
 อางอิงขอมูลจากหนังสือเร�ยนสุขศึกษาและพลศึกษา ป.4

กะโหลกศีรษะ

ขากรรไกร

กระดูกไหปลารา

กระดูก และขอตอ

กระดูกตนแขน

กระดูกซี่โครง

กระดูกสันหลัง

กระดูกแขน

กระดูกมือ

กระดูกเชิงกราน

กระดูกตนขา

กระดูกหนาแขง

กระดูกนอง

กระดูกสะบา

ขอตอ

กระดูก
แกนหร�อสวน

ของลำตัว ๘๐ ชิ�น
รยางคหร�อสวนที่ยื่นออกไป

๑๒๖ ชิ�น

เคลื่อนไหวไมได
• ขอตอในเบาฟ�น
• ขอตอรอยตอกระดูก
• ขอตอกะโหลกศีรษะ

เคลื่อนไหวไดบาง
• ขอตอในกระดูกสันหลัง

เคลื่อนไหวไดมาก
• ขอตอไหล
• ขอตอบร�เวณโคนขา
  กับกระดูกเชิงกราน

• กะโหลกศีรษะ
• กระดูกสันหลัง
• กระดูกอก
• กระดูกซี่โครง

• กระดูกไหล
• กระดูกแขน
• กระดูกมือ

• กระดูกเชิงกราน
• กระดูกขา
• กระดูกเทา

แผนภาพสรุปความรู
อักษร


