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เรียนรูวิทยาศาสตร 

หนวยการเรียนรูท่ี  1 

   วิทยาศาสตรเปนการศึกษาเก่ียวกับส่ิงที่อยูรอบตัวเรา ซึ่งวิธีการและข้ันตอน 

ที่เราใชเพื่อหาความรูอยางเปนระบบเรียกวา กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   กระบวนการทางวิทยาศาสตร คือ วิธีการและข้ันตอนที่ใชดําเนินการ 

คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร แบงเปน 3 ประเภท คือ 

        1  วิธีการทางวิทยาศาสตร  

        2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

        3  จิตวิทยาศาสตร 



เปนวิธีที่นักวิทยาศาสตรใชในการคนหาคําตอบของปญหา

หรือสิ่งที่สงสัย ใชสืบเสาะหาความรูหรือคนหาความจริง 

รวมทั้งแกไขปญหาในดานตาง   ๆ  ประกอบดวย 5 ขั้นตอน 

ระบุปญหา 

ตั้งสมมติฐาน 

รวบรวมขอมูล 

วิเคราะหขอมูล 

สรุปผล 

1 

2 

3 

5 

4 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร 





ตั้งสมมติฐาน    
ถามดแดงชอบกินของหวาน ดังน้ัน ถาวาง 

ลูกอมไวมดแดงนาจะมากินลูกอม 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ตัวอยาง การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 

ระบุปญหา   
มดแดงชอบกินของหวานหรือไม 

รวบรวมขอมูล 
วางแผนและทําการทดลองโดยนําลูกอม  

ยาเม็ดแกปวด และมะขามเปยก ไปวางไว 

บริเวณท่ีมดแดงเดินผานหรือใกลรังมดแดง  

แลวเฝาสังเกตพรอมบันทึกผลไว จากน้ัน 

หาขอมูลเพิ่มเติม 

1 2 3 



วิเคราะหขอมูล  
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สรุปผล 4 5 
พบวา เมื่อทดลองวางลูกอม ยาเม็ดแกปวด 

และมะขามเปยก ไวบริเวณท่ีมดเดินผานหรือ

ใกลรังมดแดง มดแดงจะออกมากินลูกอมและ

ขนลูกอมกลับเขารัง 

สรุปไดวา มดแดงชอบกินของหวาน 

ตัวอยาง การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 



หมายถึง ความชํานาญและความสามารถในการคิดคนหรือการสืบเสาะเพื่อคนหาคําตอบและการแกไขปญหาตาง ๆ  ไดถูกตอง

และเหมาะสม ซ่ึงแบงเปน 2 ขั้น ดังนี้ 
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2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน มี  8 ทักษะ 

ทักษะการสังเกต 1 

ทักษะการวดั 3 

ทักษะการจําแนกประเภท 2 

ทักษะการใชจาํนวน 4 

ทักษะการลงความเห็นจากขอมลู 7 

ทักษะการพยากรณ 8 

ทักษะการจัดกระทําและส่ือ 6 
ความหมายขอมลู 

ทักษะการหาความสัมพันธของ 5 
สเปซกับเวลา 



2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูงหรือขั้นผสม มี  6 ทักษะ 

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

ทักษะการทดลอง ทักษะการสรางแบบจําลอง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

ทักษะการตีความหมายขอมลูและ 
ลงขอสรุป 



เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา 

ความสัมพันธระหวางวัตถุ 2 มิติ กับวัตถุ 3 มิติ 1.1 

1 การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ 

คือ ความสามารถในการระบุช่ือหรือวาดภาพของวัตถุ  

2 มิติ 3 มิติ 

วัตถุ รูป 2 มิติ รูป 3 มิติ 

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

รูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก 

คือ ความสามารถในการหาความสัมพันธระหวางรูป 1 มิติ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมไปถึงการระบุรูปทรง ขนาด ตําแหนง ทิศทางการเคลือ่นที่

ของวัตถุที่เวลาตาง ๆ  

 สเปซของวัตถุ คือ ที่วางที่วัตถุน้ันครอบครองอยู และมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุน้ัน โดยสเปซของวัตถุมีความสัมพันธ    

2 ลักษณะ ไดแก 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 



1 การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ 

1. ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา 

ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง คือ ความสามารถในการบอกตําแหนงและทิศทางของวัตถุ

ตาง ๆ เมื่อเทียบกับวัตถุหน่ึง เชน การหยอนกอนหินลงแกวที่มีนํ้าอยูเต็มพบวา กอนหินจะเขาไปแทนที่นํ้า โดยสังเกตไดจาก

การลนของน้ําในแกว หรือสามารถบอกไดวาวัตถุอยูทางดานซายมือหรือขวามือของตนเอง 

 

1.2 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 



เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา 

2 การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับเวลา 

คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธระหวางตําแหนงของ

วัตถุกับเวลาที่วัตถุน้ันเคลื่อนที่ไป เชน การเปลี่ยนตําแหนงของ  

นารีในขณะที่เดินทางไปโรงเรียน เมื่อเวลาเปลี่ยนไป 

ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 2.1 

บาน 

โรงเรียน 

07.00 

07.20 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 



คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธระหวางการเปล่ียนขนาดหรือ 

ปริมาณของสารกับเวลาที่เปล่ียนไป เชน การหลอมเหลวของน้ําแข็งกอน 

เมื่อต้ังทิ้งไว 

 

ความสัมพันธระหวางรูปรางของวัตถุที่เปล่ียนไปกับเวลา 2.2 

1. ทักษะการหาความสัมพันธของสเปซกับเวลา 

เริ่มตั้งนํ้าแข็งกอนทิ้งไว เมื่อเวลาผานไปนํ้าแข็งกอนหลอมเหลวกลายเปนนํ้า 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 

2 การหาความสัมพันธระหวางสเปซกับเวลา 
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2. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
คือ การนําขอมูลที่ไดมาจากการรวบรวมดวยวิธีการตาง ๆ มาจัดกระทําให 

อยูในรูปแบบที่มีความหมายหรือมีความสัมพันธกันมากข้ึน รวมทั้งนําขอมูล 

มาจัดกระทําในรูปแบบตาง  ๆ เชน แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ สมการ  

การเขียนบรรยาย เพื่อทําใหผูอื่นเขาใจความหมายไดงายข้ึน 

ธนดลและขนิษฐาชวยกันสํารวจพืชโดยใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ 

ตามขอกําหนดของครู 

 ธนดลและขนิษฐาชวยกันนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจมาจัดกระทําใหม 

ตัวอยาง ขอมูลที่จัดกระทําและสื่อความหมายใหม 

แผนภาพตนกุหลาบ 

สูง 30 เซนติเมตร 

ดอกตูม 

ดอกท่ีบานแลว 

ดอกสีแดง มีกลิ่นหอม 

ลําตนมีหนามแหลม 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 



น่ีคือแบบจําลอง 

การระเบิดของภูเขาไฟ 

3. ทักษะการสรางแบบจําลอง 
น่ีคือแบบจําลอง 

อะไร? 

  

 ตัวอยาง แบบจําลอง 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   คือ การสรางหรือใชส่ิงที่ทําข้ึน เพื่อเลียนแบบ 

หรืออธิบายส่ิงที่ศึกษาหรือที่สนใจ จากนั้นสามารถ 

นําเสนอความคิดรวบยอด ขอมูล หรือเหตุการณที่ 

เกิดข้ึนจากการศึกษาในรูปของแบบจําลองเพื่อให 

ผูอื่นเขาใจ เชน รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว แผนภาพ 

ชิ้นงาน ขอความ หุน ส่ิงของ 

ตัวอยาง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูในชั้นเรียนนี้ 



คือ ลักษณะนิสยัของบุคคลทีเ่กิดจากการศกึษาหาความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

มีความซื่อสัตย มีความชางสงสัย อยากรูอยากเห็น 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยลักษณะตาง ๆ  เชน 

นพทําเงินหลน 20 บาทนะ ขอบคุณมากนะออย 

ที่เก็บมาคืนเรา 

3. จิตวิทยาศาสตร 

มะเขือเทศทานได 
หรือยังนะ 



มีความรับผิดชอบ มีความสนใจใฝเรียนรู 

เรียนรูกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยลักษณะตาง ๆ  เชน 

คุณครูครับ ผมมาสงการบานครับ 
นพสงงานครู 

ตรงเวลาเสมอ 

เลยนะ 

อูฐปรับตัวในแหลง 

ท่ีอยูอยางไรบาง 
เดี๋ยวเราลองคนหา 

ขอมูลกอนนะ 

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยลักษณะตาง ๆ  เชน 
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