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ผังการสร้างข้อสอบ (Test Blueprint) O-NET Pre-test  
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รูปแบบข้อสอบ แบ่งเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ 
1. รูปแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 31 ข้อ ข้อละ 2.75 คะแนน  รวม 85.25 คะแนน 
2. รูปแบบเรียงลำดับ จํานวน 1 ข้อ  ข้อละ 2.75 คะแนน รวม 2.75 คะแนน 
3. รูปแบบปรนัยเลือกตอบเชิงซ้อน จํานวน 3 ข้อ  ข้อละ 4 คะแนน  รวม 12 คะแนน 

รวมจำนวนข้อสอบ 35 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน ใช้เวลา 90 นาท ี

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

1  
วิทยาศาตร ์

ชีวภาพ 

ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของ 
ระบบนิเวศ ความสมัพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความ 
สัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่ง 
มีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 
การถ่ายทอดพลังงาน การ
เปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 
ความหมายของประชากร  
ปัญหาและผล กระทบที่มตี่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม แนวทางในการ 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
และการแก้ไขปญัหาสิ่งแวดล้อม
รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ม.3/1 อธิบายปฏิสมัพันธ์ของ
องค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีได้
จากการสำรวจ 

4 
 

• ระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีมีชีวิต เช่น  
 พืช สัตว์ จุลินทรีย์ และองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต เช่น 
 แสง น้ำ อุณหภูมิ แร่ธาตุ แก๊ส องค์ประกอบเหล่านี้  
 มีปฏิสมัพันธ์กัน เช่น พืชต้องการแสง น้ำ และแก๊ส  
 คาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างอาหาร สัตวต์้องการ  
 อาหาร และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมในการ 
 ดำรงชีวิต เช่น อุณหภูมิ ความช้ืน องค์ประกอบ 
 ทั้งสองส่วนน้ีจะต้องมีความสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม 
 ระบบนิเวศจึงจะสามารถคงอยู่ต่อไปได ้

• เรียงลำดับ (1 ข้อ) 
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  ม.3/3 สร้างแบบจำลองในการ
อธิบายการถ่ายทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร 

 • กลุ่มสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแบ่งตามหน้าที่ไดเ้ป็น  
 3 กลุ่ม ได้แก่ ผูผ้ลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสาร  
 อินทรีย์ สิ่งมีชีวิตทั้ง 3 กลุ่มนี ้มีความสัมพันธ์กัน  
 ผู้ผลิตเป็น สิ่งมีชีวิตทีส่ร้างอาหารได้เอง โดย 
 กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ผูบ้ริโภคเป็น 
 สิ่งมีชีวิตที่ไมส่ามารถสร้างอาหารได้เอง และต้องกิน 
 ผู้ผลิตหรือสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร เมื่อผูผ้ลติและ 
 ผู้บริโภคตายลงจะถูกย่อย โดยผู้ยอ่ยสลายสารอินทรีย ์
 ซึ่งจะเปลีย่นสารอินทรีย์ เป็นสารอนินทรีย์กลับคืนสู ่
 สิ่งแวดล้อม ทำให้เกิดการหมุนเวียนสารเป็นวฏัจักร  
 จำนวนผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย ์
 จะต้องมีความเหมาะสม จึงทำใหก้ลุ่มสิ่งมีชีวิตอยูไ่ด ้
 อย่างสมดลุ 

• พลังงานถูกถ่ายทอดจากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคลำดับ  
 ต่าง ๆ รวมทั้งผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในรูปแบบ 
 สายใยอาหาร ที่ประกอบด้วยโซ่อาหารหลายโซ ่
 ที่สัมพันธ์กัน ในการถ่ายทอดพลังงานในโซ่อาหาร  
 พลังงานท่ีถูกถ่ายทอดไปจะลดลงเรื่อย ๆ ตามลำดบั 
 ของการบริโภค  

• การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ อาจทำให้มีสาร  
 พิษสะสมอยู่ในสิ่งมีชีวิตได้ จนอาจก่อให้เกิดอันตราย 
 ต่อสิ่งมีชีวิต และทำลายสมดุลในระบบนิเวศ ดังนั้น 
 การดูแลรักษาระบบนิเวศให้เกิดความสมดุลและคงอยู ่
 ตลอดไปจึงเป็นสิ่งสำคญั 

   
 

ม.3/4 อธิบายความสัมพันธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ในระบบนิเวศ 

 

  ม.3/5 อธิบายการสะสมสารพิษ
ในสิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

 ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต 
หน่วยพ้ืนฐานของสิง่มีชีวิต  
การลำเลียงสารเข้าและออกจาก 
เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ  
ของ สัตว์และมนุษย์ที่ทำงาน 
สัมพันธ์กัน ความสมัพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าท่ีของอวัยวะ
ต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ม.1/1 เปรียบเทียบรูปร่าง 
ลักษณะ และโครงสร้างของเซลล์
พืชและเซลล์สัตว์ รวมทั้ง
บรรยายหน้าท่ีของผนังเซลล์  
เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาสซึม 
นิวเคลียส แวคิวโอล  
ไมโทคอนเดรีย และ 
คลอโรพลาสต ์

24 • เซลล์เป็นหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตบางชนิด 
 มีเซลลเ์พียงเซลล์เดยีว เช่น อะมีบา พารามีเซียม ยสีต ์
 บางชนิดมีหลายเซลล์ เช่น พืช สัตว ์ 

• โครงสร้างพื้นฐานทีพ่บทั้งในเซลลพ์ืชและสัตว์และ  
 สามารถสังเกตไดด้้วยกล้องจลุทรรศน์ใช้แสง ได้แก่  
 เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาสซึม และนวิเคลียส โครงสร้าง 
 ที่พบในเซลล์พืชแต่ไม่พบในเซลลส์ตัว์ ได้แก่ ผนังเซลล ์
 และคลอโรพลาสต ์

• โครงสร้างต่าง ๆ ของเซลลม์ีหน้าทีแ่ตกต่างกัน 
 -  ผนังเซลล์ ทำหน้าที่ให้ความแข็งแรงแก่เซลล์  
 -  เยื่อหุ้มเซลล์ ทำหน้าที่ห่อหุ้มเซลลแ์ละควบคมุ 
  การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์  
 -  นิวเคลียส ทำหน้าที่ควบคุมการทำงานของเซลล์  
 -  ไซโทพลาสซึม มีออร์แกเนลล์ที่ทำหน้าท่ีแตกต่างกัน  
 -  แวคิวโอล ทำหน้าที่เก็บน้ำและสารต่าง ๆ  
 -  ไมโทคอนเดรีย ทำหน้าทีเ่กี่ยวกับการสลายสาร 

  อาหาร เพื่อให้ได้พลังงานแก่เซลล ์ 
 -  คลอโรพลาสต์ เป็นแหล่งที่เกิดการสังเคราะห ์

  ด้วยแสง 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (5 ข้อ) 
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  ม.1/2 ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง
ศึกษาเซลล์และโครงสร้างต่าง ๆ 
ภายในเซลล ์

   

  ม.1/5 อธิบายกระบวนการแพร่
และออสโมซสิจากหลักฐาน 
เชิงประจักษ ์และยกตัวอยา่ง 
การแพร่และออสโมซิสใน 
ชีวิตประจำวัน 

 • เซลล์มีการนำสารเข้าสู่เซลล์ เพื่อใช้ในกระบวนการ 
 ต่าง ๆ ของเซลล์ และมีการขจดัสารบางอย่างที่เซลล ์
 ไม่ต้องการออกนอกเซลล์ การนำสารเข้าและออกจาก 
 เซลล์ มีหลายวิธ ีเช่น การแพร่ เปน็การเคลื่อนที่ของ 
 สารจากบริเวณที่มีความเข้มข้นของสารสูงไปสู่บริเวณ 
 ที่มีความเข้มข้นของสารต่ำ ส่วนออสโมซสิ เป็นการ 
 แพร่ของน้ำผ่านเยื่อหุ้มเซลล์จากดา้นท่ีมีความเข้มข้น 
 ของสารละลายต่ำไปยังด้านท่ีมีความเข้มข้นของ 
 สารละลายสูงกว่า 

  

  ม.1/6 ระบุปัจจัยที่จำเป็นในการ
สังเคราะห์ด้วยแสง และผลผลติ
ที่เกิดขึ้นจากการสังเคราะห์ด้วย
แสง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ ์

 • กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชที่เกิดขึ้น 
 ในคลอโรพลาสต์ จำเป็นต้องใช้แสง แก๊สคาร์บอน 
 ไดออกไซด์ คลอโรฟลิล์ และน้ำ ผลผลิตที่ได้จากการ 
 สังเคราะห์ด้วยแสง ได้แก่ น้ำตาล และแก๊สออกซิเจน 

  

  ม.1/9บรรยายลักษณะและ
หน้าท่ีของไซเล็มและโฟลเอ็ม 

 • พืชมีไซเล็มและโฟลเอ็ม ซึ่งเป็นเนือ้เยื่อมีลักษณะ  
 คล้ายท่อ เรียงตัวกันเป็นกลุม่เฉพาะที่ โดยไซเล็ม  
 ทำหน้าที่ลำเลียงน้ำและธาตุอาหาร มีทิศทางลำเลียง 
 จากรากไปสู่ลำต้น ใบ และส่วนต่าง ๆ ของพืช เพื่อใช้ 
 ในการสังเคราะห์ด้วยแสง รวมถึงกระบวนการอื่น ๆ  
 ส่วนโฟลเอ็มทำหน้าท่ีลำเลยีงอาหารที่ได้จากการ 
 สังเคราะห์ด้วยแสง มีทิศทางลำเลยีงจากบริเวณที่ม ี
 การสังเคราะหด์้วยแสงไปสูส่่วนต่าง ๆ ของพืช 

  

  ม.1/10 เขียนแผนภาพท่ีบรรยาย
ทิศทางการลำเลียงสารในไซเล็ม
และโฟลเอ็มของพืช 

 
 

  

  ม.1/11 อธิบายการสืบพันธุ์แบบ
อาศัยเพศ และไม่อาศยัเพศของ
พืชดอก 

 • พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศได้  
 และบางชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศได้ 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 
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  ม.1/12 อธิบายลักษณะ
โครงสร้างของดอกท่ีมีส่วนทำให้ 
เกิดการถ่ายละอองเรณู รวมทั้ง
บรรยายการปฏิสนธิของพืชดอก 
การเกิดผลและเมลด็  
การกระจายเมล็ดและการงอก
ของเมล็ด 
 

 • การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศเป็นการสืบพันธุ์ท่ีมีการ 
 ผสมกันของสเปิรม์กับเซลล์ไข่ การสืบพันธุ์แบบอาศัย 
 เพศของพืชดอกเกิดขึ้นท่ีดอก โดยภายในอับเรณูของ 
 ส่วนเกสรเพศผู้มีเรณู ซึ่งทำหน้าท่ีสร้างสเปิร์ม ภายใน 
 ออวุลของส่วนเกสรเพศเมยีมีถุงเอม็บริโอ ทำหน้าที ่
 สร้างเซลล์ไข ่ 

• การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ เป็นการสืบพันธุ์ท่ีพืช 
 ต้นใหม่ไม่ไดเ้กิดจากการปฏสินธิระหว่างสเปริ์มกับ 
 เซลล์ไข่ แตเ่กิดจากส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น ราก  
 ลำต้น ใบ มีการเจริญเติบโตและพฒันาขึ้นมาเป็น 
 ต้นใหม่ได ้

• การถ่ายเรณู คือ การเคลื่อนย้ายของเรณูจากอับเรณู  
 ไปยังยอดเกสรเพศเมีย ซึ่งเกีย่วข้องกับลักษณะและ  
 โครงสร้างของดอก เช่น สีของกลีบดอก ตำแหน่งของ 
 เกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย โดยมสีิ่งที่ช่วยในการ 
 ถ่ายเรณู เช่น แมลง ลม  

• การถ่ายเรณูจะนำไปสู่การปฏิสนธ ิซึ่งจะเกิดขึ้นท่ี 
 ถุงเอ็มบริโอภายในออวุล หลังการปฏิสนธิจะได้ไซโกต 
 และเอนโดสเปิร์ม ไซโกตจะพัฒนาต่อไปเป็นเอ็มบรโิอ  
 ออวุลพัฒนาไปเป็นเมลด็ และรังไข่พัฒนาไปเป็นผล 

• ผลและเมลด็มีการกระจายออกจากต้นเดิม โดยวิธีการ 
 ต่าง ๆ เมื่อเมล็ดไปตกในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  
 จะเกิดการงอกของเมล็ด โดยเอม็บริโอภายในเมลด็  
 จะเจริญออกมา โดยระยะแรกจะอาศัยอาหารที่สะสม  
 ภายในเมล็ด จนกระทั่งใบแท้พัฒนา จนสามารถ 
 สังเคราะห์ด้วยแสงได้เตม็ที่ และสร้างอาหารได้เอง 
 ตามปกต ิ

  

  ม.2/1 ระบุอวัยวะและบรรยาย
หน้าท่ีของอวัยวะทีเ่กี่ยวข้องใน
ระบบหายใจ 

 • ระบบหายใจมีอวัยวะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ จมูก 
 ท่อลม ปอด กะบังลม และกระดูกซี่โครง  

• มนุษย์หายใจเข้า เพื่อนำแกส๊ออกซิเจนเข้าสู่ร่างกาย 
 เพื่อนำไปใช้ในเซลล์ และหายใจออกเพื่อกำจัดแก๊ส 
 คาร์บอนไดออกไซด์ออกจากร่างกาย 

  

  ม.2/2 อธิบายกลไกการหายใจ
เข้าและออก โดยใช้แบบจำลอง 
รวมทั้งอธิบายกระบวนการ 
แลกเปลีย่นแก๊ส 

 • อากาศเคลื่อนที่เข้าและออกจากปอดได้ เนื่องจากการ 
 เปลี่ยนแปลงปริมาตรและความดนัของอากาศภายใน  
 ช่องอกซึ่งเกี่ยวข้องกับการทำงานของกะบังลมและ 
 กระดูกซีโ่ครง  

• การแลกเปลี่ยนแกส๊ออกซิเจนกับแก๊สคาร์บอน 
 ไดออกไซด์ในรา่งกาย เกิดขึ้นบริเวณถุงลมในปอดกับ 
 หลอดเลือดฝอยท่ีถุงลม และระหวา่งหลอดเลือดฝอย 
 กับเนื้อเยื่อ 

• การสูบบุหรี่ การสูดอากาศท่ีมสีารปนเปื้อน และการ 
 เป็นโรคเกี่ยวกับระบบหายใจบางโรค อาจทำให้เกิด  
 โรคถุงลมโป่งพอง ซึ่งมีผลให้ความจุอากาศของปอด 
 ลดลง ดังนั้นจึงควรดูแลรักษาระบบหายใจ ให้ทำ  
 หน้าท่ีเป็นปกต ิ

  

  ม.2/3 ตระหนักถึงความสำคัญ
ของระบบหายใจ โดยการบอก
แนวทางในการดูแลรักษาอวัยวะ 
ในระบบหายใจให้ทำงานเป็น
ปกติ 
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  ม.2/4 ระบุอวัยวะและบรรยาย
หน้าท่ีของอวัยวะ ในระบบ 
ขับถ่ายในการกำจัดของเสยี 
ทางไต 

 • ระบบขับถ่ายมีอวัยวะที่เกี่ยวข้อง คือ ไต ท่อไต 
 กระเพาะปสัสาวะ และท่อปัสสาวะ โดยมไีตทำหน้าท่ี 
 กำจัดของเสีย เช่น ยูเรีย แอมโมเนีย กรดยูริก รวมทั้ง 
 สารที่รา่งกายไมต่้องการออกจากเลือด และควบคุม  
 สารที่มมีากหรือน้อยเกินไป เช่น น้ำ โดยขับออกมา 
 ในรูปปัสสาวะ  

• การเลือกรับประทานอาหารที่เหมาะสม เช่น  
 รับประทานอาหารที่ไม่มีรสเคม็จัด การดื่มน้ำสะอาด 
 ให้เพียงพอ เป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยให้ระบบขับถ่าย 
 ทำหน้าที่ได้อย่างปกต ิ

  

  ม.2/5 ตระหนักถึงความสำคัญ
ของระบบขับถ่าย ในการกำจัด
ของเสียทางไต โดยการบอก 
แนวทางในการปฏิบัติตนท่ีช่วย
ให้ระบบขับถ่าย ทำหน้าทีไ่ด้
อย่างปกติ 

   

  ม.2/6 บรรยายโครงสรา้งและ
หน้าท่ีของหัวใจ หลอดเลือด 
และเลือด 

 • ระบบหมุนเวียนเลือดประกอบด้วย หัวใจ หลอดเลือด 
 และเลือด  

• หัวใจของมนุษย์แบ่งเป็น 4 ห้อง ได้แก่ หัวใจห้องบน  
 2 ห้อง และห้องล่าง 2 ห้อง ระหว่างหัวใจห้องบนและ 
 หัวใจห้องล่างมีลิ้นหัวใจกั้น  

• หลอดเลือด แบ่งเป็น หลอดเลือดอาร์เตอรี  
 หลอดเลือดเวน หลอดเลือดฝอย ซึ่งมีโครงสร้าง 
 ต่างกัน  

• เลือด ประกอบด้วย เซลล์เม็ดเลือด เพลตเลต และ  
 พลาสมา  

• การบีบและคลายตัวของหัวใจทำให้เลือดหมุนเวียน  
 และลำเลยีงสารอาหาร แกส๊ ของเสีย และสารอื่น ๆ 
 ไปยังอวัยวะและเซลล์ต่าง ๆ ทั่วรา่งกาย  

• เลือดที่มีปริมาณแก๊สออกซิเจนสูงจะออกจากหัวใจ  
 ไปยังเซลล์ต่าง ๆ ทั่วร่างกาย ขณะเดียวกันแก๊ส  
 คาร์บอนไดออกไซด์จากเซลล์จะแพร่เข้าสู่เลือดและ 
 ลำเลียงกลับเข้าสูห่ัวใจและถูกส่งไปแลกเปลี่ยนแก๊ส 
 ที่ปอด 

  

  ม.2/7 อธิบายการทำงานของ
ระบบหมุนเว ียนเล ือด โดยใช้
แบบจำลอง 

  

  ม.2/9 ตระหนักถึงความสำคัญ
ของระบบหมุนเวียนเลือด โดย
การบอกแนวทางในการดูแล
รักษาอวัยวะในระบบหมุนเวียน
เลือดให้ทำงานเป็นปกต ิ

 • ชีพจรบอกถึงจังหวะการเต้นของหวัใจ ซึ่งอัตรา 
 การเต้นของหัวใจในขณะปกติและหลังจากทำกิจกรรม 
 ต่าง ๆ จะแตกต่างกัน ส่วนความดนัเลือด ระบบ 
 หมุนเวียนเลือด เกิดจากการทำงานของหัวใจและ 
 หลอดเลือด  

• อัตราการเต้นของหัวใจมีความแตกต่างกันในแต่ละ 
 บุคคล คนท่ีเป็นโรคหัวใจและหลอดเลือดจะส่งผลทำ 
 ให้หัวใจสูบฉีดเลือดไมเ่ป็นปกติ  

• การออกกำลังกาย การเลือกรับประทานอาหาร  
 การพักผ่อน และการรักษาภาวะอารมณ์ให้เป็นปกต ิ
 จึงเป็นทางเลือกหนึ่งในการดูแลรกัษาระบบหมุนเวียน 
 เลือดให้เป็นปกต ิ
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  ม.2/10 ระบุอวัยวะและบรรยาย
หน้าท่ีของอวัยวะในระบบ
ประสาทส่วนกลางในการควบคุม 
การทำงานต่าง ๆ ของร่างกาย 

 • ระบบประสาทส่วนกลาง ประกอบด้วยสมอง และ 
 ไขสันหลัง จะทำหน้าท่ีร่วมกับเส้นประสาทซึ่งเป็น 
 ระบบประสาทรอบนอก ในการควบคุมการทำงาน  
 ของอวัยวะต่าง ๆ รวมถึงการแสดงพฤติกรรม เพื่อการ 
 ตอบสนองต่อสิ่งเร้า  

• เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นหน่วยรับความรู้สึกจะเกดิ 
 กระแสประสาทส่งไปตามเซลลป์ระสาทรับความรูส้ึก 
 ไปยังระบบประสาทส่วนกลาง แลว้ส่งกระแสประสาท 
 มาตามเซลล์ประสาทสั่งการ ไปยังหน่วยปฏิบัติงาน  
 เช่น กล้ามเนื้อ 

• ระบบประสาทเป็นระบบท่ีมีความซับซ้อนและ  
 มีความสมัพันธ์กับทุกระบบในรา่งกาย ดังนั้นจึงควร 
 ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุที่กระทบกระเทือนต่อสมอง 
 หลีกเลียงการใช้สารเสพตดิ หลีกเลี่ยงภาวะเครียด 
 และรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ เพื่อดูแลรักษา 
 ระบบประสาทให้ทำงานเป็นปกต ิ

  

  ม.2/11 ตระหนักถึงความสำคญั
ของระบบประสาท โดยการบอก
แนวทางในการดูแลรักษา รวมถึง 
การป้องกันการกระทบกระเทือน
และอันตรายต่อสมองและไขสัน
หลัง 

   

  ม.2/12 ระบุอวัยวะและบรรยาย
หน้าท่ีของอวัยวะ ในระบบ
สืบพันธุ์ของเพศชายและเพศ
หญิง โดยใช้แบบจำลอง 

 • มนุษย์มีระบบสืบพันธุ์ท่ีประกอบดว้ยอวัยวะต่าง ๆ  
 ที่ทำหน้าท่ีเฉพาะ โดยรังไข่ในเพศหญิงจะทำหน้าท่ี
 ผลิตเซลล์ไข่ ส่วนอัณฑะในเพศชายจะทำหน้าที่สร้าง
 เซลล์อสจุิ  

• ฮอร์โมนเพศทำหน้าที่ควบคมุการแสดงออกของ
 ลักษณะทางเพศที่แตกต่างกัน เมือ่เข้าสู่วัยหนุ่มสาว 
 จะมีการสร้างเซลล์ไข่และเซลล์อสจุิ การตกไข ่การม ี
 รอบเดือน และถ้ามีการปฏสินธิของเซลล์ไข่และ  
 เซลล์อสจุิจะทำให้เกดิการตั้งครรภ ์ 

• การมีประจำเดือน มีความสัมพันธ์กับการตกไข่โดย 
 เป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมน 
 เพศหญิง  

• เมื่อเพศหญิงมีการตกไข่และเซลล์ไข่ได้รับการปฏสินธ ิ
 กับเซลล์อสุจิจะทำใหไ้ด้ไซโกต ไซโกตจะเจรญิเป็น 
 เอ็มบริโอและฟีตสัจนกระทั่งคลอดเป็นทารก  
 ผนังด้านในมดลูกรวมทั้งหลอดเลอืดจะสลายตัวและ 
 หลุดลอกออก เรียกว่า ประจำเดือน 

  

  ม.2/13 อธิบายผลของฮอร์โมน
เพศชายและเพศหญิง ที่ควบคุม
การเปลีย่นแปลงของร่างกาย 
เมื่อเข้าสู่วัยหนุม่สาว 

   

  ม.2/14 ตระหนักถึงการ
เปลี่ยนแปลงของร่างกายเมื่อ  
เข้าสู่วัยหนุ่มสาว โดยการดูแล
รักษาร่างกาย และจิตใจของ
ตนเองในช่วงที่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

   

  ม.2/15 อธิบายการตกไข ่การมี
ประจำเดือน การปฏิสนธิและ
การพัฒนาของไซโกตจนคลอด
เป็นทารก 

   

  ม.2/16 เลือกวิธีการคมุกำเนิดที่
เหมาะสมกับสถานการณ์ที่
กำหนด 

   

  ม.2/17ตระหนักถึงผลกระทบ
ของการตั้งครรภ์ ก่อนวัยอันควร 
โดยการประพฤตตินให้เหมาะสม 

 
 

• การคุมกำเนดิเป็นวิธีป้องกันไม่ใหเ้กิดการตั้งครรภ ์
 โดยป้องกันไม่ใหเ้กิดการปฏสินธิหรือไม่ให้มีการฝังตัว 
 ของเอ็มบริโอ ซึ่งมีหลายวิธ ีเช่น การใช้ถุงยางอนามัย 
 การกินยาคุมกำเนิด 
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 ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและ 
ความสำคญัของการถ่ายทอด 
ลักษณะทางพันธุกรรม  
สารพันธุกรรม การเปลีย่นแปลง
ทางพันธุกรรมท ่ีมีผลต่อสิ่งมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพ  
และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ม.3/1อธิบายความสัมพันธ์
ระหว่าง ยีน ดีเอ็นเอ และ 
โครโมโซม โดยใช้แบบจำลอง 

8 • ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตสามารถถ่ายทอด 
 จากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งได้ โดยมียีนเป็นหน่วย
 ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรม  

• โครโมโซมประกอบด้วย ดเีอ็นเอ และโปรตีน ขดอยู่ใน 
 นิวเคลียส ยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซมมีความ 
 สัมพันธ์กันโดยบางส่วนของดีเอ็นเอทำหน้าท่ีเป็นยีน 
 ที่กำหนดลกัษณะของสิ่งมีชีวิต  

• สิ่งมีชีวิตที่มีโครโมโซม 2 ชุด โครโมโซมทีเ่ป็นคู่กันม ี
 การเรียงลำดับของยีนบนโครโมโซมเหมือนกัน เรยีกว่า 
 ฮอมอโลกัสโครโมโซม ยีนหนึ่งที่อยู่บนคู่ฮอมอโลกัส  
 โครโมโซม อาจมรีูปแบบแตกต่างกัน เรียกแตล่ะ 
 รูปแบบของยีนที่ต่างกันน้ีว่า แอลลีล ซึ่งการเข้าคู่กัน 
 ของแอลลีลต่าง ๆ อาจส่งผลทำใหส้ิ่งมีชีวิตมีลักษณะ 
 ที่แตกต่างกันได้  

• สิ่งมีชีวิตแตล่ะชนิดมจีำนวนโครโมโซมคงท่ี มนุษย์ม ี
 จำนวนโครโมโซม 23 คู ่เป็นออโตโซม 22 คู ่และ  
 โครโมโซมเพศ 1 คู ่เพศหญิงมีโครโมโซมเพศเป็น XX 
 เพศชายมีโครโมโซมเพศเป็น XY 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (2 ข้อ) 

• ปรนัยเลือกตอบ 
เชิงซ้อน (1 ข้อ) 

9.50 

  ม.3/3 อธิบายการเกดิจีโนไทป์
และฟีโนไทป์ของลูก และคำนวณ
อัตราส่วนการเกิดจีโนไทป์และ  
ฟีโนไทป์ของรุ่นลูก 

 • เมนเดลได้ศึกษาการถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม 
 ของต้นถั่วชนิดหนึ่ง และนำมาสูห่ลักการพื้นฐานของ 
 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต  

• สิ่งมีชีวิตที่มีโครโมโซมเป็น 2 ชุด ยีนแต่ละตำแหน่ง 
 บนฮอมอโลกัสโครโมโซมมี 2 แอลลีล โดยแอลลีลหนึ่ง 
 มาจากพ่อ และอีกแอลลีลมาจากแม่ ซึ่งอาจมีรูปแบบ 
 เดียวกันหรือแตกต่างกัน แอลลีลทีแ่ตกต่างกันนี ้ 
 แอลลลีหนึ่งอาจมีการแสดงออกขม่อีกแอลลลีหนึ่งได้ 
 เรียกแอลลีลนั้นว่าเป็นแอลลีลเด่น ส่วนแอลลลีที่ถูก 
 ข่มอย่างสมบรูณ์ เรียกว่าเป็นแอลลีลด้อย  

• เมื่อมีการสรา้งเซลลส์ืบพันธุ์ แอลลลีที่เป็นคู่กันใน  
 แต่ละฮอมอโลกัสโครโมโซมจะแยกจากกันไปสู่เซลล์ 
 สืบพันธุ์แต่ละเซลล์ โดยแต่ละเซลล์สืบพันธุ์จะไดร้ับ 
 เพียง 1 แอลลีล และจะมาเข้าคู่กบัแอลลลีที่ตำแหน่ง 
 เดียวกันของอีกเซลลส์ืบพันธุ์หน่ึง เมื่อเกิดการปฏสินธิ 
 จนเกิดเป็นจโีนไทป์และแสดงฟีโนไทป์ในรุ่นลูก 

  

  ม.3/4 อธิบายความแตกต่างของ
การแบ่งเซลล์ แบบไมโทซิสและ
ไมโอซสิ 

 • กระบวนการแบ่งเซลล์ของสิ่งมีชีวิตมี 2 แบบ คือ       
 ไมโทซสิ และไมโอซิส  

• ไมโทซสิ เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อเพิ่มจำนวนเซลล์
 ร่างกาย ผลจากการแบ่งจะได้เซลล์ใหม่ 2 เซลล์ ที่มี
 ลักษณะและจำนวนโครโมโซมเหมอืนเซลล์ตั้งต้น 

• ไมโอซสิ เป็นการแบ่งเซลลเ์พื่อสรา้งเซลล์สบืพันธุ์ผล 
 จากการแบ่งจะได้เซลล์ใหม่ 4 เซลล์ที่มีจำนวน
 โครโมโซมเป็นครึ่งหนึ่งของเซลล์ตัง้ต้น เมื่อเกิดการ
 ปฏิสนธิของเซลลส์ืบพันธุ์ ลูกจะไดร้ับการถ่ายทอด
 โครโมโซมชุดหนึ่งจากพ่อและอีกชุดหนึ่งจากแม่  
 จึงเป็นผลใหรุ้่นลูกมีจำนวนโครโมโซมเท่ากับรุ่นพ่อแม่ 
 และจะคงที่ในทุก ๆ รุ่น 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.3/5 บอกได้ว่าการเปลี่ยน 
แปลงของยีนหรือโครโมโซมอาจ
ทำให้เกิดโรคทางพันธุกรรม 
พร้อมท้ังยกตัวอย่างโรคทาง
พันธุกรรม 

 • การเปลี่ยนแปลงของยีนหรือโครโมโซม ส่งผลให้เกิด 
 การเปลีย่นแปลงลักษณะทางพันธกุรรมของสิ่งมีชีวิต 
 เช่น โรคธาลัสซเีมียเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของยีน 
 กลุ่มอาการดาวน์เกิดจากการเปลีย่นแปลงจำนวน
 โครโมโซม  

• โรคทางพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก
 ได้ ดังนั้นก่อนแต่งงานและมีบุตรจงึควรป้องกันโดย
 การตรวจ และวินิจฉัยภาวะเสี่ยงจากการถ่ายทอดโรค
 ทางพันธุกรรม 

  

  ม.3/7 อธิบายการใช้ประโยชน์
จากสิ่งมีชีวิตดดัแปร พันธุกรรม 
และผลกระทบท่ีอาจมีต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม โดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได ้

 • มนุษย์เปลีย่นแปลงพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตตาม 
 ธรรมชาติ เพื่อใหไ้ดส้ิ่งมีชีวิตที่มีลกัษณะตามต้องการ 
 เรียกสิ่งมีชีวิตนี้ว่า สิ่งมีชีวิตดดัแปรพันธุกรรม 

  

  ม.3/8 ตระหนักถึงประโยชน์และ
ผลกระทบของสิ่งมีชีวิต ดัดแปร
พันธุกรรมที่อาจมตี่อมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม โดยการเผยแพร่
ความรู้ที่ได้จากการโต้แย้งทาง 
วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีข้อมูล
สนับสนุน 

 • ในปัจจุบันมนุษย์มีการใช้ประโยชน์จากสิ่งมีชีวิต  
 ดัดแปรพันธุกรรมเป็นจำนวนมาก เช่น การผลิต
 อาหาร การผลติยารักษาโรค การเกษตร อย่างไรกด็ี
 สังคมยังมี ความกังวลเกี่ยวกับผลกระทบของสิ่งมีชีวิต 
 ดัดแปรพันธุกรรมที่มตี่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
 ซึ่งยังทำการติดตามศึกษาผลกระทบดังกล่าว 

  

  ม.3/9 เปรียบเทียบความหลาก 
หลายทางชีวภาพ ในระดบัชนิด
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศต่าง ๆ 

 • ความหลากหลายทางชีวภาพมี 3 ระดับ ไดแ้ก ่ความ
 หลากหลายของระบบนิเวศ ความหลากหลายของ
 ชนิดสิ่งมีชีวิต และความหลากหลายทางพันธุกรรม 
 ความหลากหลายทางชีวภาพนี้มคีวามสำคญัต่อการ
 รักษาสมดุลของระบบนิเวศ ระบบนิเวศท่ีมี ความ
 หลากหลายทางชีวภาพสูงจะรักษาสมดลุได้ดีกว่า
 ระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพต่ำกว่า 
 นอกจากนี้ความหลากหลายทางชีวภาพยังมี 
 ความสำคญัต่อมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้เป็นอาหาร 
 ยารักษาโรค วัตถุดิบในอุตสาหกรรมต่าง ๆ ดังนั้น  
 จึงเป็นหน้าที่ของทุกคนในการดูแลรักษาความ  
 หลากหลาย ทางชีวภาพให้คงอยู่ 

  

  ม.3/10 อธิบายความสำคัญของ
ความหลากหลาย ทางชีวภาพที่มี
ต่อการรักษาสมดุลของ ระบบ
นิเวศและต่อมนุษย ์ 

   

2  
วิทยาศาสตร์ 

กายภาพ 

ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร 
องค์ประกอบของสสาร ความ 
สัมพันธ์ระหว่างสมบตัิของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยว
ระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติ
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกดิสารละลาย และ 
การเกิดปฏิกิริยาเคม ี

ม.1/1 อธิบายสมบตัิทางกาย 
ภาพบางประการของธาตุ โลหะ 
อโลหะ และกึ่งโลหะ โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จาก
การสังเกตและการทดสอบ และ
ใช้สารสนเทศท่ีได้จากแหล่ง 
ข้อมูลต่าง ๆ รวมทั้งจัดกลุ่มธาตุ
เป็นโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ 

18 • ธาตุแต่ละชนิดมสีมบัตเิฉพาะตัวและมสีมบตัิทางกาย  
 ภาพบางประการเหมือนกันและบางประการต่างกัน  
 ซึ่งสามารถนำมาจดักลุ่มธาตุเป็นโลหะ อโลหะ และ 
 กึ่งโลหะ ธาตโุลหะมีจดุเดือด จุดหลอมเหลวสูง มผีิว 
 มันวาว นำความร้อน นำไฟฟ้า ดึงเป็นเส้นหรือตีเป็น 
 แผ่นบาง ๆ ได้ และมคีวามหนาแน่นท้ังสูงและต่ำ  
 ธาตุอโลหะมีจดุเดือด จุดหลอมเหลวต่ำ มผีิวไมม่ันวาว  
 ไม่นำความร้อน ไม่นำไฟฟ้า เปราะ แตกหักง่าย และม ี
 ความหนาแน่นต่ำ ธาตุกึ่งโลหะมสีมบัติบางประการ 
 เหมือนโลหะ และสมบัติบางประการเหมือนอโลหะ 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (5 ข้อ) 

 

13.75 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.1/2 วิเคราะห์ผลจากการใช้
ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ และ
ธาตุกัมมันตรังสี ที่มีต่อสิ่งมีชีวิต 
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม 
จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

 • ธาตุโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ ที่สามารถแผ่รังสีได้  
 จัดเป็นธาตุกมัมันตรังสี  

• ธาตุมีทั้งประโยชน์และโทษ การใช้ธาตุโลหะ อโลหะ 
 กึ่งโลหะ ธาตุกมัมันตรังสี ควรคำนงึถึงผลกระทบต่อ 
 สิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม 

  

ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด  
จุดหลอมเหลว ของสารบรสิุทธ์ิ
และสารผสม โดยการวัดอณุหภูมิ 
เขียนกราฟ แปลความหมาย
ข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ 

 • สารบริสุทธ์ิประกอบด้วยสารเพียงชนิดเดียว  
 ส่วนสารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป 
 สารบริสุทธ์ิแตล่ะชนิดมีสมบัติบางประการทีเ่ป็น  
 ค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลวคงที่  
 แต่สารผสมมีจดุเดือดและจุดหลอมเหลวไม่คงท่ี  
 ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยูด่้วยกัน 

  

ม.1/5 อธิบายและเปรียบเทียบ
ความหนาแน่นของสารบริสุทธ์ิ
และสารผสม 

• สารบริสุทธ์ิแตล่ะชนิดมีความหนาแน่น หรือมวลต่อ 
 หนึ่งหน่วยปริมาตรคงทีเ่ป็นค่าเฉพาะของสารนั้น  
 ณ สถานะและอณุหภมูิหนึ่ง แต่สารผสมมีความ 
 หนาแน่นไม่คงท่ี ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสาร 
 ที่ผสมอยูด่้วยกัน 

  

ม.1/6 ใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวล
และปรมิาตรของสารบริสุทธ์ิ 
และสารผสม 

  

ม.1/7 อธิบายเกี่ยวกับความ 
สัมพันธ์ระหว่างอะตอม ธาตุ 
และสารประกอบ โดยใช้แบบ 
จำลองและสารสนเทศ 

• สารบริสุทธ์ิแบ่งออกเป็นธาตุและสารประกอบธาตุ 
 ประกอบด้วยอนภุาคที่เล็กท่ีสุดที่ยงัแสดงสมบตัิของ
 ธาตุนั้น เรียกว่า อะตอม ธาตุแตล่ะชนิด ประกอบด้วย
 อะตอมเพียงชนิดเดียวและไม่สามารถแยกสลายเป็น
 สารอื่นได้ด้วยวิธีทางเคมี ธาตุเขียนแทนด้วย
 สัญลักษณ์ธาตุ สารประกอบเกดิจากอะตอมของธาตุ
 ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปรวมตัวกันทางเคมีในอัตราส่วน 
 คงที ่มีสมบัติแตกต่างจากธาตุทีเ่ปน็องค์ประกอบ 
 สามารถแยกเป็นธาตไุดด้้วยวิธีทางเคมี ธาตุและ
 สารประกอบสามารถเขียนแทนไดด้้วยสูตรเคมี 

 

ม.1/8 อธิบายโครงสร้างอะตอม
ที่ประกอบด้วย โปรตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน โดยใช้
แบบจำลอง 

• อะตอมประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอน และ
 อิเล็กตรอน โปรตอนมีประจุไฟฟ้าบวก ธาตุ 
 ชนิดเดียวกันมีจำนวน โปรตอนเท่ากันและเป็นค่า 
 เฉพาะของธาตุนั้น นิวตรอน เป็นกลางทางไฟฟ้า  
 ส่วนอิเล็กตรอนมีประจไุฟฟ้าลบ เมื่ออะตอมมีจำนวน 
 โปรตอนเท่ากับจำนวนอิเล็กตรอน จะเป็นกลางทาง 
 ไฟฟ้า โปรตอนและนิวตรอนรวมกนั ตรงกลางอะตอม 
 เรียกว่า นิวเคลียส ส่วนอิเล็กตรอน เคลื่อนที่อยู่ใน 
 ที่ว่างรอบนิวเคลียส 

ม.1/9 อธิบายและเปรียบเทียบ
การจัดเรียงอนุภาค  
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
และการเคลื่อนที่ ของอนุภาค
ของสสารชนิดเดียวกันในสถานะ 
ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส  
โดยใช้แบบจำลอง 

• สสารทุกชนิดประกอบด้วยอนุภาค โดยสาร 
 ชนิดเดียวกันท่ีมสีถานะของแข็ง ของเหลว แก๊สจะม ี
 การจัดเรียงอนุภาค แรงยดึเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  
 การเคลื่อนที่ของอนุภาค แตกต่างกันซึ่งมีผลต่อรูปรา่ง 
 และปรมิาตรของสสาร 

• อนุภาคของของแข็งเรียงชิดกัน มีแรงยึดเหนี่ยว 
 ระหว่างอนุภาคมากที่สุด อนุภาคสั่นอยู่กับท่ีทำให้ม ี
 รูปร่างและปริมาตรคงที่  
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• อนุภาคของของเหลวอยู่ใกล้กัน มแีรงยึดเหนี่ยว  
 ระหว่างอนุภาคน้อยกว่าของแข็งแต่มากกว่าแก๊ส 
 อนุภาคเคลื่อนที่ได้แต่ไมเ่ป็นอิสระเท่าแก๊ส ทำให้ม ี
 รูปร่างไม่คงท่ี แต่ปริมาตรคงที ่ 

• อนุภาคของแก๊สอยู่ห่างกันมาก มแีรงยึดเหนี่ยว 
 ระหว่างอนุภาคน้อยทีสุ่ด อนุภาคเคลื่อนที่ได้อยา่ง 
 อิสระทุกทิศทาง ทำให้มีรูปร่างและปริมาตรไม่คงท่ี 

ม.1/10 อธิบายความสมัพันธ์
ระหว่างพลังงานความร้อนกับ
การเปลีย่นสถานะของสสาร  
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และ
แบบจำลอง 

• ความร้อนมผีลต่อการเปลี่ยนสถานะของสสาร 
 เมื่อให้ความร้อนแก่ของแข็ง อนุภาคของของแข็ง 
 จะมีพลังงาน และอณุหภูมิเพิ่มขึ้นจนถึงระดับหนึ่ง  
 ซึ่งของแข็ง จะใช้ความร้อนในการเปลี่ยนสถานะเป็น
 ของเหลว เรียก ความร้อนท่ีใช้ในการเปลีย่นสถานะ
 จากของแข็งเป็นของเหลวว่า ความร้อนแฝงของการ
 หลอมเหลว และอุณหภูมิขณะเปลีย่นสถานะจะคงท่ี 
 เรียกอุณหภูมินี้ว่า จดุหลอมเหลว 

• เมื่อให้ความร้อนแก่ของเหลว อนุภาคของของเหลว 
 จะมีพลังงานและอุณหภูมิเพิม่ขึ้นจนถึงระดับหนึ่ง  
 ซึ่งของเหลวจะใช้ความร้อนในการเปลี่ยนสถานะเป็น 
 แก๊ส เรียกความร้อนที่ใช้ในการเปลี่ยนสถานะจาก 
 ของเหลวเป็นแก๊สว่า ความร้อนแฝงของการกลาย 
 เป็นไอ และอณุหภูมิขณะเปลี่ยนสถานะจะคงท่ีเรียก 
 อุณหภูมินี้ว่า จดุเดือด  

• เมื่อทำให้อุณหภมูิของแก๊สลดลงจนถึงระดับหนึ่ง  
 แก๊สจะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกอุณหภูมินี้ว่า 
 จุดควบแน่น ซึ่งมีอุณหภูมิเดียวกับจุดเดือดของ  
 ของเหลวนั้น  

• เมื่อทำให้อุณหภมูิของของเหลวลดลงจนถึงระดับหนึ่ง 
 ของเหลวจะเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง เรียกอุณหภูม ิ
 นี้ว่าจุดเยือกแข็ง ซึ่งมีอุณหภมูิเดียวกับจุดหลอมเหลว 
 ของของแข็งนั้น 

  ม.2/1 อธิบายการแยกสารผสม 
โดยการระเหยแห้ง การตกผลึก 
การกลั่นอย่างง่าย  
โครมาโทกราฟแีบบกระดาษ 
การสกัดด้วยตัวทำละลาย  
โดยใช้ หลักฐานเชิงประจักษ์  
ม.2/2 แยกสารโดยการระเหย
แห้ง การตกผลึก การกลั่นอย่าง
ง่าย โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ 
การสกัดด้วยตัวทำละลาย 

 • การแยกสารผสมใหเ้ป็นสารบรสิุทธิ์ทำได้หลายวิธี  
 ขึ้นอยู่กับสมบัติของสารนั้น ๆ การระเหยแห้งใช้แยก 
 สารละลายซึ่งประกอบด้วยตัวละลายที่เป็นของแข็ง 
 ในตัวทำละลายที่เป็นของเหลว โดยใช้ความร้อน 
 ระเหยตัวทำละลายออกไปจนหมดเหลือแต่ ตัวละลาย  
 การตกผลึกใช้แยกสารละลายที่ประกอบด้วย 
 ตัวละลายที่เป็นของแข็งในตัวทำละลายที่เป็น 
 ของเหลวโดยทำใหส้ารละลายอิ่มตัวแล้วปล่อยให ้
 ตัวทำละลายระเหยออกไปบางส่วน ตัวละลายจะ 
 ตกผลึกแยกออกมาตัวละลายและตัวทำละลายที่เป็น 
 ของเหลวท่ีมีจุดเดือดตา่งกันมาก วิธีนี้จะแยก 
 ของเหลวบริสุทธ์ิออกจากสารละลายโดยให้ความร้อน 
 กับสารละลาย ของเหลวจะเดือดและกลายเป็นไอแยก 
 จากสารละลายแล้วควบแน่นกลับเป็นของเหลวอีกครั้ง 
 ขณะที่ของเหลวเดือด อุณหภูมิของไอจะคงที ่ 
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 โครมาโทกราฟีแบบกระดาษเป็นวธิีการแยกสารผสม 
 ที่มีปริมาณน้อยโดยใช้แยกสารที่มสีมบัติการละลายใน 
 ตัวทำละลายและการถูกดูดซับด้วยตัวดูดซบัแตกต่าง 
 กัน ทำให้สารแตล่ะชนิดเคลื่อนที่ไปบนตัวดูดซับได้
 ต่างกันสารจึงแยกออกจากกันได้ อัตราส่วนระหว่าง
 ระยะทางที่สารองค์ประกอบแต่ละชนิดเคลื่อนทีไ่ด้ 
 บนตัวดูดซับกับระยะทางที่ตัวทำละลายเคลื่อนที่ได้  
 เป็นค่าเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิดในตัวทำละลาย 
 และตัวดูดซับหนึ่ง ๆ การสกดัด้วยตัวทำละลายเป็น 
 วิธีการแยกสารผสมที่มสีมบตัิการละลายในตัวทำ 
 ละลายท่ีต่างกันโดยชนิดของตัวทำละลายมผีลต่อชนิด 
 และปรมิาณของสารที่สกดัได้ การสกัดโดยการกลั่น 
 ด้วยไอน้ำใช้แยกสารทีร่ะเหยง่าย ไม่ละลายน้ำ และ 
 ไม่ทำปฏิกริิยากับน้ำออกจากสารที่ระเหยยาก โดยใช้ 
 ไอน้ำเป็นตัวพา 

  ม.2/4 ออกแบบการทดลองและ
ทดลองในการอธิบาย ผลของ
ชนิดตัวละลาย ชนิดตัวทำละลาย 
อุณหภูมิทีม่ีต่อสภาพละลายได้
ของสาร รวมทั้งอธิบายผลของ
ความดันที่มีต่อสภาพละลายได้ 
ของสาร โดยใช้สารสนเทศ 

 • สารละลายอาจมสีถานะเป็นของแข็ง ของเหลวและ  
 แก๊ส สารละลายประกอบด้วยตัวทำละลายและ 
 ตัวละลาย กรณสีารละลายเกดิจากสารที่มสีถานะ 
 เดียวกัน สารที่มีปรมิาณมากท่ีสดุจัดเป็นตัวทำละลาย 
 กรณสีารละลายเกดิจากสารที่มสีถานะต่างกัน สารที่ม ี
 สถานะเดียวกันกับสารละลายจัดเป็นตัวทำละลาย 

• สารละลายที่ตัวละลายไม่สามารถละลายในตัวทำ 
 ละลายได้อีกท่ีอุณหภมูิหนึ่ง ๆ เรยีกว่า สารละลาย 
 อิ่มตัว  

• สภาพละลายได้ของสารในตัวทำละลาย เป็นค่าที่บอก 
 ปริมาณของสารทีล่ ะลายได้ในตัวทำละลาย 100 กรัม 
 จนไดส้ารละลายอิ่มตัว ณ อุณหภมูิ และความดัน 
 หนึ่ง ๆ สภาพละลายได้ของสารบง่บอกความสามารถ 
 ในการละลายได้ของตัวละลายในตัวทำละลาย ซึ่ง 
 ความสามารถในการละลายของสารขึ้นอยู่กับชนิดของ 
 ตัวทำละลาย และตัวละลาย อุณหภูมิ และความดัน  

• สารชนิดหนึ่ง ๆ มสีภาพละลายไดแ้ตกต่างกันในตัวทำ 
 ละลายท่ีแตกตา่งกัน และสารตา่งชนิดกัน มีสภาพ 
 ละลายได้ในตัวทำละลายหนึ่ง ๆ ไม่เท่ากัน  

• เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น สารส่วนมากสภาพละลายได้  
 ของสารจะเพิม่ขึ้น ยกเว้นแก๊สเมื่ออุณหภูมสิูงขึ้น 
 สภาพการละลายได้จะลดลง ส่วนความดันมผีลต่อ 
 แก๊ส โดยเมื่อความดันเพิ่มขึ้น สภาพละลายได้จะ 
 สูงขึ้น  

• ความรู้เกี่ยวกับสภาพละลายได้ของสาร  
 เมื่อเปลีย่นแปลงชนิดตัวละลาย ตวัทำละลาย และ 
 อุณหภูมิ สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน  
 เช่น การทำ น้ำเช่ือมเข้มข้น การสกัดสารออกจาก 
 สมุนไพรให้ได้ปริมาณมากท่ีสุด 
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  ม.2/5 ระบุปริมาณตัวละลาย 
ในสารละลายในหน่วย  
ความเข้มข้นเป็นร้อยละ  
ปริมาตรต่อปรมิาตร มวลต่อมวล 
และมวลต่อปรมิาตร 

 • ความเข้มข้นของสารละลาย เป็นการระบุปริมาณ 
 ตัวละลายในสารละลาย หน่วยความเข้มข้น มีหลาย 
 หน่วย ที่นิยมระบเุป็นหน่วยเป็นรอ้ยละ ปรมิาตรต่อ 
 ปริมาตร มวลต่อมวล และมวลต่อปริมาตร  

• ร้อยละโดยปริมาตรต่อปริมาตร เป็นการระบุปริมาตร 
 ตัวละลายในสารละลาย 100 หน่วย ปริมาตรเดียวกัน 
 นิยมใช้กับสารละลายทีเ่ป็นของเหลวหรือแก๊ส  

• ร้อยละโดยมวลต่อมวล เป็นการระบุมวลตัวละลาย  
 ในสารละลาย 100 หน่วย มวลเดยีวกันนิยมใช้กับ  
 สารละลายที่มสีถานะเป็นของแข็ง  

• ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร เปน็การระบมุวล 
 ตัวละลายในสารละลาย 100 หน่วย ปริมาตร นิยมใช้ 
 กับสารละลายที่มตีัวละลายเป็นของแข็งในตัวทำ 
 ละลายท่ีเป็นของเหลว 

• การใช้สารละลายในชีวิตประจำวัน ควรพิจารณาจาก  
 ความเข้มข้นของสารละลาย ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของ  
 การใช้งาน และผลกระทบต่อสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดล้อม 

  

  ม.3/1 ระบสุมบัติทางกายภาพ
และการใช้ประโยชน์  
วัสดุประเภทพอลเิมอร์ เซรามิก 
และวัสดุผสม โดยใช้หลักฐาน 
เชิงประจักษ ์และสารสนเทศ 

 • พอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดผุสม เป็นวัสดุที่ใช้มาก  
 ในชีวิตประจำวัน  

• พอลิเมอร์เป็นสารประกอบโมเลกลุใหญ่ที่เกิดจาก 
 โมเลกุลจำนวนมากรวมตัวกันทางเคมี เช่น พลาสติก  
 ยาง เส้นใย ซึ่งเป็นพอลิเมอร์ที่มสีมบัติแตกต่างกัน  
 โดยพลาสติกเป็นพอลิเมอร์ที่ขึ้นรปูเป็นรูปทรงต่าง ๆ 
 ได้ ยางยืดหยุ่นได้ ส่วนเส้นใยเป็นพอลิเมอร์ทีส่ามารถ 
 ดึงเป็นเส้นยาวได้ พอลิเมอรจ์ึงใช้ประโยชนไ์ด ้
 แตกต่างกัน  

• เซรามิกเป็นวสัดุที่ผลิตจาก ดิน หนิ ทราย และแร่ธาต ุ
 ต่าง ๆ จากธรรมชาต ิและส่วนมากจะผ่านการเผาที ่
 อุณหภูมสิูง เพื่อให้ไดเ้นื้อสารที่แขง็แรง เซรามิก 
 สามารถทำเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ สมบัติทั่วไปของ 
 เซรามิกจะแข็ง ทนต่อการสึกกร่อนและเปราะ  
 สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น ภาชนะท่ีเป็น 
 เครื่องปั้นดินเผา ช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ 

• วัสดุผสมเป็นวัสดุทีเ่กิดจากวสัดุตั้งแต่ 2 ประเภท  
 ที่มีสมบัติแตกต่างกันมารวมตัวกัน เพื่อนำไปใช้  
 ประโยชนไ์ด้มากข้ึน เช่น เสื้อกันฝนบางชนิดเป็น 
 วัสดุผสมระหว่างผ้ากับยาง คอนกรีตเสริมเหล็กเป็น 
 วัสดุผสมระหว่างคอนกรตีกับเหลก็  

• วัสดุบางชนิดสลายตัวยาก เช่น พลาสติก การใช้วัสดุ
 อย่างฟุ่มเฟือยและไมร่ะมดัระวังอาจก่อปัญหาต่อ 
 สิ่งแวดล้อม 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.3/3 อธิบายการเกดิปฏิกริิยา
เคมี รวมถึงการจัดเรียงตัวใหม่
ของอะตอมเมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมี 
โดยใช้แบบจำลองและสมการ
ข้อความ 

 • การเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือการเปลีย่นแปลงทางเคม ี
 ของสาร เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีทำให้เกิดสารใหม่  
 โดยสารที่เข้าทำปฏิกริิยาเรียกว่า สารตั้งต้น สารใหม ่
 ที่เกิดขึ้นจากปฏิกริิยาเรียกว่า ผลติภัณฑ์ การเกดิ 
 ปฏิกิริยาเคมสีามารถเขียนแทนไดด้้วยสมการข้อความ  

• การเกิดปฏิกิริยาเคมี อะตอมของสารตั้งต้นจะมีการ 
 จัดเรียงตัวใหม่ ไดเ้ป็นผลิตภัณฑ ์ซึ่งมีสมบตัิแตกต่าง 
 จากสารตั้งต้น โดยอะตอมแต่ละชนิดก่อนและหลังเกิด  
 ปฏิกิริยาเคมีมจีำนวนเท่ากัน 

  

  ม.3/4 อธิบายกฎทรงมวล โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ ์

 • เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมี มวลรวมของสารตั้งต้นเท่ากับ  
 มวลรวมของผลิตภัณฑ์ ซึ่งเป็นไปตามกฎทรงมวล 

  

  ม.3/5 วิเคราะห์ปฏิกริิยา 
ดูดความร้อน และปฏิกิริยาคาย
ความร้อน จากการเปลีย่นแปลง
พลังงาน ความร้อนของปฏิกิริยา 

 • เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมี มีการถ่ายโอนความร้อนควบคู ่
 ไปกับการจดัเรยีงตัวใหม่ของอะตอมของสาร ปฏิกิรยิา 
 ที่มีการถ่ายโอนความร้อนจากสิ่งแวดล้อม เข้าสูร่ะบบ 
 เป็นปฏิกิริยาดูดความร้อน ปฏิกริยิาที่มีการถ่ายโอน 
 ความร้อนจากระบบออกสูส่ิ่งแวดล้อม เป็นปฏิกริิยา 
 คายความร้อน โดยใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสมในการวัด 
 อุณหภูมิ เช่น เทอร์มอมเิตอร์ หัววดัที่สามารถ 
 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของอุณหภมูิได้อย่าง 
 ต่อเนื่อง 

  

  ม.3/6 อธิบายปฏิกิรยิาการเกิด
สนิมของเหล็ก ปฏิกิริยาของกรด
กับโลหะ ปฏิกิริยาของกรดกับ
เบส และปฏิกริิยาของเบสกับ
โลหะ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ และอธิบายปฏิกริิยา 
การเผาไหม้ การเกดิฝนกรด  
การสังเคราะหด์้วยแสง โดยใช้
สารสนเทศ รวมทั้งเขียนสมการ 
ข้อความแสดงปฏิกริิยาดังกล่าว 

 • ปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวิตประจำวนัมีหลายชนิด เช่น  
 ปฏิกิริยาการเผาไหม้ การเกดิสนมิของเหล็ก ปฏิกิริยา 
 ของกรดกับโลหะ ปฏิกิรยิาของกรดกับเบส ปฏิกิริยา 
 ของเบสกับโลหะ การเกดิฝนกรด การสังเคราะห ์
 ด้วยแสง ปฏิกิรยิาเคมีสามารถเขียนแทนได้ด้วย 
 สมการข้อความ ซึ่งแสดงช่ือของสารตั้งต้นและ 

 ผลิตภณัฑ์ เช่น เช้ือเพลิง + ออกซิเจน → 
 คาร์บอนไดออกไซด์ + น้ำ ปฏิกิรยิาการเผาไหม้เป็น 
 ปฏิกิริยาระหว่างสารกับออกซิเจน สารที่เกิดปฏิกิรยิา 
 การเผาไหม้ส่วนใหญ่ เป็นสารประกอบท่ีมีคาร์บอน 
 และไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบ ซึง่ถ้าเกิดการ 
 เผาไหม้อย่างสมบูรณ์ จะไดผ้ลติภณัฑ์เป็นคาร์บอน 
 ไดออกไซด์และน้ำ 

• การเกิดสนิมของเหล็ก เกิดจากปฏิกิริยาเคมีระหว่าง 
 เหล็ก น้ำ และออกซิเจน ไดผ้ลติภณัฑ์เป็นสนิมของ 
 เหล็ก 

• ปฏิกิริยาการเผาไหม้และการเกิดสนิมของเหล็ก 
 เป็นปฏิกิริยาระหว่างสารต่าง ๆ กบัออกซิเจน 

• ปฏิกิริยาของกรดกับโลหะ กรดทำปฏิกิริยากับโลหะ 
 ได้หลายชนิด ได้ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือของโลหะและ 
 แก๊สไฮโดรเจน 

• ปฏิกิริยาของกรดกับสารประกอบคาร์บอเนตได ้
 ผลิตภณัฑ์เป็นแกส๊คาร์บอนไดออกไซด์เกลือของโลหะ 

• ปฏิกิริยาของกรดกับเบส ไดผ้ลติภณัฑ์เป็นเกลือของ 
 โลหะและน้ำ หรืออาจได้เพียงเกลอืของโลหะ 
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• ปฏิกิริยาของเบสกับโลหะบางชนิด ได้ผลิตภัณฑเ์ป็น 
 เกลือของเบสและแก๊สไฮโดรเจน 

• การเกิดฝนกรด เป็นผลจากปฏิกิรยิาระหว่างน้ำฝน 
 กับออกไซด์ของไนโตรเจน หรือออกไซด์ของซัลเฟอร ์
 ทำให้น้ำฝนมีสมบัตเิป็นกรด 

• การสังเคราะหด์้วยแสงของพืช เป็นปฏิกิริยาระหว่าง 
 แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์กับน้ำ โดยมีแสงช่วยในการ
 เกิดปฏิกริิยา ได้ผลิตภัณฑเ์ป็นน้ำตาลกลูโคสและ
 ออกซิเจน 

 ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของ แรงใน
ชีวิตประจำวัน ผลของ แรงท่ี
กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถ ุ
รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
 

ม.1/1 สร้างแบบจำลองที่อธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างความดัน
อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

14 • เมื่อวัตถุอยู่ในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทำต่อวัตถุ  
 ในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทำต่อวัตถุขึ้นอยู่กับ  
 ขนาดพื้นท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทำตั้งฉากกับ 
 ผิววัตถุต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนท่ี เรียกว่า ความดันอากาศ  

• ความดันอากาศมคีวามสัมพันธ์กับความสูงจากพ้ืนโลก 
 โดยบริเวณที่สูงจากพื้นโลกข้ึนไป อากาศเบาบางลง  
 มวลอากาศน้อยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (5 ข้อ) 

 

13.75 

  ม.2/1 พยากรณ์การเคลื่อนที่ของ
วัตถุท่ีเป็นผลของแรงลัพธ์ที่เกิด
จากแรงหลายแรงท่ีกระทำต่อ 
วัตถุในแนวเดียวกันจากหลักฐาน
เชิงประจักษ ์

 • แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ เมื่อมีหลาย ๆ แรงกระทำ 
 ต่อวัตถ ุแล้วแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์
 วัตถจุะไม่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที ่แต่ถ้าแรงลัพธ์ 
 ทีก่ระทำต่อวัตถุมีคา่ไมเ่ป็นศูนย์ วตัถุจะเปลี่ยนแปลง 
 การเคลื่อนที่ 

  

  ม.2/2 เขียนแผนภาพแสดงแรง
และแรงลัพธ์ที่เกิดจากแรงหลาย
แรงท่ีกระทำต่อวัตถุในแนว
เดียวกัน 

   

  ม.2/3 ออกแบบการทดลองและ
ทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการ
อธิบายปัจจัยที่มผีลต่อความดัน
ของของเหลว 

 • เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงท่ีของเหลวกระทำ 
 ต่อวัตถุในทุกทิศทาง โดยแรงท่ีของเหลวกระทำตั้งฉาก 
 กับผิววัตถุต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนท่ี เรยีกว่าความดันของ 
 ของเหลว  

• ความดันของของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึก  
 จากระดบัผิวหน้าของของเหลวมากข้ึน ความดันของ  
 ของเหลวจะเพิ่มขึ้น เนื่องจากของเหลวท่ีอยู่ลึกกว่า 
 จะมีน้ำหนักของของเหลวด้านบนกระทำมากกว่า 

  

  ม.2/4 วิเคราะห์แรงพยุงและ 
การจม การลอยของวัตถใุนของ 
เหลวจากหลักฐานเชิงประจักษ ์

 • เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงพยุงเนื่องจาก
 ของเหลวกระทำต่อวัตถุ โดยมีทิศขึ้นในแนวดิ่ง การจม 
 หรือการลอยของวัตถุข้ึนกับน้ำหนักของวัตถุและ 
 แรงพยุง ถ้าน้ำหนักของวัตถุและแรงพยุงของของเหลว 
 มีค่าเท่ากัน วัตถุจะลอยนิ่งอยู่ในของเหลว แต่ถ้า 
 น้ำหนักของวัตถุมีค่ามากกว่าแรงพยุงของของเหลว 
 วัตถุจะจม 

  

  ม.2/5 เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ี
กระทำต่อวัตถุในของเหลว 
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  ม.2/6 อธิบายแรงเสยีดทานสถิต
และแรงเสียดทานจลน์จาก
หลักฐานเชิงประจักษ ์

 • แรงเสียดทานเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของ  
 วัตถุเพื่อต้านการเคลื่อนที่ของวัตถนุั้น โดยถ้าออกแรง  
 กระทำต่อวัตถุที่อยู่นิ่งบนพ้ืนผิวใหเ้คลื่อนที่  
 แรงเสียดทาน ก็จะต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
 แรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้น ในขณะที่วัตถุยังไม่เคลื่อนที ่
 เรียก แรงเสียดทานสถิต แต่ถ้าวตัถุกำลังเคลื่อนที่  
 แรงเสียดทานก็จะทำให้วัตถุนั้นเคลื่อนที่ช้าลงหรือ 
 หยุดนิ่ง เรียก แรงเสียดทานจลน ์

  

  ม.2/7 ออกแบบการทดลองและ
ทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการ
อธิบายปัจจัยที่มผีลต่อขนาดของ
แรงเสียดทาน 

 • ขนาดของแรงเสียดทานระหว่างผวิสัมผสัของวัตถุ  
 ขึ้นกับลักษณะผิวสมัผสัและขนาดของแรงปฏิกิริยา  
 ตั้งฉากระหว่างผิวสัมผัส 

• กิจกรรมในชีวิตประจำวันบางกิจกรรมต้องการ  
 แรงเสียดทาน เช่น การเปิดฝาเกลยีวขวดน้ำ การใช้ 
 แผ่นกันลื่นในห้องน้ำ บางกิจกรรมไม่ต้องการ  
 แรงเสียดทาน เช่น การลากวัตถุบนพ้ืน การใช้  
 น้ำมันหล่อลื่นในเครื่องยนต ์

• ความรู้เรื่องแรงเสียดทานสามารถนำไปใช้ประโยชน์  
 ในชีวิตประจำวันได ้

  

  ม.2/8 เขียนแผนภาพแสดงแรง
เสียดทานและแรงอ่ืน ๆ ที่กระทำ
ต่อวัตถุ 

   

  ม.2/9 ตระหนักถึงประโยชน์ของ
ความรู้เรื่อง แรงเสียดทาน โดย
วิเคราะหส์ถานการณ์ปญัหา และ
เสนอแนะวิธีการลดหรือเพิ่มแรง
เสียดทานทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการ
ทำกิจกรรมในชีวิตประจำวัน 

   

  ม.2/10 ออกแบบการทดลอง
และทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสม 
ในการอธิบายโมเมนต์ของแรง 
เมื่อวัตถุอยู่ในสภาพสมดุลต่อการ
หมุน และ คำนวณโดยใช้สมการ       
M = Fl 

 • เมื่อมีแรงท่ีกระทำต่อวัตถุโดยไม่ผา่นศูนย์กลางมวล 
 ของวัตถ ุจะเกิดโมเมนต์ของแรง ทำให้วัตถุหมุนรอบ 
 ศูนย์กลางมวลของวัตถุนั้น  

• โมเมนต์ของแรงเป็นผลคูณของแรงที่กระทำต่อวัตถุ  
 กับระยะทางจากจุดหมุนไปตั้งฉากกับแนวแรง  
 เมื่อผลรวมของโมเมนต์ของแรงมีคา่เป็นศูนย์วัตถุจะ  
 อยู่ในสภาพสมดลุต่อการหมุน โดยโมเมนต์ของแรง  
 ในทิศทวนเข็มนาฬิกาจะมีขนาดเท่ากับโมเมนต์ของ 
 แรงในทิศตามเข็มนาฬิกา  

• ของเล่นหลายชนิดประกอบด้วยอปุกรณ์หลายส่วน 
 ที่ใช้หลักการโมเมนต์ของแรง ความรู้เรื่องโมเมนต์ของ 
 แรง สามารถนำไปใช้ออกแบบและประดิษฐ์ของเล่นได้ 

  

  ม.2/13 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์
ระหว่างขนาดของแรงแม่เหล็ก 
แรงไฟฟ้าและแรงโน้มถ่วงที่
กระทำต่อวัตถุที่อยู่ในสนาม            
นั้น ๆ กับระยะห่างจากแหล่ง
ของสนามถึงวัตถุจากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

 • ขนาดของแรงโน้มถ่วง แรงไฟฟ้า และแรงแมเ่หล็ก  
 ที่กระทำต่อวัตถุที่อยู่ในสนามนั้น ๆ จะมีค่าลดลง  
 เมื่อวัตถุอยู่ห่างจากแหล่งของสนามนั้น ๆ มากขึ้น 

  

  ม.2/14 อธิบายและคำนวณ
อัตราเร็วและความเร็วของ  
การเคลื่อนที่ของวัตถ ุโดยใช้

สมการ V =
𝑠

𝑡
และ 𝑉⃑ =

𝑆 

𝑡
  

จากหลักฐานเชิงประจักษ ์

 • การเคลื่อนที่ของวัตถุเป็นการเปลีย่นตำแหน่งของวัตถุ 
 เทียบกับตำแหน่งอ้างอิง โดยมีปรมิาณที่เกี่ยวข้องกับ 
 การเคลื่อนที่ ซึ่งมีท้ังปริมาณสเกลาร์และปริมาณ 
 เวกเตอร์ เช่น ระยะทาง อัตราเร็ว การกระจดั  
 ความเร็ว ปรมิาณสเกลารเ์ป็นปรมิาณที่มีขนาด เช่น 
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  ม.2/15 เขียนแผนภาพแสดงการ
กระจัดและความเร็ว 

  ระยะทาง อัตราเร็ว ปรมิาณเวกเตอร์เป็นปริมาณที่มี 
 ทั้งขนาดและทิศทาง เช่น การกระจัด ความเร็ว  

• เขียนแผนภาพแทนปรมิาณเวกเตอร์ไดด้้วยลูกศร  
 โดยความยาวของลูกศรแสดงขนาด และหัวลูกศร 
 แสดงทิศทางของเวกเตอร์นั้น ๆ  

• ระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์ โดยระยะทางเป็น  
 ความยาวของเส้นทางที่เคลื่อนที่ได้  

• การกระจดัเป็นปริมาณเวกเตอร์ โดยการกระจัดมีทิศ 
 ช้ีจากตำแหน่งเริ่มต้นไปยังตำแหนง่สุดท้ายและม ี
 ขนาดเท่ากับระยะทางที่สั้นทีสุ่ดระหว่างสองตำแหน่ง 
 นั้น  

• อัตราเร็วเป็นปรมิาณสเกลาร์ โดยอัตราเร็วเป็น 
 อัตราส่วนของระยะทางต่อเวลา  

• ความเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์มีทิศเดียวกับทิศของ  
 การกระจดั โดยความเร็วเป็นอัตราส่วนของการ 
 กระจัดต่อเวลา 

  

 ว 2.3 เข้าใจความหมายของ 
พลังงาน การเปลี่ยนแปลงและ 
การถ่ายโอนพลังงาน ปฏสิัมพันธ์
ระหว่างสสารและพลังงาน 
พลังงานในชีวิตประจำวัน 
ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ ์
ที ่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และ
คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง 
นำความรูไ้ปใช้ประโยชน ์

ม.1/1 วิเคราะห์ แปลความ 
หมายข้อมลู และคำนวณปริมาณ
ความร้อนที่ทำให้สสารเปลี่ยน
อุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะโดย
ใช้สมการ  

Q = mcΔt และ Q = mL 

25 
 

• เมื่อสสารได้รบัหรือสูญเสียความรอ้น อาจทำให้สสาร 
 เปลี่ยนอณุหภมูิ เปลีย่นสถานะ หรือเปลี่ยนรูปรา่ง 

• ปริมาณความร้อนท่ีทำให้สสารเปลี่ยนอุณหภูมิขึ้นกับ 
 มวล ความร้อนจำเพาะ และอณุหภูมิที่เปลี่ยนไป  

• ปริมาณความร้อนท่ีทำให้สสารเปลี่ยนสถานะขึ้นกับ 
 มวลและความร้อนแฝงจำเพาะ โดยขณะทีส่สาร 
 เปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิจะไม่เปลีย่นแปลง 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (4 ข้อ) 

• ปรนัยเลือกตอบ
เชิงซ้อน (1 ข้อ)  

15 

 ม.1/2 ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการ
วัดอุณหภมูิของสสาร 

   

 ม.1/3 สร้างแบบจำลองที่อธิบาย
การขยายตัวหรือหดตัวของสสาร
เนื่องจากได้รบัหรือสูญเสีย 
ความร้อน 

 • ความร้อนทำให้สสารขยายตัวหรือหดตัวได้ เนื่องจาก 
 เมื่อสสารได้รบัความร้อนจะทำใหอ้นุภาคเคลื่อนที่ 
 เร็วขึ้น ทำให้เกิดการขยายตัว แตเ่มื่อสสารคาย 
 ความร้อนจะทำให้อนุภาคเคลื่อนที่ช้าลง ทำให้เกิด 
 การหดตัว  

• ความรู้เรื่องการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก 
 ความร้อนนำไปใช้ประโยชน์ไดด้้านต่าง ๆ เช่น  
 การสร้างถนน การสร้างรางรถไฟ  
 การทำเทอร์มอมเิตอร ์

  

  ม.1/4 ตระหนักถึงประโยชน์ของ
ความรู้ของการหด และขยายตัว
ของสสารเนื่องจากความร้อน 
โดยวิเคราะหส์ถานการณ์ปญัหา 
และเสนอแนะวิธีการนำความรู้
มาแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

   

  ม.1/5 วิเคราะห์สถานการณ์การ
ถ่ายโอนความร้อน และคำนวณ
ปริมาณความร้อนท่ีถ่ายโอน 
ระหว่างสสารจนเกิดสมดลุความ
ร้อนโดยใช้ สมการ  
Qสูญเสีย = Qได้รับ 

 • ความร้อนถ่ายโอนจากสสารที่มีอุณหภมูิสูงกว่าไปยัง  
 สสารที่มีอุณหภูมติ่ำกว่า จนกระทัง่อุณหภูมิของสสาร 
 ทั้งสองเท่ากัน สภาพที่สสารทั้งสองมีอุณหภูมเิท่ากัน 
 เรียกว่า สมดลุความร้อน  

• เมื่อมีการถ่ายโอนความร้อนจากสสารที่มีอุณหภมูิ 
 ต่างกันจนเกิดสมดลุความร้อน ความร้อนที่เพ่ิมขึ้น 
 ของสสารหนึ่งจะเท่ากับความร้อนที่ลดลงของอีกสสาร
 หนึ่ง ซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน 
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  ม.1/6 สร้างแบบจำลองที่อธิบาย
การถ่ายโอนความร้อน โดยการ
นำความร้อน การพาความร้อน 
การแผร่ังสีความร้อน 

 
 

• การถ่ายโอนความร้อนมี 3 แบบ คอื การนำความร้อน 
 การพาความร้อนและการแผร่ังสีความร้อน การนำ
 ความร้อนเป็นการถ่ายโอนความรอ้นที่อาศัยตัวกลาง 
 โดยที่ตัวกลางไมเ่คลื่อนที่ การพาความร้อนเป็นการ
 ถ่ายโอนความร้อนที่อาศัยตัวกลาง โดยทีต่ัวกลาง
 เคลื่อนที่ไปด้วย ส่วนการแผร่ังสีความร้อนเป็นการ 
 ถ่ายโอนความร้อนทีไ่ม่ต้องอาศัยตวักลาง  

• ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อนสามารถนำไปใช้ 
 ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ เช่น การเลือกใช้วัสดุ 
 เพื่อนำมาทำภาชนะบรรจุอาหารเพื่อเก็บความร้อน 
 หรือการออกแบบระบบระบายความร้อนในอาคาร 

  

 ม.2/1 วิเคราะห์สถานการณ์และ
คำนวณเกี่ยวกับงาน และกำลังที่
เกิดจากแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ  
โดยใช้ สมการ W = Fs และ  

P= 𝑊
𝑡

  จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

 • เมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุ แล้วทำให้วัตถุเคลื่อนที่ 
 โดยแรงอยู่ในแนวเดียวกับการเคลือ่นที่จะเกิดงาน 
 งานจะมีค่ามากหรือน้อยข้ึนกับขนาดของแรงและ
 ระยะทางในแนวเดยีวกับแรง  

• งานท่ีทำในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า กำลัง หลักการ 
 ของงานนำไปอธิบายการทำงานของเครื่องกล 
 อย่างง่าย ได้แก่ คาน พื้นเอียง รอกเดี่ยว ลิ่ม สกรู  
 ล้อและเพลา ซึ่งนำไปใช้ประโยชนด์้านต่าง ๆ ใน 
 ชีวิตประจำวัน 

  

 ม.2/2 วิเคราะห์หลักการทำงาน
ของเครื่องกลอย่างง่าย  
จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

   

 ม.2/3 ตระหนักถึงประโยชน์ของ
ความรู้ของเครื่องกลอยา่งง่าย 
โดยบอกประโยชน์และการ
ประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจำวัน 

   

 ม.2/4 ออกแบบและทดลองด้วย
วิธีที่เหมาะสม ในการอธิบาย
ปัจจัยที่มีผลต่อพลังงานจลน์ 
และพลังงานศักยโ์น้มถ่วง 

 
 

• พลังงานจลน์เป็นพลังงานของวัตถทุี่เคลื่อนที่ พลังงาน 
 จลน์จะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นกับมวลและอตัราเร็ว  
 ส่วนพลังงานศักย์โน้มถ่วงเกี่ยวข้องกับตำแหน่ง 
 ของวัตถ ุจะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นกับมวลและตำแหน่ง 
 ของวัตถ ุเมื่อวัตถุอยู่ในสนามโนม้ถ่วง วัตถุจะมี 
 พลังงานศักยโ์น้มถ่วง พลังงานจลน์และพลังงานศักย ์
 โน้มถ่วงเป็นพลังงานกล 

  

 ม.2/5 แปลความหมายข้อมลู
และอธิบายการเปลี่ยนพลังงาน
ระหว่างพลังงานศักย์โนม้ถ่วง
และพลังงานจลน์ของวัตถุโดย
พลังงานกลของวัตถุ มีค่าคงตัว
จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

 • ผลรวมของพลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน ์
 เป็นพลังงานกล พลังงานศักย์โนม้ถ่วงและพลังงาน 
 จลน์ของวัตถุหนึ่ง ๆ สามารถเปลีย่นกลับไปมาได้  
 โดยผลรวมของพลังงานศักย์โน้มถว่งและพลังงานจลน ์
 มคี่าคงตัว นั่นคือ พลังงานกลของวัตถุมีค่าคงตัว 

  

 ม.3/1 วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างความต่างศักย์ กระแส 
ไฟฟ้า และความต้านทาน และ
คำนวณ ปริมาณที่เกีย่วข้องโดย
ใช้สมการ V = IR จากหลักฐาน
เชิงประจักษ ์

 • เมื่อต่อวงจรไฟฟ้าครบวงจรจะมีกระแสไฟฟ้าออกจาก 
 ขั้วบวกผ่านวงจรไฟฟ้าไปยังข้ัวลบของแหล่งกำเนิด  
 ไฟฟ้า ซึ่งวัดค่าได้จากแอมมเิตอร ์

• ค่าที่บอกความแตกต่างของพลังงานไฟฟ้าต่อหน่วย 
 ประจุระหว่างจุด 2 จุด เรียกว่า ความต่างศักย ์
 ซึ่งวัดได้จากโวลต์มเิตอร ์
 

  

  ม.3/2 เขียนกราฟความสัมพันธ์
ระหว่างกระแสไฟฟ้าและความ
ต่างศักย์ไฟฟ้า 

   



 

ผังการสร้างข้อสอบ (Test Blueprint) O-NET Pre-test วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3                 17 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.3/3 ใช้โวลต์มิเตอร์ แอมมิเตอร์
ในการวัดปริมาณ ทางไฟฟ้า 

 • ขนาดของกระแสไฟฟ้ามีค่าแปรผนัตรงกับความ 
 ต่างศักย์ระหว่างปลายทั้งสองของตัวนำ โดยอัตราส่วน 
 ระหว่างความต่างศักย์และกระแสไฟฟ้ามีค่าคงท่ี  
 เรียกค่าคงที่น้ีว่า ความต้านทาน 

  

  ม.3/4 วิเคราะห์ความต่าง
ศักย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า  
ในวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อตัวต้านทาน
หลายตัว แบบอนุกรมและแบบ
ขนานจากหลักฐานเชิงประจักษ ์

 • ในวงจรไฟฟ้าประกอบด้วยแหล่งกำเนิดไฟฟ้า 
 สายไฟฟ้า และอุปกรณ์ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 แต่ละชิ้น มีความต้านทานในการตอ่ตัวต้านทาน 
 หลายตัว มีทั้งต่อแบบอนุกรมและแบบขนาน  

• การต่อตัวตา้นทานหลายตัวแบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้า  
 ความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัวต้านทานแต่ละตัวมีค่าเท่ากับ  
 ผลรวมของความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัวต้านทานแตล่ะตัว  
 โดยกระแสไฟฟ้าที่ผ่านตัวต้านทานแต่ละตัวมีค่า 
 เท่ากัน  

• การต่อตัวตา้นทานหลายตัวแบบขนานในวงจรไฟฟ้า  
 กระแสไฟฟ้าที่ผ่านวงจรมีค่าเท่ากับผลรวมของ  
 กระแสไฟฟ้าที่ผ่านตัวต้านทานแตล่ะตัว โดยความ 
 ต่างศักย์ท่ีคร่อมตัวต้านทานแตล่ะตัวมีค่าเท่ากัน 

  

  ม.3/5 เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้า
แสดงการต่อตัวต้านทานแบบ
อนุกรมและขนาน 

   

  ม.3/8 อธิบายและคำนวณ
พลังงานไฟฟ้าโดยใช้สมการ           
W = Pt รวมทั้งคำนวณค่าไฟฟ้า
ของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

 • เครื่องใช้ไฟฟ้าจะมีค่ากำลังไฟฟ้าและความต่างศักย์  
 กำกับไว ้กำลังไฟฟ้ามีหน่วยเป็นวัตต์ ความตา่งศักย์  
 มีหน่วยเป็นโวลต์ ค่าไฟฟ้าส่วนใหญ่คิดจากพลังงาน  
 ไฟฟ้าที่ใช้ทั้งหมด ซึ่งหาไดจ้ากผลคูณของกำลังไฟฟ้า  
 ในหน่วยกิโลวัตต์กับเวลาในหน่วยช่ัวโมง พลังงาน  
 ไฟฟ้ามีหน่วยเป็นกโิลวตัต์ ช่ัวโมง หรือหน่วย  

• วงจรไฟฟ้าในบ้านมีการต่อเครื่องใช้ไฟฟ้าแบบขนาน  
 เพื่อให้ความต่างศักย์เท่ากัน การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า  
 ในชีวิตประจำวันต้องเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มี  
 ความต่างศักย์และกำลังไฟฟ้าให้เหมาะกับการใช้งาน 
 และการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณไ์ฟฟ้าต้องใช้  
 อย่างถูกต้อง ปลอดภัยและประหยัด 

  

  ม.3/9 ตระหนักในคุณค่าของการ
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าโดย
นำเสนอวิธีการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า
อย่างประหยดัและปลอดภัย 

   

  ม.3/10 สร้างแบบจำลองที่
อธิบายการเกิดคลื่นและบรรยาย
ส่วนประกอบของคลื่น 

 • คลื่นเกิดจากการส่งผ่านพลังงานโดยอาศัยตัวกลาง  
 และไม่อาศัยตัวกลาง ในคลื่นกลพลังงานจะถูก 
 ถ่ายโอนผ่านตัวกลาง โดยอนุภาคของตัวกลาง 
 ไม่เคลื่อนที่ไปกับคลื่น คลื่นท่ีแผ่ออกมาจาก 
 แหล่งกำเนิดคลื่นอย่างต่อเนื่องและมีรูปแบบที่ซ้ำกัน 
 บรรยายไดด้้วยความยาวคลื่น ความถี ่แอมพลิจูด 

  

  ม.3/13 ออกแบบการทดลอง
และดำเนินการทดลอง ด้วยวิธีท่ี
เหมาะสมในการอธิบายกฎการ
สะท้อนของแสง 

 • เมื่อแสงตกกระทบวัตถุจะเกิดการสะท้อนซึ่งเป็นไป 
 ตามกฎการสะท้อนของแสง โดยรงัสีตกกระทบ  
 เส้นแนวฉาก รังสสีะท้อนอยู่ในระนาบเดียวกันและ 
 มุมตกกระทบเท่ากับมมุสะท้อน ภาพจากกระจกเงา 
 เกิดจากรังสีสะท้อนตัดกันหรือต่อแนวรังสีสะท้อน 
 ให้ตัดกัน โดยถ้ารังสสีะท้อนตัดกันจริงจะเกดิภาพจริง  
 แต่ถ้าต่อแนวรังสสีะท้อนให้ตดักันจะเกิดภาพเสมือน 

  

  ม.3/14 เขียนแผนภาพการ
เคลื่อนที่ของแสง แสดงการเกิด
ภาพจากกระจกเงา 
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  ม.3/15 อธิบายการหักเหของ
แสงเมื่อผ่านตัวกลางโปร่งใสที่
แตกต่างกัน และอธิบายการ
กระจายแสงของแสงขาวเมื่อผ่าน
ปริซึมจากหลักฐานเชิงประจักษ ์

 • เมื่อแสงเดินทางผ่านตัวกลางโปร่งใสที่แตกต่างกัน เช่น  
 อากาศและน้ำ อากาศและแก้ว จะเกิดการหักเห หรือ 
 อาจเกิดการสะท้อนกลับหมดในตวักลางที่แสง 
 ตกกระทบ การหักเหของแสงผ่านตัวเลนส์ทำให้เกิด 
 ภาพทีม่ีชนิดและขนาดต่าง ๆ  

• แสงขาวประกอบด้วยแสงสตี่าง ๆ เมื่อแสงขาวผ่าน 
 ปริซึมจะเกิดการกระจายแสงเป็นแสงสีต่าง ๆ เรียกว่า 
 สเปกตรัมของแสงขาว เมื่อเคลื่อนที่ในตัวกลางใด ๆ  
 ที่ไม่ใช่อากาศจะมีอัตราเร็วตา่งกัน จึงมีการหักเห 
 ต่างกัน 

  

  ม.3/16 เขียนแผนภาพการ
เคลื่อนที่ของแสง แสดงการเกิด
ภาพจากเลนส์บาง 

   

  ม.3/17 อธิบายปรากฏการณ์ที่
เกี่ยวกับแสงและการทำงานของ
ทัศนอุปกรณ์จากข้อมลูที่รวบ 
รวมได ้

 • การสะท้อนและการหักเหของแสงนำไปใช้อธิบาย  
 ปรากฏการณ์ที่เกีย่วกับแสง เช่น รุ้ง มิราจ และ 
 อธิบายการทำงานของทัศนอุปกรณ์ เช่น แว่นขยาย  
 กระจกโค้งจราจร กล้องโทรทรรศน์ กล้องจุลทรรศน์  
 และแว่นขยาย  

• ในการมองวัตถุ เลนส์ตาจะถูกปรับโฟกัส เพื่อให้เกดิ 
 ภาพชัดที่จอตา ความบกพร่องทางสายตา เช่น สายตา 
 สั้นและสายตายาว เป็นเพราะตำแหน่งที่เกิดภาพไม่ได้ 
 อยู่ท่ีจอตาพอดี จึงต้องใช้เลนส์ในการแก้ไขเพื่อช่วยให้ 
 มองเห็นเหมือนคนสายตาปกติ โดยคนสายตาสั้น  
 ใช้เลนส์เว้า ส่วนคนสายตายาวให้เลนส์นูน 

  

  ม.3/18 เขียนแผนภาพการ
เคลื่อนที่ของแสง แสดงการเกิด
ภาพของทัศนอุปกรณ์และ 
เลนสต์า 

   

3 
วิทยาศาสตร ์

โลก และ 
อวกาศ 

ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ 
ลักษณะกระบวนการเกิด  
และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสรุิยะ
รวมทั้งปฏิสมัพันธ์ภายในระบบ
สุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและ 
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

ม.3/1อธิบายการโคจรของ 
ดาวเคราะห์รอบ ดวงอาทิตย ์
ด้วยแรงโน้มถ่วงจากสมการ 
𝐹 = (G𝑚1𝑚2)/𝑟

2 

3 • ในระบบสรุิยะมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง โดยม ี
 ดาวเคราะห์และบริวาร ดาวเคราะห์แคระ  
 ดาวเคราะห์น้อย ดาวหาง และอื่น ๆ เช่น วัตถ ุ
 คอยเปอร์ โคจรอยู่โดยรอบ ซึ่งดาวเคราะห์และวตัถ ุ
 เหล่านีโ้คจรรอบดวงอาทิตย์ ด้วยแรงโน้มถ่วง 
 แรงโน้มถ่วงเป็นแรงดึงดดูระหวา่งวัตถุสองวัตถ ุโดย 
 เป็นสัดส่วนกับผลคณูของมวลทั้งสอง และเป็นสดัส่วน 
 ผกผันกับกำลังสองของระยะทางระหว่างวัตถุท้ังสอง 
 แสดงได้โดยสมการ 𝐹 = (G𝑚1𝑚2)/𝑟

2 เมื่อ F แทน 
 ความโน้มถ่วงระหว่างมวลทั้งสอง G แทนค่านิจ 
 โน้มถ่วงสากล 𝑚1 แทนมวลของวัตถุแรก 𝑚2 แทน 
 มวลของวัตถุท่ีสอง และ r แทนระยะห่างระหว่างวัตถ ุ
 ทั้งสอง 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (2 ข้อ) 

 

5.50 

  ม.3/2 สร้างแบบจำลองที่อธิบาย
การเกิดฤดู และการเคลื่อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย ์

 • การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลก 
 เอียงกับแนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร ทำให้ส่วน 
 ต่าง ๆ บนโลกไดร้ับปริมาณแสงจากดวงอาทิตย ์
 แตกต่างกันในรอบป ีเกิดเป็นฤดู กลางวันกลางคืน 
 ยาวไม่เท่ากัน และตำแหน่งการขึน้และตกของ 
 ดวงอาทิตย์ที่ขอบฟ้า และเส้นทางการขึ้นและตกของ 
 ดวงอาทิตย์เปลีย่นไปในรอบป ีซึ่งส่งผลต่อการ 
 ดำรงชีวิต 
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  ม.3/3 สร้างแบบจำลองที่อธิบาย
การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม การ
เปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตก 
ของดวงจันทร์ และการเกดิน้ำ
ขึ้นน้ำลง 

 • ดวงจันทร์โคจรรอบโลก โลกและดวงจันทร์โคจรรอบ  
 ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์รับแสงจากดวงอาทิตย์ครึ่งดวง  
 ตลอดเวลา เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลกได้หัน 
 ส่วนสว่างมายังโลกแตกต่างกัน จึงทำให้คนบนโลก 
 สังเกตส่วนสว่างของดวงจันทร์แตกต่างไปในแต่ละวัน 
 เกิดเป็นข้างขึ้นข้างแรม  

• ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางเดียวกันกับท่ีโลก 
 หมุนรอบตัวเอง จึงทำให้เห็นดวงจนัทร์ขึ้นช้าไป 
 ประมาณวันละ 50 นาที  

• แรงโน้มถ่วงที่ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์กระทำต่อโลก  
 ทำให้เกิดปรากฏการณ์น้ำขึ้นน้ำลง ซึ่งส่งผลต่อ  
 สิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตบนโลก วนัท่ีน้ำมีระดบั  
 การขึ้นสูงสดุและลงต่ำสุดเรียก วันน้ำเกิด ส่วนวันท่ี 
 ระดับน้ำมีการขึ้นและลงน้อยเรียก วันน้ำตาย โดย 
 วันน้ำเกิด น้ำตาย มีความสัมพันธ์กับข้างขึ้นข้างแรม 

  

 ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและ 
ความสัมพันธ์ของระบบโลก 
กระบวนการเปลี่ยนแปลง ภายใน
โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัตภิัย 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ง 
ผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ม.1/2 อธิบายปัจจัยที่มผีลต่อ
การเปลีย่นแปลง องค์ประกอบ
ของลมฟ้าอากาศ จากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

9 • ลมฟ้าอากาศ เป็นสภาวะของอากาศในเวลาหนึ่งของ 
 พื้นที่หน่ึงที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ขึ้นอยู่กับ 
 องค์ประกอบลมฟ้าอากาศ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ  
 ความกดอากาศ ลม ความช้ืน เมฆ และหยาดน้ำฟ้า 
 โดยหยาดน้ำฟ้าท่ีพบบ่อยในประเทศไทย ได้แก่ ฝน  
 องค์ประกอบลมฟ้าอากาศเปลีย่นแปลงตลอดเวลา  
 ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณรังสจีากดวง 
 อาทิตย์และลักษณะพื้นผิวโลกส่งผลต่ออุณหภูม ิ
 อากาศ อุณหภูมิอากาศและปริมาณไอน้ำส่งผลต่อ 
 ความช้ืน ความกดอากาศส่งผลต่อลม ความช้ืนและ 
 ลมส่งผลต่อเมฆ 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (4 ข้อ) 

• ปรนัยเลือกตอบ
เชิงซ้อน (1 ข้อ)  

15 

  ม.1/3 เปรียบเทียบกระบวนการ
เกิดพายุ ฝนฟ้าคะนอง และพายุ
หมุนเขตร้อน และผลที่มีต่อ
สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม รวมทั้ง
นำเสนอแนวทางการปฏิบตัิตน 
ให้เหมาะสมและปลอดภยั 

 • พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดจากการที่อากาศท่ีมีอุณหภูมิ  
 และความช้ืนสูงเคลื่อนที่ข้ึนสูร่ะดบัความสูงที่ม ี
 อุณหภูมติ่ำลง จนกระทั่งไอน้ำในอากาศเกิดการ 
 ควบแน่นเป็นละอองน้ำ และเกิดตอ่เนื่องเป็นเมฆ 
 ขนาดใหญ่ พายุฝนฟ้าคะนองทำให้เกิดฝนตกหนัก  
 ลมกรรโชกแรง ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ซึ่งอาจก่อให้เกิด 
 อันตรายต่อชีวิตและทรัพยส์ิน  

• พายุหมุนเขตร้อนเกดิเหนือมหาสมุทรหรือทะเลที่น้ำ 
 มีอุณหภมูิสูงตั้งแต่ 26-27 องศาเซลเซียสขึ้นไป ทำให ้
 อากาศที่มีอุณหภมูิและความชื้นสงูบริเวณนั้นเคลื่อนที ่
 สูงขึ้นอย่างรวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง อากาศจาก 
 บริเวณอื่นเคลื่อนเข้ามาแทนท่ีและพัดเวียนเข้าหา 
 ศูนย์กลางของพายุยิ่งใกล้ศูนย์กลาง อากาศจะ 
 เคลื่อนที่พัดเวียนเกือบเป็นวงกลมและมีอัตราเร็วสูง 
 ที่สุด พายุหมุนเขตร้อนทำให้เกิดคลื่นพายุซัดฝั่ง  
 ฝนตกหนัก ซึ่งอาจก่อใหเ้กิดอันตรายต่อชีวิตและ 
 ทรัพย์สิน จึงควรปฏิบัติตนใหป้ลอดภัยโดยตดิตาม 
 ข่าวสารการพยากรณ์อากาศและไม่เข้าไปอยู่ในพื้นที่ 
 ที่เสี่ยงภัย 
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  ม.1/4 อธิบายการพยากรณ์
อากาศ และพยากรณ์อากาศ
อย่างง่ายจากข้อมูลที่รวบรวมได ้

 • การพยากรณ์อากาศเป็นการคาดการณล์มฟ้าอากาศ 
 ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยมีการตรวจวัดองค์ประกอบ 
 ลมฟ้าอากาศ การสื่อสารแลกเปลีย่นข้อมูล 
 องค์ประกอบลมฟ้าอากาศระหว่างพื้นที่การวิเคราะห ์
 ข้อมูลและสร้างคำพยากรณ์อากาศ 

  

  ม.1/6 อธิบายสถานการณ์และ
ผลกระทบการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลกจากข้อมลู 
ที่รวบรวมได ้

 • ภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง  
 โดยปัจจยัทางธรรมชาติ แต่ปัจจุบนัการเปลีย่นแปลง  
 ภูมิอากาศเกดิขึ้นอย่างรวดเร็วเนื่องจากกิจกรรมของ  
 มนุษย์ในการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกสูบ่รรยากาศ  
 แก๊สเรือนกระจกที่ถูกปลดปล่อยมากท่ีสุด ได้แก่ แก๊ส  
 คาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งหมุนเวียนอยู่ในวัฏจักร  
 คาร์บอน 

  

  ม.2/1 เปรียบเทียบกระบวนการ
เกิด สมบตัิ และการใช้ประโยชน์ 
รวมทั้งอธิบายผลกระทบจากการ
ใช้เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์  
จากข้อมูลที่รวบรวมได ้

 • เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ เกิดจากการเปลีย่นแปลง 
 สภาพของซากสิ่งมีชีวิตในอดตี โดยกระบวนการทาง
 เคมีและธรณีวิทยา เช้ือเพลิงซากดกึดำบรรพ์ ได้แก่ 
 ถ่านหิน หินน้ำมัน และปโิตรเลยีม ซึ่งเกิดจากวัตถ ุ
 ต้นกำเนิด และสภาพแวดล้อมการเกิดที่แตกต่างกัน 
 ทำให้ได้ชนิดของเช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ที่มลีักษณะ 
 สมบัติ และการนำไปใช้ประโยชน์แตกต่างกัน สำหรับ
 ปิโตรเลียม จะต้องมีการผ่านการกลั่นลำดับส่วนก่อน
 การใช้งาน เพื่อให้ไดผ้ลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการใช้
 ประโยชน์ เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เป็นทรัพยากรที่ใช้
 แล้วหมดไป เนื่องจากต้องใช้เวลานานหลายล้านป ี
 จึงจะเกิดขึ้นใหมไ่ด ้

  

  ม.2/5 อธิบายกระบวนการผุพัง
อยู่กับที่ การกร่อน และการ
สะสมตัวของตะกอน จากแบบ 
จำลอง รวมทั้งยกตัวอย่างผลของ
กระบวนการดังกล่าว ท่ีทำให้ผิว
โลกเกดิการเปลี่ยนแปลง 

 • การผุพังอยู่กับที่ การกร่อน และการสะสมตัวของ
 ตะกอน เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา 
 ที่ทำใหผ้ิวโลกเกดิการเปลี่ยนแปลงเป็นภูมิลักษณ ์
 แบบต่าง ๆ โดยมีปัจจัยสำคญั คือ น้ำ ลม ธารน้ำแข็ง 
 แรงโน้มถ่วง ของโลก สิ่งมีชีวิต สภาพอากาศ และ
 ปฏิกิริยาเคมี  

• การผุพังอยู่กับที่ คือ การที่หินผุพงัทำลายลงด้วย 
 กระบวนการต่าง ๆ ได้แก่ ลมฟ้าอากาศกับน้ำฝน และ 
 รวมทั้งการกระทำของต้นไม้กับแบคทีเรีย ตลอดจน
 การแตกตัวทางกลศาสตร์ซึ่งมีการเพิ่มและลดอณุหภมูิ 
 สลับกัน เป็นต้น  

• การกร่อน คือ กระบวนการหนึ่งหรือหลายกระบวน 
 การที่ทำให้สารเปลือกโลกหลุดไป ละลายไปหรือ
 กร่อนไป โดยมีตัวนำพาธรรมชาติ คือ ลม น้ำ และ 
 ธารน้ำแข็ง ร่วมกับปัจจัยอื่น ๆ ไดแ้ก่ ลมฟ้าอากาศ  
 สารละลาย การครูดถู การนำพา ทั้งนี้ไม่รวมถึงการ 
 พังทลายเป็น กลุ่มก้อน เช่น แผ่นดินถล่ม ภูเขาไฟ 
 ระเบดิ 

• การสะสมตัวของตะกอน คือ การสะสมตัวของวัตถ ุ
 จากการนำพาของน้ำ ลม หรือธารน้ำแข็ง 
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  ม.2/6 อธิบายลักษณะของช้ัน
หน้าตัดดินและกระบวนการเกิด
ดิน จากแบบจำลอง รวมทั้งระบุ
ปัจจัยที่ทำให้ดินมลีักษณะและ
สมบัติแตกต่างกัน 

 • ดินเกิดจากหินท่ีผุพังตามธรรมชาติผสมคลุกเคลา้กับ  
 อินทรียวัตถุที่ได้จากการเนา่เปื่อยของซากพืชซากสัตว์ 
 ทับถมเป็นช้ัน ๆ บนผิวโลก ช้ันดินแบ่งออกเป็น 
 หลายช้ัน ขนานหรือเกือบขนานไปกับผิวหน้าดิน  
 แต่ละชั้นมลีักษณะแตกตา่งกัน เนื่องจากสมบัติทาง 
 กายภาพ เคมี ชีวภาพ และลักษณะอื่น ๆ เช่น สี  
 โครงสร้าง เนื้อดิน การยดึตัว ความเป็นกรด-เบส  
 สามารถสังเกต ได้จากการสำรวจภาคสนาม การ 
 เรียกช่ือช้ันดินหลักจะ ใช้อักษรภาษาอังกฤษตัวใหญ่  
 ได้แก่ O, A, E, B, C, R  

• ช้ันหน้าตัดดิน เป็นชั ้นดินที่มีลกัษณะปรากฏให้เห็น 
 เรียงลำดับเป็นช้ันจากช้ันบนสดุถึงช้ันล่างสุด  

• ปัจจัยที่ทำให้ดินแตล่ะท้องถิ่นมลีักษณะและสมบตัิ 
 แตกต่างกัน ได้แก่ วัตถตุ้นกำเนิดดิน ภูมิอากาศ 
 สิ่งมีชีวิตในดิน สภาพภูมิประเทศ และระยะเวลา 
 ในการเกิดดิน 

  

  ม.2/7 ตรวจวัดสมบตัิบาง
ประการของดิน โดยใช้เครื่องมือ
ที่เหมาะสมและนำเสนอแนวทาง 
การใช้ประโยชน์ดินจากข้อมลู
สมบัติของดิน 

 
 

• สมบัติบางประการของดิน เช่น เนื้อดิน ความช้ืนดิน  
 ค่าความเป็นกรด-เบส ธาตุอาหารในดิน สามารถ 
 นำไปใช้ในการตดัสินใจถึงแนวทางการใช้ประโยชน ์
 ที่ดิน โดยอาจนำไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรหรือ 
 อื่น ๆ ซึ่งดินท่ีไม่เหมาะสมต่อการทำการเกษตร เช่น 
 ดินจืด ดินเปรี้ยว ดินเค็ม และดินดาน อาจเกิดจาก 
 สภาพดินตามธรรมชาตหิรือการใช้ประโยชน์จะต้อง 
 ปรับปรุงให้มสีภาพเหมาะสม เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ 

  

  ม.2/8 อธิบายปัจจัยและ
กระบวนการเกิดแหล่งน้ำ ผิวดิน
และแหล่งน้ำใต้ดิน จากแบบ 
จำลอง 

 • แหล่งน้ำผิวดินเกิดจากน้ำฝนท่ีตกลงบนพ้ืนโลกไหล 
 จากท่ีสูงลงสู่ที่ต่ำด้วยแรงโนม้ถ่วง การไหลของน้ำ  
 ทำให้พื้นโลกเกิดการกัดเซาะเป็นรอ่งน้ำ เช่น ลำธาร  
 คลอง และแม่น้ำ ซึ่งร่องน้ำจะมีขนาดและรูปร่าง  
 แตกต่างกันขึ้นอยู่กับปริมาณน้ำฝน ระยะเวลาในการ 
 กัดเซาะ ชนิดดินและหิน และลักษณะภมูิประเทศ เช่น 
 ความลาดชัน ความสูงต่ำของพื้นที ่เมื่อน้ำไหลไปยัง 
 บริเวณที่เป็นแอ่งจะเกดิการสะสมตัว เป็นแหล่งน้ำ  
 เช่น บึง ทะเลสาบ ทะเล และมหาสมุทร  

• แหล่งน้ำใต้ดินเกิดจากการซึมของน้ำผิวดินลงไป  
 สะสมตัวใต้พื้นโลก ซึ่งแบ่งเป็นน้ำในดินและน้ำบาดาล 
 น้ำในดินเป็นน้ำท่ีอยู่ร่วมกับอากาศตามช่องว่าง 
 ระหว่างเมด็ดิน ส่วนน้ำบาดาลเปน็น้ำท่ีไหลซมึลึกลง
 ไปและถูกกักเก็บไว้ในช้ันหินหรือช้ันดินจนอ่ิมตัวไป 
 ด้วยน้ำ 
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4 
เทคโนโลย ี

ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของ 
เทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตใน
สังคมที่มีการเปลีย่นแปลงอย่าง
รวดเร็ว ใช้ความรู้ และทักษะ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์
และศาสตร์อื่นๆ เพื่อแก้ปัญหา
หรือพัฒนางาน อย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้ 
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดย
คำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม  
และสิ่งแวดล้อม 

ม.1/1 อธิบายแนวคิดหลักของ
เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันและ
วิเคราะหส์าเหตุหรือปัจจัย  
ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลย ี

12 • เทคโนโลยี เป็นสิ่งที่มนุษย์สรา้งหรอืพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจ 
 เป็นได้ทั้งช้ินงานหรือวิธีการ เพื่อใช้แก้ปัญหาสนอง 
 ความต้องการ หรือเพิ่มความสามารถในการทำงาน 
 ของมนุษย์  

• ระบบทางเทคโนโลยี เป็นกลุม่ของส่วนต่าง ๆ ตั้งแต่  
 สองส่วนข้ึนไปประกอบเข้าด้วยกันและทำงานร่วมกัน  
 เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ โดยในการทำงานของระบบ 
 ทางเทคโนโลยจีะประกอบไปด้วยตัวป้อน (input)  
 กระบวนการ (process) และผลผลิต (output)  
 ที่สัมพันธ์กัน นอกจากน้ีระบบทางเทคโนโลยีอาจมี  
 ข้อมูลย้อนกลับ (feedback) เพื่อใช้ปรับปรุงการ  
 ทำงานได้ตามวัตถุประสงค์ ซึ่งการวิเคราะหร์ะบบทาง 
 เทคโนโลยีช่วยให้เข้าใจองค์ประกอบและการ ทำงาน 
 ของเทคโนโลยี รวมถึงสามารถปรบัปรุงให้ เทคโนโลย ี
 ทำงานได้ตามต้องการ  

• เทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตั้งแต่อดีต 
 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีสาเหตุหรือปัจจัยมาจากหลายด้าน 
 เช่น ปัญหาความต้องการ ความกา้วหน้าของศาสตร ์
 ต่าง ๆ เศรษฐกิจ สังคม 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (2 ข้อ) 

 

5.50 

  ม.1/2 ระบุปญัหาหรือความ
ต้องการในชีวิตประจำวัน 
รวบรวม วิเคราะห์ข้อมลูและ
แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

 • ปัญหาหรือความต้องการในชีวิตประจำวัน พบได้จาก 
 หลายบริบทขึ้นกับสถานการณ์ที่ประสบ เช่น  
 การเกษตร การอาหาร 

• การแก้ปัญหาจำเป็นต้องสบืค้น รวบรวมข้อมูล ความรู ้
 จากศาสตร์ต่าง ๆ ที่เกีย่วข้อง เพื่อนำไปสู่การ 
 ออกแบบ แนวทางการแก้ปัญหา 

  

  ม.1/3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และ
ตัดสินใจเลือกข้อมลูที่จำเป็น 
นำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 
ให้ผู้อื่นเข้าใจ วางแผนและ
ดำเนินการแก้ปญัหา 

 • การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูล  
 ที่จำเป็น โดยคำนึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรที่มีอยู่  
 ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสม  

• การออกแบบแนวทางการแก้ปญัหาทำได้หลากหลาย 
 วิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพ การเขียน 
 ผังงาน  

• การกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการทำงาน  
 ก่อนดำเนินการแก้ปญัหาจะช่วยให้ทำงานสำเร็จได้ 
 ตามเป้าหมายและลดข้อผดิพลาดของการทำงาน  
 ที่อาจเกิดขึ้น 

  

  ม.1/4 ทดสอบ ประเมินผล  
และระบุข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น 
พร้อมท้ังหาแนวทางการปรับปรุง 
แก้ไขและนำเสนอผลการ
แก้ปัญหา 

 • การทดสอบ และประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงาน 
 หรือวิธีการว่าสามารถแก้ปญัหาไดต้ามวัตถุประสงค์  
 ภายใต้กรอบของปัญหา เพื่อหาข้อ บกพร่อง และ  
 ดำเนินการปรับปรุง โดยอาจทดสอบซ้ำเพื่อให้สามารถ 
 แก้ปัญหาได้  

• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด เพื่อให้  
 ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงาน 
 หรือวิธีการที่ได้ ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธ ีเช่น  
 การเขียนรายงาน การทำแผ่นนำเสนอผลงาน การจัด 
  นิทรรศการ การนำเสนอผ่านสื่อออนไลน ์
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.2/1 คาดการณ์แนวโนม้
เทคโนโลยีที่จะเกดิขึ้น โดย
พิจารณาจากสาเหตุหรือปัจจัยที่
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยี และวเิคราะห์  
เปรียบ เทียบ ตัดสินใจเลือกใช้
เทคโนโลยี โดยคำนึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อชีวิต  
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 • สาเหตุหรือปัจจยัต่าง ๆ เช่น ความก้าวหน้าของ 
 ศาสตร์ต่าง ๆ การเปลีย่นแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  
 สังคม วัฒนธรรม ทำให้เทคโนโลยมีีการเปลี่ยนแปลง 
 ตลอดเวลา  

• เทคโนโลยีแตล่ะประเภทมีผลกระทบต่อชีวิต สังคม 
 และสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน จึงตอ้งวิเคราะห ์
 เปรียบเทยีบข้อดี ข้อเสีย และตดัสินใจเลือกใช้ 
 ให้เหมาะสม 

  

  ม.2/2 ระบุปญัหาหรือความ
ต้องการในชุมชน หรือท้องถิ่น 
สรุปกรอบของปัญหา รวบรวม 
วิเคราะห์ข้อมูลและแนวคิดที ่
เกี่ยวข้องกับปัญหา 

 • ปัญหาหรือความต้องการในชุมชนหรือท้องถิ่นมี 
 หลายอย่าง ขึ้นกับบริบทหรือสถานการณ์ที่ประสบ 
 เช่น ด้านพลังงาน สิ่งแวดล้อม การเกษตร การอาหาร  

• การระบุปญัหาจำเป็นต้องมีการวิเคราะหส์ถานการณ ์
 ของปัญหาเพื่อสรุปกรอบของปัญหาแล้วดำเนินการ  
 สืบค้น รวบรวมข้อมูล ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ที ่
 เกี่ยวข้อง เพื่อนำไปสู่การออกแบบแนวทางการ 
 แก้ปัญหา 

  

  ม.2/3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และ
ตัดสินใจเลือกข้อมลูที่จำเป็น 
ภายใต้เงื่อนไขและทรัพยากรที่มี
อยู ่นำเสนอแนวทางการแก ้
ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจ วางแผน 
ขั้นตอนการทำงานและ
ดำเนินการแก้ปญัหาอย่างเป็น
ขั้นตอน 

 • การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตดัสินใจเลือกข้อมูล 
 ที่จำเป็น โดยคำนึงถึงเงื่อนไข และทรัพยากร เช่น  
 งบประมาณ เวลา ข้อมูล และสารสนเทศ วัสดุ  
 เครื่องมือ และอุปกรณ์ ช่วยให้ได้แนวทางการ 
 แก้ปัญหาที่เหมาะสม  

• การออกแบบแนวทางการแก้ปญัหาทำได้หลากหลาย 
 วิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพ การเขียน 
 ผังงาน 

• การกำหนดขั้นตอนระยะเวลาในการทำงานก่อน  
 ดำเนินการแก้ปญัหาจะช่วยให้การทำงานสำเร็จได้ 
 ตามเป้าหมาย และลดข้อผดิพลาดของการทำงาน 
 ทีอ่าจเกิดขึ้น 

  

  ม.2/4 ทดสอบ ประเมินผล และ
อธิบายปัญหาหรือข้อบกพร่องที่
เกิดขึ้น ภายใต้กรอบเงื่อนไข 
พร้อมท้ังหาแนวทางการปรับปรุง
แก้ไขและ นำเสนอผลการ
แก้ปัญหา 

 • การทดสอบและประเมินผลเปน็การตรวจสอบช้ินงาน  
 หรือวิธีการว่าสามารถแก้ปญัหาไดต้ามวัตถุประสงค์  
 ภายใต้กรอบของปัญหา เพื่อหาข้อบกพร่อง และ  
 ดำเนินการปรับปรุงใหส้ามารถแก้ไขปัญหาได้  

• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด เพื่อให้  
 ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงาน 
 หรือวิธีการที่ได้ ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธ ีเช่น  
 การเขียนรายงาน การทำแผ่นนำเสนอผลงาน การจัด 
 นิทรรศการ 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

  ม.3/1 วิเคราะห์สาเหตุ หรือ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยน 
แปลงของเทคโนโลยี และ 
ความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับ
ศาสตร์อื่น โดยเฉพาะ
วิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ 
เพื่อเป็นแนวทางการแก้ปัญหา
หรือพัฒนางาน 

 • เทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตั้งแต่อดตี 
 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีสาเหตุหรือปัจจัยมาจากหลายด้าน 
 เช่น ปัญหาหรือความต้องการของมนุษย์  
 ความก้าวหน้าของศาสตร์ต่าง ๆ การเปลีย่นแปลง 
 ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 

• เทคโนโลยีมีความสมัพันธ์กับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะ  
 วิทยาศาสตร์ โดยวิทยาศาสตรเ์ปน็พ้ืนฐานความรู ้
 ที่นำไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยี และเทคโนโลยีที่ได้  
 สามารถเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการศกึษา ค้นคว้าเพื่อให ้ 
 ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ 

  

ม.3/2 ระบุปญัหาหรือความ
ต้องการของชุมชนหรือท้องถิ่น 
เพื่อพัฒนางานอาชีพ สรุปกรอบ
ของปัญหา รวบรวม วิเคราะห์
ข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา โดยคำนึงถึงความถูกต้อง 
ด้านทรัพย์สินทางปญัญา 

 • ปัญหาหรือความต้องการอาจพบได้ในงานอาชีพ  
 ของชุมชนหรือท้องถิ่น ซึ่งอาจมีหลายด้าน เช่น  
 ด้านการเกษตร อาหาร พลังงาน การขนส่ง 

• การวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาช่วยให้เข้าใจเงื่อนไข 
 และกรอบของปัญหาได้ชัดเจน จากนั้นดำเนินการ 
 สืบค้น รวบรวมข้อมูล ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ  
 ทีเ่กี่ยวข้องเพื่อนำไปสู่การออกแบบแนวทางการ 
 แก้ปัญหา 

  

  ม.3/3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และ
ตัดสินใจเลือกข้อมลูที่จำเป็น 
ภายใต้เงื่อนไขและทรัพยากรที่มี
อยู ่นำเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจด้วย
เทคนิค หรือวิธีการที่หลากหลาย 
วางแผนขั้นตอน การทำงานและ
ดำเนินการแก้ปญัหาอย่างเป็น 
ขั้นตอน 

 • การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตดัสินใจเลือกข้อมูล 
 ที่จำเป็น โดยคำนึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา เงื่อนไข 
 และทรัพยากร เช่น งบประมาณ เวลา ข้อมูลและ 
 สารสนเทศ วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยให้ได ้
 แนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสม  

• การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาทำได้หลากหลาย 
 วิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพ การเขียน 
 ผังงาน  

• เทคนิคหรือวิธีการในการนำเสนอแนวทางการ 
 แก้ปัญหามีหลากหลาย เช่น การใช้แผนภูมิ ตาราง  
 ภาพเคลื่อนไหว  

• การกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการทำงาน  
 ก่อนดำเนินการแก้ปญัหาจะช่วยให้การทำงานสำเร็จ 
 ได้ตามเป้าหมาย และลดข้อผิดพลาดของการทำงาน 
 ที่อาจเกิดขึ้น 

  

  ม.3/4 ทดสอบ ประเมินผล 
วิเคราะห์ และให้เหตผุล ของ
ปัญหาหรือข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น
ภายใต้กรอบเงื่อนไข พร้อมท้ังหา
แนวทางการปรับปรุง แก้ไข และ
นำเสนอผลการแกป้ัญหา 

 • การทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงาน 
 หรือวิธีการว่า สามารถแก้ปญัหาได้ตามวตัถุประสงค์  
 ภายใต้กรอบของปัญหา เพื่อหาข้อบกพร่อง และ 
 ดำเนินการปรับปรุง โดยอาจทดสอบซ้ำเพื่อให้สามารถ 
 แก้ไขปัญหาได้  

• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด เพื่อให้  
 ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงาน 
 หรือวิธีการที่ได้ ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธ ีเช่น  
 การเขียนรายงาน การทำแผ่นนำเสนอผลงาน การจัด 
 นิทรรศการ การนำเสนอผ่านสื่อออนไลน ์
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

 ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิด 
เชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบ
ในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารในการ
เรียนรู้ การทำงาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รู้เท่าทันและมีจรยิธรรม 

ม.1/1 ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้
ในแนวคิดเชิงนามธรรม  
เพื่อแก้ปัญหาหรืออธิบายการ
ทำงานท่ีพบในชีวิตจริง 

7 • แนวคิดเชิงนามธรรม เป็นการประเมินความสำคัญ 
 ของรายละเอยีดของปัญหา แยกแยะส่วนท่ีเป็น 
 สาระสำคญัออกจากส่วนที่ไม่ใช่สาระสำคัญ  

• ตัวอย่างปัญหา เช่น ต้องการปหูญ้าในสนามตามพื้นท่ี 
 ที่กำหนด โดยหญ้าหนึ่งผืนมีความกว้าง 50 เซนติเมตร 
 ยาว 50 เซนติเมตร จะใช้หญ้าทั้งหมดกี่ผืน 

• ปรนัย 4 ตัวเลือก 
1 คำตอบ (1 ข้อ) 

 

5.50 

 ม.1/2 ออกแบบและเขียน
โปรแกรมอย่างง่าย เพื่อใช้ 
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์หรือ
วิทยาศาสตร์ 

• การออกแบบและเขียนโปรแกรมที่มีการใช้ตัวแปร 
 เงื่อนไขวนซ้ำ  

• การออกแบบอัลกอริทึม เพื่อแก้ปญัหาทาง 
 คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์อยา่งง่าย อาจใช้แนวคิด 
 เชิงนามธรรมในการออกแบบ เพื่อให้การแก้ปัญหา 
 มีประสิทธิภาพ  

• การแก้ปัญหาอยา่งเป็นขั้นตอนจะช่วยให้แก้ปัญหาได้  
 อย่างมีประสิทธิภาพ  

• ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch,  
 Python, Java, C 

• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น โปรแกรมสมการการเคลื่อนที ่
 โปรแกรมคำนวณหาพื้นที ่โปรแกรมคำนวณดัชน ี
 มวลกาย 

 ม.1/3 รวบรวมข้อมลูปฐมภูมิ 
ประมวลผล ประเมินผล นำเสนอ
ข้อมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงค์ โดยใช้ซอฟตแ์วร์
หรือบริการบนอินเทอร์เนต็ที่
หลากหลาย 

• การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมลูปฐมภมูิ  
 ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผลจะทำให้ได ้
 สารสนเทศเพื่อใช้ในการแก้ปญัหาหรือการตดัสินใจได้ 
 อย่างมีประสิทธิภาพ  

• การประมวลผลเป็นการกระทำกับข้อมูล เพื่อให้ได้  
 ผลลัพธ์ที่มีความหมายและมีประโยชน์ต่อการนำไปใช้ 
 งาน สามารถทำได้หลายวิธี เช่น คำนวณอัตราส่วน 
 คำนวณค่าเฉลี่ย  

• การใช้ซอฟต์แวรห์รือบริการบนอนิเทอร์เน็ตที ่
 หลากหลายในการรวบรวม ประมวลผล  
 สร้างทางเลือก ประเมินผล นำเสนอ จะช่วยให ้
 แก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นยำ  

• ตัวอย่างปัญหา เน้นการบูรณาการกับวิชาอื่น เช่น  
 ต้มไข่ให้ตรงกับพฤติกรรมการบรโิภค ค่าดัชนีมวลกาย 
 ของคนในท้องถิ่น การสร้างกราฟผลการทดลองและ  
 วิเคราะห์แนวโน้ม 

 ม.2/1 ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้
ในแนวคิดเชิงคำนวณ ในการ
แก้ปัญหาหรือการทำงานท่ีพบใน
ชีวิตจริง 

• แนวคิดเชิงคำนวณ  

• การแก้ปัญหาโดยใช้แนวคิดเชิงคำนวณ  

• ตัวอย่างปัญหา เช่น การเข้าแถวตามลำดับความสูง  
 ให้เร็วที่สุด จดัเรยีงเสื้อให้หาได้ง่ายที่สุด 

 ม.2/2 ออกแบบและเขียน
โปรแกรมที่ใช้ตรรกะและ 
ฟังก์ชันในการแก้ปัญหา 

• ตัวดำเนินการบูลีน  

• ฟังก์ชัน  

• การออกแบบและเขียนโปรแกรมที่มีการใช้ตรรกะ 
 และฟังก์ชัน  
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด 
จำนวน
ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 
รูปแบบข้อสอบ 
(จำนวนข้อ) 

คะแนน 

• การออกแบบอัลกอริทึม เพื่อแก้ปญัหาอาจใช้แนวคิด 
 เชิงคำนวณในการออกแบบ เพื่อให้การแก้ปัญหา 
 มีประสิทธิภาพ  

• การแก้ปัญหาอยา่งเป็นขั้นตอนจะช่วยให้แก้ปัญหาได้  
 อย่างมีประสิทธิภาพ  

• ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch,  
 Python, Java, C  

• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น โปรแกรมตัดเกรด หาคำตอบ 
 ทั้งหมดของอสมการหลายตัวแปร 

  ม.3/1 พัฒนาแอปพลิเคชัน 
ที่มีการบูรณาการกบัวิชาอื่น
อย่างสร้างสรรค ์

 • ขั้นตอนการพัฒนาแอปพลิเคชัน  

• Internet of Things (IoT) 

• ซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการพัฒนาแอปพลิเคชัน เช่น 
 Scratch, Python, Java, C, AppInventor  

• ตัวอย่างแอปพลิเคชัน เช่น โปรแกรมแปลงสกุลเงิน  
 โปรแกรมผันเสียงวรรณยุกต์ โปรแกรมจำลอง 
 การแบ่งเซลล์ ระบบรดน้ำอัตโนมตัิ 

  

  ม.3/2 รวบรวมข้อมลู ประมวล 
ผล ประเมินผล นำเสนอข้อมลู
และสารสนเทศตามวัตถุ 
ประสงคโ์ดยใช้ซอฟตแ์วร์หรือ
บริการบนอินเทอรเ์น็ตที่
หลากหลาย 
 

 • การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมลูปฐมภมูิและ 
 ทุติยภูมิ ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผล  
 จะทำให้ไดส้ารสนเทศเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือ 
 การตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

• การประมวลผลเป็นการกระทำกับข้อมูล เพื่อให้ได้  
 ผลลัพธ์ที่มีความหมายและมีประโยชน์ต่อการนำไปใช้ 
 งาน  

• การใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตที่  
 หลากหลายในการรวบรวมประมวลผล สรา้งทางเลือก 
 ประเมินผล นำเสนอ จะช่วยให้แก้ปัญหาได้อย่าง 
 รวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นยำ  

• ตัวอย่างปัญหา เช่น การเลือกโปรโมชันโทรศัพท์  
 ให้เหมาะกับพฤติกรรมการใช้งาน สินค้าเกษตร 
 ทีต่้องการและสามารถปลูกได้ในสภาพดินของท้องถิ่น 

  

 

หมายเหตุ (1) การวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 มีแทรกอยูใ่นสาระที่ 1 – 4 ; (2) ข้อสอบบางข้อมีการบูรณาการตัวช้ีวัด 
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