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คำอธิบายรายวิชา 
ดนตร-ีนาฏศิลป์ 

รายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 50 ชั่วโมง/ปี 

ศึกษาและฝึกทักษะทางดนตรี -นาฏศิลป์ผ่านกระบวนการพูด การขับร้อง การบรรเลงดนตรี  
การเคลื่อนไหวท่าทาง ระบุรูปร่างลักษณะของเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์
แทนเสียงและจังหวะเคาะของดนตรีไทยและดนตรีสากล บอกบทบาทหน้าที่ของเพลงสำคัญ ได้แก่ เพลงชาติไทย 
เพลงสรรเสริญพระบารมี และเพลงประจำโรงเรียน บอกบทบาทและความสำคัญของดนตรีในงานรื่นเริงและ
วันสำคัญของชาติ สามารถขับร้องเพลงเดี่ยวและขับร้องเพลงหมู่ บรรเลงเครื่องดนตรีประกอบเพลงเดี่ยว และ
บรรเลงเครื่องดนตรีประกอบเพลงหมู่ โดยใช้วิธีการดีด สี ตี และเป่า แสดงความคิดเห็นต่อเสียงร้องและ
เสียงดนตรี เคลื่อนไหวประกอบเพลงอย่างอิสระ เคลื่อนไหวประกอบเพลงอย่างมีรูปแบบ ระบุลักษณะเด่นและ
เอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น ระบุความสำคัญและประโยชน์ของดนตรีต่อการดำเนินชีวิตของผู้คนในท้องถิ่น 
แสดงท่าทางประกอบเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ ได้แก่ รำวงมาตรฐาน ภาษาท่า นาฏยศัพท์ การใช้ภาษาท่า
และนาฏยศัพทป์ระกอบเพลง สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวท่าทางประกอบเพลงในรูปแบบต่าง ๆ การเคลื่อนไหว
ในสถานการณ์สั้น ๆ และในสถานการณ์ที่กำหนด เปรียบเทียบบทบาทหน้าที่ของผู้แสดงและผู้ชม บอกที่มา
นาฏศิลป์ไทย บอกประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน รวมถึงระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและ
เอกลักษณ์ของนาฏศิลป์และการแสดงนาฏศิลป์ในท้องถิ่น 

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางดนตรีและนาฏศิลป์ในการแสดงออกทางดนตรีและนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ การวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานดนตรีและนาฏศิลป์ 

เพ่ือให้เห็นคุณค่างานดนตรีและนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 
และสากล รวมถึงเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี -นาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม และการนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน มีจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
  



 

2 
 

 
 
 
ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

มฐ. ศ 2.1 ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/5, ป.3/6,  
ป.3/7  

ป.3/4 

มฐ. ศ 2.2 ป.3/1  ป.3/2 

มฐ. ศ 3.1 ป.3/1, ป.3/3, ป.3/4, ป.3/5 ป.3/2 

มฐ. ศ 3.2 ป.3/1, ป.3/3  ป.3/2 

 13 ตัวชี้วัด 4 ตัวช้ีวัด 

รวม 17 ตัวช้ีวัด 
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เวลา 50 ชั่วโมง 

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 1 
พ้ืนฐานดนตรี 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/1  
ระบุรูปร่าง ลักษณะของ
เครื่องดนตรีที่เห็นและได้
ยินในชีวิตประจำวัน 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/2  
ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์
แทนเสียงและจังหวะ
เคาะ 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/5 
เคลื่อนไหวท่าทาง
สอดคล้องกับอารมณ์ของ
เพลงที่ฟัง 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/6  
แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียง
ขับร้องของตนเองและ
ผู้อื่น  
มฐ. ศ 2.1 ป.3/7  
นำดนตรีไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันหรือ 
โอกาสต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/4  
ขับร้องและบรรเลงดนตรี
ง่าย ๆ 

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2
ความสามารถ 
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ 
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

เครื่องดนตรีแต่ละชนิด
มีรูปร่างลักษณะและมีเสียง
ที่เกิดจากวิธีการบรรเลง
แตกต่างกัน สัญลักษณ์ทาง
ดนตรีเป็นพ้ืนฐานสำคัญใน
การเรียนดนตรี เสียงและ
จังหวะของดนตรีมีลักษณะ
ต่างกัน สามารถใช้รูปภาพ
หรือสัญลักษณ์แทนกันได้ 

การรู้หลักปฏิบัติในการ
ขับร้องเพลง การบรรเลง
เครื่องดนตรี การเคลื่อนไหว 
ประกอบเพลง และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียง
ขับร้องและเสียงดนตรีของ
ตนเองและผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม เป็นสิ่งที่ควร
ศึกษาเกี่ยวกับดนตรี 

18 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 2 
ดนตรีกับชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ศ 2.1 ป.3/3  

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

เพลงชาติ เพลง
สรรเสริญพระบารมี  
และเพลงประจำโรงเรียน 

12 

โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป์ ป.3 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ประจำวัน บอกบทบาทหน้าที่ของ

เพลงที่ได้ยิน 

มฐ. ศ 2.1 ป.3/7  

นำดนตรีไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันหรือ 
โอกาสต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 
มฐ. ศ 2.2 ป.3/1  
ระบุลักษณะเด่นและ
เอกลักษณ์ ของดนตรี  
ในท้องถิ่น 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง  
มฐ. ศ 2.2 ป.3/2 
ระบคุวามสำคัญและ
ประโยชน์ ของดนตรี 
ต่อการดำเนินชีวิตของ
คนในท้องถิ่น  

2) สมรรถนะท่ี 2
ความสามารถ 
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ 
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

เป็นเพลงที่ใช้ในโอกาส
ต่างกัน ดังนั้น เราจึงควร
เลือกใช้ให้เหมาะสม 

ดนตรีท้องถิ่นมีลักษณะ
เด่นและเอกลักษณ์ที่
แตกต่างออกไปในแต่ละ
ท้องถิ่น มีความสำคัญและ
ประโยชน์ต่อการดำเนิน
ชีวิตของคนในท้องถิ่น 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 3 
สนุกกับ
กิจกรรมการ
เคลื่อนไหว 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ศ 3.1  ป.3/1 
สร้างสรรค์การ
เคลื่อนไหวในรูปแบบ 
ต่าง ๆ ในสถานการณ์ 
สั้น ๆ 
มฐ. ศ 3.1  ป.3/3 
เปรียบเทียบบทบาท
หน้าที่ของผู้แสดงและ
ผู้ชม 
 
 
มฐ. ศ 3.1  ป.3/4 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
การแสดงที่เหมาะสม 
กับวัย 
 

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2
ความสามารถ 
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ 
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

     การเคลื่อนไหวเป็น
กิจกรรมทีน่ิยมนำมาใช้ 
เพ่ือสร้างความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ซึ่งสามารถ
จำแนกได้หลายลักษณะ  
ไม่ว่าจะเป็นการเคลื่อนไหว
แบบอยู่กับที่ แบบเคลื่อนที่ 
ทั้งยังมีการเคลื่อนไหวที่
เป็นแบบแผนและมี
ลักษณะเฉพาะ เช่น                
การเคลื่อนไหวแบบ
นาฏศิลป์ไทย โดยใช้              
ภาษาท่าและนาฏยศัพท์ 
ในการสื่อความหมายไปยัง
ผู้ชม เพื่อให้เข้าใจสาระ
ของการแสดงได้อย่าง
ชัดเจน 

11 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ศ 3.1  ป.3/2 
แสดงท่าทางประกอบเพลง
ตามรูปแบบนาฏศิลป์ 

     การเคลื่อนไหว
สามารถนำมาประกอบ 
เข้ากับดนตรีเพลง นิทาน 
ฯลฯ เพ่ือเพ่ิมความ
น่าสนใจให้กับการแสดง 
ซ่ึงอาจอยู่ในรูปแบบของ
การเคลื่อนไหวประกอบ
เพลง การเคลื่อนไหวใน
สถานการณ์สั้นๆ หรือการ
เคลื่อนไหวในสถานการณ์ 
ที่กำหนด ซ่ึงต้องอาศัย
ความเข้าใจเรื่องจังหวะ 
อารมณ์ และบริบทของ
การแสดงเพ่ือให้สามารถ
ถ่ายทอดความหมายของ
การแสดงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
     ในการจัดกิจกรรม            
การเคลื่อนไหวแบบ
นาฏศิลป์ไทย ต้องใช้ 
ภาษาท่าและนาฏยศัพท์ 
ให้เหมาะสมกับเนื้อหา 
อารมณ ์เรื่องราวที่ต้องการ
นำเสนอ รวมถึงต้องฝึกให้
สามารถสื่อสารผ่านท่าทาง
ได้อย่างถูกต้องและ
กลมกลืนกับการแสดง             
ไม่ว่าจะเป็นท่าพ้ืนฐานของ
นาฏศิลป์ไทยหรือท่าทาง 
ที่ดัดแปลงเพ่ือให้เข้ากับ
การแสดงประเภทอ่ืน ๆ 

     ในการชมการแสดงผูช้ม

ตอ้งใหค้วามสนใจ ตคีวาม  

มสี่วนร่วมทางความรูส้กึ

อย่างเหมาะสม ขณะเดียวกนั 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ผูจ้ดัการแสดงตอ้งมบีทบาท

ในการวางแผน คดัเลอืก

เนื้อหา ดูรายละเอยีดของ 

การแสดงใหส้อดคลอ้งกบั

วตัถปุระสงค ์ผูแ้สดงตอ้ง          

มคีวามพรอ้มทางดา้นร่างกาย 

อารมณ์ และเขา้ใจบทบาท

ของตวัละครที่แสดงไดเ้ป็น

อย่างด ีการมสี่วนร่วมใน

กิจกรรมนาฏศิลป์ไม่เพยีง 

แต่สรา้งความสนุกสนาน

เท่านัน้ แต่ยงัเป็นการส่งเสริม

ทกัษะในดา้นต่างๆ ซึง่จะช่วย

ใหผู้ช้มเขา้ถงึและซาบซึ้งกบั

ศิลปะของการเคลือ่นไหวได ้

ลกึซึ้งยิ่งขึ้น 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 4 
นาฏศิลป์
ท้องถิ่นไทย 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

มฐ. ศ 3.1  ป.3/5 
บอกประโยชน์ของ 
การแสดงนาฏศิลป์ใน
ชีวิตประจำวัน 

 
มฐ. ศ 3.2  ป.3/1 
เล่าการแสดงนาฏศิลป์ 
ที่เคยเห็นในท้องถิ่น 
มฐ. ศ 3.2  ป.3/3 
อธิบายความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์ 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ศ 3.2  ป.3/2 
ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่น

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ 
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

     นาฏศิลป์ไทยเป็น
ศิลปะการแสดงที่สะท้อน
ให้เห็นถึงวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ฯลฯ              
ของคนไทยมาอย่าง
ยาวนาน การแสดงไม่
เพียงแต่ให้ความบันเทิง  
แต่ยังมีบทบาทสำคัญ               
ต่อวิถีการดำเนินชีวิต                
ซ่ึงนาฏศิลป์ไทยไม่ได้มี
เพียงการแสดงที่ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากราชสำนัก
เท่านั้น แต่ยังรวมไปถึง  
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ที่เกิดจากวิถีชีวิตและ 
ความเชื่อของผู้คนในแต่ละ
ท้องถิ่น ซ่ึงจะมีลักษณะ
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
และเอกลักษณ์ของ 
การแสดงนาฏศิลป์ 
 

เฉพาะที่แตกต่างกันไปใน
แต่ละวัฒนธรรม 
     แม้นาฏศิลป์จะเป็น
ศิลปะการแสดง แต่
ความหมายของมันลึกซึ้ง
กว่าการเป็นเพียงแค่
เครื่องมือสร้างความบันเทิง
เท่านั้น เพราะยังแทรกซึม
อยู่ในวิถีชีวิตของผู้คน              
ทั้งในพิธีกรรมสำคัญและ
งานเทศกาลต่าง ๆ 
นาฏศิลป์จึงเป็นสื่อกลาง           
ที่เชื่อมโยงจิตใจของผู้คน 
หล่อหลอมความศรัทธา 
ความเคารพ และความ
สามัคคีให้คงอยู่ในสังคม 
ไทย 
     ด้วยคุณค่าของ
นาฏศิลป์ผู้ที่เก่ียวข้องกับ
การแสดงจึงต้องให้ความ
เคารพต่อศิลปะแขนงนี้  
ไม่เพียงแต่ต่อการแสดงเอง
แต่ยังรวมถึงครูอาจารย์
และองค์ความรู้ที่ได้รับการ
สืบทอดมาอย่างยาวนาน 
การเข้าร่วมในพิธีไหว้ครู
ทางนาฏศิลป์จึงเป็นธรรม
เนียมที่ศิลปินยึดถือ เพ่ือ
แสดงความกตัญญูต่อ            
ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู้และเป็นเครื่อง
เตือนใจให้เคารพในวิชาชีพ
ของตนเอง ผู้แสดงยังต้อง
รักษากิริยามารยาทและ
แต่งกายให้เหมาะสม 
เพราะทุกองค์ประกอบของ
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
นาฏศิลป์ล้วนมีความหมาย
ลึกซึ้งและสะท้อนคุณค่า
ทางจิตใจ 

     นอกจากนาฏศิลป์จะ
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม
แล้ว ยังสามารถบูรณาการ
กับการเรียนรู้ในวิชาต่างๆ 
ได้หลากหลายแขนง ซึ่งจะ
ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจ
ในศิลปะการแสดงของไทย
ให้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน ทำให้
นาฏศิลป์ไม่เพียงแค่เป็น 
สิ่งที่ต้องอนุรักษ์ แต่ยัง
สามารถพัฒนาและ
ปรับปรุงให้เข้ากับยุคสมัย
ได้อย่างสร้างสรรค์ 

 


