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คำอธิบายรายวิชา 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลา 80 ชั่วโมง/ปี 

 ศึกษาความสำคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึง
ประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขา และ
หลักธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพื่อการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้
อย่างสมานฉันท์ ชื ่นชมและปฏิบัติตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก และ       
ศาสนิกชนตัวอย่าง การทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลักศาสนาพร้อมทั้ง
บอกแนวทางปฏิบัติในการดำเนินชีวิต มีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ และ      
มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที ่ดี  เห ็นคุณค่าของการสวดมนต์ แผ ่เมตตา มีสติและสมาธ ิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ รวมถึงความสำคัญและการปฏิบัติตน
ในศาสนพิธี พิธีกรรมได้ถูกต้อง ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เป็นผู้นำ ผู้ตามที่ดี วิเคราะห์สิทธิ
พ้ืนฐานที่เด็กทุกคนพึงได้รับตามกฎหมาย เสนอวิธีการที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข วิเคราะห์ความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มคนในท้องถิ่น ตระหนักถึงความสำคัญของอำนาจอธิปไตย และระบอบประชาธิปไตย 
บทบาทหน้าที่ขอพลเมืองในกระบวนการเลือกตั้ง ความสำคัญของพระมหากษัตริย์ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ระบุปัจจัยที ่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ สิทธิพื้นฐานและรักษาผลประโยชน์ในฐานะ
ผู้บริโภค นำหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงและไปใช้ในชีวิตประจำวัน ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจของคนใน
ชุมชน อธิบายหน้าที่เบื้องต้นของเงิน ใช้แผนที่และภาพถ่ายระบุลักษณะสำคัญทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร
และสิ ่งต่างๆ ที ่อยู ่ในจังหวัด สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิต การเปลี ่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงนั้น และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในจังหวัด  

 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ด้วยการแสวงหาความรู้ การเรียนรู้ร่วมกัน การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การคิดวิเคราะห์ การอภิปราย การสรุปความรู้เป็นข้อมูลของตนเอง การฝึกปฏิบัติ 
รวมถึงการใช้ทักษะทางภูมิศาสตร์และการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  

 เพื่อให้เกิดความรู้และประสบการณ์ มีทักษะในศตวรรษที่ 21 ด้านการคิดวิเคราะห์และการแกป้ัญหา  
การทำงานเป็นทีม มีคุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน เพื่อการ
ดำเนินชีวิตของตนเองในสังคม และสามารถปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงผลต่อการพัฒนาตนเอง สังคม  
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ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

มฐ. ส 1.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/6, ป.4/7,  
ป.4/8 

ป.4/4, ป.4/5 

มฐ. ส 1.2 ป.4/1, ป.4/2 ป.4/3 

มฐ. ส 2.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4 ป.4/5 

มฐ. ส 2.2 ป.4/2 ป.4/1, ป.4/3 

มฐ. ส 3.1 ป.4/1, ป.4/2 ป.4/3 

มฐ. ส 3.2 ป.4/2 ป.4/1 

มฐ. ส 5.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 - 

มฐ. ส 5.2 ป.4/2 ป.4/1, ป.4/3 

 20 ตัวชี้วัด 10 ตัวชี้วัด 

รวม 30 ตัวช้ีวัด 
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เวลา 80 ชั่วโมง 

ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 1 
ศาสนาและ
หลักธรรม 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ส 1.1 ป.4/1 
อธิบายความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ ใน
ฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของศาสนิกชน 
มฐ. ส 1.1 ป.4/2 
สรุปพุทธประวัติตั้งแต่
บรรลุธรรมจนถึงประกาศ
ธรรม หรือประวัติศาสดา
ที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
มฐ. ส 1.1 ป.4/3 
เห็นคุณค่า และปฏิบัติตน
ตามแบบอย่างการดำเนิน
ชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก เรื่อง
เล่า และศาสนิกชน
ตัวอย่างตามที่กำหนด 
มฐ. ส 1.1 ป.4/6 
เห็นคุณค่าและสวดมนต์ 
แผ่เมตตา มีสติที่เป็น
พ้ืนฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนาหรือการ
พัฒนาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามท่ีกำหนด 
มฐ. ส 1.1 ป.4/7 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ของศาสนาที่ตนนับถือ

1) สมรรถนะท่ี 1 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2 
ความสามารถ
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ
ในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

ศาสนามีความสำคัญใน
ฐานะที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
จิตใจของมนุษย์ การศึกษา
เกี่ยวกับประวัติศาสดาของ
ศาสนาต่าง ๆ ย่อมทำให้
รู้จักและเข้าใจในศาสนา
นั้น ๆ มากยิ่งข้ึน การเป็น 
ศาสนิกชนที่ดีควรปฏิบัติ
ตามหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธศาสนาที่เผยแผ่
โดยพระพุทธเจ้าและสาวก
ของพระองค์เพ่ือเป็นส่วน
ช่วยให้คนในสังคมสามารถ
อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
และศึกษาแบบอย่างความ
ดีจากพุทธสาวก ชาดก 
และศาสนิกชนตัวอย่างเพ่ือ
เป็นแนวทางให้เกิดการทำ
ความดีของตนเอง บุคคล
ในครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชนตามศาสนาที่ตน 
นับถือ โดยประพฤติปฏิบัติ
ตนตามหลักมรรยาทชาว
พุทธในการเข้าร่วมศาสน
พิธี พิธีกรรม และวันสำคัญ
ทางศาสนาได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม รวมถึงมีส่วนร่วม 
ในการบำรุงศาสนสถานให้
ไม่ชำรุดทรุดโทรมเพ่ือใช้ใน
การประกอบศาสนพิธีต่อไป 

20 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็น
ชาติได้อย่างสมานฉันท์ 
มฐ. ส 1.1 ป.4/8 
อธิบายประวัติศาสดา
ของศาสนาอื่น ๆ 
โดยสังเขป 
มฐ. ส 1.2 ป.4/1 
อภิปรายความสำคัญและ
มีส่วนร่วมในการ
บำรุงรักษาศาสนสถาน
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
มฐ. ส 1.2 ป.4/2 
มีมรรยาทของความ
เป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่
กำหนด 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส 1.1 ป.4/4 
แสดงความเคารพ 
พระรัตนตรัย ปฏิบัติตาม
ไตรสิกขาและหลักธรรม 
โอวาท 3 ใน
พระพุทธศาสนาหรือ
หลักธรรมของศาสนาที่
ตนนับถือตามที่กำหนด 
 

มฐ. ส 1.1 ป.4/5 
ชื่นชมการทำความดีของ
ตนเอง บุคคลใน
ครอบครัว โรงเรียนและ
ชุมชนตามหลักศาสนา 
พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติ
ในการดำเนินชีวิต 
มฐ. ส 1.2 ป.4/3 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
ปฏิบัติตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวันสำคัญ
ทางศาสนาตามที่กำหนด
ได้ถูกต้อง 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 2 
หน้าที่ของ
พลเมืองดี 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ส 2.1 ป.4/1 
ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยใน
ฐานะสมาชิกท่ีดีของ
ชุมชน 
มฐ. ส 2.1 ป.4/2 
ปฏิบัติตนในการผู้นำและ
ผู้ตามที่ดี 
มฐ. ส 2.1 ป.4/3 
วิเคราะห์สิทธิพื้นฐานที่
เด็กทุกคนพึงได้รับตาม
กฎหมาย 
มฐ. ส 2.1 ป.4/4 
อธิบายความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มคนใน
ท้องถิ่น 
 
มฐ. ส 2.2 ป.4/2 
อธิบายบทบาทหน้าที่
ของพลเมืองใน
กระบวนการเลือกตั้ง 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง  
มฐ. ส 2.1 ป.4/5 
เสนอวิธีการที่จะอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุขใน
ชีวิตประจำวัน 
มฐ. ส 2.2 ป.4/1 

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2 
ความสามารถ
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 3 
ความสามารถ
ในการ
แก้ปัญหา 

4) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

5) สมรรถนะท่ี 5 
ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 

การอยู่ร่วมกันในสังคม
ต้องมีการจัดการการอยู่
ร่วมกันผ่านการปกครอง 
การแบ่งบทบาทหน้าที่ 
การสร้างข้อตกลงระดับ
ต่าง ๆ เพื่อให้สมาชิกทุก
คนสามารถอยู่ร่วมกันได้
อย่างมีคุณภาพ การใช้
ระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยเป็นแนวทาง
ที่ได้รับการยอมรับในสังคม 
มีการกำหนดบทบาทของ
ผู้นำและผู้ตาม โดยให้
ความสำคัญกับเสียงส่วน
ใหญ่และรับฟังเสียงส่วน
น้อย เคารพสิทธิเสรีภาพ
ของผู้อ่ืนทั้งของเด็กและ
ผู้ใหญ่ และยอมรับความ
แตกต่างในวัฒนธรรม
ท้องถิ่น เพื่อการอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข ทำให้
ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ 
ความเสมอภาค และมีส่วน
ร่วมทางการปกครองด้วย
การเลือกผู้แทนของตนไป
บริหารงานราชการใน
ระดับท้องถิ่นและระดับ 
ประเทศผ่านการเลือกตั้ง 
ซึ่งแม้ว่าประเทศไทยจะมี
การเปลี่ยนแปลงการ
ปกครองจากระบอบ

20 
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
อธิบายอำนาจอธิปไตย
และความสำคัญของ
ระบอบประชาธิปไตย 
มฐ. ส 2.2 ป.4/3 
อธิบายความสำคัญของ
สถาบันพระมหากษัตริย์
ตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

สมบูรณาญาสิทธิราชย์มา
เป็นระบอบประชาธิปไตย 
แต่ปวงชนชาวไทยยัง
เคารพเทิดทูนในสถาบัน
พระมหากษัตริย์อย่าง
มั่นคง 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 3 
เรื่องน่ารู้
เกี่ยวกับ
เศรษฐศาสตร์ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ส 3.1  ป.4/1 
ระบุปัจจัยที่มีผลต่อการ
เลือกซื้อสินค้าและ
บริการ 
มฐ. ส 3.1 ป.4/2 
บอกสิทธิพ้ืนฐานและ
รักษาผลประโยชน์ของ
ตนเองในฐานะผู้บริโภค 
มฐ. ส 3.2 ป.4/2 
อธิบายหน้าที่เบื้องต้น
ของเงิน 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส 3.1 ป.4/3 
อธิบายหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียงและ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ของตนเอง 
มฐ. ส 3.2 ป.4/1 
อธิบายความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจของคนใน
ชุมชน 

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2
ความสามารถ 
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 3 
ความสามารถ 
ในการ
แก้ปัญหา 

4) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ 
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

5) สมรรถนะท่ี 5 
ความสามารถ 
ในการใช้
เทคโนโลยี 

ความต้องการสินค้าและ
บริการมีไม่จำกัด แต่สินค้า
และบริการที่ต้องการมีจำกัด 
ดังนั้น เพ่ือให้สามารถจัดสรร
สินค้าและบริการให้พอเพียง
กับความต้องการ ในการ
ตัดสินใจเลือกบริโภคสินค้า
และบริการจึงต้องมี
หลักเกณฑ์การพิจารณาให้
รอบคอบ เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสดุ โดยสื่อกลาง
การแลกเปลี่ยน เพ่ือให้ได้
สินค้าและบริการที่เรา
ต้องการ คือ เงินทอง  
ซึ่งทำให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ระหว่างสินค้าและบริการ 
ต่าง ๆ กระจายไปสู่ผู้บริโภค 
กล่าวคือทำให้เกิด
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
ระหว่างผู้ผลิตและผู้บรโิภค 
ชุมชนแต่ละแห่งมีลักษณะ
ทางเศรษฐกิจแตกต่างกัน
ออกไปโดยเฉพาะอาชีพ 
สินค้า และบริการ ทั้งนี้ 
ภายในชุมชนมีการพ่ึงพา
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
อาศัยกันทางเศรษฐกิจเพ่ือ
สร้างความอยู่ดีกินดีให้กับ
ผู้คนในชุมชนและให้มีความ
เข้มแข็งในด้านต่าง ๆ โดยมี
เศรษฐกิจพอเพียงอันเป็น
ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ทรงชี้แนะ
เป็นแนวทางในการดำเนิน
ชีวิตและการปรับตัวแก่
ประชาชน ให้ดำเนินในทาง
สายกลาง คือ รู้ประมาณตน 
มีเหตุผล ดำเนินชีวิตอยู่ได้
เหมาะสมตามฐานะและ 
ไม่เกิดความเดือดร้อน 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 4 
เรียนรู้
ภูมิศาสตร์ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
มฐ. ส 5.1 ป.4/1 
สืบค้นและอธิบายข้อมูล
ลักษณะทางกายภาพใน
จังหวัดของตนด้วยแผนที่
และรูปถ่าย 
มฐ. ส 5.1 ป.4/2 
ระบุแหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญในจังหวัด
ของตนด้วยแผนที่และ 
รูปถ่าย 
มฐ. ส 5.1 ป.4/3 
อธิบายลักษณะทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่
สำคัญในจังหวัด 
มฐ. ส 5.2 ป.4/2 
อธิบายการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด

1) สมรรถนะท่ี 1
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

2) สมรรถนะท่ี 2
ความสามารถ
ในการคิด 

3) สมรรถนะท่ี 4 
ความสามารถ
ในการใช้
ทักษะชีวิต 

4) สมรรถนะท่ี 5 
ความสามารถ 
ในการใช้
เทคโนโลยี 

แผนที่และรูปถ่าย เป็น
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์
ประเภทหนึ่งที่ใช้แสดง
ลักษณะทางกายภาพ 
แหล่งทรัพยากร และ
สถานที่สำคัญในจังหวัด
ของตนซึ่งมีความแตกต่าง
กันเนื่องจากความแตกต่าง
ทางด้านลักษณะ 
ภูมิประเทศและลักษณะ
ภูมิอากาศ ส่งผลให้แต่ละ
จังหวัดมีทรัพยากรธรรมชาติ 
สถานที่สำคัญ และการ
ดำเนินชีวิตในจังหวัด
แตกต่างกันไปตามพ้ืนที่ 
และในขณะเดียวกันการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดก็ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะทาง
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ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
และผลที่เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลง 
 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส 5.2 ป.4/1 
วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพท่ีส่งผลต่อการ
ดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัด 

มฐ. ส 5.2 ป.4/3 
นำเสนอแนวทางการ
จัดการสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด 

กายภาพและสิ่งแวดล้อม
ของจังหวัดด้วยเช่นกัน 
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของคนในจังหวัด ดังนั้น
การจัดการและการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดและดำรง
อยู่ต่อไปได้นั้นจึงควรเป็น
หน้าที่ของทุกคนในจังหวัด 

โดยแผนที่และรูปถ่ายมี 
หลายประเภท แต่ละ
ประเภทแสดงข้อมูลต่าง ๆ 
ที่อยู่ในแต่ละพ้ืนที่ แผนที่
จึงถือเป็นแหล่งสืบค้น
ข้อมูลที่สำคัญอย่างหนึ่งที่
เราสามารถนำมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ โดยเราควร
เลือกใช้แผนที่และรูปถ่าย
แต่ละประเภทให้เหมาะสม
กับเรื่องที่เราต้องการศึกษา
และสืบค้น รวมทั้งต้อง
คำนึงถึงความถูกต้องของ
ข้อมูลที่แสดงอยู่บนแผนที่
และรูปถ่ายเป็นสำคัญ 

 


