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ภาพปกน้ีมีขนาดเท่ากับหนังสือเรียนฉบับจริงของนักเรียน

ผู้เรียบเรียงคู่มือครู       สายงานวิชาการ อจท.

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท. จำกัด
142 ถนนตะนาว เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200
โทร. 0 2622 2999 (อัตโนมัติ 20 คู่สาย)
www.aksorn.com         อักษรเจริญทัศน์ อจท.

ตย. คู่มือครู นร.การงานอาชีพ ป.4

ระบบนิเวศการเรียนรู้  (Learning Ecosystem)

     ดวยนโยบายการจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ใหผูเร�ยนไดเร�ยนรูผานการคิด

การสำรวจคนหา การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และไดลงมือปฏิบัติจร�ง

     อักษรฯ จ�งออกแบบสรางสรรคสื่อฯ แบบครบวงจร หร�อเปนระบบนิเวศการเร�ยนรู 

เพื่อชวยใหครูนำสื่อฯ ไปใชจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ไดงาย สะดวก มีประสิทธ�ภาพ 

สอดคลองกับบร�บทของสถานศึกษา รวมถึงบรรลุตัวช�้วัดปลายทางของหลักสูตร

สามารถสอบถามรายละเอียดและขอมูลของสื่อการเร�ยนการสอนแตละประเภท 

ไดจากเจาหนาที่ประสานงานการตลาดประจำพื้นที่ 

หร�อจาก www.aksorn.com/ProductLists พรอมใบสั่งซ�้อใหดาวนโหลด

หนังสือเรียน ตามหลักสูตร 
 เนื้อหาปรับปรุงใหม่  ทันเหตุการณ์ 
อ่านเข้าใจง่าย ครบทุกตัวช้ีวัด
 ใช้งบเรียนฟรี ตามบัญชีกำหนดสื่อ 
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
Active Learning  

แบบฝึกหัด ปรับใหม่ ทันสมัย 
กิจกรรมหลากหลาย 
เน้น  Active Learning  
ตรงตามตัวชี้วัดระหว่างทาง  
ตัวชี้วัดปลายทาง

สื่อ Digital  ปรับใหม่  เพิ่มเติม
สอดคล้องกับเทคโนโลยี สมัยใหม่
เข้าถึงง่ายผ่าน  QR Code 
มีหลากหลายให้เลือกใช้งาน
PowerPoint, Simulation,
Interactive 3D, Smart Infographic ฯลฯ

แผนการจัดการเรียนรู้
ออกแบบแนว Active Learning 
อย่างละเอียดทุกแผน  มีใบงาน
 ใบกิจกรรม  ข้อสอบ 
เครื่องมือวัดและประเมินผล
ครูสามารถนำไปปรับแก้ไขได้

คู่มือครู  ช่วยให้ครูเห็นไอเดีย
การสอนอย่างง่ายๆ
 ตรงตามหนังสือเรียน
 พร้อมความรู้เสริม  เกร็ดแนะครู 
คลังข้อสอบ  คลังสื่อ  Digital

สร้างทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21

ส่งเสริมการเรียนรู้ Active Learning
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ

ใช้วิธีสอนหลากหลาย
ตามธรรมชาติวิชา
มีคำอธิบายรายวิชา 
โครงสร้างรายวิชา
มีแนวทาง และเคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย

แบ่งโซนสำหรับครูผู้สอน 
สำหรับนักเรียน
เพ่ิมคลังส่ือ Digital : PowerPoint, 
Interactive 3D, Simulation 
และอ่ืนๆ ให้การสอน ง่าย สนุก 
ได้ผลสัมฤทธ์ิ

อจท.
ใชประกอบการสอนคูกับหนังสือเร�ยน

คู่มือครู 
ตัวอย่าง

Active Learning

รหัสสินค้า 1407004
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การงานอาชพี ป.4
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

คู่มือครูคู่มือครู

 Teacher Script

พิมพครั้งที่ 1
สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
รหัสสินคา  14070042148033

ผู้เรียบเรียงคู่มือครู

สาย่งานวิช้าการ	อจำท.

บรรณาธิการคู่มือครู

นางสาวจำติุพร		ใย่ไพโรจำน์
นางณรัตินันท์		เพิ�มีสกุล



 คู่มือครูรายวิชี้าพื�นฐาน การงานอาชี้้พ ป.4 จำัดำทำาขึ�นสำาหรับัให้คร้ผู้้้สอนใช้้เป็นแนวทางวางแผู้นการจำัดำการเรีย่น

การสอน	 เพ่�อพัฒนาผู้ลสัมีฤทธิิ์ทางการเรีย่นและการประกันคุณภาพผู้้้เรีย่นติามีนโย่บัาย่ของสำานักงานคณะกรรมีการ

การศึกษาขั�นพ่�นฐาน	(สพฐ.)

คําแนะนําคําแนะนําการใช้การใช้

องค์ประกอบการจัดการเรียนองค์ประกอบการจัดการเรียน
การสอน การสอน เพื่ออํานวยความสะดวกครูผู้สอน

การจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะผู้เรียน ช่วยสร้างความเข้าใจในกระบวนการ

ออกแบบการจัดการเรียนการสอน Active Learning เพื่อ

พัฒนาสมรรถนะผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สาระสําคัญสําหรับครู ชว่ยใหเ้หน็ภาพรวมคอนเซปต ์และ

เนื้อหาสําคัญของหน่วยการเรียนรู้

คลังข้อสอบ ชว่ยอํานวยความสะดวกในการวดัและประเมนิ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยข้อสอบกลางภาคและข้อสอบ

ปลายภาคที่ตรงตามตัวชี้วัด

โครงสรา้งการจดัการเรยีนรูร้ายหน่วยการเรียนรู้
ช่วยสร้างความเข้าใจและเห็นภาพรวมในการออกแบบแผน

การจดัการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยการเรยีนรู้

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ระบตุวัชีว้ดัระหว่างทางและตวัชีว้ดัปลายทาง ช่วยให้เหน็ภาพรวม

ของการจดัการเรียนการสอนของรายวชิาก่อนทีจ่ะลงมอืสอนจรงิ

คําอธิบายรายวิชา แสดงขอบขา่ยเนือ้หาสาระของรายวชิา 

ซึ่งครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามที่หลักสูตร

กําหนด

คู่มือครูมีคู่มือครูมีองค์ประกอบองค์ประกอบที่ง่ายต่อการใช้งานที่ง่ายต่อการใช้งาน

Active LearningActive Learning  เพื่อนําไปสูส่มรรถนะ 
แนวทางการจำัดำการเรีย่นร้้	Active	Learning	ที�เน้นให้

ผู้้้เรีย่นไดำ้เรีย่นร้้ผู้่านการคิดำ	 การสำารวจำค้นหา	 การมีี
ปฏิิสัมีพันธิ์ร่วมีกัน	และการลงมี่อทำา	เพ่�อนำาผู้้้เรีย่นไปส้่สมีรรถนะ

ดแูลและจดัเกบ็ของใช้

๑.  บอกวิธีการจัดเก็บและดูแลรักษาของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย 
กระเปา โตะ และเอกสารสวนตัว (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๑)

๒.  จัดเก็บของใชสวนตัวอยางเปนขั้นตอน ดวยความขยัน อดทน  
และรับผิดชอบ (มฐ. ง ๑.๒ ป.๔/๒)

๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)
๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

เปาหมายการเรียนรูประจำหนวยที่ ๑
สาระสําคัญ

เพ�อน ๆ จะจัดเกบ็
ส�งของในภาพใหเ้ป�น
ระเบียบไดอ้ย่างไร

๑
หนวยการเรียนรูที่ 

 การดูแลของใช้ส่วนตัวอย่าง
ถูกวิธ ี ชว่ยทําให้ของใชม้ีอายุการ
ใช้งานนานขึ�นและช่วยประหยัด
คา่ใชจ้่าย๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)
๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)
๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)
๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)
๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
๓.  มีมารยาทในการจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ  (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๓)

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔.  จัดเก็บของใชสวนตัว เสื้อผา เครื่องแตงกาย กระเปา โตะ และเอกสาร
สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

สวนตัวไดอยางประหยัดและคุมคา (มฐ. ง ๑.๑ ป.๔/๔)

แนวตอบ คําถามประจําหนวยการเร�ยนรู

การจัดเก็บสิ่งของในหองนอนใหเปนระเบียบ สามารถปฏิบัติได ดังนี้

1.  วิเคราะหวางานที่ตองจัดเก็บมีงานอะไรบาง เชน จัดเก็บของเลนเขาที่

ใหเปนระเบียบ

2. วางแผนการจัดเก็บ เชน

- ของเลนที่ตองจัดเก็บมีอะไรบาง

- ของเลนแตละชิ้นมีวิธีจัดเก็บอยางไรตามลำดับกอนและหลัง

- จัดเก็บไวที่ใด

- ใชเวลาทำงานเทาไร

3. ลงมือจัดเก็บของเลนตามแผนที่วางไว

4.  ตรวจสอบความเรยีบรอยของการจัดเกบ็ของเลน โดยคำนงึถงึการหยิบ

ใชงานไดสะดวกและปลอดภัย

เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนี้มุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการทำงานตามขั้นตอน

เพือ่ใหงานสำเรจ็ตามเปาหมาย โดยคำนงึถงึการใชพลงังานและทรพัยากร

อยางประหยดัและคุมคา โดยฝกปฏบิติัผานงานการดูแลและจัดเก็บของใช 

ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนใหนักเรียนเห็นความสำคัญ

ของการทำงาน เรียนรูจากประสบการณตรง มีทักษะการทำงานรวมกัน

ทำงานตามขั้นตอนจนบรรลุเปาหมายที่วางไว และสามารถนำหลักการ

ทำงานไปประะยุกตใชในชีวิตประจำวัน

 เกรด็แนะครูรู

 ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยให

นักเรียนดูภาพในหนังสือเรียน หนา 1 แลวครู

ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับภาพ เชน

 • เหตุการณในภาพคืออะไร

 • เพราะเหตุใดเด็กในภาพจึงไดรับบาดเจ็บ

 •  ถาไมตองการใหเกดิอบุตัเิหตุดงัภาพ ควร

แกปญหาอยางไร

Practice TeachingPractice Teaching

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน 

2.  ครูใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือน แลวผลัดกันเลา

ประสบการณในการจัดเก็บของใชสวนตัวหรือ

ของเลนของตนเองใหเพ่ือนฟง จากน้ันครูสุม

นักเรียนออกมาเลา

 1)   ของใชสวนตวัและของเลนของนกัเรยีนและ

เพื่อนแตกตางกันหรือไม อยางไร

 2)   ถาไมจัดเก็บของใชสวนตัวและของเลนจะ

เกิดผลอยางไร

 3)   นักเรียนมีวิธี จัดเก็บของใชสวนตัวหรือ

ของเลนอยางไร

 4)   นักเรยีนมปีญหาในการจัดเกบ็ของใชสวนตวั

หรือของเลนอยางไรบาง และถาตองการ

ทำงานไดดีขึ้นควรทำอยางไร
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	 แนวทางการจัำดำกิจำกรรมีการเรีย่นการสอนโดำย่แนะนำา

ขั�นติอนการสอน	 และการจำัดำกิจำกรรมีอย่่างละเอีย่ดำเพ่�อให้ผู้้้เรีย่น

บัรรลุผู้ลสัมีฤทธิิ์ติามีติัวช้ี�วัดำ

สําหรับครูผู้สอน
	 แนวทางการจัำดำกิจำกรรมีการเรีย่นการสอนโดำย่แนะนำา

โซน
1

สอนนํา สรุป ประเมนิ

ความีร้้เสริมีสำาหรับัคร้	 ข้อเสนอแนะ	 ข้อสังเกติ	 แนวทางการ

จำัดำกิจำกรรมี	และอ่�น	ๆ 	เพ่�อประโย่ช้น์ในการจำัดำการเรีย่นการสอน

เกรด็แนะครูรู

ใบกจิกรรมและใบงาน

ช้่วย่อำานวย่ความีสะดำวกในการจำัดำการเรีย่นการสอน	ดำ้วย่การจำัดำทำา

ใบักิจำกรรมีและใบังานให้เข้าถึงง่าย่ผู้่านการสแกน	QR	Code

ระบัุกิจำกรรมีสะท้อนติัวช้ี�วัดำระหว่างทางและติัวช้ี�วัดำปลาย่ทาง

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง
ระหวางทาง

ตััวชี้้�วัดปลายทาง
ปลายทาง

(B)



	 ประกอบัดำ้วย่องค์ประกอบัติ่าง	ๆ 	 ที�เป็นประโย่ช้น์สำาหรับัคร้	 เพ่�อนำาไปประยุ่กติ์ใช้้
จำัดำกิจำกรรมีการเรีย่นร้้ให้ผู้้้เรีย่น

สําหรับผู้เรียน
โซน
2

ข้อสอบเนน้ การคิด

 การดูแลรักษาของใชสวนตัว 

การจดัเกบ็เสือ้ผาและเครือ่งแตงกาย

การจัดโตะ กระเปา และเอกสาร

สวนตัว เปนการทำงานในชีวิตประจำวัน ซึ่งการทำงานเพื่อใหงานตาง ๆ  

บรรลุผล ตองทำงานตามลำดับอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการทำงาน 

และทำดวยความตั้งใจ ขยัน อดทน และมีความรับผิดชอบ

การดูแลของใช้ส่วนตัว๑

๑. แยกของใชส่้วนตัวออกเป�นประเภท
๒.  จัดเกบ็ของใชส่้วนตัวแต่ละประเภทตามความเหมาะสม
๓. จัดเกบ็ให้เรยีบรอ้ย สะดวกต่อการคน้หา และไมส่ญูหาย

หลักการดูแลของใช้ส่วนตวั

 ของใชสวนตวั หมายถงึ สิง่ของเครือ่งใชสวนบุคคลทีไ่มใชรวมกบัผูอ่ืน 

และเปนสิ่งที่เราจำเปนตองใชประจำ เชน เสื้อผา เครื่องแตงกาย รองเทา 

ผาเช็ดตัว แกวน้ำ แปรงสีฟน อุปกรณการเรียน

สาํรวจส�งของรอบตวัของ
หน ูๆ  นะคะว่ามอีะไรบา้ง

ท�เป�นของใช้สว่นตวั

อุปกรณ์การเรียน ของเล่น เคร่ืองแตง่กาย

ของใช้ส่วนตวั
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 ครใูหนกัเรยีนศกึษาวธิกีารดแูลรกัษาของใชโดยใชสือ่จาก PowerPoint เรือ่ง

การดูแลและจัดเก็บของใชสวนตัวและสวนรวม https://www.aksorn.com/

qrcode/TMPPCAP40

  สื่อ Dig���� PowerPoint

ขอใดเปนการจัดเก็บสิ่งของไดอยางเหมาะสม

 1. เก็บบัตรประจำตัวประชาชนไวในกระเปาสตางค

 2. พับและเก็บเสื้อผาที่ไมคอยใสไวใตเตียง

 3. เก็บสูติบัตรไวในกระเปานักเรียน

 4. เก็บหนังสือนิทานไวใตหมอน

 (วิเคราะหคำตอบ การเก็บบัตรประจำตัวประชาชนไวในกระเปา

สตางค เปนการจดัเกบ็ทีเ่หมาะสม เพราะสะดวกตอการหยบิใช และ

ทำใหบัตรไมหักงอ ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการทำงานวา 

เปนการทำงานที่มีจุดประสงคเพื่อใหงานสำเร็จ

ตามเปาหมายที่วางไว ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

 1.  วิเคราะหงาน เปนการจำแนกงานที่จะทำ

วาเปนงานลักษณะใด ทำไปเพื่ออะไร

 2.  วางแผนงาน เปนการกำหนดรายละเอียด

ของงานทีต่องทำ เชน ข้ันตอนการทำงาน 

อุปกรณหรือเคร่ืองมือ คาใชจาย ระยะ

เวลาในการทำงาน

 3.  ปฏบิตังิาน เปนการลงมอืปฏบิตังิานตามแผน 

โดยมีการตรวจสอบการทำงานเปนระยะ

 4.  ประเมินผลการทำงาน เปนการตรวจสอบ

ผลของงาน ขอบกพรอง และวิธีแกไข

ทําตามแบบ

3.  นักเรียนสืบคนวิธีการประหยัดทรัพยากรหรือ

การใชทรัพยากรอยางคุมคาเก่ียวกับการดูแล

รักษาของใชสวนตัวจากแหลงการเรียนรู โดย

ครูแนะนำแหลงสบืคนขอมลู เชน PowerPoint 

การงานอาชีพ ป.4 หนวยการเรียนรูที่ 1 ดูแล

และจดัเกบ็ของใช แลวบอกวาแตละวธีิมีจุดเดน

ในการทำงานอยางไร

ขั�นสอน
สังเกต รบัรู้สังเกต รบัรู้

1.  ครูนำของใชสวนตวัมาใหด ูแลวใหนกัเรยีนรวมกนั

แสดงความคดิเหน็วามวีธิกีารดแูลรักษาของใช

สวนตัวเหลานี้อยางไร

2.  นักเรียนยกตัวอยางวิธีการดูแลและจัดเก็บ

ของใชสวนตัวที่เคยทำ
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โซน 2

ความีร้้เพิ�มีเติิมีจำากเน่�อหา	สำาหรับัอธิิบัาย่เสริมีให้กับัผู้้้เรีย่น

นักเรียนควรรู้

ติัวอย่่างข้อสอบัที�มีุ่งเน้นการคิดำ	 มีีทั�งปรนัย่-อัตินัย่	 พร้อมีเฉลย่

อย่่างละเอีย่ดำ

ข้อสอบเนน้ การคดิ

	 โดำย่ใช้้หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพ ป.4 ของบัริษัท	 อักษรเจำริญทัศน์	 อจำท.	 จำำากัดำ	 เป็นส่�อหลัก

(Core	Materials)	ประกอบัการสอนและการจำดัำกจิำกรรมีการเรยี่นร้	้เพ่�อใหส้อดำคลอ้งติามีมีาติรฐานการเรยี่นร้แ้ละ

ติัวช้ี�วัดำกลุ่มีสาระการเรีย่นร้้การงานอาช้ีพ	ติามีหลักส้ติรแกนกลางการศึกษาขั�นพ่�นฐาน	พุทธิศักราช้	2551	

กจิำกรรมีที�ให้ผู้้้เรีย่นได้ำประย่กุต์ิใช้้ความีร้้	สร้างผู้ลงาน	หรอ่ทำากจิำกรรมี

รวบัย่อดำ	เพ่�อให้เกดิำทกัษะที�จำำาเป็นในศติวรรษที�	21

กจิกรรม 21s� Cen���y S���l�

เสริมีพลังการจำดัำการเรีย่นร้ด้ำว้ย่ส่�อดำจิำทิลัที�หลากหลาย่	เขา้ถงึงา่ย่

ดำ้วย่การสแกน	QR	Code

	 คลิปอักษรเรีย่นสรุป

	 คลิปส่�อประกอบัการสอน

	 PowerPoint

	 Smart	Infographic

	 Audio

  สื่อ Dig����

เสนอแนะแนวทางการจำัดำกิจำกรรมีซื่่อมีเสริมีสำาหรับัผู้้้เรีย่นที�ควร

ไดำ้รับัการพัฒนาการเรีย่นร้้

 กิจกรรม

เสนอแนะแนวทางการจำัดำกิจำกรรมีซื่่อมีเสริมีสำาหรับัผู้้้เรีย่นที�ควร

สร้างเสริม

เสนอแนะแนวทางการจำดัำกจิำกรรมี	เพ่�อติอ่ย่อดำสำาหรับัผู้้้เรีย่นที�เรีย่นร้้

ไดำ้อย่่างรวดำเร็ว	และติ้องการท้าทาย่ความีสามีารถในระดำับัที�ส้งขึ�น

 กิจกรรม

เสนอแนะแนวทางการจำดัำกจิำกรรมี	เพ่�อติอ่ย่อดำสำาหรับัผู้้้เรีย่นที�เรีย่นร้้

ทา้ทาย

ตัวอยาง : Smart Infographic

เปา้หมาย การเรียนรู้

ช้ี�แจำงเป้าหมีาย่ให้ทราบัว่า	หน่วย่การเรีย่นร้้นี�ติ้องการเน้นให้ผู้้้เรีย่น

บัรรลอุะไร	ทำาอะไรได้ำ	หรอ่ผู้ลลพัธ์ิที�คาดำหวงัว่าจำะเกดิำขึ�นกบััผู้้้เรีย่น

(C)



คลังข้อสอบคลังข้อสอบ

วิชาการงานอาชีพ ป.4

ขอ้สอบ  กลางภาค

 
 

ตารางวเิคราะห์ข้อสอบกลางภาค ภาคเรียนที่ 1 

ตามมาตรฐานตัวช้ีวดั วชิา การงานอาชีพ  ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 

ข้อ 

ตารางวเิคราะห์มาตรฐาน
ตัวช้ีวดั ตารางวเิคราะห์ระดับพฤติกรรมการคิด 

ง 1.1 ง 2.1 ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช้ 

การ
วเิคราะห์ 

การประเมิน
ค่า 

การ 
สร้างสรรค์ 1 2 3 4 1 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            

10            
11            
12            
13            
14            
15            
16            
17            
18            
19            
20            

 

 

 

 

 

ชุดที ่1 

3การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 1)

เฉลยข้อสอบ     ชุดที่ 1

ขอ้ ก ข ค ง ขอ้ ก ข ค ง

1.  11. 

2.  12. 

3.  13. 

4.  14. 

5.  15. 

6.  16. 

7.  17. 

8.  18. 

9.  19. 

10.  20. 

3การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 2)

เฉลยข้อสอบ     ชุดที่ 2

ขอ้ ก ข ค ง ขอ้ ก ข ค ง

1.  11. 

2.  12. 

3.  13. 

4.  14. 

5.  15. 

6.  16. 

7.  17. 

8.  18. 

9.  19. 

10.  20. 

 
 

ตารางวเิคราะห์ข้อสอบปลายภาค ภาคเรียนที่ 2 

ตามมาตรฐานตัวช้ีวดั วชิา การงานอาชีพ  ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 

ข้อ 

ตารางวเิคราะห์มาตรฐาน
ตัวช้ีวดั ตารางวเิคราะห์ระดับพฤติกรรมการคิด 

ง 1.1 ง 2.1 ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช้ 

การ
วเิคราะห์ 

การประเมิน
ค่า 

การ 
สร้างสรรค์ 1 2 3 4 1 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            

10            
11            
12            
13            
14            
15            
16            
17            
18            
19            
20            

 

 

 

 

 

ชุดที ่2 

1การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 1)

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                         ขอ้สอบ   กลางภาค    ภาคเรียนที่ 1
วชิา การงานอาชีพ ชั้น ประถมศึกษาปีที ่4

ค าช้ีแจง 1.  ขอ้สอบมีทั้งหมด 20 ขอ้  20 คะแนน
2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว

1. เม่ือใชง้านของใชต่้าง ๆ เสร็จแลว้ ควรปฏิบติัอยา่งไรจึงจะเหมาะสมท่ีสุด
1. วางกองไวท่ี้เดิม เพราะท าใหใ้ชง้านคร้ังต่อไปไดส้ะดวก
2. ซ่อนไวต้ามท่ีต่าง ๆ เพราะจะไดไ้ม่มีคนมาหยบิใชข้องของเรา
3. วางรวมกนัไวมุ้มใดมุมหน่ึงของหอ้ง เพราะท าใหไ้ม่เกะกะ และสะดวกในการหยบิใชง้าน
4. ท าความสะอาด แลว้เก็บเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย เพราะช่วยถนอมส่ิงของใหใ้ชง้านไดอี้กยาวนาน

2. ถา้ตอ้งการดูแลรักษาหนงัสือไม่ควรปฏิบติัตามใคร
1. อ๋ิวปัดฝุ่ นและจดัชั้นวางหนงัสืออยา่งนอ้ยสัปดาห์ละคร้ัง
2. ยุย้เก็บซ่อนหนงัสือราคาแพงไวใ้นกล่องเก็บของเล่น
3. วเีปิดอ่านหนงัสืออยา่งเบามือ
4. จุ๋มซ่อมแซมหนงัสือท่ีช ารุด

ข้อสอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551

ชุดที ่1

ช่ือ ...................................................... นามสกลุ..................................................................
เลขประจ าตวั ...................................... โรงเรียน .................................................................
วนัท่ี ........................................ เดือน ...................................................... พ.ศ. ...................

คะแนนท่ีได้
คะแนนเตม็ 20

2การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 1)

3. เพราะเหตุใดควรซกัเส้ือผา้ท่ีเป้ือนคราบสกปรกทนัที
1. เพื่อไม่ใหเ้ป็นโรคผวิหนงั
2. เพื่อไม่ใหเ้ส้ือผา้เหม็นอบั
3. เพื่อไม่ใหต้อ้งซกัผา้มาก
4. เพื่อไม่ใหค้ราบสกปรกติดฝังแน่น

4. หลงัจากเล่นกีฬาแลว้ทอ็ปถอดเส้ือผา้กองไวบ้นท่ีนอน ทอ็ปปฏิบติัถูกตอ้งหรือไม่เพราะเหตุใด
1. ถูกตอ้ง เพราะวางกองไวเ้ส้ือจะไดแ้หง้
2. ถูกตอ้ง เพราะท่ีนอนของตนเอง สามารถวางได้
3. ไม่ถูกตอ้ง เพราะควรแขวนเก็บไวใ้นตูเ้ส้ือผา้จนเส้ือแหง้ แลว้จึงน าไปซกั
4. ไม่ถูกตอ้ง เพราะชุดกีฬามีเหง่ือเยอะ จึงควรน าไปผึ่งลมใหแ้หง้ ก่อนน าไปซกั

5. เด่นชอบเล่นหุ่นยนตก่์อนนอนทุกคืน เด่นจึงเก็บหุ่นยนตไ์วใ้ตเ้ตียง

เด่นปฏิบติัไดเ้หมาะสมหรือไม่ เพราะอะไร
1. เหมาะสม เพราะช่วยป้องกนัการสูญหายได้
2. เหมาะสม เพราะท าใหส้ะดวกในการหยบิมาเล่น
3. ไม่เหมาะสม เพราะควรจดัเก็บไวท่ี้กล่องใส่ของเล่น
4. ไม่เหมาะสม เพราะควรเก็บไวใ้นกระเป๋านกัเรียน

6. หากตอ้งการดูแลรักษาของใชส่้วนตวั ควรปฏิบติัแบบใครจึงจะเหมาะสมท่ีสุด
1. สันตใ์ชน้ ้าผสมผงซกัฟอกลา้งท าความสะอาดรถบงัคบัวทิยท่ีุท าจากพลาสติก
2. ต่ายใชผ้า้ชุบน ้าบิดหมาดๆ เช็ดหนงัสือ แลว้เช็ดดว้ยผา้แหง้อีกคร้ัง
3. ออ้ยใชไ้มก้วาดขนไก่ปัดฝุ่ นตวัต่อท่ีท าจากไม้ แลว้เช็ดดว้ยผา้แหง้
4. โจใ้ชผ้า้ชุบแอลกอฮอลบิ์ดหมาด ๆ เช็ดกระเป๋านกัเรียนท่ีท าจากหนงั แลว้ใชผ้า้ชุบน ้ายาขดัเงาเช็ดอีกคร้ังจนข้ึน

เงา

ข้อสอบ  ปลายภาค

https://www.aksorn.com/qrcode/TMEXCAP40

1การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 2)

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                         ขอ้สอบ  ปลายภาค    ภาคเรียนที่ 2
วชิา การงานอาชีพ ชั้น ประถมศึกษาปีที ่4

ค าช้ีแจง 1.  ขอ้สอบมีทั้งหมด 20 ขอ้  20 คะแนน
2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว

1. หากตอ้งการวดัขนาดห้องเรียน ควรเลือกใชเ้คร่ืองมือช่างในขอ้ใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด
1. ไมบ้รรทดั
2. สายวดั
3. ไมเ้มตร
4. ตลบัเมตร

2. งานช่างประเภทใดท่ีท างานเก่ียวกบัการซ่อมแซมโทรทศัน์
1. ช่างไม้
2. ช่างไฟฟ้า
3. ช่างประปา
4. ช่างซ่อมเคร่ืองยนต์

3. ใครใชเ้คร่ืองมือช่างไม่ถูกต้อง
1. ตู่ใชคี้มตดัลวด
2. วใีชพู้ก่นัระบายสี
3. แกว้ใชไ้ขควงแกะสลกัไม้
4. นุ่นใชส่ิ้วแกะสลกับานประตู

ข้อสอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551

ชุดที ่2

ช่ือ ...................................................... นามสกลุ..................................................................
เลขประจ าตวั ...................................... โรงเรียน .................................................................
วนัท่ี ........................................ เดือน ...................................................... พ.ศ. ...................

คะแนนท่ีได้
คะแนนเตม็ 20

2การงานอาชีพ ป.4  (ชุดท่ี 2)

4. ขอ้ใดเป็นการปฏิบติัท่ีไม่เหมาะสมในการท างานช่างและงานประดิษฐ์
1. เก็บเคร่ืองมือใส่กระเป๋าเส้ือเพื่อสะดวกในการท างาน
2. ตรวจสภาพของเคร่ืองมือก่อนการท างานทุกคร้ัง
3. ศึกษาวธีิการใชเ้คร่ืองมืออยา่งละเอียด
4. ใชเ้คร่ืองมือใหเ้หมาะสมกบังาน

5. การใชเ้คร่ืองมือช่างควรค านึงถึงขอ้ใดมากท่ีสุด
1. ความสะอาด
2. ความประหยดั
3. ความปลอดภยั
4. ความคงทนถาวร

6. ใครดูแลรักษาเคร่ืองมือช่างไดอ้ยา่งเหมาะสม
1. ชยัเก็บกรรไกรตดัโลหะลงกล่องทนัทีท่ีใชเ้สร็จ
2. ต๋ิวลา้งส่ิวดว้ยน ้าผสมผงซกัฟอก แลว้น าไปผึ้งแดด
3. นาถถอดหวัคอ้นออกจากดา้ม แลว้น าไปวางไวบ้นโตะ๊
4. ยุย้ใชผ้า้เช็ดสวา่นเม่ือใชง้านเสร็จ แลว้ทาน ้ามนัตรงส่วนท่ีเป็นโลหะ

7. ในการประดิษฐข์องใช้ ควรค านึงถึงส่ิงใดมากท่ีสุด
1. ความแปลกใหม่
2. ประโยชน์ใชส้อย
3. ความสวยงาม
4. ความหรูหรา

8. การใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะกบังานประดิษฐมี์ผลดีอยา่งไร
1. ประหยดัค่าใชจ่้าย
2. ไดผ้ลงานท่ีแขง็แรง
3. ประดิษฐง์านไดส้วยงาม
4. ประดิษฐง์านไดอ้ยา่งรวดเร็ว

(D)



การเร้ยนรูรูผ่านการคิด
	 เน้นวิธิีการเรีย่นร้้ของผู้้้เรีย่น	 โดำย่ผู้้้เรีย่นจำะมีีส่วนสำาคัญ

ในกระบัวนการคิดำ	เพ่�อติ่อย่อดำการเรีย่นร้้ของตินเอง

การเร้ยนรูรูจากการสํารวจและค้นหา
	 เน้นกระติุ้นให้ผู้้้ เรีย่นไดำ้สำารวจำค้นหา	 โดำย่เช้่�อมีโย่ง

ความีสนใจำและประสบัการณ์โดำย่ติรงระหว่างเร่�องที�สอนกับั

ความีสนใจำของตินเอง

การเร้ยนรูรูจากการม้ปฏิฏิสัมพันธ์ร่วมกัน

	 เน้นการมีีปฏิิสัมีพันธิ์ระหว่างผู้้้สอนกับัผู้้้ เรีย่น	 และ

ผู้้้เรีย่นกับัผู้้้เรีย่น	 โดำย่ผู้้้เรีย่นสามีารถเข้าถึงความีร้้ไดำ้ภาย่ใติ้

การแนะนำาของผู้้้สอน	 หร่อการทำางานร่วมีกับัเพ่�อน	 รวมีถึง

มีีการส่�อสารและนำาเสนอผู้ลงานให้ผู้้้อ่�นไดำ้รับัร้้

การเร้ยนรูรูผ่านการลงมือทํา

คู่มือครูรายวิชี้าพื�นฐาน การงานอาชี้้พ ป.4	 รวมีถึงส่�อการเรีย่นร้้ราย่วิช้าพ่�นฐาน	การงานอาช้ีพ	ช้ั�นประถมีศึกษา

ปที�	4	 ผู้้้จำัดำทำาไดำ้ออกแบับัการสอน	(Instruction	Design)	 ให้เป็นการจัำดำการเรีย่นร้้	Ac�i�� L�ar���g	 โดำย่ใช้้
กระบัวนการปฏิิบััติิ	 (Practice	Teaching)	 เป็นร้ปแบับัหลักเน่�องจำากเป็นร้ปแบับัการจำัดำการเรีย่นการสอนที�สอดำคล้อง

กับัจำุดำเน้นของสาระและธิรรมีช้าติิวิช้า	 อีกทั�งยั่งใช้้ร้ปแบับัการจำัดำการเรีย่นการสอนอ่�น	ๆ 	 และเทคนิคติ่าง	ๆ 	 มีาใช้้ร่วมีใน

การออกแบับัจำัดำการเรีย่นการสอน	 เพ่�อให้คร้สามีารถนำาไปใช้้จำัดำการเรีย่นร้้ในชั้�นเรีย่นไดำ้อย่่างมีีประสิทธิิภาพ	 และทำาให้

ผู้้เ้รยี่นสามีารถบัรรลผุู้ลสมัีฤทธิิต์ิามีมีาติรฐานการเรยี่นร้แ้ละติวัช้ี�วดัำ	อกีทั�งย่งับัรรลสุมีรรถนะสำาคญัของผู้้เ้รยี่นและคุณลกัษณะ

อันพึงประสงค์ติามีที�หลักส้ติรไดำ้กำาหนดำไว้

การจัดการเร้ยนรู Ac�i�� L�ar���g เป็นการออกแบับัการจำัดำการเรีย่นร้้ให้ผู้้้เรีย่นไดำ้นำาความีร้้	ทักษะ	เจำติคติิ

และคณุคา่	มีาลงมีอ่ปฏิบัิัติผิู้า่นกจิำกรรมีหลากหลาย่รป้แบับั	เพ่�อสรา้งความีร้ข้องตินเองและส่�อสารไดำด้ำว้ย่ความีเข้าใจำ	จำนบัรรลุ

เป้าหมีาย่การเรีย่นร้้และเกิดำสมีรรถนะ	(Competency)	ซื่ึ�งการจำัดำการเรีย่นร้้	Ac�i�� L�ar���g มีีองค์ประกอบัที�สำาคัญ	
ค่อ	การเร้ยนรูผ่านการคิด การเร้ยนรูจากการสํารวจและคนหา การเร้ยนรูจากการม้ปฏิสัมพันธร่วมกัน	และการเร้ยนรูผ่าน

การลงมือทํา โดำย่การจำัดำการเรีย่นร้้	Ac�i�� L�ar���g	 ติ้องเล่อกใช้้ให้เหมีาะสมีกับัติัวช้ี�วัดำ	 จำุดำเน้นของสาระ	 และ
ธิรรมีช้าติิของวิช้า	 เพ่�อทำาให้การจำัดำการเรีย่นร้้เกิดำประสิทธิิภาพที�จำะทำาให้ผู้้้เรีย่นเกิดำสมีรรถนะติามีเป้าหมีาย่ที�กำาหนดำไว้

ซื่ึ�งวิธิีการจำัดำการเรีย่นร้้	Ac�i�� L�ar���g ที�มีีประสิทธิิภาพและนำาผู้้้เรีย่นไปส้่สมีรรถนะมีีหลากหลาย่วิธิี

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้
Ac�i�� L�ar���g

การจดัการเรยีนรู ้ Ac�i�� L�ar���g
เพือ่พฒันาสมรรถนะผู้ผูเ้รยีน

	 เน้น ให้ผู้้้ เ รี ย่นมีี โอกาส

ลงมีอ่ปฏิบิัตัิผิู้า่นการรว่มีมีอ่กนั	

วางแผู้น	 วิเคราะห์	 สังเคราะห์	

สร้างช้ิ�นงานหร่อนวัติกรรมี

  วิธีการจัดการเรียนรู้ Ac�i�� L�ar���g

• กระบ่วนการปฏิบ่ัตัิ	(Practice	Teaching)

• วิธ้การสอนแบ่บ่ใชี้กรณ้ตััวอย่าง	(Case)	

• กระบ่วนการทางภูมิศาสตัร	(Geo	Literacy)

• วิธ้สอนโดยใชี้สถานการณจําลอง	(Simulation)

• วิธ้สอนแบ่บ่แกปญหา	(Problem	Solving	Method)

• วิธ้สอนโดยการอภิปรายกลุ่มย่อย
	 (Small	Group	Discussion)

• การจัดการเร้ยนรูโดยใชี้สมองเปนฐาน
	 (Brain-Based	Learning)

• การเร้ยนรูดวยกระบ่วนการสืบ่สอบ่
	 (Inquiry-Based	Learning)

• การเร้ยนรูโดยใชี้โครงงานเปนฐาน
	 (Project-Based	Learning)

• รูปแบ่บ่การจัดการเร้ยนการสอนแบ่บ่สืบ่สอบ่ความรู
	 (5Es	Instructional	Model)

• การเร้ยนการสอนเนนมโนทัศน
	 (Concept	Based	Teaching	and	Learning)

• รูปแบ่บ่การสอน PPP Model

• วิธ้สอน Task-Based Language Teaching

ตัวอย่าง 

(E)



การงานอาชีพ กลุ่มสาระการเร้ยนรูการงานอาชี้้พ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เวลาเร้ยน 40 ชี้ั�วโมง / ป

	 ศึกษา	 วิเคราะห์	 เหติุผู้ลในการทำางานให้บัรรลุเป้าหมีาย่	 โดำย่ทำางานติามีเป้าหมีาย่ที�วางไว้อย่่างเป็นขั�นติอน	

กระบัวนการทำางาน	 ดำ้วย่ความีขย่ัน	 อดำทน	 รับัผู้ิดำช้อบั	 และซื่่�อสัติย่์	 เข้าใจำและปฏิิบััติิงานโดำย่ใช้้พลังงาน	ทรัพย่ากรอย่่าง

ประหย่ัดำและคุ้มีค่า	ปฏิิบััติิตินอย่่างมีีมีารย่าทในการทำางาน	บัอกความีหมีาย่และความีสำาคัญของอาช้ีพ

	 โดำย่ใช้้กระบัวนการทำางาน	กระบัวนการปฏิิบััติิ	กระบัวนการคิดำวิเคราะห์	และกระบัวนการทำางานกลุ่มี	

	 เพ่�อให้เกิดำความีร้้	 ความีคิดำ	 ความีเข้าใจำ	 สามีารถส่�อสารสิ�งที�เรีย่นร้้และเห็นคุณค่าของการทำางาน	 และนำาความีร้้	

ที�เรีย่นไปประยุ่กติ์ใช้้ในช้ีวิติประจำำาวัน	มีีความีสามีารถในการติัดำสินใจำ	มีีจำริย่ธิรรมี	คุณธิรรมี	และค่านิย่มีที�เหมีาะสมี	และมีี

จำิติสำานึกในการอนุรักษ์สิ�งแวดำล้อมี

คําอธิบายรายวิชา

มาตัรฐาน

มฐ. ง 1.1 ป.4/1,	ป.4/3	 ป.4/2,	ป.4/4

มฐ. ง 2.1 -	 ป.4/1

   2 ตััวชี้้�วัด  3 ตััวชี้้�วัด

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง

รวม 5 ตััวชี้้�วัด

ตัวชี้วัด

ตััวชี้้�วัดปลายทาง

(F)



การงานอาชีพ ป.4

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา

หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำาคัญ

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

1
ดูแลและ

จัดเก็บของใช้

7
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง

1.		อธิิบัาย่เหติุผู้ลในการทำางานให้บัรรลุ

เป้าหมีาย่	(มีฐ.	ง	1.1	ป.4/1)

2.		ปฏิิบััติิตินอย่่างมีีมีารย่าทในการทำางาน

	 (มีฐ.	ง	1.1	ป.4/3)

ตััวชี้้�วัดปลายทาง

1.		ทำางานบัรรลุเป้าหมีาย่ที�วางไว้อย่่างเป็น

ขั�นติอน	ดำ้วย่ความีขย่ัน	อดำทน	รับัผู้ิดำช้อบั	

และซื่่�อสัติย่์	(มีฐ.	ง	1.1	ป.4/2)

2.		ใช้้พลังงานและทรัพย่ากรในการทำางานอย่่าง

ประหย่ัดำและคุ้มีค่า	(มีฐ.	ง	1.1	ป.4/4)

1)  สมรรถนะท้� 1

	 	 ความีสามีารถในการส่�อสาร

ตััวชี้้�วัดท้� 1

	 		 ใช้้ภาษาถ่าย่ทอดำความีร้้	ความี

เข้าใจำ	ความีคิดำ	ความีร้้สึก	และทัศนะ

ของตินเองดำ้วย่การพ้ดำและการเขีย่น

 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.		พ้ดำถ่าย่ทอดำความีร้้	ความีเข้าใจำ

จำากสารที�อ่าน	ฟััง	หร่อดำ้ติามีที�

กำาหนดำไดำ้

2)  สมรรถนะท้� 1

	 	 ความีสามีารถในการคิดำ

ตััวชี้้�วัดท้� 1

	 		 คิดำพ่�นฐาน	(การคิดำวิเคราะห์)

พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.		เช้่�อมีโย่งความีสัมีพันธิ์ของข้อมี้ลที�

พบัเห็นในบัริบัทที�เป็นสิ�งใกล้ติัว

3) สมรรถนะท้� 4

	 	 ความีสามีารถในการใช้้ทักษะช้ีวิติ

 ตััวชี้้�วัดท้� 1 

	 		 นำากระบัวนการเรีย่นร้้ที�หลากหลาย่

ไปใช้้ในช้ีวิติประจำำาวัน

 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.		นำาความีร้	้ทกัษะ	และกระบัวนการที�

หลากหลาย่มีาสร้างชิ้�นงาน/สิ�งของ/

เคร่�องใช้้	 และสามีารถนำามีาแก้

ปัญหาในการดำำาเนินช้ีวิติประจำำาวัน

ไดำ้อย่่างเหมีาะสมี

 ตััวชี้้�วัดท้� 3 

	 		 ทำางานและอย่้่ร่วมีกันในสังคมีอย่่าง

มีีความีสุข

 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.		ทำางานดำ้วย่ตินเองไดำ้สำาเร็จำ

	 2.		ทำางานร่วมีกับัผู้้้อ่�น	สามีารถแสดำง

ความีคิดำเห็นและย่อมีรับัความีคิดำ

เห็นผู้้้อ่�น

	 3.		เห็นคุณค่าของการมีีช้ีวิติและ

ครอบัครัวที�อบัอุ่นเป็นสุข

-	ติรวจำแบับัทดำสอบั

	 ก่อนเรีย่น

-	ติรวจำแบับัทดำสอบั

	 หลังเรีย่น

-	ติรวจำใบังานที�	1.1		

	 เร่�อง	ของใช้้ส่วนติัว

	 ของหน้

-	ติรวจำใบังานที�	1.2

	 เร่�อง	จำัดำโติะเขีย่น	 	

	 หนังส่อและกระเปา

-	ติรวจำใบังานที�	1.3

	 เร่�อง	หน้จำัดำติ้้เส่�อผู้้า

-	ติรวจำใบักิจำกรรมี

	 เร่�อง	กระบัวนการดำ้แล	

	 และจำัดำเก็บัของใช้้

	 ส่วนติัว

-	สังเกติพฤติิกรรมี

	 การทำางานราย่บัุคคล

-	สังเกติคุณลักษณะ

	 อันพึงประสงค์

-	ประเมีินความีสามีารถ	

	 ในการส่�อสารและ	 	

	 ความีสามีารถในการใช้้	

	 ทักษะช้ีวิติ

-		หนังส่อเรีย่นราย่วิช้า

พ่�นฐาน	การงานอาช้พี	

ป.4

-	ใบังานที�	1.1	 	

	 เร่�อง	ของใช้้ส่วนติัว

	 ของหน้

-	ใบังานที�	1.2

	 เร่�อง	จำัดำโติะเขีย่น	 	

	 หนังส่อและกระเปา

-	ใบังานที�	1.3	เร่�อง		

	 หน้จำัดำติ้้เส่�อผู้้า

-	ใบักิจำกรรมี	เร่�อง		 	

	 กระบัวนการดำ้แลและ	

	 จำัดำเก็บัของใช้้ส่วนติัว

-	แบับัประเมีิน	 	

	 สมีรรถนะสำาคัญ

-	PowerPoint

-	คลิปส่�อประกอบัการ	

	 สอน	เร่�อง	การทำา

	 ความีสะอาดำเส่�อผู้้า

-	คลิปวิดำีโออักษรเรีย่น

	 สรุป	เร่�อง	การดำ้แล

	 รักษาและจำัดำเก็บั	 	

	 ของใช้้ส่วนติัวและ

	 ส่วนรวมี

-	Smart	Infographic		

	 เร่�อง	การจำัดำเก็บั

	 เส่�อผู้้าทำาเองไดำ้

	 ไมี่ย่าก

-	แบับัทดำสอบัก่อนเรีย่น

-	แบับัทดำสอบัหลังเรีย่น

(G)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

2
มารยาทเด็กดี

4
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง

1.	�ปฏิิบััติตินอย่่างมีมีารยาทในการทำำ�งาน

	 (มฐ. ง 1.1 ป.4/3)

สมรรถนะที่่� 4

	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายไป

ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 

1.	 �นำำ�ความรู้้� ทักษะ และกระบวนการที่่�

หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/สิ่่�งของ/

เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�มาแก้้ปััญหา

ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันได้้อย่่าง

เหมาะสม

ตััวชี้้�วััดที่่� 3

	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างมีี

ความสุุข

พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

1.	 ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ

2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความคิิดเห็็น	

ผู้้�อื่่�น

3.	 �เห็็นคุุณค่่าของการมีีชีีวิิตและครอบครััว

ที่่�อบอุ่่�นเป็็นสุุข

-	ตรวจแบบทดสอบ

	 ก่่อนเรีียน

-	ตรวจแบบทดสอบ	

	 หลัังเรีียน

-	ตรวจใบงานที่่� 2.1	

 	เรื่่�อง แผนผัังความ	

	 คิิดแสดงมารยาทใน	

	 การปฏิิบััติิตน

-	ตรวจใบกิิจกรรม เรื่่�อง 	

	 ปฏิิบััติิตนอย่่างมีี	 	

	 มารยาท

-	สัังเกตพฤติิกรรม	

	 การทำำ�งานรายบุุคคล

-	สัังเกตพฤติิกรรม

	 การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	สัังเกตคุุณลัักษณะ

	 อัันพึึงประสงค์์

-	ประเมิินความสามารถ	

	 ในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา

พื้้�นฐาน การงานอาชีพี 

ป.4	

-	�ใบงานที่่� 2.1 เรื่่�อง 

แผนผัังความคิิดแสดง

มารยาทในการปฏิิบััติิ

ตน

-	�ใบกิจกรรม เรื่่�อง 

ปฏิิบััติิตนอย่่างมีี

มารยาท

-	�แบบประเมิิน

สมรรถนะสำำ�คััญ

-	�PowerPoint

-	�คลิิปสื่่�อประกอบการ

สอน เรื่่�อง มารยาท

ในการใช้้ห้้องน้ำำ��

-	�คลิิปวิิดีีโออัักษรเรีียน

สรุุป เรื่่�อง มารยาทใน

การปฏิิบััติติน

-	แบบทดสอบก่่อนเรีียน

-	แบบทดสอบหลัังเรีียน

3
ไม้ดอก 

ไม้ประดับ

9 
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง

1.	�อธิิบายเหตุุผลในการทำำ�งานให้้บรรลุุ	

เป้้าหมาย (มฐ. ง 1.1 ป.4/1)

2.	�ปฏิิบััติตินอย่่างมีมีารยาทในการทำำ�งาน

	 (มฐ. ง 1.1 ป.4/3)

ตััวชี้้�วััดปลายทาง

1.	�ทำำ�งานบรรลุุเป้้าหมายที่่�วางไว้้อย่่างเป็็น	

ขั้้�นตอน ด้้วยความขยััน อดทน รัับผิิดชอบ 

และซื่่�อสััตย์์ (มฐ. ง 1.1 ป.4/2)

2.	�ใช้้พลัังงานและทรััพยากรในการทำำ�งานอย่่าง

ประหยััดและคุ้้�มค่่า (มฐ. ง 1.1 ป.4/4)

1)	� สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2

	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์์ 	

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �คิิดสัังเคราะห์์ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การ	

สร้้างองค์์ความรู้้�หรืือสารสนเทศ

	 	 ประกอบการตััดสินิใจเกี่่�ยวกับัตนเอง 	

	 	 และสัังคมได้้อย่่างเหมาะสม

2)	� สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย	

	 ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

-	ตรวจแบบทดสอบ

	 ก่่อนเรีียน

-	ตรวจแบบทดสอบ	

	 หลัังเรีียน

-	ตรวจใบงานที่่� 3.1 เร่ื่�อง 

	 ขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอก

	 ไม้้ประดัับ

-	ตรวจใบงานที่่� 3.2 เร่ื่�อง 	

	 การปลููกและดููแลรักัษา	

	 ไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	ตรวจใบกิิจกรรม  เรื่่�อง	

	 ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	สัังเกตพฤติิกรรม

	 การทำำ�งานรายบุุคคล

-	สัังเกตพฤติิกรรม

	 การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	สัังเกตคุุณลัักษณะ

	 อัันพึึงประสงค์์

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา

พื้้�นฐาน การงานอาชีพี 

ป.4

-	�ใบงานที่่� 3.1 เรื่่�อง 

ขยายพัันธุ์์�ไม้้ดอก	

ไม้้ประดัับ

-	�ใบงานที่่� 3.2 เรื่่�อง 

การปลููกและดููแล

รัักษาไม้้ดอก	

ไม้้ประดัับ

-	�ใบกิจกรรม เรื่่�อง 

ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	�แบบประเมิิน

สมรรถนะสำำ�คััญ

-	�PowerPoint

-	�คลิิปสื่่�อประกอบการ

สอน เรื่่�อง การปลููก

ไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	�คลิิปอัักษรเรีียนสรุุป 

เรื่่�อง หลัักและวิิธีีการ

ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ

(H)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �นำำ�ความรู้้� ทักษะ และกระบวนการ

ที่่�หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/

สิ่่�งของ/เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�

มาแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิต

ประจำำ�วัันได้้อย่่างเหมาะสม

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3	

	 	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง	

	 มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	

	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความคิิด

เห็็นผู้้�อื่่�น

-	�ประเมิินความสามารถ

ในการคิิดและความ

สามารถในการใช้้ทัักษะ

ชีีวิิต

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

4
ซ่อมแซม
อุปกรณ์

6
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง

1.	�อธิบิายเหตุผุลในการทำำ�งานให้บ้รรลุเุป้า้หมาย	

(มฐ. ง 1.1 ป.4/1)

2.	�ปฏิิบััติตินอย่่างมีมีารยาทในการทำำ�งาน

	 (มฐ. ง 1.1 ป.4/3)

ตััวชี้้�วััดปลายทาง

1.	�ทำำ�งานบรรลุุเป้้าหมายที่่�วางไว้้อย่่างเป็็น	

ขั้้�นตอน ด้้วยความขยััน อดทน รัับผิิดชอบ 

และซื่่�อสััตย์์ (มฐ. ง 1.1 ป.4/2)

2.	�ใช้้พลัังงานและทรััพยากรในการทำำ�งานอย่่าง

ประหยััดและคุ้้�มค่่า (มฐ. ง 1.1 ป.4/4)

1)	� สมรรถนะที่่� 1

	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ	

	 เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ	

	 ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	

	 1.	 �พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

2)	� สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 คิิดพื้้�นฐาน (การคิิดวิิเคราะห์์)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	

	 3.	 �ระบุุรายละเอีียดคุุณลัักษณะ และ

ความคิิดรวบยอดของข้้อมููลต่่าง ๆ 

ที่่�พบเห็็นในบริิบทที่่�เป็็นสิ่่�งใกล้้ตััว

3)	� สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย	

	 ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

-	ตรวจแบบทดสอบ

	 ก่่อนเรีียน

-	ตรวจแบบทดสอบ

	 หลัังเรีียน

-	�ตรวจใบงานที่่� 4.1		

เรื่่�อง การใช้้เครื่่�องมืือ

ซ่่อมแซมสิ่่�งของ	

ในบ้้าน

-	�ตรวจใบกิิจกรรม	

เรื่่�อง ปัันน้ำำ��ใจให้้	

ผู้้�ยากไร้้

-	สัังเกตพฤติิกรรม

	 การทำำ�งานรายบุุคคล

-	สัังเกตพฤติิกรรม

	 การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	สัังเกตคุุณลัักษณะ

	 อัันพึึงประสงค์์

-	ประเมิินความสามารถ	

	 ในการคิิดและ	 		

	 ความสามารถในการใช้	้

	 ทัักษะชีีวิิต

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา

พื้้�นฐาน การงานอาชีพี 

ป.4

-	ใบงานที่่� 4.1	 	

	 เรื่่�อง การใช้้เครื่่�องมืือ	

	 ซ่่อมแซมสิ่่�งของ	

	 ในบ้้าน

-	�ตรวจใบกิิจกรรม	

เรื่่�อง ปันน้ำำ��ใจให้้	

ผู้้�ยากไร้้

-	�แบบประเมินิ	

สมรรถนะสำำ�คัญ

-	PowerPoint

-	คลิิปสื่่�อประกอบ	

	 การสอน เร่ื่�อง	 	

	 เคร่ื่�องมืือช่่าง

-	คลิิปอักัษรเรียีนสรุปุ	

	 เร่ื่�อง การซ่่อมแซม	

	 สิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในบ้้าน	

-	แบบทดสอบก่อนเรีียน

-	แบบทดสอบหลัังเรียีน

(I)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 1.	 �นำำ�ความรู้้� ทัักษะ และกระบวนการ

ที่่�หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/
สิ่่�งของ/เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�
มาแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิต
ประจำำ�วัันได้้อย่่างเหมาะสม

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3	
	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง

มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความคิิด
เห็็นผู้้�อื่่�น

5
งานประดิษฐ์
จากใบตอง

6
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง
1.	�อธิิบายเหตุุผลในการทำำ�งานให้้บรรลุุ	

เป้้าหมาย (มฐ. ง 1.1 ป.4/1)
2.	�ปฏิิบััติตินอย่่างมีมีารยาทในการทำำ�งาน
	 (มฐ. ง 1.1 ป.4/3)

ตััวชี้้�วััดปลายทาง
1.	�ทำำ�งานบรรลุุเป้้าหมายที่่�วางไว้้อย่่างเป็็น	

ขั้้�นตอน ด้้วยความขยััน อดทน รัับผิิดชอบ 
และซื่่�อสััตย์์ (มฐ. ง 1.1 ป.4/2)

2.	�ใช้้พลัังงานและทรััพยากรในการทำำ�งานอย่่าง
ประหยััดและคุ้้�มค่่า (มฐ. ง 1.1 ป.4/4)

1)	� สมรรถนะที่่� 1
	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1
	 	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ	
	 เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ	
	 ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ
จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�
กำำ�หนดได้้

2)	� สมรรถนะที่่� 2
	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2
	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์์ 	

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 2.	 �คิิดอย่่างสร้้างสรรค์์เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�

การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่หรืือ
สารสนเทศประกอบการตััดสิินใจ
เกี่่�ยวกัับตนเองและสัังคมได้้	
อย่่างเหมาะสม

3)	� สมรรถนะที่่� 4
	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1
	 	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย	
	 ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

-	�ตรวจแบบทดสอบ
	 ก่่อนเรีียน
-	�ตรวจแบบทดสอบ	
หลัังเรีียน

-	�ตรวจใบงานที่่� 5.1 
เรื่่�อง งานประดิิษฐ์์จาก
ใบตอง

-	�ตรวจใบกิิจกรรม เรื่่�อง 
เลืือกประดิิษฐ์์ของใช้้
ของตกแต่่ง

-	�สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งานรายบุุคคล
-	�สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งานกลุ่่�ม
-	�สัังเกตคุุณลัักษณะ
	 อัันพึึงประสงค์์
-	�ประเมิินความสามารถ
ในการสื่่�อสาร ความ
สามารถในการคิิด
ความสามารถใน	
การใช้้ทัักษะชีีวิิต และ
ความสามารถในการ
ใช้้เทคโนโลยีี 

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา
พื้้�นฐาน การงานอาชีพี 
ป.4

-	�ใบงานที่่� 5.1 เรื่่�อง 
งานประดิิษฐ์์จาก
ใบตอง

-	�ใบกิจกรรม เรื่่�อง 
เลืือกประดิิษฐ์์ของใช้้
ของตกแต่่ง

-	�แบบประเมิิน
สมรรถนะสำำ�คััญ

-	�PowerPoint
-	�คลิิปสื่่�อประกอบ
การสอน เรื่่�อง งาน
ประดิิษฐ์์จากใบตอง

-	�คลิิปอัักษรเรีียนสรุุป 
เรื่่�อง งานประดิิษฐ์์
ของใช้้และของตกแต่่ง
จากวััสดุุธรรมชาติิ

-	�Smart Infographic 
เรื่่�อง ของใช้้และ	
ของตกแต่่งจากวััสดุุ
ในท้้องถิ่่�น

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน
-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

(  J)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 1.	 �นำำ�ความรู้้� ทักษะ และกระบวนการ

ที่่�หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/
สิ่่�งของ/เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�
มาแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิต
ประจำำ�วัันได้้อย่่างเหมาะสม

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3
	 	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง	
	 มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 1.	 �ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ
	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความคิิด
เห็็นผู้้�อื่่�น

4)	� สมรรถนะที่่� 5
	 	 ความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีี

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3
	 	 เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อพััฒนา	
	 ตนเองและสัังคม

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 1.	 �เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้�

อย่่างสร้้างสรรค์์และมีีคุุณธรรม

6
งานประดิษฐ์
จากกระดาษ

4
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง
1.	�อธิิบายเหตุุผลในการทำำ�งานให้้บรรลุุ	

เป้้าหมาย (มฐ. ง 1.1 ป.4/1)
2.	�ปฏิิบััติตินอย่่างมีมีารยาทในการทำำ�งาน
	 (มฐ. ง 1.1 ป.4/3)

ตััวชี้้�วััดปลายทาง
1.	�ทำำ�งานบรรลุุเป้้าหมายที่่�วางไว้้อย่่างเป็็น	

ขั้้�นตอน ด้้วยความขยััน อดทน รัับผิิดชอบ 
และซื่่�อสััตย์์ (มฐ. ง 1.1 ป.4/2)

2.	�ใช้้พลัังงานและทรััพยากรในการทำำ�งานอย่่าง
ประหยััดและคุ้้�มค่่า (มฐ. ง 1.1 ป.4/4)

1)	� สมรรถนะที่่� 1
	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ	
	 เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ	
	 ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ
จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�
กำำ�หนดได้้

2)	� สมรรถนะที่่� 2
	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2
	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์์	

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

-	ตรวจแบบทดสอบ
	 ก่่อนเรีียน
-	ตรวจแบบทดสอบ
	 หลัังเรีียน
-	�ตรวจใบงานที่่� 6.1 
เรื่่�อง สร้้างชิ้้�นงานจาก
กระดาษ

-	�ตรวจใบกิิจกรรม 
เรื่่�อง สร้้างสรรค์์งาน
ประดิิษฐ์์

-	สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งานรายบุุคคล
-	สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งานกลุ่่�ม
-	สัังเกตคุุณลัักษณะ
	 อัันพึึงประสงค์์

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา
พื้้�นฐาน การงาน
อาชีีพ ป.4

-	�ใบงานที่่� 6.1 เรื่่�อง 
สร้้างชิ้้�นงานจาก
กระดาษ

-	�ใบกิจกรรม เรื่่�อง 
สร้้างสรรค์์งาน
ประดิิษฐ์์

-	�แบบประเมิิน
สมรรถนะสำำ�คััญ

-	�PowerPoint
-	�คลิิปอัักษรเรีียนสรุุป 
เรื่่�อง งานประดิิษฐ์์
ของใช้้และของตกแต่่ง
จากวััสดุุธรรมชาติิ

(K)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�
	 2.	 �คิิดอย่่างสร้้างสรรค์์เพื่่�อนำำ�ไปสู่่� 	

การสร้้างองค์์ความรู้้�หรืือ
สารสนเทศประกอบการตััดสิินใจ
เกี่่�ยวกัับตนเอง และสัังคมได้้ 	
อย่่างเหมาะสม

3)	� สมรรถนะที่่� 4
	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1
	 	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย	
	 ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 
	 1.	 �นำำ�ความรู้้� ทัักษะ และกระบวนการ

ที่่�หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/
สิ่่�งของ/เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�
มาแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิต
ประจำำ�วัันได้้อย่่างเหมาะสม

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3	
	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง

มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 1.	 �ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ
	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความคิิด
เห็็นผู้้�อื่่�น

4)	� สมรรถนะที่่� 5
	 	 ความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีี

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1	
	 �	 เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อพััฒนา

ตนเองและสัังคม

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 1.	 �เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้�

อย่่างสร้้างสรรค์์และมีีคุุณธรรม

-	�ประเมิินความสามารถ
ในการสื่่�อสาร ความ
สามารถในการคิิด ความ
สามารถในการใช้้ทัักษะ
ชีวีิติ และความสามารถ
ในการใช้้เทคโนโลยีี

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน
-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

(L)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

7
อาชีพในฝัน

4
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดปลายทาง
1.	�อธิิบายความหมายและความสำำ�คัญของ

อาชีีพ (มฐ. ง 2.1 ป.4/1)

1)	� สมรรถนะที่่� 1
	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1	
	 	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ	
	 เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ	
	 ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 1.	 �พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�
กำำ�หนดได้้

2)	� สมรรถนะที่่� 4
	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2	
	 	 เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและเรีียนรู้้�อย่่าง
ต่่อเนื่่�อง	

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 1.	 �มีีทัักษะในการแสวงหาความรู้้�

ข้้อมููล ข่่าวสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1
	 	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง	
	 มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผูู้�อื่่�น สามารถ	

แสดงความคิิดเห็็น และยอมรัับ
ความคิิดเห็็นผูู้�อื่่�น

3)	� สมรรถนะที่่� 5	
	 	 ความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีี

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3	
	 	 เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อพััฒนา	
	 ตนเองและสัังคม

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	
	 1.	 �เลืือกและใช้้เทคโนโลยีีในการเรีียนรู้้�

อย่่างสร้้างสรรค์์และมีีคุุณธรรม

-ตรวจแบบทดสอบ
	 ก่่อนเรีียน
-	�ตรวจแบบทดสอบ	
หลัังเรีียน

-	�ตรวจใบงานที่่� 7.1 
เรื่่�อง อาชีีพในฝััน

-	�ตรวจใบกิิจกรรม เรื่่�อง 
อาชีีพในชุุมชน

-	�สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งาน
	 รายบุุคคล
-	�สัังเกตพฤติิกรรม
	 การทำำ�งานกลุ่่�ม
-	�สัังเกตคุุณลัักษณะ
	 อัันพึึงประสงค์์
-	�ประเมิินความสามารถ	
ในการสื่่�อสาร ความ	
สามารถในการใช้้	
ทัักษะชีีวิิต และ	 	
ความสามารถในการ	
ใช้้เทคโนโลยีี

	 �หนัังสืือเรีียนรายวิิชา
พื้้�นฐาน การงานอาชีพี 
ป.4

-	�ใบงานที่่� 7.1 เรื่่�อง 
อาชีีพในฝััน

-	�ใบกิจกรรม เรื่่�อง 
อาชีีพในชุุมชน

-	�แบบประเมิิน
สมรรถนะสำำ�คััญ

-	�PowerPoint
-	�คลิิปอัักษรเรีียนสรุุป 
เรื่่�อง ก้าวสู่่�อาชีีพ

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน
-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

(M)



สารบัญ

หน่วยการเรียนรู้
โครงสร้าง

การจดัการเรียนรู้
รายหน่วยการเรยีนรู้

สาระสำาคัญ
สำาหรับครู

แนวทาง
การจัด

การเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 ดูแลและจัดเก็บของใช้ T1–T2 T3–T4  T5–T14

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 มารยาทเด็กดี T15 T16  T17–T24

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ไม้ดอกไม้ประดับ T25–T27 T28  T29–T40

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ซ่อมแซมอุปกรณ T41–T42 T43–T44  T45–T58

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานประดิษฐจากใบตอง T59–T60 T61–T62 T63–T74

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 งานประดิษฐจากกระดาษ T75–T76 T77–T78 T79–T90

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 7 อาชีพในฝน T91 T92 T93–T98

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

(N)



โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1

แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 1

การดูแล

ของใช

สวนตัว

3
ชั่วโมง

1.  อธิบายขั้นตอนการดูแล

ของใชสวนตัว จัดตูเสื้อผา 

โตะเขียนหนังสือ และ

กระเปานักเรียนไดอยาง

ถูกตองและเหมาะสม (K) 

2.  ปฏิบัติงานในการดูแล

ของใชสวนตัว จัดตู

เสื้อผา โตะเขียนหนังสือ 

และกระเปานักเรียนตาม

ลําดับขั้นตอน (S)

3.  ปฏิบัติงานดวยความขยัน 

อดทน สามารถทํางาน

รวมกับผูอื่นได (A)

4.  ตระหนักถึงการใช

ทรัพยากรอยางประหยัด

และคุมคาในชวีติประจําวนั

และการทํางาน (A)

1)  สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ 

ความคิด ความรูสึก และทัศนะของ

ตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

2)  สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

ตัวชี้วัดที่ 1

   คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

พฤติกรรมบงชี้

 2.  เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่

พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

3) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 1 

   นํากระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย

ไปใชในชีวิตประจําวัน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  นําความรู ทักษะ และกระบวนการท่ี

หลากหลายมาสรางชิ้นงาน/ส่ิงของ/

เครื่องใช และสามารถนํามาแกปญหา

ในการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม

 ตัวชี้วัดที่ 3 

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

 2.  ทํางานรวมกับผูอื่น สามารถแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ความคิดเห็นผูอื่น

 3.  เห็นคุณคาของการมีชีวิตและ

ครอบครัวที่อบอุนเปนสุข

กระบวนการ

ปฏิบัติ 

(Practice 

Teaching)

-  ตรวจแบบทดสอบกอนเรยีน

-  ตรวจใบงานที่ 1.1 เรื่อง 

ของใชสวนตัวของหนู

-  ตรวจใบงานที่ 1.2 เรื่อง 

จัดโตะเขียนหนังสือและ

กระเปา

-  ตรวจใบงานที่ 1.3 เรื่อง 

หนูจัดตูเสื้อผา

-  ประเมินการนําเสนอผลงาน

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตคุณลักษณะ

 อันพึงประสงค

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชีพ ป.4

-  แบบทดสอบ

กอนเรียน

-  ใบงานที่ 1.1 เรื่อง 

ของใชสวนตัวของ

หนู

-  ใบงานที่ 1.2 เรื่อง 

จัดโตะเขียน

หนังสือและ

กระเปา

-  ใบงานที่ 1.3 เรื่อง 

หนูจัดตูเสื้อผา

-  PowerPoint 

-  คลิปอักษรเรียน

สรุป เรื่อง การ

ดูแลรักษา และ

จัดเก็บของใช

สวนตัวและ

สวนรวม 
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แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 2

กระบวนการ

ดูแลและจัด

เก็บของใช

4
ชั่วโมง

1.  อธิบายหลักการและ

ขั้นตอนการดูแลและ

จัดเก็บของใชสวนตัว

ของตนเองได (K)

2.  ปฏิบัติงานตามลําดับ

ขั้นตอนในการดูแลและ

จัดเก็บของใชสวนตัว (S)

3.  ปฏิบัติงานไดอยาง

คลองแคลวดวยความ

ขยัน อดทน ทํางาน

รวมกับผูอื่นได (A)

4.  ตระหนักถึงการใช

ทรัพยากรอยางประหยัด

และคุมคา (A)

1)  สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ 

ความคิด ความรูสึก และทัศนะของ

ตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

2)  สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

ตัวชี้วัดที่ 2

   คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

พฤติกรรมบงชี้

 2.  เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่

พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

3) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 1 

   นํากระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย

ไปใชในชีวิตประจําวัน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  นําความรู ทักษะ และกระบวนการที่

หลากหลายมาสรางชิ้นงาน/สิ่งของ/

เครื่องใช และสามารถนํามาแกปญหา

ในการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม

 ตัวชี้วัดที่ 3 

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

 2.  ทํางานรวมกับผูอื่น สามารถแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับ

ความคิดเห็นผูอื่น

 3.  เห็นคุณคาของการมีชีวิตและ

ครอบครัวที่อบอุนเปนสุข

รูปแบบการ

จัดการเรียน

การสอนแบบ

สืบสอบ

ความรู (5Es 

Instructional 

Model)

-  ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง 

กระบวนการดูแลและจัดเก็บ

ของใชสวนตัว

-  สังเกตพฤติกรรม

 การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตคุณลักษณะ

 อันพึงประสงค

-  ตรวจแบบทดสอบ

หลังเรียน

-  ประเมินความสามารถใน

การใชทักษะชีวิต

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชพี ป.4

-  ใบกิจกรรม เรื่อง

กระบวนการดูแล

และจัดเก็บของใช

สวนตัว 

-  PowerPoint

-  คลิปสื่อประกอบ

การสอน เรื่อง 

การทําความ

สะอาดเสื้อผา

-  Smart Infographic

เรื่อง เรื่อง การจัด

เก็บเสื้อผาทําเอง

ไดไมยาก

-  แบบทดสอบ

หลังเรียน

  

T2



การทํางานใหบรรลุเปาหมายตามกระบวนการทํางาน

ในชีวิตประจําวัน เราตองมีการทํางานตาง ๆ  ทั้งงานในบานและงานนอกบาน การทํางานควรตั้งเปาหมายการทํางาน ทาํงานตาม

ขั้นตอนการทํางาน และมีคุณธรรมในการทํางาน เพื่อใหงานสําเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไว

 กระบวนการทํางานมีลําดับขั้นตอน ดังน�้

สาระสําคัญสําหรับครู

การใชทักษะกระบวนการทํางานในการดูแลและจัดเก็บของใช

กระเปานักเรียน เปนของใชสวนตัวของเราที่ตองใชใสหนังสือเรียนและอุปกรณการเรียน 
จึงตองการดูแลและจัดเก็บใหเปนระเบียบ เพื่อใหหยิบใชงานไดงาย สะดวก และสามารถ
ใชงานไดอีกนาน

วิเคราะหงาน

 • ทําอะไร จัดกระเปานักเรียนแบบสะพาย

 •  ทําทําไม เพือ่ใหกระเปานกัเรยีนสะอาด คนหาอปุกรณ

การเรียนไดงาย

 •  ทําอยางไร ทําความสะอาดกระเปานักเรียนและจัด

หนังสือเรียนและอุปกรณการเรียนตามตารางเรียน

วางแผนการทํางาน 

 •  ระยะเวลาในการทํางาน วันอาทิตย เวลา 09.00-10.00 น.

 •  ขั้นตอนการทํางาน

  1. ทําความสะอาดกระเปาสะพาย

  2. จัดอุปกรณการเรียนใสที่จัดเก็บ

  3. จดัหนังสือและอุปกรณการเรียนใสกระเปาตามตารางเรยีน

ประเมินผลการทํางาน

ตรวจความเรยีบรอยของกระเปานกัเรยีน และบอกขอควรปรับปรุง

โดยใสกลองดินสอไวที่ชองดานหนาเพราะหยิบใชสะดวก

กระบวนการ
ทํางาน

ตัวอยาง

กระบวนการทํางาน

วิเคราะห์งาน

เปนการพิจารณารายละเอียดของงานวา ทําไปเพื่ออะไร มีลักษณะงานเปนแบบใด

วางแผนทํางาน

เปนการกําหนดวธิกีารทํางานและขัน้ตอนการทํางานตัง้แตเริ�มตนจนเสร็จงาน เชน 

ตองใชอุปกรณ เครื่องมือใดในการทํางาน ใชเวลาเทาใด และมีคาใชจายเทาไร

ปฏิบัติงาน

ลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไว และมีการตรวจสอบการทํางานเปนระยะ

ประเมินผลการทํางาน

ตรวจสอบการทํางานวาไดทําตามแผนทีว่างไวหรือไม และประเมนิคณุภาพของผลงาน 

บอกขอบกพรองและขอควรปรับปรุงแกไขในการทํางานเพื่อใหผลงานดีขึ้น

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ดแูลและจดัเกบ็ของใช้

ปฏิบัติงาน

ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว โดยตรวจสอบการทํางานใน

ทุกขั้นตอน 
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นําหนังสือเรียนและของใชออกจากกระเปา

แลวทําความสะอาดกระเปาสะพาย

ดูตารางเรียน แลวจัดเตรียมสมุด หนังสือเรียน 

และอุปกรณการเรียนของวันจันทรใสกระเปา

สะพาย โดยใหหยิบใชงาย

นําผาชุบนํ้าบิดพอหมาดมาเช็ดกลอง

ดินสอ แลวจัดเรียงอุปกรณการเรียนใส

กลองดินสอ

ตรวจสอบความเรียบรอยของกระเปา

นักเรียน โดยมีสิ�งของที่ตองใชครบถวน

และเปนระเบียบ

ขั้นตอนการดูแลและจัดเก็บกระเปานักเร�ยน

ตารางเรียน

1 2 3 4 5 6 7

พ
ักก
ลา
งว
ัน

อังคาร

จันทร์ คณิตฯ การงาน ไทย สังคมฯ ประวัติ ลดเวลา

คณิตฯ พลศึกษา ดนตรี อังกฤษ ไทย ชุมนุม

คณิตฯ สังคม ไทย การงาน ประวัติ ลดเวลา

คณิตฯ วิทย์ฯ วิทย์ฯ ไทย ศิลปะ C�

คณิตฯ อังกฤษ วิทย์ฯ ไทย ศิลปะ C�

พฤหัสบดี

ศุกร์

พุธ

1

3

2

4
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ดแูลและ��ด����������

๑.		บอกวิธีีการจัดเก็บและดูแลรักษาของใช้้ส่วนตัว	 เสื้อผ้า	 เครื�องแต่งกาย่	
กระเป�า	โตะ	และเอกสารส่วนตัว	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๑)

๒.		จัดเก็บของใช้้ส่วนตัวอย่่างเป็นขั้นตอน	ด้วย่ความ้ขย่ัน	อดทน		
และรับผิดช้อบ	(ม้ฐ.	ง	๑.๒	ป.๔/๒)

๓.		ม้ีม้ารย่าทในการจัดเก็บสิ�งของต่าง	ๆ 	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๓)
๔.		จัดเก็บของใช้้ส่วนตัว	เสื้อผ้า	เครื�องแต่งกาย่	กระเป�า	โตะ	และเอกสาร

ส่วนตัวได้อย่่างประหย่ัดและคุ้ม้ค่า	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๔)

เปาหมายการเรียนรูประจำหนวยที่ ๑
สาระสําคัญ

เพ�อน ๆ จะ
�น�าพ

ไดอ้ย่างไร

๑
หนวยการเรียนรูที่ 

 การดูแลของใช้ส่วนตัวอย่าง
ถูกวิธ ี ชว่ยทําให้ของใชม้ีอายุการ
ใช้งานนานขึ�นและช่วยประหยัด
คา่ใชจ้่าย
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 เกรด็แนะครูรู

 ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยให

นักเรียนดูภาพในหนังสือเรียน หนา 1 แลวครู

ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับภาพ เชน

 • เหตุการณในภาพคืออะไร

 • เพราะเหตุใดเด็กในภาพจึงไดรับบาดเจ็บ

 •  ถาไมตองการใหเกดิอบุตัเิหตดุงัภาพ ควร

แกปญหาอยางไร

แนวตอบ คําถามประจําหนวยการเร�ยนรู

การจัดเก็บสิ่งของในหองนอนใหเปนระเบียบ สามารถปฏิบัติได ดังนี้

1.  วเิคราะหวางานทีต่องจดัเกบ็มงีานอะไรบาง เชน จดัเกบ็ของเลนเขาทีใ่หเปน

ระเบียบ

2. วางแผนการจัดเก็บ เชน

- ของเลนที่ตองจัดเก็บมีอะไรบาง

- ของเลนแตละชิ้นมีวิธีจัดเก็บอยางไรตามลำดับกอนและหลัง

- จัดเก็บไวที่ใด

- ใชเวลาทำงานเทาไร

3. ลงมือจัดเก็บของเลนตามแผนที่วางไว

4.  ตรวจสอบความเรียบรอยของการจัดเก็บของเลน โดยคำนึงถึงการหยิบ 

ใชงานไดสะดวกและปลอดภัย

Practice TeachingPractice Teaching

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน 

2.  ครูใหนักเรียนจับคูกับเพื่อน แลวผลัดกันเลา

ประสบการณในการจัดเก็บของใชสวนตัวหรือ

ของเลนของตนเองใหเพ่ือนฟง จากน้ันครูสุม

นักเรียนออกมาเลา ดังนี้

 1)   ของใชสวนตวัและของเลนของนกัเรียนและ

เพื่อนแตกตางกันหรือไม อยางไร

 2)   ถาไมจัดเก็บของใชสวนตัวและของเลนจะ

เกิดผลอยางไร

 3)   นักเรียนมีวิธีจัดเก็บของใชสวนตัวหรือ

ของเลนอยางไร

 4)   นักเรยีนมปีญหาในการจดัเกบ็ของใชสวนตวั

หรือของเลนอยางไรบาง และถาตองการ

ทำงานไดดีขึ้นควรทำอยางไร

เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนี้มุงเนนใหนักเรียนเกิดทักษะการทำงานตามข้ันตอน

เพือ่ใหงานสำเรจ็ตามเปาหมาย โดยคำนงึถงึการใชพลงังานและทรพัยากร

อยางประหยดัและคุมคา โดยฝกปฏบิตัผิานงานการดแูลและจดัเกบ็ของใช 

ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนใหนักเรียนเห็นความสำคัญ

ของการทำงาน เรียนรูจากประสบการณตรง มีทักษะการทำงานรวมกัน

ทำงานตามขั้นตอนจนบรรลุเปาหมายที่วางไว และสามารถนำหลักการ

ทำงานไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน

T5

สรุป ประเมินนํา สอนนํา



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

	 การดูแลรักษาของใช้้ส่วนตัว	

การจดัเกบ็เสือ้ผ้าและเครื�องแต่งกาย่

การจัดโตะ	 กระเป�า	 และเอกสาร

ส่วนตัว	 เป็นการทำงานในช้ีวิตประจำวัน	 ซึ�งการทำงานเพื�อให้งานต่าง	ๆ 	

บรรลุผล	ต้องทำงานตาม้ลำดับอย่่างเป็นขั้นตอนตาม้กระบวนการทำงาน	

และทำด้วย่ความ้ตั้งใจ	ขย่ัน	อดทน	และม้ีความ้รับผิดช้อบ

��������������������๑

๑. แยกของใชส่้วนตัวออกเป�นประเ��
๒.  จัดเกบ็ของใชส่้วนตัวแต่�ะประเ��ตา�ควา�เห�าะส�
๓. จัดเกบ็ให้เรยีบรอ้ย สะดวกต่อการคน้หา แ�ะ��ส่��หาย

หลักการดูแลของใช้ส่วนตวั

	 ของใช้ส้ว่นตวั	หม้าย่ถ้งึ	สิ�งของเครื�องใช้ส้ว่นบคุคลที�ไม้ใ่ช้ร้วม้กบัผูอ้ื�น	

และเป็นสิ�งที�เราจำเป็นต้องใช้้ประจำ	เช้่น	เสื้อผ้า	เครื�องแต่งกาย่	รองเท้า	

ผ้าเช้็ดตัว	แก้วน้ำ	แปรงสีฟน	อุปกรณ์์การเรีย่น

��ารว���ง�องรอบ��ว�อง
หน ูๆ  นะคะว่ามอีะไรบา้ง

�����น�อง��้�ว่น��ว

อ��กร�์การเรียน ของเล่น เครื่องแตง่กาย

ของใช้ส่วนตวั

22

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

22

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

22

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

22

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2

ขอใดเปนการจัดเก็บสิ่งของไดอยางเหมาะสม

 1. เก็บบัตรประจำตัวประชาชนไวในกระเปาสตางค

 2. พับและเก็บเสื้อผาที่ไมคอยใสไวใตเตียง

 3. เก็บสูติบัตรไวในกระเปานักเรียน

 4. เก็บหนังสือนิทานไวใตหมอน

 (วิเคราะหคำตอบ การเก็บบัตรประจำตัวประชาชนไวในกระเปา

สตางค เปนการจดัเกบ็ทีเ่หมาะสม เพราะสะดวกตอการหยบิใช และ

ทำใหบัตรไมหักงอ ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการทำงานวา 

เปนการทำงานท่ีมีจุดประสงคเพ่ือใหงานสำเร็จ

ตามเปาหมายที่วางไว ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

 1.  วิเคราะหงาน เปนการจำแนกงานที่จะทำ

วาเปนงานลักษณะใด ทำไปเพื่ออะไร

 2.  วางแผนงาน เปนการกำหนดรายละเอียด

ของงานทีต่องทำ เชน ขัน้ตอนการทำงาน 

อุปกรณหรือเครื่องมือ คาใชจาย ระยะ

เวลาในการทำงาน

 3.  ปฏบิตังิาน เปนการลงมอืปฏบิตังิานตามแผน 

โดยมีการตรวจสอบการทำงานเปนระยะ

 4.  ประเมนิผลการทำงาน เปนการตรวจสอบ

ผลของงาน ขอบกพรอง และวิธีแกไข

ทําตามแบบ

3.  นักเรียนสืบคนวิธีการประหยัดทรัพยากรหรือ

การใชทรัพยากรอยางคุมคาเกี่ยวกับการดูแล

รักษาของใชสวนตัวจากแหลงการเรียนรู โดย

ครแูนะนำแหลงสบืคนขอมลู เชน PowerPoint 

การงานอาชีพ ป.4 หนวยการเรียนรูที่ 1 ดูแล

และจดัเกบ็ของใช แลวบอกวาแตละวธิมีจีดุเดน

ในการทำงานอยางไร

ขั�นสอน
สังเกต รบัรู้สังเกต รบัรู้

1.  ครนูำของใชสวนตวัมาใหด ูแลวใหนกัเรยีนรวมกนั

แสดงความคดิเห็นวามวีธิกีารดแูลรกัษาของใช

สวนตัวเหลานี้อยางไร

2.  นักเรียนยกตัวอยางวิธีการดูแลและจัดเก็บ

ของใชสวนตัวที่เคยทำ

 ครใูหนกัเรยีนศกึษาวธิกีารดแูลรกัษาของใชโดยใชสือ่จาก PowerPoint เรือ่ง

การดูแลและจัดเก็บของใชสวนตัวและสวนรวม https://www.aksorn.com/

qrcode/TMPPCAP40

  สื่อ Dig���� PowerPoint

T6

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

	 ๑.		ใช้แ้ละเลน่อย่า่งทะนถุ้นอม้	เพื�อไม้่ใหข้องใช้้และของเลน่ช้ำรดุกอ่นเวลา

อันควร

	 ๒.		จัดเก็บให้เป็นระเบีย่บ	 เพื�อให้สะดวกในการหย่ิบ

ใช้้งานและปองกันการสูญหาย่	 เช้่น	 เก็บดินสอใส่

กล่องดินสอ	เก็บของเล่นไว้ในกล่องใส่ของเล่น

	 ๓.		ทำความ้สะอาดของใช้แ้ละของเลน่เป็นประจำ	เพื�อ

ไม้่ให้เป็นแหล่งสะสม้เช้ื้อโรคและ�ุ�นละออง

	 ๑.		ดแูลข�ะสวม้ใสแ่ละหลงัสวม้ใสเ่สือ้ผ้า	โดย่ระม้ดัระวงัไม้่ใหเ้สือ้ผา้เป��อน

คราบสกปรกหรอื�ีกขาดช้ำรดุ	หากเสือ้ผา้เป��อน	ควรรบีทำความ้สะอาด

ทันที	เช้่น	ขย่ี้บริเว�ที�เป��อนด้วย่น้ำเปล่าจนคราบจางไป	

	 ๒.		ทำความ้สะอาดเสื้อผ้า	 เม้ื�อสวม้ใส่เสื้อผ้าแล้ว	 ควรซักให้สะอาด	 โดย่

แย่กผา้กอ่นซกัตาม้ประเภทของผ้า	เช้น่	ผา้ขาว	ผา้ส	ีเส้ือ	กระโปรง	หรอื

เสื้อผ้าที�ม้ีรอย่เป��อนม้าก	ซักเสื้อผ้าด้วย่ผงซัก�อกและซักด้วย่น้ำเปล่า

จนสะอาด	แล้วนำไปตากให้แห้ง

๑

วธิกีารดแูลของใช้ส่วนตวั

ของใช้และของเล่น

๒ เส้ือ�้าเครื่องแตง่กาย

๓.	จัดเก็บให้เป็นระเบีย่บ

	 เม้ื�อผ้าที�ซักและตากแห้ง

แล้ว	 ให้เก็บม้าพับหรือ

รีดให้เรีย่บร้อย่
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 ขั�นสอน 
 ทําเองโดยไมม่แีบบ

4.  นักเรียนทำใบงานที่ 1.1 เรื่อง ของใชสวนตัว

ของหนู โดยเขียนแผนผังมโนทัศนวิธีการดูแล

ของใชสวนตัวของตนเอง

5.  นักเรียนออกมานำเสนอผลงานของตนเอง

6.  นักเรียนจัดโตะเขียนหนังสือและกระเปา

นักเรียนของตนเองในชั้นเรียน แลวบันทึก

ขัน้ตอน ขอดขีองการทำงานลงในใบงานที ่1.2 

เรื่อง จัดโตะเขียนหนังสือและกระเปา

การจัดเก็บของใชสวนตัว ควรยึดหลักตามขอใด

 1. วางงาย สบายมือ

 2. วางที่ไหนก็ได สบายใจดี

 3. หยิบก็งาย หายก็รู ดูงามตา

 4. ใครใครหยิบ หยิบ ใครใครวาง วาง

 (วเิคราะหคำตอบ การจดัเกบ็สิง่ตางๆ เนนความเปนระเบยีบ ทำให

หยิบใชงานสะดวกและส่ิงของไมสูญหาย เพราะรูวาจัดเก็บไวท่ีใด

ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับการทำความสะอาดเสื้อผา จากคลิปสื่อประกอบ

การสอน เรื่อง การทำความสะอาดเสื้อผา https://www.aksorn.com/

qrcode/4t10101

  สื่อ Dig���� คลิปสื่อประกอบการสอน

ฝ�กให้ชาํนาญฝ�กให้ชาํนาญ

7.  ครูจำลองตู เสื้อผาในชั้นเรียนและเตรียม

เสือ้ผา จากนัน้ใหนักเรียนแบงกลุมเพือ่รวมกัน

นำเสื้อผาจัดเขาไปในตูเสื้อผาจำลอง แลว

นำเสนอวิธีการทำงาน

ระหวางทาง

T7

สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

09/09/61

15/09/61

18/09/61

22/09/61

30/09/61
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405
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SAbF  1234567

           ++++++++++130,00
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            ++++++++++170,0
00.00

           ++++++++++100,00
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++++++++++100,000.00

เอกสารสว่นตวัเปน็เอกสารที�ม้คีวาม้สำคญักับเจา้ของ	เพราะสาม้ารถ้

บอกราย่ละเอีย่ดของบุคคลได้	โดย่เอกสารจะบันทึกราย่ละเอีย่ดเฉัพาะตัว

ต่าง	ๆ 	ไว้	เช้่น	ลาย่ม้ือช้ื�อ	วันเดือนปเกิด	ภาพถ้่าย่	ที�อยู่่	เอกสารส่วนตัว

แบ่งตาม้ประเภทได้	ดังนี้

บตัรประจําตัว
นักเรยีน

สติูบตัร

	 เอกสารส่วนตัวที�จำเป็นต้องพก

ติดตัว	 เช้่น	 บัตรประจำตัวประช้าช้น	

บัตรประจำตัวนักเรีย่น	บัตรประจำตัว

�ู้ป�วย่	 เพื�อเป็นการแสดงตัวและเป็น

ประโย่ช้น์	ในการติดต่อกับหน่วย่งาน

ต่าง	ๆ

	 เอกสารส่วนตัวที�ไม้่จำเป็นต้อง

พกติดตัว	 เช่้น	 สมุ้ดบัญช้ีเงิน�าก	

สูติบัตร	 ทะเบีย่นบ้าน	 ซึ�งนักเรีย่น

ควรเกบ็เอกสารเหลา่นี	้ไวท้ี�บา้นใหเ้ปน็

ระเบีย่บเรีย่บร้อย่	เป็นหม้วดหมู้่	เพื�อ

ไม้่ใหส้ญูหาย่และสะดวกในการหย่บิใช้้

บตัรประจําตัว
ประชาชน

สมดุบ�ัชี
เงนิ�าก

�อก�าร������ั���� ู�
รู้จกั มอีะไรบา้งคะ

ตอ้งพกตดิตวั
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 เอกสารส่วนตวั ควรจัดเกบ็ให้เรยีบรอ้ยเป�นหมวดหมู ่เพื�อสะดวก

ต่อการคน้หาและป�องกนัการส�ูหาย

หลักการ�ัดเก็บเอกสารส่วนตวั

๔๔๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
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า
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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  นักเรียนควรรู้
 1 เอกสารสวนตัว เอกสารสวนตัวที่สำคัญอีกอยางหนึ่ง คือ บัตรประจำตัว

ประชาชน ซึ่งในปจจุบันกำหนดใหผูที่มีสัญชาติไทย และมีอายุตั้งแต 7 ป

บริบูรณ ตองทำบัตรประจำตัวประชาชนไวใชแสดงตน เพ่ือประโยชนในการ

เขารับบริการสาธารณะของรัฐ เชน สิทธิในการรักษาพยาบาล ดังนั้น ควรเก็บ

รักษาบัตรประจำตัวประชาชนไวใหดี

 2 สูติบัตร เปนเอกสารที่เปนหลักฐานในการแจงเกิดของบุคคลท่ีสำนักงาน

เขตหรอือำเภอในพืน้ท่ีของการเกดินัน้ออกให โดยในสตูบิตัรจะแสดงขอมูลของ

บุคคล เชน ชื่อ นามสกุล สัญชาติ วันเดือนปเกิด เวลาที่เกิด สถานที่เกิด เพศ 

ชื่อบิดามารดาของบุคคลนั้น

	 เอกสารส่วนตัวที�จำเป็นต้องพก
1

สตูิสตูิสตูบตัร
2

ขอใดเปนการจัดเก็บเอกสารไมเหมาะสม

 1. เก็บสูติบัตรไวในแฟมผลงาน

 2. เก็บใบงานจากการเรียนไวในแฟมผลงาน

 3. เก็บบัตรสมาชิกหองสมุดไวในกระเปาสตางค

 4. เก็บบัตรประจำตัวนักเรียนไวในกระเปาสตางค

 (วิเคราะหคำตอบ สูติบัตรเปนเอกสารสำคัญที่ทางราชการออกให

กับเรา เปนเอกสารที่เราตองใชเปนหลักฐานในการสมัครเขาเรียน

การติดตอโรงพยาบาลรัฐ ดังนั้น จึงควรเก็บใสซอง แลวเก็บไวใน

ตูเก็บเอกสาร ไมควรนำไปเก็บปะปนไวในแฟมผลงาน เพราะเปน

เอกสารคนละประเภท ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา การจัดเก็บตูเสื้อผาให

ประหยัดและคุมคา สามารถทำไดหลากหลาย 

เชน

 1.  ประหยัดเวลาและแรง ดวยการแยก

ประเภทของเสื้อผากอนนำไปจัดเก็บ

 2.  ประหยัดพื้นที่ เชน นำเสื้อผาที่ไมคอยได

ใชแลวไปบริจาค

 3.  ประหยัดคาใชจาย เชน นำเสื้อผาที่เกา

แลว ไปดดัแปลงเพือ่ใชประโยชนอยางอืน่ 

ขั�นสอน
ฝ�กให้ชาํนาญญ

8.  นักเรียนทำใบงานที่ 1.3 เรื่อง หนูจัดตูเสื้อผา 

โดยใหนักเรียนแตละคนกลับไปจัดตูเสื้อผา

ที่บานของตนเอง แลวบันทึกลงในใบงาน 

9.  นักเรียนแตละคนออกมานำเสนอวิธีการจัด

ตูเสื้อผาของตนเอง พรอมทั้งบอกวาเกี่ยวของ

กับการใชทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา

อยางไร

8. 
ระหวางทาง

T8

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

09/09/61

15/09/61

18/09/61

22/09/61

30/09/61

788

788

788

405

788

5566788

5566788

8877788

9900405

7766788

B/F

SDCH

SDCH

SWTRT

SDCH

 ++++++++++
180,000.00

 ++++++++++
350,000.00

 ++++++++++
450,000.00

++++++++++
350,000.00

SAbF  1234567

           ++
++++++++13

0,000.00

            ++
++++++++17

0,000.00

           ++
++++++++10

0,000.00

++++++++++
100,000.00

ที่อยู

09/09/61
15/09/61
18/09/61
22/09/61
30/09/61

788

788

788

405

788

5566788
5566788
8877788
9900405
7766788

B/F

SDCH

SDCH

SWTRT

SDCH

 ++++++++++180,000.00
 ++++++++++350,000.00
 ++++++++++450,000.00
++++++++++350,000.00

SAbF  1234567

           ++++++++++130,000.00            ++++++++++170,000.00           ++++++++++100,000.00++++++++++100,000.00

ที่อยู

09/09/61

15/09/61

18/09/61

22/09/61

30/09/61

788

788

788

405

788

5566788

5566788

8877788

9900405

7766788

B/F

SDCH

SDCH

SWTRT

SDCH

 ++++++++++
180,000.00

 ++++++++++
350,000.00

 ++++++++++
450,000.00

++++++++++
350,000.00

SAbF  1234567

           ++
++++++++13

0,000.00

            ++
++++++++17

0,000.00

           ++
++++++++10

0,000.00

++++++++++
100,000.00

ที่อยู

สมุดบันทึก
ผลการเรียน

09/09/61

15/09/61

18/09/61

22/09/61

30/09/61

788

788

788

405

788

5566788

5566788

8877788

9900405

7766788

B/F

SDCH

SDCH

SWTRT

SDCH

 ++++++++++180,000.00

 ++++++++++350,000.00

 ++++++++++450,000.00

++++++++++350,000.00

SAbF  1234567

           ++++++++++130,000.00

            ++++++++++170,000.00

           ++++++++++100,000.00

++++++++++100,000.00

ที่อยู

09/09/61
15/09/61
18/09/61
22/09/61
30/09/61

788

788

788

405

788

5566788
5566788
8877788
9900405
7766788

B/F

SDCH

SDCH

SWTRT
SDCH

 ++++++++++180,000.00
 ++++++++++350,000.00
 ++++++++++450,000.00
++++++++++350,000.00

SAbF  1234567

           ++++++++++130,000.00            ++++++++++170,000.00           ++++++++++100,000.00++++++++++100,000.00

ที่อยู

สูติบัต
ร

	 การจัดเก็บเอกสารส่วนตัวเป็นการเก็บรวบรวม้และจัดหม้วดหมู้่

เอกสารที�บันทึกข้อมู้ลเกี�ย่วกับตนเองไว้ให้เป็นระเบีย่บ	 เพื�อความ้สะดวก

ในการหย่ิบใช้้งาน	ดังนี้

จัดเก็บในช้่องเสีย่บบัตร
ของกระเป�าสตางค์ให้
เรีย่บร้อย่

ใส่ซองสำหรับ
สมุ้ดบั�ช้ีเงิน�าก

ใสซ่องเอกสารแลว้เขยี่น
ระบุเอกสารที�หน้าซอง

จัดเก็บใส่แฟม้ให้
เรีย่บร้อย่

เอกสารประเภทบัตร	
เช้่น	บัตรห้องสมุ้ด

บัตรประจำตัวนักเรีย่น
บัตรประจำตัวประช้าช้น

บัตรประจำตัวผู้ป�วย่

สมุ้ดบั�ช้ีเงิน�าก

สูติบัตร

สมุ้ดบันทึกผล
การเรีย่น

สมุดบัญชี

เงิน�าก

บตัรประจําตวัประชาชนเป�นเอกสารสําค�ั ควรระมัดระวังไมใ่ห้แตกหักหรอืชาํรุด และไมค่วร
ถา่ยรูปเพื�อเผยแพรใ่นสื�อสาธารณะเพื�อป�องกนัมจิ�าชพีนําขอ้มลูในบตัรไปใชอ้ยา่งผดิก�หมาย

ปลอดภยัไว้ก่อน

เอกสาร การ�ัดเก็บ

วิธีการ�ัดเก็บเอกสารส่วนตวั
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ขอใดเรยีงลำดบัขัน้ตอนการจดัเกบ็เอกสารเขาแฟมไดอยางเหมาะสม

 ก) เก็บเอกสารที่เรียงลำดับเขาแฟมของแตละประเภท

 ข) แยกเอกสารโดยจัดกลุมตามประเภทของเอกสาร

 ค) เก็บแฟมเอกสารเรียงตั้งไวในตูหรือชั้น

 ง) เรียงลำดับเอกสารตามวันเดือนป

 1. ก)  ค)  ข)  ง) 2. ข)  ก)  ค)  ง)

 3. ก)  ข)  ค)  ง) 4. ข)  ง)  ก)  ค)

 (วเิคราะหคำตอบ การจดัเกบ็เอกสารเขาแฟม ควรเริม่จากการแยก

เอกสารประเภทเดียวกันไวกองเดียวกันกอน แลวนำเอกสารแตละ

ประเภทมาจัดเรียงลำดับตามวันเดือนป แลวนำเอกสารแตละ

ประเภททีเ่รยีงลำดบัแลวเกบ็เขาแฟมตามประเภท และนำแฟมเรยีง

ตั้งไวในตูหรือชั้นใหเรียบรอย ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

บตัรประจํตรประจํตรประจาตวัประชาชนเป
่ ื� ใ่นสืในสืในส�

1

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครูตรวจใบงานที่ 1.1 เรื่อง ของใชสวนตัวของ

หนู

3.  ครตูรวจใบงานที ่1.2 เรือ่ง จดัโตะเขยีนหนงัสอื

และกระเปา

4.  ครูตรวจใบงานที่ 1.3 เรื่อง หนูจัดตูเสื้อผา

5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

6.  ครูสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค

7.  ครูสังเกตความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

โดยใชเกณฑจากแบบสังเกตสมรรถนะสำคัญ

ของผูเรียน

  นักเรียนควรรู้
 1 บัตรประจำตัวประชาชน เปนเอกสารที่ทางราชการออกใหเฉพาะผูมี

สัญชาติไทยตั้งแตอายุ 7 ปบริบูรณ จนถึง 70 ปบริบูรณ เพื่อใชพิสูจนและยืนยัน

ตัวบุคคล เชน การใชสิทธิเลือกตั้ง การติดตอธุรกิจการคา การทำนิติกรรม

สัญญา การติดตอประสานงานกับสวนราชการหรือภาคเอกชน

 ในปจจบุนั นอกจากบตัรประจำตวัประชาชนตวัจริงทีเ่ปนบตัรแขง็แลว ทาง

กรมการปกครองยังไดออกบัตรประจำตัวประชาชนดิจิทัล (Digital ID) ซึ่ง

เปนระบบการพิสูจนและยืนยันตัวตนทางดิจิทัลของทางภาครัฐ โดยประชาชน

สามารถใชแทนบัตรประจำตัวประชาชนตัวจริงเพื่อชวยอำนวยความสะดวก 

รวดเร็ว ลดขั้นตอนและการใชหลักฐานในการทำธุรกรรมตางๆ กับภาครัฐได

 ขั�นสรุรุป
 นกัเรยีนและครรูวมกนัสรปุความรูเกีย่วกบัการ

ดูแลและจัดเก็บของใชที่ ไดปฏิบัติวา เราควรดูแล

จัดเก็บของใชสวนตัวใหเปนระเบียบ เพื่อใหหยิบ

ใชงาย และสิ่งของไมสูญหาย
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

	 แย่กประเภทเสื้อผ้า	แล้วจัดเก็บให้เรีย่บร้อย่	ดังนี้

เช้่น	 เข็ม้ขัด	 หม้วก	 ควรจัด

ใส่กล่องหรือลิ้นช้ัก

เช่้น	เสือ้ยื่ด	ช้ดุนอน	ใหพ้บัแย่ก

ประเภทเปน็ช้ดุ	แลว้วางบนช้ัน้

ในตู้เสื้อผ้า

พับกางเกงใน	เสื้อช้ั้นใน		 	

จัดถุ้งเท้าเป็นคู่	 แล้วม้้วนและ

เก็บในลิ้นช้ักให้เรีย่บร้อย่

เช้น่	เสือ้	กางเกง	กระโปรงที�เปน็

ผ้ายั่บง่าย่	 เม้ื�อรีดเสร็จให้แขวน	

แย่กประเภทสีอ่อน	สีเข้ม้

�น� � �ะ���������เ��บเ��อ�้า
ของตนเองอย่างไรบา้งคะ 
เ��อ��้�ย�บ��้ไ��้ะ���

 เสื�อผ้าที��ักและรีดเรียบร้อยแล้ว ควรจัดเก็บให้เป�นระเบียบ

เรยีบรอ้ย �ดยการแ�วนหรอืพับเกบ็ในตูแ้ละแยกประเ�ท�องเสื�อผา้

ให้เป�นหมวดหมู ่เชน่ กระ�ปรง กางเกง ชุดชั�นใน ถงุเทา้

หลักการ�ัดตูเ้ส้ือ�้า

วิธีการ�ัดเก็บเส้ือ�้า

๑ เส้ือ�้า�ี่ตอ้งรีด ๒ เส้ือ�้า�ี่ไม่ตอ้งรีด

๓ เครื่องแตง่กายอื่��� ๔ ชุดช้ั���แล��ุงเ�้า

�����������������๓
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 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา งานบานที่นักเรียน

แตละคนทำอาจไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับปจจัย

หลายอยาง (รูปราง ลักษณะของครอบครัว 

ฯลฯ) เชน ครอบครัวที่มีลูกคนเดียวอาจไดรับ

มอบหมายใหชวยงานหลายอยาง แตครอบครัว

ที่มีลูกหลายคนอาจแบงหนาท่ีกับพ่ีนองในการ

ทำงานบานได

ขั�นสอน
สํารวจค้นหา

1.  นกัเรยีนสำรวจบานของตนเองวาสามารถดแูล

และจัดเก็บของใชอะไรไดบาง พรอมสืบคนวิธี

การดูแลและจัดเก็บนั้น แลวนำเสนอ

 ขอใดเปนประโยชนของการแยกประเภทเส้ือผากอนจัดเก็บเขาตู

เสื้อผา

 1. ทำใหเนื้อผาไมยวย

 2. ทำใหเสื้อผาไมเกาเร็ว

 3. ปองกันไมใหเสื้อผายับ

 4. คนหางายและหยิบใชสะดวก

 (วิเคราะหคำตอบ เสื้อผามีอยูหลายประเภท แตละประเภทมี

คุณสมบัติ เชน สี เนื้อผา การใชงาน การดูแลรักษาที่แตกตางกัน  

การแยกประเภทของเสื้อผาและจัดกลุมเสื้อผาประเภทเดียวกันไว

บริเวณใกลกัน ทำใหผูใชงานสามารถคนหาเสื้อผาที่ตองการใช

งานไดงาย และหยิบใชงานไดสะดวกรวดเร็ว ดังนั้น ขอ 4. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

 1 ถงุเทา ควรนำมาจดัเกบ็เขาคูกนั โดยนำมาพบัซอนกนัใหเปนระเบยีบ เพือ่

ใหหยิบใชไดสะดวกและรวดเร็ว

 2 เข็มขัด การดูแลรักษาเข็มขัด ควรปฏิบัติ ดังนี้

  • แขวนเข็มขัดไวในตูโดยใหหัวเข็มขัดเกี่ยวไวกับราวเข็มขัด

  • ไมควรเก็บเข็มขัดโดยการมวน เพราะจะทำใหหนังเข็มขัดแตกและ

เข็มขัดอาจเสียรูปทรงได

  • ไมแขวนเขม็ขดัไวในบรเิวณทีม่แีดดสองถงึ เพราะจะทำใหเขม็ขดัซีดและ

เกาเร็ว

  • เก็บเขม็ขดัไวในหองทีร่ะบายอากาศไดทัว่ถงึ เพราะอากาศทีช่ืน้หรอืรอน

เกินไปจะทำใหเข็มขัดเสียหายได

นใน ถงุเท้นใน ถงุเท้นใน ถงุเทา
1

เช้่น	 เข็ม้ขัด	 หม้วก	 ควรจัด
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1.  ครูถามนักเรียนวา นอกจากงานจัดเก็บของใช

สวนตวั ตูเสือ้ผา โตะเขยีนหนงัสอื และกระเปา

นักเรียนแลว นักเรียนสามารถปฏิบัติงานอะไร

ที่เกี่ยวของกับตนเองและยังชวยแบงเบางาน

ภายในบานไดบาง 

2.  นกัเรยีนเลากระบวนการในการทำงานบานจาก

งานที่เคยทำ

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

	 นกัเรยี่นสาม้ารถ้จดัโตะเขยี่นหนงัสอืให้เป็นระเบยี่บได้	โดย่ปฏิบิตั	ิดงันี้

๑.		แย่กประเภทของที�จะจัดเก็บ	 เช้่น	

หนังสือ	สมุ้ด	เครื�องเขีย่น

๒.		จัดหนังสือ	โดย่วางหนังสือที�จำเป็นไว้

มุ้ม้ใดมุ้ม้หนึ�งของโตะ	เรีย่งขนาดจาก

เล็กไปใหญ่	

๓.		จัดเครื�องเขีย่น	 เช่้น	 ดินสอ	 ย่างลบ	

ไม้้บรรทัด	 โดย่ใส่ภาช้นะวางไว้มุ้ม้ใด

มุ้ม้หนึ�งของโตะ	 ส่วนเครื�องเขีย่นที�

ไม่้ได้ใช้้เป็นประจำให้เก็บใส่ลิ้นช้ักให้

เป็นระเบีย่บ

๔.		จัดพื้นที�บนโตะให้ว่างเพีย่งพอสำหรบั

ทำกิจกรรม้อื�น	ๆ 	 เช้่น	 อ่านหนังสือ

วาดรูป	ทำการบ้าน

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

��������������¹Ë¹�����·Óä´ŒË¹Ù

�ม�����ะ���ีนหน�����
รก หน ูๆ  จะมวิีธี

จ���ก��������ร�ะ

 การจัด�ต�ะเขยีนหนังสือ เป�นการจัดสิ�งตา่ง � เชน่ หนังสือ เอกสาร

เครื�องเขยีน ให้เป�นระเบยีบ �ึ�งจะชว่ยให้สะดวกในการหยิบใชแ้ละ

สรา้งนิสัยความมรีะเบยีบอกีด้วย

หลักก���ัดโต�ะเขียนหนังสือ

�ต�ะเขยีนหนังสือ ควรจัดวางไว้ในที�ที�มแีสงสว่างเพียงพอ เพื�อชว่ยถนอมสายตาขณะอ่านหนังสือ
หรอืเขยีนหนังสือ

ปลอดภยัไว้ก่อน

����������������������๔
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 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดเก็บของใช จากคลิปอักษรเรียน

สรุป เรื่อง การดูแลรักษาและจัดเก็บของใชสวนตัวและสวนรวม https://www.

aksorn.com/qrcode/TMAOLCAP40001

 ถานักเรียนตองการจัดโตะเขียนหนังสือใหเปนระเบียบ ควรเริ่ม

ปฏิบัติสิ่งใดกอนเปนลำดับแรก

 1. วิเคราะหวามีงานใดบางที่ตองทำ

 2. วางแผนหาชวงเวลาในการทำงาน

 3. เตรียมเครื่องมือในการทำความสะอาด

 4. นำหนังสือและเครื่องเขียนออกจากโตะ

 (วิเคราะหคำตอบ การทำงานบานโดยมีจุดมุงหมายใหทำงานได

สำเรจ็ ควรทำงานตามกระบวนการทำงาน โดยเริม่จากวเิคราะหงาน

วามีงานอะไรท่ีตองทำบาง เพ่ือนำขอมูลไปวางแผนในการทำงาน 

แลวจึงปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว แลวหลังจากทำงานเสร็จแลว 

ควรประเมินผลการทำงานของตนเอง เพื่อตรวจสอบและปรับปรุง

การทำงาน ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูควรเนนย้ำใหนักเรียนตระหนักถึงความ

รับผิดชอบและความอดทนในการปฏิบัติงาน 

แมจะพบกับปญหาก็พยายามหาทางแกปญหา

จนงานสำเร็จ ซึ่งเปนคุณธรรมที่สำคัญในการ

ทำงานบาน รวมทัง้คำนึงถึงการใชพลงังานและ

ทรพัยากรอยางประหยดั เพือ่ใหเกดิความคุมคา

ในการทำงาน เชน การเรียงลำดับการทำงาน

กอนและหลัง เพื่อไมใหตองทำงานซ้ำซอนกัน

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรเร�ยนสรุป

 ขั�นสอน 
อธบิายความรู้อธบิายความรู้

2.  นักเรียนดูคลิปอักษรเรียนสรุป เรื่อง การดูแล

รักษาและจัดเก็บของใชสวนตัวและสวนรวม

3.  นักเรียนเลือกงานดูแลและจัดเก็บของใชที่จะ

ปฏบิตัใินบานมา 3 งาน พรอมบอกเหตผุล แลว

บนัทกึลงในใบกจิกรรม เรือ่ง กระบวนการดแูล

และจัดเก็บของใชสวนตัว

4.  นักเรียนปฏิบัติงานดูแลและจัดเก็บของใชที่

ตนเองเลือกทั้ง 3 งาน แลวบันทึกขั้นตอนการ

ปฏิบัติงานลงในใบกิจกรรม

ปลายทาง

T11

สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
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จัดหนังสือตาม้ตารางเรีย่น	

แล้ววางเรีย่งลำดับแต่ละ

ประเภทให้เป็นหม้วดหมู้่

เกบ็เครื�องเขยี่น	ของม้คีม้	ของแหลม้	

เช่้น	ดินสอ	ไม้้บรรทดั	กรรไกร	วงเวยี่น

เครื�องม้ือแกะสลัก	 ใส่ในกล่องเก็บ

อุปกรณ์์	 แล้วใส่ในกระเป�านักเรีย่น

ให้เรีย่บร้อย่

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

����������¹������¹·Óä´ŒË¹Ù

เก็บเศษขย่ะออกจาก

กระเป�านักเรีย่น	แลว้ใช้้ผ้า

ชุ้บน้ำบิดหม้าดเช้็ด	และ

ใช้้ผ้าแห้งเช้็ดอีกครั้ง

หากกระเป�า
นักเรยีนที�เป�น
ผา้เปรอะเป�� อน
หรอืเป�ยกชื�น 
ควรทําความ

สะอาด �ดยการ
�กัและผึ�งแดด

ให้แห้ง

หน� � �ะม�ี���ัี�กระเ��า
นกัเรียนอย่างไรคะ เพ�อไมใ่ห้

กระเ��าหนกัเก�นไ�

 การจัดกระเป�านักเรยีน คอื การจัดสมดุ หนังสือ และอุปกรณ์

การเรยีนให้ตรงกบัตารางเรยีนในแต่ละวัน เพื�อไมใ่ห้กระเป�าหนัก

เกนิไปและเพื�อสะดวกในการหยิบใชง้าน

หลักการ�ัดกระเป�านักเรียน

๑ �ัดหนังสือ

๓ �ําความสะอาด

๒ �ัดเครื่องเขียน

วิธีการ�ัดกระเป�านักเรียน

กิารจัดกิระเป�านักิเรียน๕
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 เกรด็แนะครูรู

 ครแูนะนำนกัเรยีนเพิม่เตมิวา ในขณะทำงาน

ตามแผนงานอาจเกิดปญหาที่ไมไดคาดคิด ซึ่ง

ถาเกิดปญหาเหลานี้ ใหนักเรียนคิดวิเคราะหถึง

ปญหาที่เกิดขึ้นวามีสาเหตุมาจากอะไร มีวิธีแก

ปญหาไดอยางไรบาง และใหนกัเรยีนเลอืกแกไข

ปญหาดวยวธิกีารทีส่รางสรรคและเหมาะสมกบั

สถานการณนั้นๆ

 1 กระเปาหนกัเกนิไป การหิว้หรอืสะพายกระเปาทีห่นกัเกนิไปเปนระยะเวลา

นานๆ อาจสงผลกระทบตอสุขภาพของผูใชได เชน ทำใหปวดหลัง ปวดไหล 

กลามเนื้อมีอาการอักเสบ หรืออาจสงผลตอบุคลิกภาพ ถาตองหิ้วกระเปาหรือ

ถุงที่มีน้ำหนักมาก ควรใชวิธีคลองไวที่แขนแทนการห้ิวดวยน้ิวมือ เพราะอาจ

ทำใหเกิดอาการนิ้วล็อก (อาการที่งอนิ้วมือ แลวเหยียดขึ้นเองไมได)

 2 ทำความสะอาด  วิธีทำความสะอาดกระเปานักเรียน มีดังนี้

  •  กระเปานักเรียนแบบหนัง ใหใชไมกวาดขนไกปดฝุนละออง แลวใชผา

ชุบน้ำบิดหมาด เช็ดทำความสะอาด และใชผาแหงเช็ดอีกครั้ง

  •  กระเปานกัเรียนแบบผา ใหนำไปซกัทำความสะอาด โดยใชแปรงขนออน

แปรงเบาๆ จนสะอาด แลวลางดวยน้ำใหสะอาด และนำไปตากใหแหง

เพราะเหตุใดเราจึงไมควรซักกระเปาหนัง

 1. เพราะกระเปาหนังจะหดตัว

 2. เพราะกระเปาหนังจะเปอย

 3. เพราะกระเปาหนังดูดซึมนํ้า

 4. เพราะกระเปาหนังจะเสื่อมสภาพ

 (วิเคราะหคำตอบ การทำความสะอาดกระเปาหนังควรทำโดย

การใชผาแหงเช็ด และไมควรนำกระเปาหนังไปซักเพราะจะทำให

กระเปาหนังเสื่อมสภาพ เปนรอยดาง เนื่องจากสารที่ใชเคลือบหนัง

ถูกทำลาย ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

กระเป�กระเป�กระเปาหนัก
1

ควรทําความ

ขั�นสอน
ขยายความเข้าใจ

5.  นักเรียนแสดงผลงานการปฏิบัติงานดูแลและ

จัดเก็บของใชทั้ง 3 งาน ใหผูปกครองดูและ

ใหขอเสนอแนะ

6.  นกัเรยีนแตละคนออกมานำเสนอผลงานของตน 

พรอมทั้งแสดงรูปถายกอนปฏิบัติงาน ขณะ

ปฏิบัติงาน และหลังปฏิบัติงาน

7.  ครูถามนักเรียนวามีความคิดเห็นอยางไรตอ

ผลงานของตนเอง ควรปรับปรุงหรือพัฒนา

สวนใดเพื่อใหงานดีขึ้น

เกนิไปและเพ

สะอาด �ดยการ

  นักเรียนควรรู้

2
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กิิจกิรรม
พััฒนากิารทำำางาน

๑.	 	หากนกัเรยี่นหาของใช้้ส่วนตวัไม่้พบบ่อย่	ๆ 	นักเรีย่นคดิว่าเป็นเพราะอะไร	

๒.		การจัดกระเป�านักเรีย่นกับการจัดโตะเขีย่นหนังสือเหม้ือนหรือ

แตกต่างกัน	อย่่างไร

๓.		การจัดโตะเขีย่นหนังสือเป็นประจำ	ม้ีประโย่ช้น์อย่่างไร

๔.		นักเรีย่นจะม้ีวิธีีจัดตู้เสื้อผ้าอย่่างไรให้เป็นระเบีย่บ	 และหาเสื้อผ้าได้

รวดเร็ว

�.		�้านักเรีย่นทำอาหารเลอะใส่เสื้อผ้าจนเกิดรอย่เป��อน	 นักเรีย่นควร

ทำอย่่างไร

๑.	 	แบ่งกลุ่ม้	ร่วม้กันแสดงความ้คิดเห็นในการจัดตู้เสื้อผ้า	โดย่แต่ละกลุ่ม้

จะได้ลัก��ะตู้เสื้อผ้าที�ต่างกัน	แล้วออกม้าน�าเสนอเป็นแผนภาพ

๒.		จัดตู ้เสื้อผ้าของนักเรีย่นให้เป็นระเบีย่บ	 แล้วบันทึกผลลงในสมุ้ด

พร้อม้�่าย่ภาพประกอบ	และน�าเสนอหน้าช้ัน้เรยี่นว่าม้วีธิีกีารจดัอย่่างไร

๓.		แบ่งกลุ่ม้	 ช้่วย่กันแย่กประเภทของของใช้้ส่วนรวม้และของใช้้ส่วนตัว	

แล้วน�าเสนอหน้าช้ั้นเรีย่น

๔.		ดูภาพที�ก�าหนดให้	 แล้วเขีย่นบอกวิธีีการจัดเก็บเอกสารส่วนตัวตาม้

หัวข้อต่อไปนี้ลงในสมุ้ด
ทะเบียนบาน

บ�����ะ��า�����ะ�า�น �������านทะเบียนบาน

ตอนที่่� ๑  ถามมาหนตูอบได้้

ตอนที่่� ๒  ฝึึกที่กัษะการที่ำางาน

09/09/61

15/09/61

18/09/61

22/09/61

30/09/61

788

788

788

405

788

5566788

5566788

8877788

9900405

7766788
B/F

SDCH

SDCH

SWTRT

SDCH

 ++++++
++++180

,000.00

 ++++++
++++350

,000.00

 ++++++
++++450

,000.00

+++++++
+++350,

000.00

SAbF  1234
567

         
  +++++

+++++13
0,000.00

         
   +++++

+++++17
0,000.00

         
  +++++

+++++10
0,000.00

+++++++
+++100,

000.00
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 ขั�นสรุรุป
1.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ

กระบวนการดูแลและจัดเก็บของใชสวนตัวที่

ไดปฏบิตัไิปวา นกัเรยีนจะตองรูจกัวางแผนการ

ดูแลและจัดเก็บของใช เพื่อใหของใชมีความ

เปนระเบียบเรียบรอย สามารถใชงานไดนาน 

และสะดวกในการใชงาน

2.  ครูใหนักเรียนตอบคำถามจากกิจกรรมพัฒนา

การทำงาน ตอนที่ 1 ถามมาหนูตอบได ลงใน

สมุด เพื่อสรุปความรู

3.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน

กิจกรรม

กิจกรรม ท้าทาย

 ใหนักเรียนปฏิบัติงานจัดเก็บของใชสวนตัวที่บานทุกวัน แลวให

ผูปกครองตรวจสอบกระบวนการทำงานของนกัเรยีนทกุวนั จากนัน้ให

นักเรียนนำมาเลาใหครูฟง

สร้างเสริม

 ใหนกัเรียนเลอืกงานบานทีต่นสนใจและเคยทำมา 3 ชนดิ แลวปฏิบตัิ 

ดังนี้

 1)   สืบคนวิธีปรับปรุงการทำงานบานใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น

รวมท้ังมกีารใชพลงังานและทรพัยากรอยางประหยดัและคุมคา 

 2)   วางแผนการทำงาน นำไปปฏบิตัจิรงิ และประเมนิผลการทำงาน 

 3)   นำเสนอขั้นตอนการทำงานและเปรียบเทียบผลลัพธท่ีไดจาก

การทำงาน

แนวตอบ ถามมาหนูตอบได

1.  ถาหาของใชสวนตวัไมพบบอยครัง้ อาจเกดิจากการเกบ็สิง่ของไมเปนระเบยีบ

หลังใชงานเสร็จแลว ทำใหลืมวานำไปวางไวที่ใด

2.  เหมือนกัน เพราะทำงานตามกระบวนการทำงาน คือ วิเคราะหงานที่ทำ 

วางแผนการทำงาน ปฏิบัติงาน และประเมินผลงาน เพื่อใหงานสำเร็จ

แตกตางกัน เพราะสิ่งของที่ดูแลและจัดเก็บอาจมีลักษณะที่แตกตางกัน

จึงทำใหมีวิธีการทำงานที่ตางกัน

3.  ทำใหโตะสะอาด หยิบใชงานสิ่งของไดงาย คนหาไดสะดวก

4.  แยกประเภทของเสือ้ผากอนจดัเก็บ แลวนำเสือ้ผาประเภทเดียวกนัจดัเกบ็ไว

บริเวณเดียวกัน เพื่อใหคนหางายและหยิบใชสะดวก

5.  ควรรีบกำจัดรอยเปอนกอนโดยทันที เชน ลางดวยน้ำสะอาด จากนั้นเมื่อ

กลับมาถึงบาน ใหถอดเสื้อไปทำความสะอาดรอยเปอน เชน แชดวยน้ำยา

ขจัดคราบ กอนนำไปซักใหสะอาด

T13

สรุป ประเมินนํา สอน สรุป



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

ctive   earningA L

กิ

จก
รรม สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื�อสาร
การคิด	 การแก้ปญหา	
การใช้้ทักษะช้ีวิต	 การใช้้เทคโนโลย่ี

✓
✓
✓

รายกิาร

๑.	จัดเก็บเอกสารส่วนตัวได้เหม้าะสม้

๒.	จัดเก็บตู้เสื้อผ้าได้เหม้าะสม้

๓.	จัดโตะเขีย่นหนังสือได้เหม้าะสม้

๔.	จัดกระเป�านักเรีย่นได้เหม้าะสม้

รวม

ทำำาได้ดี พัอทำำาได้ ปรับปรุง

ทำไดดี = ๓ พอทำได = ๒ ปรบัปรงุ = ๑

ตัวอ
ยาง
ตาร
างบ
ันทึก

ผล

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนประเมินการทำงานของตนเองตามรายการที่กำหนด แลวขีด ✓ ลงในชอง
ที่ตรงกับระดับคะแนน

แบบประเมินกิารทำำางาน
สำาหรับนักิเรียน

เรื่อง กร�บวนก�รด�������ัดเก็บของใช้ส่วนตวั

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนเลือกงานดูแลและจัดเก็บของใชสวนตัวในชีวิตประจำวันของตนเองมา ๓ งาน 
แลวปฏิบัติ ดังน้ี

๑.	 	สำรวจวา่นกัเรยี่นม้งีานดแูลและจดัเกบ็ของใช้ส้ว่นตวัในช้วีติประจำวันอะไรบา้ง	แลว้ให้
เลือกงานม้า	๓	งาน		พร้อม้ระบุเหตุผลที�เลือกงานเหล่านี้	แล้วบันทึกลงในสมุ้ด

๒.	 	วางแผนปฏิิบัติงานดูแลและจัดเก็บของใช้้ส่วนตัว	 โดย่ระบุงานที�ต้องทำ	 จัดหม้วดหมู่้
ของใช้้แต่ละงาน	ระย่ะเวลาที�ทำ	อุปกรณ์์และเครื�องม้ือที�ใช้้ในการทำงาน	ขั้นตอนการ
ทำงานจนสำเร็จ

๓.	 	ปฏิบิตังิานตาม้แผนที�วางไวด้ว้ย่ตนเอง	และบนัทกึผลการทำงานลงในแบบบนัทกึ	พร้อม้
ทั้งถ้่าย่รูปก่อนปฏิิบัติงาน	ขณ์ะปฏิิบัติงาน	และหลังปฏิิบัติงานสำเร็จ	แล้วให้ผู้ปกครอง
ลงช้ื�อรับทราบการทำงาน

๔.	 	ออกม้านำเสนอวิธีีการทำงาน	 ข้ันตอนการทำงาน	 พร้อม้อธีิบาย่เหตุผลในการทำงาน
ของตนเองและตอบคำถ้าม้ที�หน้าช้ั้น	ในประเด็นดังต่อไปนี้

	 •	 การทำงานม้ีการใช้้ทรัพย่ากรและพลังงานอย่่างประหย่ัดและคุ้ม้ค่าอย่่างไร
	 •	 นักเรีย่นรู้สึกอย่่างไรหลังทำงานเสร็จแล้ว
	 •	 นักเรีย่นจะพั�นาหรือปรับปรุงการทำงานอย่่างไรในการทำงานครั้งต่อไป

๑.	 	สำรวจวา่นกัเรยี่นม้งีานดแูลและจดัเกบ็ของใช้ส้ว่นตวัในช้วีติประจำวันอะไรบา้ง	แลว้ให้

๒.	 	วางแผนปฏิิบัติงานดูแลและจัดเก็บของใช้้ส่วนตัว	 โดย่ระบุงานที�ต้องทำ	 จัดหม้วดหมู่้

๓.	 	ปฏิบิตังิานตาม้แผนที�วางไวด้ว้ย่ตนเอง	และบนัทกึผลการทำงานลงในแบบบนัทกึ	พร้อม้

๔.	 	ออกม้านำเสนอวิธีีการทำงาน	 ข้ันตอนการทำงาน	 พร้อม้อธีิบาย่เหตุผลในการทำงาน

๑๐๑๐๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๐๑๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๐

การจัดกระเปานักเรียนไดเหมาะสมควรมีลักษณะตามขอใด

 1. จัดเรียงหนังสือตามสีของหนังสือเพื่อใหหยิบใชงาย

 2. จัดหนังสือเรียนและอุปกรณการเรียนตามวิชาที่เรียน

 3. นำเครื่องเขียนทุกชนิดใสกระเปาทุกวันเผื่อตองใชงาน

 4.  โลงและเบาเพราะเก็บหนังสือเรียนทุกเลมไวที่ลิ้นชักโตะ

นักเรียน

 (วิเคราะหคำตอบ ในแตละวัน จะมีตารางเรียนกำหนดไววาตอง

เรียนวิชาใดบาง การจัดกระเปานักเรียนจึงควรจัดตามตารางเรียน 

เพือ่ใหมหีนงัสอืเรยีนและอปุกรณการเรยีนทีจ่ำเปนตอผูเรยีน ไมควร

นำหนังสือเรียนหรืออุปกรณที่ไมไดใชใสมาดวย เพราะจะทำให

กระเปานักเรียนหนักเกินไปและคนหาสิ่งของที่ใชงานไดลำบาก

ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ขั�นประเมนิ
1.  ครตูรวจการตอบคำถามในกจิกรรมถามมาหนู

ตอบได

2.  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 

3.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

4.  ครูสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค

5.  ครูประเมินผลการทำกิจกรรมและประเมิน

ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน

การคดิ และความสามารถในการใชทกัษะชวีติ 

โดยใชเกณฑจากแบบประเมนิสมรรถนะสำคญั

ของผูเรียน

 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดตูเสื้อผาโดยใชสื่อจาก Smart Infographic 

เรื่อง การจัดเก็บเสื้อผาทำเองไดไมยาก https://www.aksorn.com/qrcode/

6623k403si01k0

  สื่อ Dig���� Smart Infographic
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โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 2

แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 1

มารยาทที่ดี

2
ชั่วโมง

1.  อธิบายวิธีการตอนรับบิดา

มารดาหรือผูปกครอง 

การรับประทานอาหาร

การอยูรวมกันใน

หองเรียน และการใช

หองนํ้าอยางมีมารยาท 

(K)

2.  ปฏิบัติตนอยางมีมารยาท

เพื่ออยูรวมกับผูอื่นได (S)

3.  เห็นคุณคาของการปฏิบัติ

ตนอยางมีมารยาทตอ

ผูอื่น (A)

สมรรถนะที่ 4

 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

ตัวชี้วัดที่ 3

 ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

พฤติกรรมบงชี้

1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

2.  ทํางานรวมกับผูอื่น สามารถแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นผูอื่น

วิธีการสอน

แบบสาธิต

-  ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

-  ตรวจใบงานที่ 2.1 เรื่อง 

แผนผังความคิดแสดง

มารยาทในการปฏิบัติตน

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชีพ ป.4

-  ใบงานที่ 2.1 เรื่อง 

แผนผังความคิด

แสดงมารยาทใน

การปฏิบัติตน

-  แบบทดสอบ

กอนเรียน

แผนฯ ที่ 2

มารยาทใน

การอยู

รวมกัน

2
ชั่วโมง

1.  อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติ

ตนอยางมีมารยาทในการ

อยูรวมกับผูอื่น (K)

2.  ปฏิบัติตนอยางมีมารยาท

ในการอยูรวมกับผูอื่น

(S, A)

3.  ทํางานรวมกับผูอื่น โดย

แสดงความคิดเห็นและ

รับฟงความคิดเห็นของ

ผูอื่นได (S, A)

4.  เห็นคุณคาของการปฏิบัติ

ตนอยางมีมารยาทในการ

อยูรวมกับผูอื่นได

เปนอยางดี (A)

สมรรถนะที่ 4

 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

ตัวชี้วัดที่ 1

 นํากระบวนการเรียนรูที่หลากหลายไปใช

ในชีวิตประจําวัน

พฤติกรรมบงชี้

1.  นําความรู ทักษะ และกระบวนการที่

หลากหลายมาสรางชิ้นงาน/สิ่งของ/

เครื่องใช และสามารถนํามาแกปญหา

ในการดําเนินชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม

ตัวชี้วัดที่ 3 

 ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยาง

มีความสุข

พฤติกรรมบงชี้

1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

2.  ทํางานรวมกับผูอื่น สามารถแสดงความ

คิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นผูอื่น

3.  เห็นคุณคาของการมีชีวิตและครอบครัว

ที่อบอุนเปนสุข

 กระบวนการ

ปฏิบัติ 

(Practice 

Teaching)

-  ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง 

ปฏิบัติตนอยางมีมารยาท

-  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  ประเมินความสามารถใน

การใชทักษะชีวิต

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชีพ ป.4

-  ใบกิจกรรม เรื่อง 

ปฏิบัติตนอยางมี

มารยาท

-  PowerPoint

-  คลิปสื่อประกอบ

การสอน เรื่อง 

มารยาทในการใช

หองนํ้า

-  คลิปอักษรเรียน

สรุป เรื่อง 

มารยาทในการ

ปฏิบัติตน

-  แบบทดสอบ

หลังเรียน

-  แบบประเมิน

สมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียน
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สาระสําคัญสําหรับครู

มารยาทในการทํางานรวมกับผูอื่น

 เราอาศัยอยูรวมกันในสังคม มีการทํางานรวมกับผูอื่นจึงจําเปนตองมีมารยาทในการทํางานรวมกัน ซึ�งเปนขอควรปฏิบัติเมื่อทํางาน

รวมกับผูอื่น เพราะถาเรามีมารยาทในการทํางานรวมกัน ทําใหทํางานไดอยางราบรื่น งานสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพตามที่ตั้งเปาหมายไว

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 มารยาทเดก็ดี

รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย

จนงานสําเร็จ

มีมนุษยสัมพันธที่ดี ยิ้มแยมแจมใส

อยูเสมอ

กลาวคําวา “ขอโทษ” และ “ขอบคุณ” 

ใหเปนนิสัย แมจะเปนเรื่องเล็ก ๆ  

นอย ๆ  ก็ตาม

มคีวามสามคัค ีรวมมอืรวมใจในการ

ทํางาน

สํารวมกิริยาทาทางและคําพูดตาม

ความเหมาะสม เชน ไมสงเสียงดัง

แบงหนาที่ที่รับผิดชอบอยาง

เหมาะสมกับสมาชิกทุกคน

มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

และเสนอแนะแนวทางในการทํางาน

ไมเอาเปรียบหรือหาประโยชนใสตน

ดวยการทําใหผูอื่นเดือดรอน

มีความเห็นอกเหน็ใจผูอืน่อยูเสมอ

มีนํ้าใจ ชวยเหลือซึ�งกันและกัน

ไมพูดแทรก ขณะที่ผูอื่นกําลังพูด 

และแสดงความคิดเห็นอยางสุภาพ

เมื่อตองการคัดคาน

10 มารยาทพื้นฐาน10 มารยาทพื้นฐาน
ในการทํางานร่วมกับผู้อื่น

ตัวอยา่ง
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๑.		บอกม้ารย่าทการปฏิิบัติตนในการต้อนรับบิดาม้ารดาหรือผู้ปกครอง
การรับประทานอาหาร	การใช้้ห้องเรีย่น	ห้องน้ำ	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๑)

๒.		ใช้้อุปกรณ์์และเครื�องม้ือง่าย่	ๆ 	 ภาย่ในบ้านและที�สาธีารณ์ะได้อย่่าง
ปลอดภัย่	และม้ีม้ารย่าทในการใช้้	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๒)

๓.		ปฏิิบัติตาม้ม้ารย่าทการปฏิิบัติตนได้	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๓)

เปาหมายการเรียนรูประจำหนวยที่ ๒

เ��อ�������อ�่�ง�ร
เม�อตอ้ง ร่วมกบั

๒
หนวยการเรียนรูที่ 

สาระสําคัญ

 การมีมารยาทการ��ิบัติตน
ในเรื�องต่าง � เ��นการ��บิตัิตาม
ที�สังคมกําหนดไว ้เพื�อให้อยูร่ว่มกนั
อย่างสงบสขุ
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เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนี้มุงเนนใหนักเรียนเรียนรูมารยาทในการปฏิบัติตนใน

การทำงานและการอยูรวมกับผูอื่น ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ควรเนนใหนักเรียนเห็นความสำคัญของการมีมารยาท และไดลงมือฝก

ปฏิบัติตนในการทำงานและการอยูรวมกับผูอื่นอยางมีมารยาท แลวเกิด

ความสามารถในการปฏิบัติตนอยางมีมารยาทในชีวิตประจำวันได

แนวตอบ คาํถามประจําหนวยการเร�ยนรู

เมือ่ตองใชหองนำ้รวมกบัผูอืน่ควรปฏบิตัติน เชน

1.  ราดนำ้ทีโ่ถสวมหรอืกดชกัโครกทกุครัง้หลงัใชหองนำ้เสรจ็แลว

2.  ไมทิง้เศษกระดาษชำระหรอืขยะลงบนพ้ืนหองนำ้

3.  ไมขดีเขยีนขอความทีฝ่าผนงัหองน้ำ

4.  ไมทิง้กระดาษชำระหรอืเศษขยะลงในโถชกัโครก เพราะอาจทำใหทอนำ้ที่

โถชกัโครกอดุตนั

วิธีการสาธิตวิธีการสาธิต

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 2

2.  ครูใหนักเรียนรองเพลงสวัสดีเธอจา 

“สวัสดีเธอจา เรามาพบกัน

 เธอกับฉัน สวัสดี สวัสดี”

3.  นกัเรยีนสังเกตเนือ้เพลงวา แสดงถงึเอกลกัษณ

ของคนไทยอยางไร

4.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา การไหวเปน

มารยาททางสังคมอยางหนึ่งที่แสดงถึงความ

ออนโยนและความออนนอมถอมตน

5.  ครูถามกระตุนความคิดนักเรียนวา

 •  มารยาททางสงัคมทีแ่สดงถงึความออนนอม

ถอมตนมีอะไรบาง

   (แนวตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน

โดยใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน)

 •  นักเรียนควรปฏิบัติตอบิดามารดาหรือ 

ผูปกครองอยางมีมารยาทในโอกาสใดบาง

   (แนวตอบ เมื่อทำงานรวมกับพอแม เมื่อพอ

แมกลับจากทำงาน)

 •  เมื่อนักเรียนตองอยูรวมกับผูอื่นตอง 

มีมารยาทในเรื่องใดบาง

   (แนวตอบ มารยาทในการเขาหองน้ำ มารยาท

ในการรับประทานอาหาร)
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 ในวนัหยุด ขณะที่ตนกลากำลงัดโูทรทศัน เขาเหน็แมถอืของกลบั

มาจากตลาดอยางพะรุงพะรัง เขาควรปฏิบัติอยางไร

 1.  ดูโทรทัศนตอ

 2.  เรียกใหพี่มาชวยแมถือของ

 3.  เขาไปชวยแมถือของ แลวนำไปเก็บใหเรียบรอยกอน

 4.  กลาวทักทายพรอมแสดงความเคารพ แลวดูโทรทัศนตอ

 (วิเคราะหคำตอบ เราควรแสดงความมีนํ้าใจตอแม ดวยการชวย

แมถือของ แลวนำไปเก็บ ซึ่งเปนการชวยแบงเบาภาระของแม

การปฏิบัติเชนนี้ไมไดทำใหเราเสียเวลาดูโทรทัศนมากนัก ดังน้ัน 

ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

	 ม้ารย่าทในการปฏิิบัติตน	

หม้าย่ถ้ึงระเบีย่บแบบแผนที�ควร

ประพ�ติหรือควรละเว้นในส่วน

ที�เกี�ย่วข้องกับผู้อื�น	รวม้ท้ังชุ้ม้ช้น	หรือคนหมู่้ม้าก	 ม้ารย่าทที�นักเรีย่น

ควรรู้	ม้ีดังนี้

  ����������������������������
��������������������������

๑

	 บิดาม้ารดา	หรือผู้ปกครอง	เป็นผู้ม้ีพระคุณ์และเป็นผู้ที�เลี้ย่งดูเราม้า	

เราจึงควรแสดงม้ารย่าทที�ดีต่อท่าน

วิธีการป�ิบัตติน

	 เม้ื�อบิดาม้ารดา	 หรือผู้ปกครองกลับม้าจากการทำงานหรือธีุระ

ต่าง	ๆ 	ควรปฏิิบัติ	ดังนี้

๑.	กล่าวคำทักทาย่และแสดงความ้เคารพต่อท่านด้วย่ความ้นอบน้อม้

๒.		ถ้้าท่านถ้ือสิ�งของม้าจำนวนม้าก	

อาจจะช้่วย่ถ้ือของ	แล้วนำไปเก็บ

ให้เรีย่บร้อย่

๓.		นำนำ้ดื�ม้ม้าใหบ้ดิาม้ารดา	หรอื

ผู้ปกครองดื�ม้	 เพื�อให้คลาย่

ความ้เหนื�อย่ล้า

๔.		สนทนาซักถ้าม้บิดาม้ารดา	

หรือผู้ปกครองด้วย่ถ้้อย่คำที�

สุภาพและอ่อนน้อม้

๑ การตอ้นรับบิดามารดา หรือ��้ปกครอง

๑2๑2๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑2๑2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑2

 สาธติ สาธติ

3.  ครูแจงใหนักเรียนทราบวา ครูจะใหตัวแทน

นักเรียนที่ไดรับการฝกปฏิบัติมารยาทออกมา

สาธิตการปฏิบัติตนแบบตางๆ ใหเพื่อนๆ ดู

4.  ตวัแทนนกัเรียนสาธติมารยาทในการปฏบิตัติน

ในโอกาสตางๆ และครูอธิบายประกอบทีละ

ขั้นตอนอยางชาๆ

5.  นักเรียนแตละคนในกลุมฝกปฏิบัติมารยาท

ในโอกาสตางๆ แลวใหเพ่ือนในกลุมชวยกัน

ตรวจสอบความถูกตอง

ขั�นสอน
 เตรยีมการสาธติ เตรยีมการสาธติ

1.  ครูกำหนดขั้นตอนการสาธิตมารยาทใน 

การปฏิบัติตนในโอกาสตางๆ ดังนี้

 1)   มารยาทในการตอนรับบิดามารดาหรือ 

ผูปกครองในโอกาสตางๆ

 2)  มารยาทในการรับประทานอาหาร

 3)  มารยาทในการใชหองเรียน

 4)  มารยาทในการใชหองน้ำ 

2.  ครูกระตุนถามนักเรียนวา

 •  การปฏิบัติตามมารยาทในโอกาสตางๆ 

มีผลดีอยางไร

   (แนวตอบ ทำใหอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง 

สงบสุข เกิดความเปนระเบียบเรียบรอย)

  นักเรียนควรรู้
 1 กลาวคำทักทาย คำทักทายที่คนไทยนิยมใชกัน คือ การกลาวคำวา 

“สวัสดี” โดยผูชายจะมีคำลงทายวา “ครับ” เปน “สวัสดีครับ” และผูหญิงจะมี

คำลงทายวา “คะ” เปน “สวัสดีคะ” ซึ่งการพูดทักทายจะพูดดวยความสุภาพ 

ออนนอม และแสดงความเคารพดวยการไหว

 2 แสดงความเคารพ การแสดงความเคารพผูใหญหรือแขกของบิดามารดา 

สามารถทำไดดวยการไหว ดังนี้

  • ผูชาย ใหยืนตัวตรง คอมตัวลงพรอมกับยกมือขึ้นไหว ใหนิ้วหัวแมมือ

จรดปลายจมูก นิ้วชี้สัมผัสระหวางคิ้ว

  • ผูหญิง ใหถอยเทาใดเทาหนึ่งที่ถนัดไปขางหลังเล็กนอย พรอมกับยอตัว

ยกมือขึ้นไหว ใหนิ้วหัวแมมือจรดปลายจมูก นิ้วชี้สัมผัสระหวางคิ้ว

๑.	กล่าวคำทักทาย่และแสดงความ้เคารพต่อท่านด้วย่ความ้นอบน้อม้
1

๑.	กล่าวคำทักทาย่และแสดงความ้เคารพต่อท่านด้วย่ความ้นอบน้อม้
2
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ถาพอแมมีแขกมาคุยธุระในหองนั่งเลน แตนักเรียนตองการดู

โทรทัศนที่อยูในหองนั่งเลนดวย นักเรียนควรทำอยางไร

 1.  หลีกไปเลนที่อื่นกอน

 2.  เปดโทรทัศนดูดวยเสียงเบาๆ

 3.  นั่งฟงอยูดวย จนกวาแขกจะกลับ

 4.  เปดโทรทัศนดู แตปดเสียงไวกอน

 (วิเคราะหคำตอบ เมื่อพอแมคุยธุระกับแขกในหองนั่งเลน นักเรียน

ควรเลีย่งไปจากบรเิวณนัน้อยางสภุาพ เพือ่ไมใหเปนการรบกวนการ

พดูคยุของพอแมกบัแขก และไมควรทำใหเกดิเสยีงดงัในบรเิวณบาน 

ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครูตรวจแผนผังมโนทัศนสรุปมารยาทในการ

ปฏิบัติตนในโอกาสตางๆ

3.  ครูสังเกตการปฏิบัติตนอยางมีมารยาทใน

โอกาสตางๆ

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
 สรุปการสาธติสรุปการสาธติ

1.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปขั้นตอนการปฏิบัติ

ตนอยางมีมารยาทในโอกาสตางๆ 

2.  นักเรียนเขียนแผนผังมโนทัศนสรุปมารยาท

ในการปฏบิตัใินโอกาสตางๆ ลงในใบงานที ่2.1 

การปฏิบัติตนอยางมีมารยาท โดยครูเปน

ผูตรวจสอบความถูกตอง และอธิบายเพิ่มเติม

ในสวนที่บกพรอง

เม้ื�อบิดาม้ารดา	หรือผู้ปกครองม้ีแขกม้าพบ	เราควรปฏิิบัติ	ดังนี้

๑.		แสดงความ้เคารพและกลา่วทกัทาย่แขกของบดิาม้ารดา	หรอืผู้ปกครอง

ด้วย่ความ้นอบน้อม้

๒.	เช้ิญแขกเข้าม้ารอที�ห้องรับแขก

๓.	นำเครื�องดื�ม้หรืออาหารว่างม้าต้อนรับแขก

๔.		ขณ์ะบิดาม้ารดา		หรือผู้ปกครองคุย่อยู่่กับแขก		ควรเลี�ย่งออกไปจาก

บรเิวณ์นัน้อย่า่งสภุาพ		และไม่้ควรพดูแทรกขณ์ะที�ผูใ้หญก่ำลงัพดูคยุ่กนั	

เพราะเป็นการเสีย่ม้ารย่าท

๕.		เม้ื�อแขกจะลากลับ	ควรแสดงความ้เคารพ	และกล่าวคำลาอย่่างสุภาพ

๒ การตอ้นรับแขกของบิดามารดา หรือ��้ปกครอง

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได
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 1 นำเครื่องดื่มหรืออาหารวางมาตอนรับแขก แขกที่มาที่บานตองเดินทาง

มาไกล เมื่อมาถึงบาน เจาของบานควรจัดหาน้ำดื่มหรืออาหารวางที่เหมาะสม 

เพือ่ดบักระหายจากการเดนิทาง หรอืไวดบักระหายเวลาทีพ่ดูคยุกนั ซึง่ควรเปน

น้ำดื่มที่เต็มแกว สวนอาหารวางอาจเปนขนมพื้นฐาน เชน คุกกี้ ขนมปง 

 2 เล่ียงออกไปจากบริเวณนั้น โดยถาผูใหญยืนอยู ใหเดินคอมตัวผานไป

ไมแกวงแขน มือแนบอยูขางลำตัว หรือกุมไวดานหนา

๓.	นำเครื�องดื�ม้หรืออาหารว่างม้าต้อนรับแขก
1

บรเิวณ์นัน้อย่า่งสภุาพ		และไม่้ควรพดูแทรกขณ์ะที�ผูใ้หญก่ำลงัพดูคยุ่กนั	
2

  นักเรียนควรรู้

๔.		ขณ์ะบิดาม้ารดา		หรือผู้ปกครองคุย่อยู่่กับแขก		ควรเลี�ย่งออกไปจาก

ระหวางทาง

T19

สรุป ประเมินนํา สอน สรุป ประเมิน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ใครปฏิบัติตนตามมารยาทในการรับประทานอาหารไดอยาง

เหมาะสม

 1.  แหวนใชมือปดปากที่เคี้ยวอาหารขณะคุยกับนุน

 2.  ปานตักอาหารคำใหญเขาปากเพราะตองรีบไปเรียน

 3.  หนอยใชชอนของตนตักอาหารใหแกวที่นั่งอยูหางไกล

 4.  กอยรวบชอนสอมเขาไวดวยกนัหลงัรบัประทานอาหารอิม่แลว

 (วเิคราะหคำตอบ เมือ่รบัประทานอาหารเสรจ็แลวควรรวบชอนสอม

เขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความเรียบรอย สวนการคุยขณะมีอาหาร

อยูในปาก แมจะใชมือปดปากก็ไมสมควร เพราะอาจสำลักอาหาร

ได การใชชอนตักอาหารใหผูอื่นควรใชชอนกลาง การตักอาหาร

คำใหญอาจทำใหอาหารหกเลอะเทอะและอาจสำลักได ดังนั้น

ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

๑.	นั�งรับประทานอาหารอย่่างเรีย่บร้อย่	ไม้่ตักอาหารหกเลอะเทอะ

๒.		ใช้้ช้้อนกลางตักอาหารม้าใส่จานของตน	 โดย่ตักให้พอดีสำหรับตนเอง	

และควรตักอาหารรับประทานอย่่างพอดีคำ

๓.		ระวังไม้่ให้ช้้อนและส้อม้กระทบกัน	หรือกระทบกับจานจนเกิดเสีย่งดัง

๔.		ไม้่เคี้ย่วอาหารเสีย่งดัง	และไม้่พูดในขณ์ะเคี้ย่วอาหาร

๕.		ไม้่ตักอาหารข้าม้หน้าผู้อื�น	ควรกล่าวคำขอโทษก่อนเอื้อม้ตักอาหาร	

ที�อยู่่ไกล	

๖.		เม้ื�อรับประทานอาหารอิ�ม้แล้ว	 ควรรวบช้้อนส้อม้เข้าด้วย่กัน	 และควร

รอให้อิ�ม้พร้อม้	ๆ 	กัน	จึงค่อย่ลุกจากที�นั�ง

๗.		ควรช้่วย่กันทำความ้สะอาดภาช้นะที�ใช้้ในการรับประทานอาหาร

	 และทำความ้สะอาดโตะอาหารให้เรีย่บร้อย่

  �������������������������๒
	 การรบัประทานอาหารร่วม้กบับคุคลในครอบครวัหรอืผูอ้ื�น	ควรปฏิบิตัติน

ให้ถู้กต้องตาม้ม้ารย่าทที�ดีในการรับประทานอาหาร	ดังนี้

�����ิบัตติน ในการรบัประที่านอาหาร ม้ีดังนี้

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได
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 ขั�นสอน 
 สังเกต รบัรู้ สังเกต รบัรู้

1.  ครูถามนักเรียนวา นักเรียนเคยตอนรับบิดา

มารดาหรือผูปกครองเมื่อกลับมาถึงบานหรือ

ไม ถาเคย นักเรียนทำอยางไร โดยครูสุมเลือก

นกัเรยีน 2-3 คน เพือ่ใหนกัเรยีนอธบิายเหตผุล

และรวมกันแสดงความคิดเห็น

2.  นักเรียนยกตัวอยางการปฏิบัติตนอยางมี

มารยาทในการอยูรวมกับเพ่ือนๆ โดยแตละ

คนออกมาเขียนบนกระดานหนาชั้นเรียน

Practice TeachingPractice Teaching

 ขั�นนํา
1.  ครูถามนักเรียนวา ในครอบครัวของนักเรียน

มีการสอนมารยาทในเร่ืองใดบาง ใหนักเรียน

รวมกันแสดงความคิดเห็น

2.  ครูอธิบายใหนักเรียนฟงเกี่ยวกับมารยาททาง

สังคม 

3.  ครูใหนักเรียนทบทวน เรื่อง มารยาทในการ

ปฏิบัติตน โดยดูคลิปอักษรเรียนสรุป เรื่อง 

มารยาทในการปฏิบัติตน

 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับมารยาทในการปฏิบัติตน จากคลิปอักษรเรียน

สรุป เรื่อง มารยาทในการปฏิบัติตน https://www.aksorn.com/qrcode/

TMAOLCAP40002

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรเร�ยนสรุป

T20

สรุป ประเมนินํา สอนสอนนํา



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 “โตะเรียนเปนโตะของเรา เราสามารถขดีเขยีนขอความลงบนโตะ

เรียนของเราได” จากขอความ นกัเรยีนเหน็ดวยหรอืไม เพราะเหตใุด

 1.  เห็นดวย เพราะไมเปนการทำใหผูอื่นเดือดรอน

 2.  เห็นดวย เพราะโตะเรียนเปนสมบัติสวนตัวของเรา

 3.  ไมเห็นดวย เพราะโตะเรียนเปนสมบัติของโรงเรียน

 4.  ไมเห็นดวย เพราะโตะเรียนมีความแข็ง ทำใหเขียนลำบาก

 (วิเคราะหคำตอบ โตะเรียนเปนสมบัติของโรงเรียน ที่นำมาให

นักเรียนไดใชนั่งเรียนหนังสือ เมื่อนักเรียนเรียนจบในแตละช้ันแลว 

ก็จะมีนักเรียนรุนนองมาใชโตะเรียนตัวนี้ตอจากนักเรียน จึงไมควร

ขีดเขียนโตะเรียนใหสกปรกหรือชำรุด ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

 ขั�นสอน 
 ทําตามแบบ ทําตามแบบ

3.  นกัเรยีนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน เพือ่จบัสลาก

หวัขอแลวสบืคนขอมลูเพือ่แสดงบทบาทสมมติ

เกี่ยวกับมารยาท โดยมีหัวขอ ดังนี้

 •  มารยาทในการตอนรับบิดามารดาหรือ

ผูปกครอง

 •  มารยาทในการรับประทานอาหาร

 •  มารยาทในชั้นเรียน

 •  มารยาทในการใชหองน้ำ

   เมื่อไดหัวขอแลวใหแตละกลุมศึกษาขอมูล

เกี่ยวกับหัวขอที่ไดรับ จากหนังสือเรียนหรือ

แหลงการเรยีนรูทีห่ลากหลาย เชน PowerPoint 

จากนั้นรวมกันคิดและแบงหนาที่ของสมาชิก

ในกลุม

4. นกัเรยีนทำใบกจิกรรม เรื่อง ปฏิบัติตนอยางมี

มารยาท

5.  สมาชิกในกลุมรวมกันคิดเกี่ยวกับหัวขอที่ได 

เพื่อแสดงบทบาทสมมติหนาชั้นเรียน

6.  นกัเรยีนแตละกลุมออกมาแสดงบทบาทสมมติ

ตามหัวขอท่ีกลุมของตนเองไดรับ โดยให

นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแสดง

บทบาทสมมติของเพื่อนกลุมอื่น

7.  นักเรียนแตละคนตอบคำถามในใบกิจกรรม 

เรื่อง ปฏิบัติตนอยางมีมารยาท

๑.		ต้ังใจเรีย่นขณ์ะที�ครูสอน	 เม้ื�อไม้่เข้าใจให้ถ้าม้ครูโดย่ย่กม้ือขึ้นก่อน

การซักถ้าม้	ไม้่พูดแทรกขณ์ะที�ครูสอน	ไม้่เล่น	ไม้่หลับ	ไม้่ส่งเสีย่งดัง

รบกวนผู้อื�น

๒.	ไม้่ลุกจากที�นั�งขณ์ะที�ครูสอน	ย่กเว้นเม้ื�อม้ีการทำกิจกรรม้

๓.	ไม้่นำอาหารและเครื�องดื�ม้ม้ารับประทานในห้องเรีย่น

๔.		ช้่วย่กันรักษาความ้เป็นระเบีย่บของโตะ	 เก้าอี้	 ไม้่ขีดเขีย่นที�โตะหรือ

�าหนังห้องเรีย่น	 และรักษาความ้สะอาดของห้องเรีย่นอยู่่เสม้อ	 เช้่น	

กวาดพื้น	ถู้พื้น	ลบกระดาน	ทิ้งขย่ะทุกวัน

๕.		ปฏิิบัติตาม้ข้อตกลงที�ม้ีร่วม้กันในห้องเรีย่นอย่่างเคร่งครัด

ในห้องเรียนของนกัเรียน
มขีอ้ตกลงอะไรร่วมกนั

บา้งคะ

  ������������ � �
������������

๓

	 ห้องเรีย่น	เป็นห้องที�นักเรีย่น

ใช้้ร่วม้กนัในการเรยี่นรู้และทำกิจกรรม้ต่าง	ๆ

�����ิบัตติน ในการใชห้้องเรย่น ม้ีดังนี้

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได
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 ศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับมารยาทในการปฏิบัติตนในโอกาสตางๆ จาก

PowerPoint เรื่อง มารยาทในการปฏิบัติตน https://www.aksorn.com/

qrcode/TMPPCAP40
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 เพราะเหตุใดหองน้ำบางแหงจึงติดปายวา หามทิ้งกระดาษชำระ

ลงในโถชักโครก

 1.  ทำใหทอชักโครกอุดตัน

 2.  สิ้นเปลืองกระดาษชำระ

 3.  ทำใหหองน้ำมีกลิ่นเหม็น

 4.  ทำใหเปลืองน้ำในการชำระลาง

 (วิเคราะหคำตอบ กระดาษชำระบางยี่หอมีความหนาและเหนียว

ไมละลายนำ้ เมือ่ทิง้ลงในโถชกัโครก อาจทำใหสวมตนัได จงึไมควร

ทิง้กระดาษชำระลงโถชกัโครกเม่ือเหน็ปายหาม ดังนัน้ ขอ 1. จงึเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

➚

�����ิบัตติน ในการใชห้้องน�า ม้ีดังนี้

��

๔�

��

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได
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✓ ✓✗

✓ ✗

  �า��า����า���������ำ� า๔
	 ห้องนำ้เปน็สถ้านที�ขบัถ่้าย่ของเสยี่	เราจงึควรรกัษาความ้สะอาดและ

ม้มี้ารย่าทในการใช้ห้้องนำ้	เพื�อสขุอนาม้ยั่ที�ดขีองตนเองและสว่นรวม้	ดงัน้ี

�.		ใช้้กระดาษช้ำระเช้�ดรอบ	�	 �ารองนั�ง	 เพื�อ

ทำความ้สะอาดก่อนใช้้งาน

�.		นั�งราบบน�ารองนั�ง	ไม้่เหย่ีย่บบนขอบโถ้ส้วม้

หรือ�ารองนั�ง	เพื�อป�องกันการพลัดตกหรือทำ

�ารองนั�งแตก	 และเป็นการรักษาความ้สะอาด	

ถ้้าเป็นผู้ช้าย่	 ควร

ย่ก�ารองนั�งขึ้นก่อน	

ปสสาวะเสม้อ

๓.		ท้ิงกระดาษช้ำระลงในถ้งัขย่ะ	ไม้ท้ิ่งวสัดุอื�นใดลง

ในโถ้สว้ม้	เพราะวสัดอุาจไป

อุดตันท่อ	ทำให้ส้วม้ตันได้

๔.	ราดน้ำหรือกดช้ักโครกทุกครั้งหลังการใช้้

๕.		หันกลับม้าตรวจความ้เรีย่บร้อย่ทุกคร้ังหลังทำ

�ุระสว่นตวัเสร�จ	ถ้า้�ารองนั�งเป�ย่กเลอะควรเช้�ด

ให้สะอาด

๖.		ถ้้าม้ีผู้รอใช้้บริการห้องน้ำหลาย่คน	ควรเข้าแถ้ว

รออย่่างเป็นระเบีย่บ
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 ฝ�กให้ชาํนาญ

10.  นักเรียนแตละคนปฏิบัติตนอยางมีมารยาท

ในเรื่องตางๆ ที่บานเปนเวลา 1 สัปดาห 

โดยนักเรียนแตละคนใหผูปกครองทำแบบ

ประเมินการปฏิบัติตนอยางมีมารยาท แลว

นำมาสงครู

11.  ครูถามนักเรียนวาในการทำงานรวมกับผูอื่น 

นกัเรยีนควรปฏบิตัตินอยางมมีารยาทอยางไร 

ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น

12.  ครูอธบิายใหนกัเรยีนฟงเกีย่วกบัวธิกีารปฏบิตัิ

ตนอยางมมีารยาทในการทำงานรวมกบัผูอืน่

วา ในการทำงานรวมกับผูอื่น เราควรสังเกต

วาสิ่งที่ เราทำจะสรางความเดือดรอนให

กบัผูอืน่หรอืไม แลวจงึลงมอืปฏบิตัตินในการ

ทำงาน เพื่อไมใหมีผลกระทบกับผูอื่นทั้งทาง

วาจาและการปฏิบัติตางๆ

ขั�นสอน
 ทําเองโดยไมม่แีบบ ทําเองโดยไมม่แีบบ

8.  นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากคลิปสื่อประกอบ

การสอน เรื่อง มารยาทในการใชหองน้ำ 

9.  นกัเรียนจบัคูกบัเพือ่น แลวสงัเกตการปฏบิตัติน

ของเพื่อนเปนเวลา 1 สัปดาห จากนั้นประเมิน

เพื่อนลงในแบบประเมินการปฏิบัติตนอยางมี

มารยาท แลวนำมาสงครู

 ศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัมารยาทในการใชหองนำ้ จากคลปิสือ่ประกอบการสอน 

เรื่อง มารยาทในการใชหองน้ำ https://www.aksorn.com/qrcode/4t10201

  สื่อ Dig���� คลิปสื่อประกอบการสอน
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กิิจกิรรม
พััฒนากิารทำำางาน

๑.	 	เพราะเหตุใดนักเรีย่นจึงต้องม้ีม้ารย่าทการปฏิิบัติตนในการทำงาน

๒.		ให้นักเรีย่นอธีิบาย่ม้ารย่าทในการรับประทานอาหารม้า	๕	ข้อ

๓.		ถ้้าเพื�อนเล่นกันระหว่างรับประทานอาหารและทำอาหารหกใส่โตะ	

ที�นักเรีย่นนั�งอยู่่	นักเรีย่นจะม้ีวิธีีบอกเพื�อนอย่่างไร

๔.		ถ้้านักเรีย่นจำเป็นต้องเข้าห้องน้ำสาธีารณ์ะที�สกปรก	 นักเรีย่นจะรู้สึก

อย่่างไร	และจะทำอย่่างไร

๕.		หากนักเรีย่นใช้้ห้องน้ำไม้่ถู้กวิธีีจะเกิดผลอย่่างไร

๑.	 	ให้นักเรีย่นเล่นเกม้บิงโก “มารยาทในการปฏิิบััติิติน”		โดย่ครูแจกบัตร	

บงิโกที�ม้วีธิีปีฏิบิตัตินอย่่างม้มี้ารย่าทให้ทุกคน	จากนัน้ครูพดูสถ้านการณ์์	

ตา่ง	ๆ 	แลว้ให้นักเรีย่นวงขอ้ความ้ในบตัรบิงโกที�แสดงถึ้งการปฏิบิติัตน

อย่า่งม้มี้ารย่าทสอดคลอ้งกบัสถ้านการณ์	์ถ้า้นกัเรยี่นคนใดสาม้ารถ้วง

ข้อความ้จนครบแถ้วได้ก่อนเป็นคนแรก	ให้เป็นผู้ช้นะในเกม้นี้

๒.		ให้นักเรีย่นแต่ละคนคิดวิธีีปฏิิบัติตนอย่่างม้ีม้ารย่าทและออกม้าแสดง	

ท่าทางโดย่ห้าม้ออกเสีย่งพูด	 จากน้ันให้เพื�อนคนอื�น	ๆ 	 ทาย่ว่าสิ�งที�	

นกัเรีย่นกำลังปฏิบิติัคอือะไร	สาม้ารถ้ปฏิิบัติไดท้ี�ใดหรอืในสถ้านการณ์์	

ใดบ้าง	 ถ้้าปฏิิบัติจะเกิดผลดีอย่่างไร	 ถ้้าไม้่ปฏิิบัติจะเกิดผลกระทบ	

อย่า่งไร	แลว้ใหร้ว่ม้กันสรปุวา่ควรปฏิบิตัตินตาม้ม้ารย่าทในสถ้านการณ์์	

ต่าง	ๆ 	อย่่างไร

ตอนที่่� ๑  ถามมาหนตูอบได้้

ตอนที่่� ๒  ฝึึกที่กัษะการที่ำางาน
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 ขั�นสรุรุป
1.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปวิธีการปฏิบัติ

ตนอยางมีมารยาทวา การปฏิบัติตนอยางมี

มารยาทจะทำใหเราสามารถอยูรวมกับผูอื่น

ในสงัคมไดด ีเพราะการมมีารยาทเปนระเบยีบ

แบบแผนที่ยังคงมีอยูในสังคมไทยในปจจุบัน

2.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน

 เกรด็แนะครูรู

 เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ครูอาจ

สังเกตมารยาทในการปฏิบัติตนของนักเรียน

ในชีวิตประจำวันวา นักเรียนมีการปฏิบัติตน

ที่เหมาะสมหรือไม ถายังไมเหมาะสม ครูควร

ใหคำแนะนำกับนักเรียนในการปฏิบัติตนให

เหมาะสม

แนวตอบ ถามมาหนูตอบได

1.  เพือ่ใหทำงานรวมกบัผูอืน่ไดอยางราบรืน่ งานประสบผลสำเรจ็ตามเปาหมาย
ทีก่ำหนดไว

2.  1) ไมตกัอาหารหกเลอะเทอะ
 2) ไมเค้ียวอาหารเสยีงดงั
 3) ใชชอนกลางตกัอาหาร
 4) ไมตกัอาหารขามหนาผูอ่ืน
 5) ไมพดูขณะมอีาหารอยูในปาก
3.  เตอืนเพือ่นดวยถอยคำสภุาพวาไมควรเลนกนัขณะรบัประทานอาหาร
4.  ถาพบหองนำ้สกปรก ทำใหไมอยากไปใชงานหองน้ำนัน้ ซึง่อาจตองทำความ

สะอาดหองน้ำใหเรยีบรอยกอนเขาไปใชงาน
5.  ทำใหหองนำ้สกปรกหรอืชำรดุได

กิจกรรม

 ครใูหนกัเรยีนสอบถามพอแมและผูปกครองเกีย่วกบัมารยาทตางๆ 

เมือ่อยูรวมกบัผูอืน่เพิม่เตมิ จากนัน้จดลงบนหนงัสอืเรยีน แลวนำสงครู

สร้างเสริม

กิจกรรม ท้าทาย
 ครูใหนกัเรียนจดัทำโปสเตอรในหวัขอ การปฏบิตัตินอยางมีมารยาท

เมือ่อยูในโรงเรยีน โดยใหนกัเรยีนเขียนขอควรปฏบิตัตินอยางมมีารยาท

เมื่ออยูในโรงเรียน พรอมทั้งตกแตงใหสวยงาม แลวนำไปติดที่ปาย

นิเทศ เพื่อเผยแพรความรู
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สรุป ประเมินนํา สอน สรุป



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม 21s� Cen���y S���l�
ใหนกัเรยีนแบงกลุม จากนัน้ใหแตละกลุมรวมกนัปฏบิตักิจิกรรม ดังน้ี

1.  ครูกำหนดสถานการณเก่ียวกับการไมมีมารยาทในการทำงาน

รวมกัน เชน

 1)  ในการทำงานกลุม มีเพื่อนคนหนึ่งไมทำงานตามท่ีไดรับ

มอบหมาย

 2)  ขณะตอแถวเพือ่เขาหองนำ้ มคีนพยายามแซงควิเพือ่เขาหองนำ้

 3)  เมื่อครูตองไปทำธุระดวน จึงใหนักเรียนในหองนั่งทำงานที่

มอบหมายอยางเงียบๆ ไปกอน แตมีนักเรียนบางคนสงเสียง

ดังรบกวนเพื่อน

2.  ใหแตละกลุมเลือกมา 1 สถานการณ จากน้ันรวมกันหาทางแก

ปญหาตามสถานการณนั้นๆ โดยใชสันติวิธี

3.  ใหแตละกลุมออกมานำเสนอแนวทางการแกไขปญหา พรอมทั้ง

บอกผลของการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น

ctive   earningA L

กิ

จก
รรม สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื�อสาร
การคิด	 การแก้ปญหา	
การใช้้ทักษะช้ีวิต	 การใช้้เทคโนโลย่ี

✓

✓

รายกิาร

๑.	ปฏิบิตัตินในการต้อนรบับดิาม้ารดา	หรอืผูป้กครองได้เหม้าะสม้

๒.	ปฏิิบัติตนตาม้ม้ารย่าทในการรับประทานอาหารได้เหม้าะสม้

๓.	ปฏิิบัติตนตาม้ม้ารย่าทในการใช้้ห้องเรีย่นได้เหม้าะสม้

๔.	ปฏิิบัติตนตาม้ม้ารย่าทในการใช้้ห้องน้ำได้เหม้าะสม้

รวม

ทำำาได้ดี พัอทำำาได้ ปรับปรุง

ทำไดดี = ๓ พอทำได = ๒ ปรบัปรงุ = ๑

ตัวอ
ยาง
ตาร
างบ
ันทึก

ผล

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนประเมินการทำงานของตนเองตามรายการที่กำหนด แลวขีด ✓ ลงในชอง
ที่ตรงกับระดับคะแนน

แบบประเมินกิารทำำางาน
สำาหรับนักิเรียน

เรื่อง ��ร����น��ร��ิบัตติน

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนแบงกลุม แลวปฏิบัติกิจกรรม ดังตอไปน้ี

๑.	 	แต่ละกลุ่ม้กำหนดสถ้านการณ์์ที�เกี�ย่วกับม้ารย่าททางสังคม้ม้ากลุ่ม้ละ	 ๑	 สถ้านการณ์์	
แล้วเขีย่นลงบนกระดาษ

๒.	 	แตล่ะกลุม่้แลกเปลี�ย่นกระดาษที�เปน็สถ้านการณ์์ของกลุม่้ตนเองกบักลุม่้เพื�อน	โดย่แต่ละ
กลุ่ม้จะได้รับบัตรข้อความ้สถ้านการณ์์ของกลุ่ม้เพื�อนกลุ่ม้ละ	๑	สถ้านการณ์์

๓.	 	ให้สม้าชิ้กแต่ละกลุม่้รว่ม้กันแสดงความ้คิดเห็นเกี�ย่วกบัวธิีปีฏิบิติัตนอย่่างม้มี้ารย่าทตาม้
สถ้านการณ์์ที�ได้รับ

๔.	 	แต่ละกลุ่ม้ออกม้าแสดงบทบาทสม้ม้ติการปฏิิบัติตนอย่่างม้ีม้ารย่าทที�หน้าช้ั้นเรีย่น
แล้วให้เพื�อนต่างกลุ่ม้ร่วม้กันแสดงความ้คิดเห็นว่าเหม้าะสม้หรือไม้่	เพราะเหตุใด

๕.	 	ให้นักเรีย่นร่วม้กันกำหนดม้ารย่าทในการปฏิิบัติตนเม้ื�ออยู่่ในห้องเรีย่นอย่่างสร้างสรรค์
แล้วสรุปเป็นข้อ	ๆ 	พิม้พ์หรือเขีย่น	แล้วนำไปติดที�ปาย่นิเทศ

๖.	 	ให้นักเรีย่นจับคู่กับเพื�อน	 แล้วให้แต่ละคู่ผลัดกันสังเกตการปฏิิบัติตนตาม้ม้ารย่าท
ในโรงเรีย่นด้วย่ตนเองที�กำหนดไว้เป็นเวลา	 ๑	 เดือน	 แล้วบันทึกพ�ติกรรม้ของเพื�อน
ลงในแบบบันทึกของเพื�อน	

๗.	 	นกัเรยี่นบอกข้อควรปรบัปรงุแกไ้ขในการปฏิบัิติตนอย่่างมี้ม้ารย่าทของตนเอง	โดย่บนัทกึ
ลงในแบบบันทึก

๑.	 	แต่ละกลุ่ม้กำหนดสถ้านการณ์์ที�เกี�ย่วกับม้ารย่าททางสังคม้ม้ากลุ่ม้ละ	 ๑	 สถ้านการณ์์	

๒.	 	แตล่ะกลุม่้แลกเปลี�ย่นกระดาษที�เปน็สถ้านการณ์์ของกลุม่้ตนเองกบักลุม่้เพื�อน	โดย่แตล่ะ

๓.	 	ให้สม้าช้กิแต่ละกลุม่้รว่ม้กันแสดงความ้คิดเห็นเกี�ย่วกบัวธิีปีฏิบัิตตินอย่่างม้มี้ารย่าทตาม้

๔.	 	แต่ละกลุ่ม้ออกม้าแสดงบทบาทสม้ม้ติการปฏิิบัติตนอย่่างม้ีม้ารย่าทที�หน้าช้ั้นเรีย่น

๕.	 	ให้นักเรีย่นร่วม้กันกำหนดม้ารย่าทในการปฏิิบัติตนเม้ื�ออยู่่ในห้องเรีย่นอย่่างสร้างสรรค์

๖.	 	ให้นักเรีย่นจับคู่กับเพื�อน	 แล้วให้แต่ละคู่ผลัดกันสังเกตการปฏิิบัติตนตาม้ม้ารย่าท

๗.	 	นกัเรยี่นบอกข้อควรปรบัปรงุแกไ้ขในการปฏิบัิติตนอย่า่งมี้ม้ารย่าทของตนเอง	โดย่บันทกึ
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๘

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๘๑๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๘

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๑๘

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแบบบันทึกพฤติกรรมการปฏิบัติตน

อยางมีมารยาทของนักเรียน

2.  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

3.  ครูสังเกตพฤติกรรมในการทำงานรายบุคคล

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมในการทำงานกลุม

5.  ครูประเมินความสามารถในการใชทักษะชีวิต

จากการทำกิจกรรม เรื่อง ปฏิบัติตนอยาง

มีมารยาท โดยใชเกณฑจากแบบประเมิน

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน

  นักเรียนควรรู้
 1 มารยาททางสังคม เปนแบบแผนที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติเมื่ออยู

รวมกบัผูอืน่ในสงัคม เชน มารยาทในการทกัทาย มารยาทในการทำงานรวมกัน

มารยาทในการพูด เชน 

  • กลาวคำ “ขอบคุณ” เมื่อผูอื่นใหสิ่งของ บริการ หรือเอื้อเฟอทำสิ่งตางๆ

ใหแกเรา ควรพูดคำวา “ขอบคุณ” เมื่อผูนั้นมีอายุมากกวาเรา หรือพูด

คำวา “ขอบใจ” ถาผูนั้นมีอายุนอยกวาเรา

  • กลาวคำวา “ขอโทษ” เมื่อเราทำสิ่งที่ผิดตอผูอื่นหรือขัดจังหวะผูอื่นใน

ขณะทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

  • ไมใชภาษาที่หยาบคายในการสนทนา ไมวาในกรณีใดๆ ก็ตาม

	 	แต่ละกลุ่ม้กำหนดสถ้านการณ์์ที�เกี�ย่วกับม้ารย่าททางสังคม้ม้ากลุ่ม้ละ	 ๑	 สถ้านการณ์์	
1
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โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 3

แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่ 1

การขยาย

พืันธุพืืช

3
ชั่วโมง

1.		อธิิบายวิิธิีการขั้ยายพันธิุ์

ไม้้ดูอกไม้้ประดูับไดู้อย่าง

ถููกต้้อง	(K)

2.		ขั้ยายพันธิุ์ไม้้ประดูับต้าม้

ขั้ั�นต้อนไดู้	โดูยคำำานึงถูึง

การใช้้พลูังงานแลูะ

ทรัพยากรอย่างคำุ่ม้คำ่า	(S)

3.		ม้ีคำวิาม้กระต้ือรือร้นใน

การขั้ยายพันธิุ์ไม้้ดูอกแลูะ

ไม้้ประดูับ	(A)

สมรรถนะที่่�	4

	 คำวิาม้สาม้ารถูในการใช้้ทักษะช้ีวิิต้

ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 นำากระบวินการเรียนรู้ที�ห์ลูากห์ลูาย

ไปใช้้ในช้ีวิิต้ประจำาวิัน

พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

1.		นำาคำวิาม้รู้	ทักษะ	แลูะกระบวินการที�

ห์ลูากห์ลูายม้าสร้างช้ิ�นงาน/สิ�งขั้อง/

เคำรื�องใช้้	แลูะสาม้ารถูนำาม้าแก้ปัญห์า

ในการดูำาเนินช้ีวิิต้ประจำาวิันไดู้อย่าง

เห์ม้าะสม้

ตััวชี้่�วัดที่่�	3

	 ทำางานแลูะอยู่ร่วิม้กันในสังคำม้อย่างม้ี

คำวิาม้สุขั้

พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

2.		ทำางานร่วิม้กับผูู้้อื�น	สาม้ารถูแสดูงคำวิาม้

คำิดูเห์็นแลูะยอม้รับคำวิาม้คำิดูเห์็นผูู้้อื�น

กระบวินการ

ปฏิิบัต้ิ	

(Practice	

Teaching)

-		ต้รวิจแบบทดูสอบ

ก่อนเรียน

-		ต้รวิจใบงานที�	3.1	เรื�อง	

ขั้ยายพันธิุ์ไม้้ดูอกไม้้ประดูับ

-		สังเกต้พฤต้ิกรรม้

การทำางานรายบุคำคำลู

-		สังเกต้พฤต้ิกรรม้

การทำางานกลูุ่ม้

-		สังเกต้คำุณลูักษณะ

อันพึงประสงคำ์

-		ห์นังสือเรียน	

รายวิิช้าพื�นฐาน	

การงานอาช้ีพ	ป.4

-		แบบทดูสอบ

ก่อนเรียน

-		ใบงานที�	3.1	เรื�อง	

ขั้ยายพันธิุ์ไม้้ดูอก

ไม้้ประดูับ

-		PowerPoint
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แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่่� 2

การปลููกและ

ดููแลรักษา 

ไม้้ดอก 

ไม้้ประดัับ

3
ชั่วโมง

1.	�อธิิบายวิิธีีการปลููก ดููแล

บำำ�รุงรัักษา และเก็็บเกี่่�ยว 

ไม้้ดอกไม้้ประดัับได้้อย่่าง

ถููกต้้อง (K)

2.	�ปลููก ดููแลบำำ�รุงรัักษา 

และเก็็บเกี่่�ยวไม้ด้อก 

ไม้้ประดัับตามขั้้�นตอนได้้ 

โดยคำำ�นึงถึึงการใช้้

พลัังงานและทรััพยากร

อย่่างคุ้้�มค่่า (S)

3.	�มีีความกระตืือรืือร้้นใน

การปลููก ดููแลบำำ�รุงรัักษา 

และเก็็บเกี่่�ยวไม้ด้อก 

ไม้้ประดัับ (A)

1)	�สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 2

	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์ ์ 

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�คิิดสัังเคราะห์ ์เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้าง

องค์์ความรู้้�หรืือสารสนเทศประกอบ

การตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับตนเองและ 

สัังคมได้้อย่่างเหมาะสม

2)	�สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 1

	 �	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย

ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�นำำ�ความรู้้� ทักษะ และกระบวนการที่่�

หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/สิ่่�งของ/

เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�มาแก้้

ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันได้้

อย่่างเหมาะสม

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 3

	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างมีี

ความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.	�ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความ 

คิิดเห็็นผู้้�อื่่�น

กระบวนการ

ปฏิิบััติิ 

(Practice 

Teaching)

-	�ตรวจใบงานที่่� 3.2 เรื่่�อง 

การปลููกและดููแลรัักษา 

ไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	�สัังเกตคุุณลัักษณะ 

อัันพึึงประสงค์์

-	�หนัังสืือเรีียน 

รายวิิชาพื้้�นฐาน 

การงานอาชีีพ ป.4

-	�ใบงานที่่� 3.2 เรื่่�อง 

การปลููกและดููแล

รัักษาไม้ด้อก 

ไม้้ประดัับ

-	�PowerPoint

-	�คลิิปสื่่�อประกอบ

การสอน เรื่่�อง 

การปลููกไม้ด้อก 

ไม้้ประดัับ  

(การปัักชำำ�

กุุหลาบ)
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แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่่� 3

พืืชตกแต่่ง

บ้้าน

3
ชั่วโมง

1.	�อธิิบายเหตุุผลในการเลืือก

พืืชเพื่่�อนำำ�มาตกแต่่งบ้้าน

ได้้อย่่างเหมาะสม (K)

2.	�ดููแลรัักษาพืืชที่่�นำำ�มา

ตกแต่่งบ้้านตามขั้้�นตอน

ได้้อย่่างถููกต้้อง (S)

3.	�ปฏิิบััติิงานโดยมีี

พฤติิกรรมที่่�แสดงถึึง

ความขยััน อดทน 

รัับผิิดชอบ และมีีการใช้้

พลัังงานและทรััพยากร

อย่่างคุ้้�มค่่า (A)

1)	สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 2

	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์ ์

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�คิิดสัังเคราะห์ ์เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้าง

องค์์ความรู้้�หรืือสารสนเทศประกอบ

การตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับตนเองและสัังคม

ได้้อย่่างเหมาะสม

2)	สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 นำำ�กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย

ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�นำำ�ความรู้้� ทัักษะ และกระบวนการที่่�

หลากหลายมาสร้้างชิ้้�นงาน/สิ่่�งของ/

เครื่่�องใช้้ และสามารถนำำ�มาแก้้

ปััญหาในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัันได้้

อย่่างเหมาะสม

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3

	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างมีี

ความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.	�ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความ 

คิิดเห็็นผู้้�อื่่�น

การเรีียนรู้้�โดย

ใช้้โครงงาน

เป็็นฐาน 

(Project-

Based 

Learning)

-	�ตรวจใบกิิจกรรม เรื่่�อง 

ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	�ตรวจแบบทดสอบ 

หลัังเรีียน

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	�สัังเกตคุุณลัักษณะ 

อัันพึึงประสงค์์

-	�ประเมิินความสามารถใน

การคิิดและความสามารถใน

การใช้้ทัักษะชีีวิิต

-	�หนัังสืือเรีียน 

รายวิิชาพื้้�นฐาน 

การงานอาชีีพ ป.4

-	�ใบกิิจกรรม เรื่่�อง 

ปลููกไม้ด้อก 

ไม้้ประดัับ

-	�คลิิปอัักษรเรีียน

สรุุป เรื่่�อง หลััก

และวิิธีีการปลููก 

ไม้้ดอกไม้้ประดัับ

-	�แบบทดสอบ 

หลัังเรีียน

-	�แบบประเมิิน

สมรรถนะสำำ�คััญ

ของผู้้�เรีียน
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 การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ

การปลููกไม้้ดูอกไม้้ประดูับร่วิม้กับสม้าช้ิกคำนอื�น	สาม้ารถูใช้้กระบวินการกลูุ่ม้ในการทำางาน	ดูังน��

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ไม้ดอกไมป้ระดบั

ลักษณะผู้นําผู้นําและผู้ตามผู้ตาม
ที่ดีในการทํางานกลุ่ม

1 		มี้คำวิาม้รอบรู้	 ม้ีไห์วิพริบ	 สาม้ารถูเป็นแบบอย่าง

ในการปฏิิบัต้ิต้น	ม้ีการวิางต้ัวิเสม้อต้้นเสม้อปลูาย

2 		ม้ีคำวิาม้ยุต้ิธิรรม้	ไม้่เห์็นแก่ต้ัวิ	เห์็นแก่ประโยช้น์	

ส่วินรวิม้ม้ากกวิ่าประโยช้น์ส่วินต้น

3 		ยอม้รับฟังคำวิาม้คำิดูเห์็นขั้องผูู้้อื�น

4 		ม้ีม้นุษยสัม้พันธิ์ที�ดูี	รู้จักช้ม้เช้ยให์้เกียรต้ิผูู้้อื�น

1 		ม้ีคำวิาม้อดูทน	ไม้่ย่อท้อต้่ออุปสรรคำ

2 		ม้ีคำวิาม้รับผู้ิดูช้อบในห์น้าที�	ทำางานต้าม้ที�ไดู้

รับม้อบห์ม้ายไดู้สำาเร็จเรียบร้อย

3 		ม้ีคำวิาม้สุภาพอ่อนโยนแลูะยอม้รับในต้ัวิผูู้้นำา

ลกัษณะผูนํ้าทีด่ี ลกัษณะผูต้ามทีด่ี

กระบวนการกลุม่กระบวนการกลุม่ในการทํางาน

1   เลือกหัวหนากลุ่ม	ห์วัิห์น้ากลุู่ม้ต้อ้งเปน็ผูู้ท้ี�ม้คีำวิาม้รูใ้นเรื�องที�

ทำางานเป็นอย่างดูี	ม้ีคำวิาม้เป็นผูู้้นำา	รู้จักการประน�ประนอม้	

รับฟังคำวิาม้คำิดูเห์็นขั้องผูู้้อื�น

2   กําหนดเปาหมายในการที่ํางาน	เพื�อให์เ้กดิูคำวิาม้ช้ดัูเจนแลูะ

แจง้ให์ส้ม้าช้กิในกลุูม่้ทราบ	เพื�อให์ป้ฏิบิติั้งานไปในแนวิทาง

เดูียวิกัน

3   ร่วมกันวางแผนในการที่ํางาน	 กำาห์นดูกรอบคำวิาม้คำิดูใน

การทำางาน	 แบ่งภาระงานให์้เห์ม้าะสม้กับคำวิาม้ถูนัดูแลูะ

คำวิาม้สาม้ารถูขั้องสม้าช้ิกในกลูุ่ม้	 ร่วิม้กันคำิดูแลูะต้ัดูสินใจ

ก่อนลูงม้ือปฏิิบัต้ิงาน

4   ปฏิบ่ัตัิงานตัามบ่ที่บ่าที่หนาที่่�ที่่�ไดรับ่มอบ่หมาย	ปฏิิบัต้ิงาน

ต้าม้แผู้นที�วิางไว้ิอยา่งเปน็ระบบแลูะต้าม้ระยะเวิลูาที�กำาห์นดู

5   ประเมินผลและปรับ่ปรุงงาน	 ประเมิ้นภาพรวิม้การทำางาน

ขั้องกลูุ่ม้	 ผู้ลูงานที�สำาเร็จ	 แลูะทำาให์้ทราบวิ่าม้ีขั้้อบกพร่อง

ที�จุดูใดู	เพื�อนำาไปแก้ไขั้ปรับปรุงห์รือพัฒนาให์้ดูีขั้ึ�น
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ไม้ดอกิไมป้ระดบั

๑.		บอกวิธีีการปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับ	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๑)
๒.		ปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับอย่่างเป็นขั้นตอน	ด้วย่ความ้ขย่ันอดทน		

และรับผิดช้อบ	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๒)
๓.		ปฏิิบัติงานอย่่างม้ีม้ารย่าทในการทำงาน	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๓)
๔.		ปลูกและนำไม้้ดอกไม้้ประดับไปใช้้ประโย่ช้น์อย่่างคุ้ม้ค่า	 	

(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๔)

เปาหมายการเรียนรูประจำหนวยที่ ๓

เพ�อน ๆ  มวีธิปีลกู
ไมด้อกไมป้ระดบัให้
สวยงามอย่างไร

๓
หนวยการเรียนรูที่ 

สาระสําคัญ

 ไมด้อกไมป้ระดบั เป�นพืชที�ปลกู
ไว้เพื�อนํามาตกแต่งให้สวยงาม 
เราจงึควรรูว้ธิปีลกูและบํารุงรกัษา
เพื�อให้ได้ดอกหรอืใบที�สวยงาม
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 เกรด็แนะครูรู

 ครูอาจพานักเรียนไปชมสวนรอบๆ โรงเรียน 

แลวใหนักเรียนสังเกตพืชที่อยูรอบๆ โรงเรียน

วามีพืชอะไรบาง จากนั้นใหนักเรียนวาดภาพ

ไมดอกและไมประดับที่นักเรียนเห็นในสวนของ

โรงเรยีนมาอยางละ 1 ชนดิ เพือ่ตรวจสอบความ

เขาใจของนักเรียน

แนวตอบ คำาถามประจำาหนวยการเรียนรู้

 การปลกูไมดอกไมประดบัใหสวยงาม มีวธิกีารปลกูทีห่ลากหลาย ขึน้อยูกบั

ชนดิของพนัธุพชืทีต่องการปลูก แตหลกัการสำคญัในการปลกูพชื มดีงันี้

 1.  เลือกพนัธุพชืทีม่คีวามแขง็แรง เหมาะกบัสภาพอากาศของพืน้ท่ีปลกู

 2.  หม่ันรดนำ้ พรวนดนิ และใสปุยตามชนดิของพนัธุพชื

 3.  กำจดัวชัพชืและแมลงทีม่ารบกวนตนพชื

 4.  ศกึษาหาความรูเพิม่เตมิในการบำรงุดแูลรักษาพชือยูเสมอ

เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนีมุ้งเนนใหนกัเรยีนเรยีนรูการปลกูและดแูลบำรงุรกัษา

ไมดอกไมประดับ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนใหนักเรียน

ไดลงมือฝกปฏิบัติงานดวยตนเอง ดวยการใหนักเรียนฝกใชวัสดุ อุปกรณ 

และเครื่องมือในการดูแลไมดอกไมประดับ ทำงานอยางเปนขั้นตอน โดย

คำนงึถงึการใชพลงังานและทรพัยากรอยางประหยดั และปฏิบตังิานอยาง

ขยัน อดทน รับผิดชอบในงานทีท่ำ แลวเกิดความสามารถในการปลูกและ

ดูแลไมดอกไมประดับดวยตนเองในชีวิตประจำวันได

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครูใหนักเรียนดูภาพตนไม เชน ชบา กุหลาบ 

ดาวเรือง โกสน สาวนอยประแปง หรือบอนสี

3.  ครใูหนกัเรยีนสงัเกตลกัษณะของตนไม แลวตัง้

ประเด็นคำถามถามนักเรียน เชน

 •  ตนไมที่ครูนำมาใหดูเปนตนอะไร

 •  ตนไมที่ครูนำมาใหดูมีลักษณะอยางไร

4.  นักเรียนรวมกันสรุปลักษณะของพืช แลว

จำแนกไมดอกและไมประดับ

5.  นกัเรยีนยกตวัอยางไมดอกและไมประดับทีรู่จกั

เพิ่มเติม

Practice TeachingPractice Teaching
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 ถานกัเรยีนตองการปลกูไมดอกทีน่ยิมนำไปรอยเปนพวงมาลยัเพือ่

ขายใหแมคา นักเรียนควรเลือกปลูกไมดอกในขอใด

 1.  มะลิ ชบา

 2.  มะลิ ดาวเรือง

 3.  กลวยไม ดอกเข็ม

 4.  กุหลาบ เฟองฟา

 (วิเคราะหคำตอบ ดอกไมที่นิยมนำมารอยมาลัยมีหลายชนิด เชน 

ดอกมะลิ ดอกรัก ดอกจำป ดอกจำปา ดอกดาวเรือง ดอกบาน

ไมรูโรย ดอกกลวยไม ดอกบัว ดอกกุหลาบ ดังนั้น ขอ 2. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

	 ไม้้ดอกไม้้ประดับ	 เป็นพืช้ที�

ปลูกไว้เพื�อตกแต่งสถ้านที�ต่าง	ๆ

เช้่น	บ้าน	โรงเรีย่น	นอกจากความ้

สวย่งาม้ที�ได้จากไม้้ดอกไม้้ประดับแล้ว	 การปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับยั่งเป็น

การใช้้เวลาว่างให้เกิดประโย่ช้น์	สาม้ารถ้นำผลผลิตไปขาย่	หรือใช้้ในงาน

ประดิษฐ์ต่าง	ๆ 	ได้

ไม้ดอกิไม้ประดับ๑
 ๑. ไมดอก

	 			 หม้าย่ถ้ึง	พืช้ที�ม้ีดอกสวย่งาม้	บางช้นิดม้ีกลิ�นหอม้	เช้่น	กุหลาบ	

ม้ะลิ	กล้วย่ไม้้	พุทธีรักษา	บานช้ื�น	บัวสาย่	นิย่ม้ปลูกเพื�อให้ความ้สวย่งาม้

กับสถ้านที�ปลูกและใช้้ประโย่ช้น์ต่าง	ๆ 	 ไม้้ดอกหลาย่ช้นิดสาม้ารถ้นำไป

ปลูกเป็นไม้้ตัดดอกเพื�อจำหน่าย่	เช้่น	ดาวเรือง	เบญจม้าศ	กล้วย่ไม้้	บาง

ช้นิดนำไปทำน้ำสมุ้นไพร	หรือประกอบอาหาร	เช้่น	ดอกอัญช้ัน	ดอกบัว	

ดอกดาหลา	ดอกกระเจีย่ว

หน ูๆ  มวิีธแียกไมด้อก
ไมป้ระดบัอย่างไรคะ

กุหลาบ มะลิ กล้วยไม้
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เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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ขั�นสอน
 สังเกต รบัรู้ สังเกต รบัรู้

1.  ครูถามกระตุนความคิดนักเรียนวา 

 •  นักเรียนรูจัก วิ ธีการขยายพันธุ ไมดอก

ไมประดับอะไรบาง

   (แนวตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน 

โดยใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน)

2.  ครูใหนักเรียนดู PowerPoint เรื่อง ขยายพันธุ

ไมดอกไมประดับ แลวใหนักเรียนรวมกัน

อภิปรายในประเด็นตอไปนี้ เชน

 •   การเพาะเมล็ดมีขั้นตอนอยางไร

 •  การเพาะเมล็ดมีขอดีและขอเสียอยางไร

 •  การตอนกิ่ง ปกชำ ทาบกิ่ง แยกหนอมี

ขั้นตอนอยางไร

 •  การตอนกิ่ง ปกชำ ทาบกิ่ง แยกหนอมี

ขอเสียอยางไร

 •  นักเรียนคิดวา ตนเองสามารถขยายพันธุ

ไมดอกไมประดับไดหรือไม อยางไร

3.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา การเพาะเมล็ด 

การตอนกิ่ง ปกชำ ทาบกิ่ง แยกหนอ เปนวิธี

การขยายพันธุไมดอกไมประดับที่ทำไดงาย 

สะดวก และเสียคาใชจายนอย

4.  ครใูหนกัเรยีนเตรียมพลดูาง วสัด ุอปุกรณ และ

เครื่องมือที่ใชในการขยายพันธุพลูดางมาไว

สำหรับการฝกปฏิบัติขยายพันธุพืช

 ศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัการขยายพนัธุไมดอกไมประดบั โดยใชสือ่ PowerPoint 

เร่ือง การขยายพันธุไมดอกไมประดับ https://www.aksorn.com/qrcode/

TMPPCAP40

  สื่อ Dig���� PowerPoint

T30

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 “กานดาปลูกพลูดางไวในกระถาง เมื่อพลูดางเจริญเติบโตแลว 

เธอคิดจะนำพลูดางไปใชประโยชน” ขอใดเปนการนำพลูดางไปใช

ประโยชนไดอยางเหมาะสม

 1.  ตัดดอกไปปกแจกันเพื่อนำไปวางที่หิ้งพระ

 2.  นำตนไปปกแจกันตกแตงที่โตะทำงาน

 3.  ตัดกิ่งไปทำกระบอกใสน้ำ

 4.  นำผลมารับประทาน

 (วเิคราะหคำตอบ พลดูางเปนไมประดบั มลีำตนเปนไมเลือ้ย ใบดก 

มีสีเขียวหรือสีเขียวปนขาว ไมมีดอกและผล นิยมนำมาประดับ

ตกแตงหองหรือโตะทำงาน ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

ประโยชน์

	 ๑.	สร้างความ้สดช้ื�นให้แก่ผู้อาศัย่ในบริเวณ์บ้าน	หรือบริเวณ์ที�พักอาศัย่

	 ๒.		นำไม้ด้อกไม้ป้ระดบัไปประดบัอาคารและสถ้านที�ใหส้วย่งาม้	เช่้น	ประดบั

เวที	ประดับโตะอาหาร	จัดแจกัน

	 ๓.	ใช้้ในงานพิธีีและโอกาสต่าง	ๆ 	เช้่น	งานแต่งงาน	งานไหว้ครู

	 ๔.		ใช้้เป็นอาหารหรือส่วนประกอบของอาหาร	 และบางช้นิดสาม้ารถ้ใช้้เป็น

ย่ารักษาโรคได้

	 ๕.		สาม้ารถ้ปลูกเพื�อจำหน่าย่เป็นราย่ได้ในครัวเรือนและทำเป็นธีุรกิจขนาด

ใหญ่ได้	เช้่น	รับจ้างจัดสวน	จำหน่าย่ไม้้ดอกไม้้ประดับทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ

 ๓. ประโยชนของไมดอกไมประดับ

 ๒. ไมประดับ

	 		 หม้าย่ถ้ึง	 พืช้ที�ม้ีใบเป็นส่วนใหญ่	 เราใช้้

ประโย่ช้นจ์ากลกัษณ์ะเด่น	คือ	ใบ	ลำต้น	หรอืทรงพุม่้

ที�สวย่งาม้	 นิย่ม้ปลูกไว้ในกระถ้างและบริเวณ์บ้าน	

สาม้ารถ้ปลูกขาย่แบบไม้้กระถ้าง	 หรือตัดใบขาย่ได้	

ไม้้ประดับที�นิย่ม้ปลูก	 เช้่น	 โกสน	สาวน้อย่ประแปง	

พลูด่าง	ไผ่น้ำเต้า	หูกระจง	แก้วกาญจนา	ลิ้นม้ังกร

ลิ้นมังกรโกสนสาวน้อยประแป้ง

พลดู่าง
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 1 โกสน เปนไมประดับท่ีนิยมปลูกชนิดหนึ่ง เนื่องจากใบมีลวดลายแปลก

ตาและสีสันสวยงาม มีลำตน และทรงพุมขนาดเล็ก ใบดก เติบโตไดดีในที่แจง 

ทนตอสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี และไมตองดูแลพิถีพิถันมาก โกสนเปนพืชที่

ตองการแสง หากปลูกในท่ีรมมากก่ิงจะสั้น ใบจะมีสีจาง ไมสวยงาม ในชวง

อากาศเยน็ ใบโกสนมกัจะมสีสีนัสวยงามกวาชวงทีม่อีากาศรอน วธิกีารขยายพนัธุ

โกสนที่นิยมที่สุด คือ การปกชำและการตอนกิ่ง

 2 พลูดาง เปนไมเลื้อย ใบมีขนาดใหญ ลักษณะเปนรูปหัวใจ ปลายและฐาน 

ใบมนแหลม ใบสีเขียวเหลืองดางเปนแถบๆ ตามแผนใบ กานใบยาว โคนกาน

ใบแผออกเปนกาบหุมลำตนตรงขอ ลำตนออนจะเลื้อยขึ้นในแนวดิ่งหรือตาม

ฝาผนัง พลูดางจัดเปนไมประดับประเภทไมเลื้อยที่นิยมปลูกมากชนิดหนึ่ง 

ทั้งปลูกในแปลงจัดสวน กระถาง และแจกัน เนื่องจากใหใบดก สีสันสวยงาม 

เติบโตไดดีในทุกสภาพ และดูแลงาย

ไม้้ประดับที�นิย่ม้ปลูก	 เช้่น	 โกสน	สาวน้อย่ประแปง	
1

พลูด่าง	ไผ่น้ำเต้า	หูกระจง	แก้วกาญจนา	ลิ้นม้ังกรพลูด่าง	ไผ่น้ำเต้า	หูกระจง	แก้วกาญจนา	ลิ้นม้ังกร
1

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นสอน 
 ทําตามแบบ ทําตามแบบ

5.  ครนูำตวัอยางพนัธุพืชทีต่องการขยายพนัธุมา

ใหนักเรียนดู เชน ตนพลูดาง

6.   ครูเตรียมวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือในการ

ขยายพันธุพืช แลวใหนักเรียนรวมกันบอกวิธี

การใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือเหลานี้

7.  ครสูาธติการขยายพนัธุพชืทีค่รเูตรยีมมาใหดู

ทีละขั้นตอน

8.  นกัเรยีนซกัถามประเดน็ทีส่งสยัจากการสาธติ

ของครูจนเขาใจ

9.  ใหนักเรียนแบงกลุม จากนั้นใหแตละกลุมฝก

ขยายพันธุพืชพลูดางตามที่ครูสาธิต โดยให

เพื่อนที่ทำไดคอยชวยเพื่อนในกลุม

 ทําเองโดยไมม่แีบบ ทําเองโดยไมม่แีบบ

10.  ครสูุมนกัเรยีนอธบิายขัน้ตอนในการขยายพนัธุ

พืชของตนเองหนาชั้นเรียน

11.  ครูใหนักเรียนบอกปญหาที่พบในการขยาย

พันธุพืชและวิธีแกไขปญหา
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 นักเรียนคิดวา เมล็ดพืชทุกเมล็ดสามารถนำมาเพาะเมล็ดแลวได

พืชที่เจริญเติบโตหรือไม เพราะเหตุใด

 (วิเคราะหคำตอบ ไมไดทุกเมล็ด เพราะเมล็ดพืชบางเมล็ดอาจ

ไมสมบูรณ ไมสามารถนำมาเพาะพันธุได ดังนั้น กอนเพาะเมล็ด

จึงตองทำการคัดเลือกเมล็ดพันธุท่ีมีความสมบูรณ มีคุณภาพ เพื่อ

ใหไดผลผลิตที่สมบูรณและมีคุณภาพ)

การขยายพันธุ	หม้าย่ถ้ึง	การเพิ�ม้

จำนวนใหม้้มี้ากข้ึน	โดย่พอ่พนัธีุแ์ละแม่้พนัธีุยั์่งคงม้ชีี้วิตอยู่	่การขย่าย่พนัธีุ์

ไม้้ดอกไม้้ประดับม้ี	๒	วิธีี	ได้แก่

 ๑.  วิธีการขยายพันธุโดยอาศัยเพศ

	 	 เป็นการผสม้พันธีุ์ระหว่างเกสรเพศผู้กับเกสรเพศเม้ีย่	 เกิดเป็น

เม้ลด็พชื้	เราสาม้ารถ้นำเม้ลด็ม้าเพาะจนกระทั�งเม้ลด็งอกเปน็ตน้กลา้	แลว้

ย่้าย่ต้นกล้าม้าปลูกเพื�อเพิ�ม้จำนวนต้นพืช้ในพื้นที�ที�ต้องการได้	 ไม้้ดอก

ไม้ป้ระดบัที�สาม้ารถ้ขย่าย่พนัธีุ์โดย่การเพาะเม้ลด็	เช้น่	ทานตะวนั	ดาวเรอืง

บานช้ื�น	ลิลลี

สัตวและแมลง เช้่น	 ผึ้ง	 ผีเสื้อ	 นก
บางช้นดิ	เปน็ตวัช้ว่ย่ผสม้พนัธีุพ์ชื้	โดย่
การถ้่าย่ละอองเรณู์จากดอกหนึ�งไปย่ัง
อีกดอกหนึ�ง

มนุษย ทำการถ้่าย่ละอองเรณ์ู	 เพื�อ
ให้พืช้เกิดการผสม้พันธีุ์	 และทำให้พืช้
ม้ีลักษณ์ะพันธีุ์ดีตาม้ที�ต้องการ

หน ูๆ  รู้จกัวิธกีาร
ขยายพันธุ ์ไมด้อก

ไมป้ระดบัวิธใีดบา้งคะ

กิารขยายพัันธุ์
 ไม้ดอกิไม้ประดับ
๒
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  นักเรียนควรรู้
 1 วธิกีารขยายพนัธุโดยอาศยัเพศ เปนการขยายพนัธุโดยใชสวนของเมลด็ที่

เกดิจากการผสมเกสรระหวางเกสรเพศผูกบัเกสรเพศเมยี โดยนำมาเพาะในวสัดุ

เพาะ เชน ดิน ทรายหยาบ แกลบดำ โดยวิธีการเพาะใหใชนิ้วมือกดเมล็ดลงใน

ดินหรือวัสดุเพาะลึกประมาณ 2-3 เทา ของขนาดเสนผานศูนยกลางเมล็ด จาก

นัน้ดแูลรดนำ้ใหดนิมคีวามชืน้พอเหมาะ ไมใหดนิแฉะเกนิไป จนกวาจะมตีนออน

เจรญิเตบิโตงอกออกมาจากเมลด็ แลวจงึนำตนออนไปปลกูในพืน้ทีป่ลกูทีเ่หมาะ

สมตอไป การขยายพันธุพืชดวยวิธีนี้มีขอดี คือ ทำไดงายและรวดเร็ว ทำไดทุก

ฤดูกาล ตนที่เจริญเติบโตจะมีรากแกว ทำใหมีความแข็งแรง หยั่งรากลึกหาน้ำ

และอาหารไดดี แตมีขอเสีย คือ มักมีการกลายพันธุหรือออกผลชา

ขั�นสอน
 ฝ�กให้ชาํนาญ

12.  ครูใหนกัเรยีนทำใบงานที ่3.1 เรือ่ง ขยายพนัธุ

ไมดอกไมประดับ โดยใหนักเรียนเลือก

ไมดอกไมประดบัรอบตวัมา 1 ชนดิ แลวขยาย

พนัธุไมดอกไมประดบั จากนัน้บนัทกึผลลงใน

ใบงาน พรอมทั้งตอบคำถาม

13.  นักเรียนนำเสนอการขยายพันธุ ไมดอก

ไมประดับที่ตนเองสนใจหนาชั้นเรียน

14.  ครูและเพื่อนรวมกันซักถามประเด็นที่สงสัย

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา การขยายพันธุพืชโดย

เมล็ดอาจไดพืชท่ีมีลักษณะไมเหมือนตนเดิมท้ัง

อาจจะดีกวาหรือดอยกวาตนเดิมก็ได จึงทำให

มนุษยนำความรูเรื่องการถายละอองเรณูมาใช

ในการขยายพนัธุพชื เพือ่ใหพชืเกดิการผสมพนัธุ 

และไดพืชที่มีลักษณะพันธุดีตามที่ตองการ

 ๑.  วิธีการขยายพันธุโดยอาศัยเพศ
1

12.  
ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนลักษณะของกิ่งที่ไมเหมาะจะนำมาทำเปนกิ่งตอน

 1.  กิ่งออนสีเขียว

 2.  กิ่งที่ตั้งตรงหรือเอียงเล็กนอย

 3.  กิ่งที่ปราศจากโรคและแมลง

 4.  กิ่งกึ่งแกกึ่งออนที่มีใบติดอยู

 (วิเคราะหคำตอบ การเลือกกิ่งท่ีนำมาตอนเปนส่ิงสำคัญ ซึ่งควร

เลือกกิ่งที่ไมแกและไมออนจนเกินไป ควรเปนกิ่งที่ตั้งตรงหรือเอียง

เล็กนอย เพื่อไมใหรากท่ีขยายออกมามีปลายรากช้ีฟา มีความยาว

ประมาณ 50-70 เซนติเมตร และเปนกิ่งที่เจริญเติบโตและแข็งแรง 

ไมมีโรคและแมลงรบกวน ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ๒. วิธีการขยายพันธุโดยไมอาศัยเพศ

	 	 เป็นวิธีีเพิ�ม้จำนวนต้นพืช้ด้วย่การใช้้ส่วนต่าง	ๆ 	 ของพืช้	 เช่้น	

กิ�ง	 ย่อด	 ใบ	 ลำต้น	 ราก	 หน่อ	 ไหล	 เน้ือเยื่�อ	 ซึ�งข้ึนอยู่่กับคุณ์สม้บัติ

ของพืช้แต่ละช้นิดที�นำม้าใช้้ในการขย่าย่พันธีุ์	 เป็นการเพิ�ม้จำนวนต้นพืช้

ที�เราต้องการให้ม้ีจำนวนม้ากขึ้น	 การขย่าย่พันธีุ์ด้วย่วิธีีนี้	 เช้่น	 การตอน	

การปกช้ำ	การทาบกิ�ง	การแย่กหัวหรือหน่อ

การทาบกิ่ง	ใช้้ทำกับส่วนกิ�ง
และไหลของพืช้
บางช้นิด

การตอน	ใช้ท้ำกบัสว่นที�เปน็กิ�งของพชื้

การแยกหัวหรือหนอ	ใช้้ทำกบัส่วนของ
หน่อที�พืช้สร้างขึ้นใหม้่	 ม้ีทั้งเป็นแบบ
หน่อเดีย่วและแตกขย่าย่เป็นกลุ่ม้กอ

การปกชำ	ใช้ท้ำกบัสว่นย่อด	กิ�ง	ลำตน้
ใบ	และราก

วิธีการขยายพันธุ์
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 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครูตรวจการขยายพันธุไมดอกไมประดับที่ 

นักเรียนสนใจ

3.  ครูตรวจใบงานที่ 3.1 เรื่อง ขยายพันธุไมดอก

ไมประดับ

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
1.  ครใูหนกัเรยีนรวมกนัสรุปความสำคญัของการ

ขยายพันธุไมดอกไมประดับ

2.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปขั้นตอนการขยาย

พันธุไมดอกไมประดับ

 1 การปกชำ เปนการนำสวนตางๆ ของพืชพันธุดีมาตัดปกชำบนวัสดุเพาะ

ชำเพื่อใหเกิดรากและแตกยอด ไดเปนพืชตนใหมท่ีมีลักษณะเหมือนตนแม 

การปกชำใหไดผลดีขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน

  • ความยากงายในการออกรากของกิ่งพันธุนั้นๆ

  • ชวงเวลาในการปกชำ เชน ปกชำในเวลาเชาหรือเย็นจะชวยลดปญหา

การคายน้ำได 

  • ความออนแกของกิ่งพันธุ 

  • สภาพแวดลอม เชน ความชื้นแสง เวลานำก่ิงมาปกชำใหปกก่ิงเอน

ประมาณ 45 องศา โดยใหปลายกิ่งชี้ในทางทิศตะวันตก ตาที่แตกขึ้น

มาใหมจึงจะชี้ไปทางทิศตะวันออก เพื่อใหไดรับแสง

  • ชนิดของกิ่งที่นำมาปกชำ เชน ถาเปนกิ่งที่มีดอกและผลติดอยู จะออก

รากยากกวากิ่งที่มีแตใบเพียงอยางเดียว

  นักเรียนควรรู้

การปกช้ำ	การทาบกิ�ง	การแย่กหัวหรือหน่อ
1

T33

สรุป ประเมินนํา สอน สรุป ประเมิน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
การปลูกพืชควรคำนึงถึงสิ่งใดเปนลำดับแรกๆ

 1.  ชนิดของดินที่นำมาใชปลูก

 2.  รานขายปุยเคมีที่มีคุณภาพ

 3.  สายพันธุพืชที่เลือกมาปลูก

 4.  การเลือกใชน้ำหมักชีวภาพในการบำรุงพืช

 (วเิคราะหคำตอบ กอนปลกูพชืทกุครัง้ ตองวางแผนกอนวาตองการ

ปลกูพชือะไร ปลกูไปเพือ่อะไร เพือ่จะไดเลอืกพนัธุพชืทีต่องการปลกู

ไดอยางเหมาะสม จากนัน้จงึควรคำนงึถงึวธิกีารปลกู การดแูลบำรงุ

รักษาพันธุพืช ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

การปลกู

๑ 		เตรยีมดนิ	โดย่กำจดัวชั้พืช้ออก
จากดินให้หม้ด	 ขุดและพลิกดิน
ดา้นลา่งขึน้	ตากดนิทิง้ไวป้ระม้าณ์	๑	สปัดาห	์เพื�อฆ่าเช้ือ้โรค
จากน้ันย่่อย่ดินเป็นก้อนเล็ก	ๆ 	 แล้วผสม้ปุ�ย่คอกหรือปุ�ย่
อินทรีย่์ลงไป	อาจใส่เศษฟางหรือเปลือกถ้ั�วลงไปด้วย่	 เพื�อ
เพิ�ม้ธีาตุอาหารและปรับให้ดินร่วนซุย่ย่ิ�งขึ้น

๓ 		ขุดตนกลาใ ช้้ช้้อนปลูก
ขุดโคนตน้กล้าให้ดนิติดม้า
กบัราก	แลว้วางตน้กลา้ลง
ในหลุม้ปลูกหรือกระถ้าง	
แล้วกลบดินที�โคนต้นกล้า	
จากนั้นรดน้ำให้ชุ้่ม้

๔ 		ทำรมหรือเพิง
บังแดดจนกว่า
ตน้กลา้ที�ปลกูจะ
แข็งแรงดี

๒ 		ขุดหลุม	 ให้ขุดหลุม้ปลูกใน
แปลงลกึพอสม้ควร	แลว้รดน้ำ
ในหลมุ้ให้ชุ้ม่้	ถ้้าปลกูในกระถ้าง
ให้ใส่ดินครึ�งกระถ้าง

กิารปลูกิ
 ไม้ดอกิไม้ประดับ
๓ หน ูๆ  รู้ไหมว่า 

ข�นตอนการปลกูไมด้อก
ไมป้ระดบัมอีะไรบา้งคะ

๑. สํารวจความต้องการในการปลกูพืชของตนเอง
๒.  เตรยีมสถานที�หรอืเตรยีมแปลงเพื�อเพาะปลกู 
 อุปกรณ์การเกษตร ดินปลกู เมล็ดพันธุห์รอืกิ�งพันธุ ์
๓. ปลกูไมด้อกไมป้ระดับด้วยการเพาะเมล็ดหรอืกิ�งพันธุ์
๔. บํารุงรกัษาและดูแลไมด้อกไมป้ระดับ
๕. เกบ็เกี�ยวผลผลิตจากไมด้อกไมป้ระดับ

หลักการปลกูไม้ดอกไม้ประดับ

ข้ันตอน

การปลูก
ไมดอกไมประดับ
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 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับตัวอยางการปลูกไมดอกไมประดับ จากคลิปส่ือ

ประกอบการสอน เรื่อง การปลูกไมดอกไมประดับ (การปกชำกุหลาบ) https://

www.aksorn.com/qrcode/4t10301

  สื่อ Dig����

 ขั�นนํา
1.  ครูแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุม

ไมดอกและกลุมไมประดับ จากนั้นใหนักเรียน

รวมกันบอกช่ือไมดอกหรือไมประดับที่ตนเอง

รูจักตามกลุมของตนเองใหไดมากที่สุด โดย

กลุมใดบอกชื่อไดมากกวาเปนฝายชนะ

2.  ครูสอบถามนักเรียนวา

 •  นกัเรียนชอบไมดอกหรอืไมประดบัอะไรมาก

ที่สุด

   (แนวตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน 

โดยใหขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน)

 •  ไมดอกหรือไมประดับชนิดน้ันมีประโยชน

อยางไร

   (แนวตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน 

โดยใหขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน)

3.  ครูเปดคลิปสื่อประกอบการสอน เรื่อง การ

ปลูกไมดอกไมประดับ (การปกชำกุหลาบ) ให

นักเรียนดู พรอมทั้งใหนักเรียนแสดงความคิด

เห็นวา การปลูกดวยวิธีนี้มีขอดีอยางไร และ

ถาไมปลูกดวยวิธีนี้ สามารถปลูกดวยวิธีอะไร

ไดอีกบาง

Practice TeachingPractice Teaching

คลูิปสื่อประกอบการสอน
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ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนวิธีการใชสารกำจัดศัตรูพืชที่ปลอดภัยมากที่สุด

 1.  ฉีดพนสารจากดานบนลงดานลาง

 2.  ฉีดพนสารใหชิดโคนลำตนมากที่สุด

 3.  ใชผาปดแคปากขณะพนสารกำจัดศัตรูพืช

 4.  หลังฉีดพนเสร็จแลว ใหทำความสะอาดรางกายทันที

 (วเิคราะหคำตอบ สารกำจัดศตัรพูชืเปนสารทีอ่าจกอใหเกดิอนัตราย

ตอรางกายได จึงตองใชอยางระมัดระวัง เชน ขณะใชงาน ควรมีผา

ปดปากและจมกู เพือ่ปองกนัการสดูดมสารเขาสูรางกาย เมือ่ใชงาน

เสรจ็แลว จงึควรทำความสะอาดรางกาย โดยเฉพาะมอืทีจั่บสาร เพือ่

ปองกันไมใหสารเขาสูรางกายได ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่

ถูกตอง)

การดูแล 
บํารุงรักษา

การ
เก็บเกี่ยว

๑ 		รดนำ้  ในตอนเช้้าและ
ตอนเย่็นในปริม้าณ์
ที� เหม้าะสม้กับพืช้
แต่ละช้นิดอย่่าง

	 สม้�ำเสม้อ

๒ 		พรวนดิน ทุก	ๆ 	๗	-	๑๐	วัน

๓ 		ใสปุย ให้เหม้าะกับพืช้
แต่ละช้นิด

๕ 		เก็บศัตรูพืชทิ้ง หรือฉัีดพ่น
ย่ากำจัดศัตรูพืช้	 ที�ทำจาก
พืช้สมุ้นไพร

๔ 		ถอนหรือขุด วัช้พืช้ทิ้ง
	 อยู่่เสม้อ

๑ 		เก็บเกี่ยวในตอนเชา
หรือเย่็น	แล้วนำไป
แช้่น้ำหรือพรม้น้ำไว้

๒ 		ตัดดอกหรือกิ่ง
ที�ต้องการ	โดย่

	 ใช้้กรรไกรตัดกิ�ง
ที�สะอาด

๓ 		เลือกเก็บ เฉัพาะ
ดอก	ใบ	หรือกิ�ง
ก้านที�แก่พอควร

กรรไกรตัดกิ�งมคีวามแหลมคม ควรจับที�ด้ามจับและไมนํ่ามาเล่นกนัระหว่างทํางาน

ปลอดภยัไว้ก่อน
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 ทําตามแบบ ทําตามแบบ

5.  ใหแตละกลุมฝกปลกูและดแูลรกัษาไมดอกหรอื

ไมประดับที่ครูเตรียมมา

6.  ใหนักเรียนแตละกลุมสรุปขั้นตอนการปลูก

ไมดอกหรือไมประดับของกลุมตนเอง

 ศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัตวัอยางการปลกูและดแูลรกัษาไมดอกไมประดบั จาก 

PowerPoint เรื่อง การปลูกและดูแลรักษาไมดอกไมประดับ https://www.

aksorn.com/qrcode/TMPPCAP40

  สื่อ Dig���� PowerPoint

 ขั�นสอน 
 สังเกต รบัรู้ สังเกต รบัรู้

1.  ครูนำวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือในการปลูก

พืชมาแสดงใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนบอก

ชื่อ วิธีการใชงาน

2.  ครูถามกระตุนความคิดนักเรียนวา

 •  การปลูกไมดอกไมประดับมีความสำคัญ

อยางไร 

  (แนวตอบ ตกแตงสถานที่ใหสวยงาม)

3.  ครูใหนักเรียนดูตัวอยางการปลูกไมดอก

ไมประดบัจาก PowerPoint เร่ือง การปลกูและ

ดูแลรักษาไมดอกไมประดับ 

4.  ครูสาธิตวิธีการปลูกและดูแลรักษาไมดอก

ไมประดับ พรอมอธิบายประกอบทีละขั้นตอน

อยางชาๆ เพื่อใหนักเรียนสังเกตและจดจำได

อยางถูกตอง
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 จอยตองการปลกูกหุลาบ เพือ่ใชตกแตงบานใหสวยงาม จอยควร

ปฏิบัติอยางไร

 (วิเคราะหคำตอบ จอยควรปฏิบัติตามกระบวนการทำงาน ดังนี้

 1.  กำหนดความตองการในการเลือกพันธุกุหลาบ เชน ตองการ

กุหลาบมีกลิ่นหอม ตองการกุหลาบสีแดง ดอกใหญ

 2.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับพันธุกุหลาบ วิธีการปลูก การบำรุงดูแล

รกัษา การเกบ็เกีย่วผลผลิต แลวนำขอมลูมาวางแผนการปลกู 

 3.  ปลกูกหุลาบตามแผนงานทีว่างไว พรอมทัง้ดูแลรักษากุหลาบ

ใหเจริญเติบโต

 4.  ตดัดอกกหุลาบไปประดบัตกแตงบานตามทีต่องการ และดูแล

บำรุงรักษาตนกุหลาบใหเจริญเติบโตตอไป)

ดาวเรือง	เปน็ไม้ด้อกที�คนไทย่นยิ่ม้ปลูกกนัม้ากเนื�องจาก
ปลูกง่าย่	ให้ดอกเร็ว	และรูปทรงของดอกสวย่งาม้	สีสัน

สดใส	 การปลูกดาวเรืองสาม้ารถ้กำหนดระย่ะเวลาการ

ออกดอกได้	 และปลูกได้ทุกพื้นที�ตลอดป	 ดาวเรืองเป็น

ใช้้วิธีีการเพาะเม้ล็ด

๑.	 	นำปุ�ย่อินทรีย่์ผสม้กับขุย่ม้ะพร้าว	แล้วคลุกให้เข้ากัน

๒.	 ใส่ปุ�ย่ลงในถ้าดเพาะกล้าดาวเรืองที�เตรีย่ม้ไว้ให้เต็ม้

๓.		คดัเลอืกเม้ลด็พนัธีุด์าวเรอืงที�สม้บรูณ์ม์้าเพาะ	โดย่ใช้้นิว้เขี�ย่ปุ�ย่ในถ้าดเพาะกล้า

ให้เป็นหลุม้เลก็น้อย่	นำเม้ล็ดพนัธีุ์หย่อดใส่หลมุ้	หลมุ้ละ	๑-๒	เม้ลด็	แลว้กลบ

ทับด้วย่ปุ�ย่อินทรีย่์กับขุย่ม้ะพร้าวที�ผสม้แล้วอีกครั้ง	

๔.	นำไปวางไว้ในโรงเพาะที�คลุม้ด้วย่หลังคาทึบแสง

๕.		รดน้ำวันละ	๒	ครั้ง	เช้้า-เย่็น	ทิ้งไว้ประม้าณ์	๓-๔	วัน	ต้นกล้าดาวเรืองจะเริ�ม้

แตกเป็นต้นอ่อนขึ้น

๖.	 	ย้่าย่ตน้กล้าม้ายั่งโรงเพาะที�มี้แสงแดดส่องผ่านเลก็น้อย่	เพื�อใหใ้บออ่นช้รูบัแสง

ไม้้ดอกที�ทำราย่ได้ให้กับผู้ปลูกสูง	 นิย่ม้ปลูกเพื�อตัดดอกขาย่	 และปลูกในกระถ้าง

หรือถุ้งพลาสติก	เพื�อประดับตกแต่งอาคารสถ้านที�		

เม้ล็ดพันธีุ์ดาวเรือง ถ้าดเพาะกล้า ต้นกล้า

ตวัอย่าง การปลกูดาวเรือง

การขยายพันธุ์

การเพาะเมล็ด
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 ฝ�กให้ชาํนาญ ฝ�กให้ชาํนาญ

9.  ใหนักเรียนสืบคนเพ่ิมเติมวา ถาตองดูแล

ไมดอกหรือไมประดบัทีป่ลกูนีไ้ปอกี 2 สปัดาห 

นักเรียนจะมีวิธีดูแลบำรุงรักษาอยางไร เพ่ือ

ใหเจริญเติบโตกวาปจจุบัน

10.  นักเรียนแตละกลุมนำขอมูลท่ีสืบคนมา

วางแผนการดูแลบำรุงรักษาไมดอกหรือ

ไมประดับของกลุมตนเอง แลวนำไปปฏิบัติ

จริง

11.  นกัเรียนบนัทึกผลการเจรญิเตบิโตของไมดอก

หรือไมประดับลงในแบบบันทึก แลวนำเสนอ

หนาชั้นเรียน

ขั�นสอน
 ทําโดยไมม่แีบบ

7.  ครูมอบหมายใหนักเรียนบำรุงดูแลรักษา

ไมดอกหรือไมประดับท่ีกลุมของตนเองปลูก

เปนเวลา 2 สัปดาห แลวบันทึกผลลงใน

ใบงานที่ 3.2 เรื่อง การปลูกและดูแลรักษา

ไมดอกไมประดับ

8.  เม่ือครบ 2 สัปดาห ใหนักเรียนนำไมดอก

หรอืไมประดบัท่ีดแูลมานำเสนอหนาชัน้เรยีน 

พรอมท้ังอธิบายการดูแลรักษาและการเจริญ

เติบโต 

  นักเรียนควรรู้
 1 ดาวเรือง เปนไมดอกท่ีนิยมปลูกกันในหลายบาน เพราะมีประโยชนที่

หลากหลาย เชน

 1.  ตนและดอกใชตกแตงสถานที่ เชน บาน อาคารสถานที่ราชการ

 2.  ดอกใชในพิธีการทางศาสนา เชน นำมาบูชาพระ

 3.  น้ำมันหอมระเหยของดาวเรืองใชบำรุงผมและผิว

 4.  สีที่สกัดจากดอกใชผสมอาหารและยอมผา

 5.  ดอกใชผสมกับอาหารไกไขเพื่อใหไดไขแดงที่มีสีสวย

 6.  รากควบคุมปริมาณไสเดือนฝอยในดิน

 7.  น้ำคั้นจากใบใชแกอาการหูเจ็บ ปวดหู

 8.  ใบและชอดอกนำมาชงกับน้ำ ใชเปนยาขับพยาธิ

การปลกูดาวเรืการปลกูดาวเรืการปลกูดาวเรอง
1

ระหวางทาง

T36

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ถาปลูกดอกไมเพื่อตัดดอก แลวดอกที่ออกมามีขนาดเล็กกวา

ตนพันธุจริง ควรทำอยางไร

 1. ใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชที่มากินดอก

 2. รดน้ำในปริมาณมากขึ้นกวาเดิมสองเทา

 3. ถอนตนเกาทิ้ง แลวไปซื้อตนใหมมาปลูกแทน

 4. หาสาเหตุที่ทำใหดอกมีขนาดเล็ก แลวปรับปรุงการดูแล

 (วิเคราะหคำตอบ ถาไมดอกที่ปลูกใหดอกที่มีขนาดเล็กกวาตน

แมพันธุ ควรหาสาเหตุวาเกิดจากอะไร เชน การใสปุย การรดน้ำ 

สภาพอากาศ เพื่อจะไดหาวิธีแกไขที่ถูกตองและเหมาะสม เพราะ

ถาไมรูสาเหตุที่แทจริง การแกปญหาอาจไมสำเร็จ ยังไดผลผลิต

ที่เหมือนเดิมก็ได ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

๑.	 	เม้ื�อต้นกล้าดาวเรืองม้ีอายุ่	๑	สัปดาห์	ให้ย่้าย่ลงม้าปลูกในถุ้งพลาสติก	โดย่นำ

ดนิที�ผสม้เรยี่บรอ้ย่แลว้กลบทบัโคนใหเ้ตม็้	ควรนำออกแดดเพื�อปองกนัตน้กลา้

ย่ืดเข้าหาแสง

๒.		รดน้ำให้ชุ้่ม้	นำปุ�ย่เคม้ีสูตร	๓๐	:	๒๐	:	๑๐	ละลาย่น้ำเจือจาง	รด	๑-๒	ครั้งต่อ

สัปดาห์	ทิ้งไว้ประม้าณ์	๒-๓	สัปดาห์	

๓.		เม้ื�อตน้กลา้ดาวเรอืงม้คีวาม้สงูประม้าณ์	๑๕	เซนติเม้ตร	ให้นำตน้กลา้ดาวเรือง

ย่้าย่ลงกระถ้างอย่่างเบาม้ือ	 นำกระถ้างดาวเรืองไปตั้งเรีย่งไว้ที�พื้นเรีย่บและม้ี

การระบาย่น้ำที�ดี	จากนั้นรดน้ำทุกวัน	วันละ	๑-๒	ครั้ง	พอให้วัสดุปลูกช้ื้น

๑.	 	เม้ื�อดาวเรืองออกดอกบานเต็ม้ที�	สาม้ารถ้ตัดดอกไปจำหน่าย่หรือประดับตาม้

สถ้านที�ต่าง	ๆ 	 ได้	 ให้ใช้้ม้ีดหรือกรรไกรตัดกิ�งที�ม้ีความ้คม้ตัดดอกดาวเรืองช้ิด

โคนกิ�งม้ากที�สุด

๒.	หากต้องการนำไปจัดแจกัน	ควรตัดให้ก้านย่าว	๑๘-๒๐	นิ้ว

การปลกูในกระถาง

การเก็บเก่ียว
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 1 ปุยเคมีสูตร 30 : 20 : 10 เปนปุยที่ไดจากสารอนินทรียหรืออินทรีย

สังเคราะห โดยตัวเลขดานหลังจะหมายถึงความเขมขนของเคมีในปุย (N-P-K) 

ไดแก ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) ดังนั้น ปุยเคมีสูตร 

30 : 20 : 10 จงึเปนปุยทีมี่ธาตไุนโตรเจน 30% ฟอสฟอรัส 20% และโพแทสเซียม 

10% ของนํา้หนกัปุย โดยธาตไุนโตรเจนทีม่มีากทีส่ดุน้ี มีคณุสมบตัเิรงการเจริญ

เติบโตของตนพืช มักใหในระยะเพาะกลา จะทำใหตนพืชโตขึ้นอยางรวดเร็ว 

และมีใบสีเขียวสวยงาม

 2 กรรไกรตัดกิ่ง เปนอุปกรณทางการเกษตรที่สำคัญ นักเรียนควรเลือก

กรรไกรตัดกิ่งที่ทำจากวัสดุคุณภาพดี และเลือกใชกรรไกรตัดกิ่งใหถูกประเภท

และเหมาะกับการใชงาน ไมควรนำกรรไกรขนาดเล็กสำหรับงานเบาไปใชกับ

กิ่งขนาดใหญเกินไป เพราะจะทำใหกรรไกรเสียหาย

๒.		รดน้ำให้ชุ้่ม้	นำปุ�ย่เคม้ีสูตร	๓๐	:	๒๐	:	๑๐	ละลาย่น้ำเจือจาง	รด	๑-๒	ครั้งต่อ
1

สถ้านที�ต่าง	ๆ 	 ได้	 ให้ใช้้ม้ีดหรือกรรไกรตัดกิ�งที�ม้ีความ้คม้ตัดดอกดาวเรืองช้ิด
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจบันทึกการเจริญเติบโตของไมดอก

ไมประดับ

2. ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

3. ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

4.  ครูสังเกตความสามารถในการคิดและความ

สามารถในการใชทักษะชีวิต

 ขั�นสรุรุป
 นักเรียนและครูรวมกันสรุปขั้นตอนการปลูก

และดูแลบำรุงรักษาไมดอกไมประดับ
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มะลิ	 เป็นไม้้ดอก	 ม้ีสีขาว	 กลิ�นหอม้	 สาม้ารถ้นำม้าใช้้
ประโย่ช้น์ได้หลาย่อย่่าง	เช้่น	ร้อย่พวงม้าลัย่	ทำดอกไม้้แห้ง	

หรือนำม้าสกัดทำน้ำม้ันหอม้ระเหย่		

ใช้้วิธีีการปกช้ำการขยายพันธุ์

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได
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การดูแลบํารุงรักษา

การเก็บเกี่ยว  ควรเก็บขณ์ะที�ดอกตูม้	 ม้ีสีขาวนวล	

โดย่ใช้้มื้อเด็ดตรงก้านดอกใต้กลีบเล้ีย่ง	 และควรเก็บใน

เวลาเช้า้ขณ์ะที�อากาศไม้ร่อ้น	เพื�อม้ะลจิะสดและอยู่ไ่ดน้าน

๑.	 	พรวนดินให้ร่วนซุย่	แล้วขุดหลุม้ลึก	กว้างและย่าวด้านละ	๓๐	เซนติเม้ตร

๒.		ผสม้ดนิโดย่ใช้้ดนิ	ปุ�ย่คอก	ใบไม้้	หรือปุ�ย่หมั้ก	ในอตัราสว่น	๑	:	๑	:	๑	คลกุเคลา้

ให้เข้ากัน	แล้วใส่กลับลงไปในหลุม้

๓.		ทิง้ดนิไว้ประม้าณ์	๗	-	๑๐	วนั	จึงนำต้นม้ะลทิี�ซือ้ม้าหรือได้จากการปกช้ำลงปลกู

การปลกู

การเก็บเกี่ยว

ตวัอย่าง การปลกูมะลิ

๑.	 	กำจัดวชั้พืช้ด้วย่การใช้้จอบถ้ากออกหรอืใช้้มื้อถ้อนโดย่ไม่้ให้กระเทอืนโคนต้นม้ะลิ

๒.		ใส่ปุ�ย่โดย่ใช้้ปุ�ย่สูตรเสม้อ	 เช้่น	ปุ�ย่สูตร	๑๕	:	๑๕	:	๑๕	 โดย่หว่านบนแปลง

บรเิวณ์ใกล้โคนต้น	แล้วใช้้จอบหรอืเสยี่ม้พรวนดนิให้ปุ�ย่ผสม้กับดิน	แล้วรดน้ำตาม้

๓.		ตัดแต่งทรงต้นม้ะลิให้โปร่ง	 ตัดกิ�งที�แห้งและตาย่ออกเพื�อให้แสงแดดสาม้ารถ้

ส่องเข้าถ้ึงลำต้นได้	และช้่วย่ให้โรคและแม้ลงลดลง

๔.		รดน้ำวันละ	 ๑	-	๒	 คร้ัง	 หรือสัปดาห์ละคร้ัง	 ข้ึนอยู่่กับสภาพความ้ช้ื้นของดิน	

โดย่รดน้ำในตอนเช้้า	 แต่ระวังอย่่าให้น้ำท่วม้หรือม้ีน้ำขังอยู่่ในแปลงนาน	ๆ

เพราะจะทำให้ต้นม้ะลิแคระแกร็น	ใบเหลือง	และตาย่ได้
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

2๘

 ขั�นสอน 
 ระบปุ�ญหา ระบปุ�ญหา

1.  ครูตั้งประเด็นคำถามวา

 •  ถานักเรียนตองการใหบานของนักเรียนมี

ความสวยงามและนาอยู โดยจะตองเลือก

ไมดอกไมประดบั 1 ชนิด ไปตกแตงนกัเรยีน

จะมีวิธีการอยางไร

   (แนวตอบ เลอืกตามความตองการทีจ่ะนำไป

ใชประโยชน และความเหมาะสมกับสภาพ

ภูมิอากาศและพื้นที่)

  นักเรียนควรรู้
 1 การปลกูมะล ิ ถาตองการใหมะลอิอกดอกจำนวนมาก ผูปลกูตองหมัน่ดแูล

ตนมะลิดวยการปฏิบัติ ดังนี้

  •  รดน้ำใหชุมวันละ 2 ครั้ง เชา-เย็น เพราะมะลิชอบน้ำ แตตองไมแฉะ

หรือมีน้ำขัง เพราะอาจทำใหรากเนาและเกิดโรคเชื้อราได 

  •  ปลูกไวในบริเวณที่แสงแดดเขาถึง 

  •  ใสปุยคอกสัปดาหละ 1 ครั้ง 

  •  เมือ่ตนมะลเิริม่โตใชกรรไกรตดักิง่ใหเปนทรง ไมเปนพุมหนาทบึ จะชวย

ปองกันพวกแมลงได

 2 ปุยคอก คือ มูลสัตว เชน มูลโค กระบือ สุกร สัตวปก ที่ขับถายสะสมอยู

ตามคอก ตลอดจนน้ำลางคอกที่รวมเก็บสะสมในบอเก็บน้ำทิ้ง เมื่อรวบรวมได

มากพอสามารถนำมาทำปุยคอกได เพราะในมูลสัตวเหลานี้มีฟาง วัสดุรองกรง 

เศษอาหาร เศษพืช และปสสาวะรวมอยูดวย

การปลกูมะลการปลกูมะลิการปลกูมะลิการปลกูมะล
1

๒.		ผสม้ดนิโดย่ใช้้ดนิ	ปุ�ย่คอก	ใบไม้้	หรือปุ�ย่หมั้ก	ในอตัราสว่น	๑	:	๑	:	๑	คลกุเคลา้
2

กิจกรรม

 ใหนักเรียนแบงกลุมเปน 2 กลุม โดยใหกลุมแรกทำสมุดภาพ

ไมดอกที่พบมากในชุมชน และกลุมที่สองทำสมุดภาพไมประดับที่พบ

ในชุมชน โดยติดภาพไมดอกหรือไมประดับ แลวอธิบายชื่อ สถานที่

ที่พบ และวิธีการดูแลรักษา แลวนำสงครู

สร้างเสริม

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนกัเรยีนสบืคนขอมูลเก่ียวกับไมดอกไมประดบัทีเ่ปนพชืเศรษฐกจิ

ทีส่ำคญัของชมุชน จากนัน้จดัทำเปนรายงานการปลกูไมดอกไมประดับ

ชนิดนั้น แลวนำสงครู

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา พืชที่นักเรียนแตละคน

เลือกไมจำเปนตองเหมือนกัน ข้ึนอยูกับความ

ตองการในการนำมาใชงานของแตละคน เชน 

บางคนตองการไมดอกไปใสแจกัน เพื่อตกแตง

หองใหสวยงาม บางคนตองการไมประดับ เพื่อ

สำหรบัเพิม่ออกซเิจนในหอง บางคนมพีืน้ทีน่อย 

จึงตองการปลูกพืชที่มีขนาดเล็ก ไมจำเปนตอง

ดูแลมาก

 ขั�นนํา
1.  ครูนำภาพหองหรือบานที่ตกแตงดวยไมดอก

ไมประดับมาใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนบอก

ความรูสึกเมื่อเห็นภาพเหลานี้

2.  นักเรียนระดมความคิดวา ไมดอกและ

ไมประดับสามารถนำไปใชประโยชนอยางไร

ไดอีกบาง

Project-Based LearningProject-Based Learning
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กิิจกิรรม
พััฒนากิารทำำางาน

๑.	 	ไม้้ดอกและไม้้ประดับม้ีความ้เหม้ือนและแตกต่างกันอย่่างไร	

๒.		อุปกรณ์์ทำการเกษตรที�ใช้้สำหรับปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับม้ีอะไรบ้าง

๓.		การดูแลต้นม้ะลิโดย่รดน้ำให้ท่วม้เสม้อ		พรวนดิน		และใส่ปุ�ย่ทุกวัน

เป็นการปฏิิบัติที�เหม้าะสม้หรือไม้่	อย่่างไร

๔.		นักเรีย่นคิดว่า		ไม้้ดอกไม้้ประดับนอกจากให้ความ้สวย่งาม้แล้ว		ยั่งม้ี

ประโย่ช้น์อะไรอีกบ้าง

๕.		ถ้า้นักเรีย่นต้องการปลูกไม้ด้อกไม้ป้ระดับที�บา้นของตนเองจะเลือกปลูก

ไม้้ดอกไม้้ประดับช้นิดใด	พร้อม้ท้ังบอกเหตุผล

๑.	 	แบ่งกลุ่ม้		ร่วม้กันแสดงความ้คิดเห็นเกี�ย่วกับวิธีีการปลูกไม้้ดอก

ไม้ป้ระดบั โดย่แตล่ะกลุม่้จะไดไ้ม้ด้อกไม้ป้ระดบัที�ตา่งช้นดิกนั		แลว้ออก

ม้านำเสนอเป็นแผนผังความ้คิด

๒.		แบ่งกลุ่ม้	 เลือกไม้้ดอกไม้้ประดับที�สนใจม้า		๑		ช้นิด		จากนั้นสืบค้น

ข้อมู้ลเกี�ย่วกับการปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับจากแหล่งการเรีย่นรู้ต่าง	ๆ 		

และบันทึกลงในสมุ้ด	แล้วออกม้านำเสนอหน้าช้ั้นเรีย่น	ดังนี้

	 •	 ไม้้ดอกไม้้ประดับที�กลุ่ม้ฉัันต้องการปลูก	

	 •	 วิธีีการปลูก	ดูแล	และเก็บเกี�ย่วผลผลิต

	 •	 วัสดุอุปกรณ์์ที�ใช้้ในการปลูก

	 •	 ประโย่ช้น์ของไม้้ดอกไม้้ประดับที�กลุ่ม้ฉัันต้องการปลูก

	 •	 ไม้้ดอกไม้้ประดับที�กลุ่ม้ฉัันต้องการปลูกจะนำไปใช้้ประโย่ช้น์อะไร

ตอนที่่� ๑  ถามมาหนตูอบได้้

ตอนที่่� ๒  ฝึึกที่กัษะการที่ำางาน
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แนวตอบ ถามมาหนูตอบได้

1.  ไมดอกไมประดับมคีวามเหมอืนกนั คอื เปนพชืทีใ่ชประดบัตกแตงสถานทีใ่ห

เกดิความสวยงาม แตมคีวามแตกตางกนั คอื ไมดอกจะมดีอกทีมี่สสีนัหรอื

กลิน่หอม แตไมประดบัจะมใีบท่ีสวยงาม

2.  คำตอบมหีลากหลายขึน้อยูกบันกัเรียนแตละคน เชน จอบ เสยีม ชอนปลกู

3.  ไมเหมาะสม เพราะการรดนำ้ใหทวมจะทำใหตนมะลแิคระแกรน็ ใบเหลอืง

และตายได

4.  ไมดอกไมประดบับางชนดิสามารถนำมาเปนสวนประกอบในอาหารได และ

นำไปจำหนายเพือ่หารายไดใหกบัผูปลกูได

5.  คำตอบมหีลากหลายขึน้อยูกบันกัเรียนแตละคน

 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการปลูกพืช จากคลิปอักษรเรียนสรุป เรื่อง หลักและ

วิธีการปลูกไมดอกไมประดับ https://www.aksorn.com/qrcode/TMAOL-

CAP40003

  สื่อ Dig���� คลูิปอักษรเร�ยนสรุป

 ขั�นสอน 
 วางแผน

2.  ใหนักเรียนวางแผนการปลูกไมดอกไมประดับ

ของตนเอง โดยอาจเลอืกจากทีม่อียูในบานหรือ

ที่ไมเคยมีอยูในบานก็ได โดยกำหนดประเด็น 

ดังนี้

 • ชนิดของไมดอกไมประดับที่ตองการปลูก

 • เหตุผลที่ตองการปลูก

 • พื้นที่หรือบริเวณที่ปลูก

 • วิธีการดูแลบำรุงรักษา

 • ประโยชนใชงาน

3.  นักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับการปลูกพืชจาก

แหลงการเรียนรูตางๆ หรือจากคลิปอักษร

เรียนสรุป เรื่อง หลักและวิธีการปลูกไมดอก

ไมประดับ

4.  นักเรียนเตรียมพันธุพืช วัสดุ อุปกรณ และ

เครื่องมือในการปลูกพืช

 ลงมือทํา ลงมือทํา

5.  นักเรียนปฏิบัติงานในการปลูกพืชที่เลือกเปน

เวลา 1 เดือน แลวบันทึกผลลงในใบกิจกรรม

 ทบทวน ทบทวน

6.  ในระหวางการทำงาน ใหนกัเรยีนตรวจสอบผล

การทำงานและปรับปรุงการทำงานใหดีขึ้น

ปลายทาง

T39

สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม 21s� Cen���y S���l�
ครูใหนักเรียนแบงกลุม ใหแตละกลุมปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้

1.  ใหนักเรียนสำรวจความตองการพืชในชุมชน เชน ผักสวนครัว 

ไมดอก ไมประดับ

2.  เลือกพืชที่เปนที่ตองการของชุมชนมา 1 ชนิด แลวสืบคนขอมูล

การปลูกจากแหลงการเรียนรูตางๆ อยางนอย 5 แหลง

3.  นำขอมลูทีไ่ดมาหลอมรวมแลวสรปุเปนวธีิการปลูกและดแูลรกัษา

พืชของกลุมตนเอง

4.  นำขอมูลที่ไดมานำเสนอในรูปแบบสื่อดิจิทัล

รายกิาร

๑.	จัดเตรีย่ม้อุปกรณ์์ทำการเกษตรได้เหม้าะสม้

๒.	เตรีย่ม้แปลงเพื�อเพาะปลูกได้เหม้าะสม้

๓.		เพาะปลกูด้วย่วธิีกีารเพาะเม้ลด็หรอืด้วย่วธิีกีารปกช้ำได้เหม้าะสม้

๔.	บำรุงรักษาและดูแลไม้้ดอกไม้้ประดับได้เหม้าะสม้

๕.	เก็บเกี�ย่วผลผลิตจากไม้้ดอกไม้้ประดับได้เหม้าะสม้

รวม

ทำำาได้ดี พัอทำำาได้ ปรับปรุง

ทำไดดี = ๓ พอทำได = ๒ ปรบัปรงุ = ๑

ตัวอ
ยาง
ตาร
างบ
ันทึก

ผล

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนประเมินการทำงานของตนเองตามรายการที่กำหนด แลวขีด ✓ ลงในชอง
ที่ตรงกับระดับคะแนน

แบบประเมินกิารทำำางาน
สำาหรับนักิเรียน

เรื่อง ปลกูไม้ดอกไม้ประดับ

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนปลูกไมดอกไมประดับที่ตนเองสนใจ โดยปฏิบัติ ดังน้ี

๑.	 	สำรวจความ้ต้องการของตนเองในการปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับ
	 •	 เหตุผลที�ต้องการปลูก
	 •	 พื้นที�หรือบริเวณ์ที�ปลูก
	 •	 ช้นิดของไม้้ดอกไม้้ประดับที�ต้องการปลูก
๒.	 	เลือกไม้้ดอกไม้้ประดับที�ต้องการปลูกม้า	๒-๓	ช้นิด	และสืบค้นข้อมู้ลเกี�ย่วกับการปลูก

ไม้้ดอกไม้้ประดับจากแหล่งข้อมู้ลต่าง	ๆ 	อย่่างน้อย่	๓	-	๕	แหล่ง
๓.	 	เลอืกปลกูไม้้ดอกไม้ป้ระดับที�เหม้าะสม้ม้า	๑	ช้นดิ	แล้ววางแผนปลกู	เช้น่	วธิีปีลกู	ข้ันตอน

การปลูก	วิธีีดูแลรักษา	ค่าใช้้จ่าย่	การใช้้ประโย่ช้น์
๔.	 	ปลูกไม้ด้อกไม้ป้ระดบั	แลว้บำรงุดแูลรกัษาโดย่ทำงานดว้ย่ตนเองเปน็ระย่ะเวลา	๑	เดือน	

แล้วให้บันทึกหรือถ้่าย่ภาพ/ถ้่าย่คลิปวิดีโอการทำงานในแต่ละขั้นตอน
๕.	 	เม้ื�อครบ	๑	เดือน	ให้นำไม้้ดอกไม้้ประดับไปใช้้ประโย่ช้น์ตาม้ที�ต้องการ
๖.	 	นำเสนอกระบวนการทำงานปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับของตนเองที�หน้าช้ั้น	 พร้อม้แสดง

ภาพถ้่าย่หรือคลิปวิดีโอ

๑.	 	สำรวจความ้ต้องการของตนเองในการปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับ
	 •	 เหตุผลที�ต้องการปลูก

๒.	 	เลือกไม้้ดอกไม้้ประดับที�ต้องการปลูกม้า	๒-๓	ช้นิด	และสืบค้นข้อมู้ลเกี�ย่วกับการปลูก

๓.	 	เลอืกปลกูไม้้ดอกไม้ป้ระดับที�เหม้าะสม้ม้า	๑	ช้นดิ	แล้ววางแผนปลกู	เช้น่	วธิีปีลกู	ขัน้ตอน

๔.	 	ปลกูไม้ด้อกไม้ป้ระดบั	แลว้บำรงุดแูลรักษาโดย่ทำงานดว้ย่ตนเองเป็นระย่ะเวลา	๑	เดือน	

๕.	 	เม้ื�อครบ	๑	เดือน	ให้นำไม้้ดอกไม้้ประดับไปใช้้ประโย่ช้น์ตาม้ที�ต้องการ
๖.	 	นำเสนอกระบวนการทำงานปลูกไม้้ดอกไม้้ประดับของตนเองที�หน้าช้ั้น	 พร้อม้แสดง

ctive   earningA L

กิ

จก
รรม สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื�อสาร
การคิด	 การแก้ปญหา	
การใช้้ทักษะช้ีวิต	 การใช้้เทคโนโลย่ี✓

✓
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า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๐๓๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๐

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแผนงานการปลูกไมดอกไมประดับ

และการนำไมดอกไมประดับไปใชประโยชน

2.  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

3.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

5.  ครูประเมินความสามารถในการคิดและความ

สามารถในการใชทักษะชวีติ โดยใชเกณฑจาก

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

 ขั�นสรุรุป
1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความสำคัญของ

การปลูกไมดอกไมประดับในชีวิตประจำวัน

2.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน

  นักเรียนควรรู้
 1 ปลูกไมดอกไมประดับ การเลือกปลูกไมดอกไมประดับ นอกจากคำนึงถึง

ความชอบของผูปลูกแลว ยังตองคำนึงถึงปจจัยประกอบหลายประการ เชน

 1.  แสง พนัธุไมแตละชนดิตองการความเขมของแสงไมเทากนั จงึควรศกึษา

ปริมาณของแสงที่พันธุไมดอกไมประดับแตละชนิดตองการ เพื่อจัด

สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับพันธุไมแตละชนิด

 2.  น้ำและความชื้น พันธุไมแตละชนิดตองการน้ำในปริมาณที่แตกตางกัน

ขึ้นอยูกับขนาดและอายุของพืช สวนความชื้นในอากาศเปนปจจัยทาง

ออมที่มีผลตอปริมาณความตองการน้ำของพืช 

 3.  อณุหภมู ิอณุหภมูทิีเ่หมาะสมตอการเจรญิของพชือยูในชวง 15-40 องศา

เซลเซียส 

 4.  ดิน ดนิท่ีดคีวรมคีวามหนาแนนและความละเอยีดของเนือ้ดนิพอเหมาะ

ในการยึดตนไม มีการระบายน้ำถายเทอากาศ และเก็บความชื้นไดดี 

มีธาตุอาหารเพียงพอ

  ใหนักเรียนปลูกไมดอกไมประดับที่ตนเองสนใจ โดยปฏิบัติ ดังน้ี
1

ขั�นสอน
 นําเสนอ นําเสนอ

7.  เมื่อครบ 1 เดือน ใหนักเรียนนำพืชที่ปลูกไป

ใชประโยชนตามแผนทีว่างไว พรอมทัง้ถายรปู

ผลงาน

8.  นักเรียนนำผลงานมารายงานหนาชั้นเรียน
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โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 4

แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 1

งานชาง

3
ชั่วโมง

1.  อธิบายเหตุผลในการเลือก

ใชเครื่องมือชางแตละ

ประเภทไดอยางถูกตอง 

(K)

2.  มทัีกษะในการใชเครือ่งมือ

งานชางในการทํางานให

บรรลุเปาหมายได (S)

3.  มีเจตคติที่ดีตอการใช

เครื่องมือชาง (A)

1) สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 1

  คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

 พฤติกรรมบงชี้

 3.  ระบุรายละเอียดคุณลักษณะ และ

ความคิดรวบยอดของขอมูลตาง ๆ  ที่

พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

2) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 1

   นํากระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย

ไปใชในชีวิตประจําวัน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  นําความรู ทักษะ และกระบวนการที่

หลากหลายมาสรางชิ้นงาน/สิ่งของ/

เครื่องใช และสามารถนํามาแก

ปญหาในการดําเนินชีวิตประจําวันได

อยางเหมาะสม

กระบวนการ

ความรู 

ความเขาใจ

-  ตรวจแบบทดสอบ

กอนเรียน

-  ตรวจใบงานที่ 4.1 เรื่อง 

การใชเครื่องมือซอมแซม

สิ่งของในบาน

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชีพ ป.4

-  แบบทดสอบ 

กอนเรียน

-  ใบงานที่ 4.1

เรื่อง การใช

เครื่องมือ

ซอมแซมสิ่งของ

ในบาน

-  คลิปอักษรเรียน

สรุป เรื่อง การ

ซอมแซมสิ่งของ

เครื่องใช

ในบาน

-  คลิปสื่อประกอบ

การสอน เรื่อง 

เครื่องมือชาง

แผนฯ ที่ 2

การซอมแซม

อุปกรณ

3
ชั่วโมง

1.  อธิบายเหตุผลและหลักใน

การปฏิบัติงานซอมแซม

อุปกรณและเครื่องมือได

อยางถูกตอง (K)

2.  ซอมแซมของใชภายใน

บานไดอยางถูกตองตาม

ขั้นตอนกระบวนการ (S) 

3.  มีความรอบคอบในการ

ซอมแซมของใชภายใน

บานไดอยางเปนระเบียบ

เรียบรอยและมีความ

ประณีตในการทํางาน (A)

4.  มีจิตสํานึกการใช

ทรัพยากรในการปฏิบัติ

งานชางในบานอยาง

ประหยัดและคุมคา (A)

1) สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ 

ความคิด ความรูสึก และทัศนะของ

ตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

2) สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

ตัวชี้วัดที่ 1

  คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

 พฤติกรรมบงชี้

 3.  ระบุรายละเอียดคุณลักษณะ และ

ความคิดรวบยอดของขอมูลตาง ๆ

ที่พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

กระบวนการ

ปฏิบัติ 

(Practice 

Teaching)

-  ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง

ปนนํ้าใจใหผูยากไร

-  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  ประเมินสมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียนในดานความ

สามารถในการสื่อสาร

และความสามารถในการใช

ทักษะชีวิต โดยใชแบบ

ประเมินสมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียน

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

การงานอาชีพ ป.4

-  แบบทดสอบ 

หลังเรียน

-  ใบกิจกรรม เรื่อง 

ปนนํ้าใจให

ผูยากไร

-  PowerPoint

-  แบบประเมิน

สมรรถนะสําคัญ

ของผูเรียน
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แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

3) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 1

   นํากระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย

ไปใชในชีวิตประจําวัน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  นําความรู ทักษะ และกระบวนการที่

หลากหลายมาสรางชิ้นงาน/สิ่งของ/

เครื่องใช และสามารถนํามาแก

ปญหาในการดําเนินชีวิตประจําวันได

อยางเหมาะสม

 ตัวชี้วัดที่ 3

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 2.  ทํางานรวมกับผูอื่น สามารถแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับความ 

คิดเห็นผูอื่น
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ซ่อมแซมอุปกรณ์

สาระสําคัญสําหรับครู

งานชาง

 งานชางเปนการนําความรูพื้นฐานของวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ และวิธีการทํางาน ตลอดจนกระบวนการทางเทคโนโลยี ทรัพยากร 

พลงังาน และสิง่แวดลอม มาใชในการบํารงุรกัษา ซอมแซม ประกอบ ตดิตัง้ และผลติเครือ่งมอื เครือ่งใช  งานชางโดยทัว่ไปม ี4 ลกัษณะ 

คือ

 การทํางานชางควรคํานึงถงึความปลอดภยัทัง้ตอตนเองและตอผูอืน่ เพราะถาประมาทอาจทําใหเกดิความเสียหายทัง้ตอรางกายและ

ทรัพยสิน จนถึงขั้นรายแรงที่สุด คือ เสียชีวิตได

1)  เกิดจากตัวบุคคล เชน แตงตัวไมรัดกุม ไมตั้งใจปฏิบัติงาน ไมสวมใสเครื่องปองกันอันตรายขณะปฏิบัติงาน มีสภาพ

รางกายที่ไมพรอมขณะปฏิบัติงาน

2)  เกิดจากวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ เชน เครื่องมือชํารุด ไมไดซอมแซม จัดเก็บวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือไมเปน

ระเบียบ ใชเครื่องมือผิดประเภทการใชงาน

3)  เกิดจากสภาพแวดลอม เชน พื้นที่ทํางานมีสภาพที่ไมเหมาะสม ลื่น เปยก ไมมีกฎระเบียบในการปฏิบัติงานในพื้นที่

1)  แตงกายใหรัดกุม

2) ไมควรหยอกลอกันในขณะปฏิบัติงาน

3) ตรวจสภาพเครื่องมือใหพรอมใชกอนนําไปใชงาน

4) ควรปฏิบัติงานในสถานที่ที่มีแสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเทสะดวก

5) ควรศึกษาวิธีการทํางานของวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือชางใหเขาใจกอนปฏิบัติงาน

6) หากเครื่องมือชางชํารุด ควรเขียนปายติดไว และไมนําไปใชงานจนกวาจะซอมเรียบรอย

7) ควรสวมเครื่องปองกัน เชน หมวกนิรภัย ถุงมือ ในขณะปฏิบัติงานชาง

8) ไมประมาท มีสติอยูเสมอในขณะปฏิบัติงานชาง

1 สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุในงานช่าง   มีหลายประการ ดังนี้

2 การปฏิบัติงานช่างให้ปลอดภัย  สามารถปฏิบัติไดหลายประการ เชนสามารถปฏิบัติไดหลายประการ เชน

1 งานบํารุงรักษา

เพื่อดูแลรักษาสิ่งของ

เครื่องใชใหมีสภาพดี

และคงทน

2 งานซ่อมแซม

เพื่อทําใหสิ่งของเครื่องใช

ที่ชํารุดกลับมาใชงานได

ใหมอีกครั้ง

3 งานประกอบติดตั้ง

เพื่อจัดวางและตอเติมให

สิ่งของเครื่องใชใชงานได

4 งานผลิต

เพื่อสรางสิ่งของเครื่องใช

ที่นํามาใชประโยชนในชีวิต

ประจําวัน

ความปลอดภัยในการทํางานชาง
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 แยกของที่ตองการออกจากของที่ไมตองการและทิ้งของที่

ไมตองการ เลอืกทิง้หรอืแยกวสัด ุอปุกรณ และเครือ่งมอืท่ียงัใชไดออก

จากวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือที่ไมใชแลว  เพราะการจัดเก็บของท่ี

มากเกินความจําเปนจะทําใหเกิดผลเสียหลาย ๆ  อยาง เชน หาของ

ไมพบ มีพื้นที่ทํางานคับแคบ รวมถึงการเกิดอุบัติเหตุบอยครั้ง

 ปฏิบัติตามหลัก 4ส ขางตนใหเปนนิสัย สรางนิสัยใน

การมีจิตสํานึก ทัศนคติที่ดีในการปฏิบัติงานตามระเบียบและ

ขอบังคับอยางเครงครัด

1

5

สสะสาง

สสร้างนิสัย

หลักความปลอดภัยในการ
ทํางานช่างด้วยกิจกรรม

55สส

 จัดวางวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือประเภท

ตาง ๆ  ใหเปนระเบียบเรียบรอย เพื่อความ

สะดวกและความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

จดัเกบ็เปนสัดสวน แยกชนิดประเภทสิง่ของให

สามารถหางาย จดัเกบ็วสัด ุอุปกรณ เครือ่งมอื

ทีใ่ชบอยไวใกลมอื แลวนําวสัด ุอปุกรณ เคร่ืองมอื

ทีไ่มคอยใชงานเกบ็ใสตู ทําใหหยบิใชไดงายขึน้ 

 จัดสถานที่ปฏิบัติงานใหถูกสุขลักษณะ เปน

ระเบียบเรียบรอย และสะอาดตาอยูตลอดเวลา เพื่อ

สุขอนามัยของตนเองและเพื่อนรวมงาน

 หม่ันทําความสะอาดวัสดุ อุปกรณ

เครื่องมือในการทํางานชาง และพื้นที่ในการ

ทํางานชางเปนประจําสมํ่าเสมอ เพือ่เสรมิสราง

สภาพแวดลอมหรือบรรยากาศในการทํางาน

ที่ดีขึ้น ทําใหวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือไมเสื่อม

สภาพเร็ว ชวยเพิ่มประสิทธิภาพและยืดอายุ

การใชงานของวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ

2

4

3

สสะดวก

สุสุขลักษณะ

สสะอาด
 ในการปฏิบัติงานชางใหปลอดภัย 

ควรยึดหลักกิจกรรม 5ส ดังนี้
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แนวตอบ คําถามประจําหนวยการเร�ยนรู

 ถาสิ่งของภายในบานชำรุด ตองหยุดใชสิ่งของประเภทนั้น แลวนำมา

พิจารณาวา สิ่งของชิ้นนั้นมีลักษณะชำรุดอยางไร สามารถซอมแซมดวย

ตนเองไดหรอืไม ถาสามารถซอมแซมดวยตนเองได ใหซอมแซมดวยตนเอง

จนสำเร็จอยางปลอดภัย  แตถาไมสามารถซอมแซมเองได ใหสงซอมกับ

ผูชำนาญในการซอมแซม เม่ือซอมแซมเสร็จแลวจึงนำกลับมาใชงานได

อีกครั้ง

�������������์

๑.		รู้จัก	ใช้้	ดูแล	และบำรุงรักษาเครื�องม้ือช้่างได้อย่่างถู้กวิธีี	
(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๑�	ป.๔/๒�	ป.๔/๓)

๒.		ใช้้เครื�องม้ือช้่างในการซ่อม้แซม้ดูแลของใช้้ได้อย่่างเป็นขั้นตอน		
ด้วย่ความ้ขย่ัน	อดทน	และรับผิดช้อบ	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๒)

๓.		ปฏิิบัติงานช้่างอย่่างม้ีม้ารย่าท	(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๓)
๔.		ซ่อม้แซม้อุปกรณ์์	เครื�องม้ือเครื�องใช้้ได้อย่่างประหย่ัดและคุ้ม้ค่า	

(ม้ฐ.	ง	๑.๑	ป.๔/๔)

เปาหมายการเรียนรูประจำหนวยที่ �

เพ�อน ๆ รู้ไหมว่า
หาก �า��น�า้น

���อ้���าอ�่า�ไร

๔
หนวยการเรียนรูที่ 

 การ�อ่�แ��อุปกร�์และดแูล
รกัษาของใช�้ายใน�า้น เป�นการ
ทําให้สิ�งของต่าง � �ีอายุการใช้
งานยาวนานขึ�น และชว่ยประหยัด
คา่ใชจ้่ายด้วย
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เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรู น้ีมุงเนนใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับการซอมแซม 

อุปกรณ เครื่องใช ดังนั้น การสอนควรเนนใหนักเรียนเห็นความสำคัญของ

การทำงานชาง มีความรูเกี่ยวกับการใชเครื่องมือชางอยางปลอดภัย และ

ไดลงมอืฝกปฏบิตัใินการทำงานซอมแซมอปุกรณและเคร่ืองใชในบานดวย

ตนเอง แลวเกดิความสามารถในการคดิวางแผนและทำงานดวยตนเองได

ในชีวิตประจำวัน โดยคำนึงถึงการใชพลังงานและทรัพยากรอยางคุมคา

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครนูำภาพการปฏบิตังิานชางในลกัษณะตางๆ 

ใหนักเรียนดู เชน การซอมแซมขาเกาอี้ การ

ซอมเครื่องใชไฟฟา การซอมอุปกรณการเรียน

3.  ครูถามนักเรียนวา 

 •  นักเรียนเคยซอมแซมเครื่องใชภายในบาน

ดวยตนเองหรือไม หากเคย นักเรียนปฏบิตัิ

สิ่งใด และมีวิธีในการปฏิบัติงานอยางไร

   (แนวตอบ นักเรียนสามารถแสดงความคิด

เห็นไดอยางอิสระ)

4.  ครูขออาสาสมัครนักเรียน 3 คน ออกมาเลา

ประสบการณเกี่ยวกับการปฏิบัติงานชางใน

บานของตนเองใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน 

5.  ครูตั้งคำถาม เพ่ือใหนักเรียนรวมกันอภิปราย

วา 

 •  หากไมมีความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน

ชางในบาน และตองการฝกปฏิบัติงานชาง

ในบานดวยตนเอง ควรเริ่มตนการเรียนรู

อยางไร เพราะเหตุใด

   (แนวตอบ ศึกษาขอมูลเก่ียวกับหลักการ

ทำงานชาง วธิกีารใชอปุกรณและเคร่ืองมอื

ในการทำงานชาง เพื่อใหมีความรูพื้นฐาน

ในการทำงานชางกอน แลวจึงไปศึกษาวิธี

การทำงานชางในเรื่องที่ตองการตอไป)

กระบวนการความรู้ กระบวนการความรู้ ความเข้าใจความเข้าใจ
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ข้อสอบเนน้ การคิด
การปฏิบัติงานชางในบานดวยตนเอง มีประโยชนในขอใดมากที่สุด

 1. เพิ่มเงินออม

 2. ลดการใชไฟฟา

 3. ทำใหบานสวยงาม

 4. มีทักษะการทำงานดวยตนเอง

 (วิเคราะหคำตอบ การทำงานชางดวยตนเองได ผูทำงานตองมี

ความรูในงานชาง และฝกทำงานชางจนสามารถทำงานชางในบาน

ไดดวยตนเอง ซ่ึงจะทำใหมีทักษะการทำงานชางติดตัว สามารถ

นำไปประยุกตในการทำงานชางอื่นๆ ตอไป หรือเปนทักษะในการ

ประกอบอาชีพในอนาคตได ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

ชา่งกอ่สรา้ง

ชา่งไ�

ชา่งสี
ชา่งไม้

	 งานช้่าง	 เป็นงานที�เกี�ย่วข้อง

กับการดูแลรักษา	ซ่อม้แซม้สิ�งของ

ต่าง	ๆ 	 ซึ�งผู้ทำงานช่้างจะต้องรู้จัก

เลอืกใช้เ้ครื�องม้อืตา่ง	ๆ 	ให้เหม้าะสม้

กบังาน	และรู้ข้ันตอน	วิธีกีารทำงาน	เพื�อให้งานสำเร็จลุลว่งอย่า่งปลอดภยั่	

ประหย่ัด	และใช้้ทรัพย่ากรอย่่างคุ้ม้ค่า

�������������������์���������
งานชาง	หม้าย่ถ้งึ	งานที�เกี�ย่วข้องกับการสร้าง	ซ่อม้แซม้	บำรุงรักษา

หรือดัดแปลงวัสดุหรือเศษวัสดุให้เป็นสิ�งของเครื�องใช้้ต่าง	ๆ 	ทำให้สิ�งของ

เครื�องใช้้ม้ีอายุ่การใช้้งานย่าวนานขึ้น	 และช้่วย่ประหย่ัดค่าใช้้จ่าย่ภาย่ใน

บ้าน	งานช่้างที�เราพบเห็นม้หีลาย่ประเภท	เช่้น	ช่้างปูน	ช่้างไม้	้ช้า่งประปา

ช้่างไฟ	ช้่างก่อสร้าง	

๑

ตวัอย่าง งานช่าง
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วางแผนปฏิฏบิตัิ

3.  ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละเทาๆ กัน ให

นกัเรียนแตละกลุมรวมกนัศกึษา เรือ่ง เครือ่งมอื

ท่ีใชในการทำงานชาง และการดูแลรักษา

อุปกรณ จากหนังสือเรียนและคลิปอักษรเรียน

สรปุ เรือ่ง การซอมแซมสิง่ของเครือ่งใชในบาน 

แลวตอบคำถาม

 •  เพราะเหตใุดนกัเรยีนจงึตองเรยีนรูเกีย่วกบั

เครื่องมือชาง 

   (แนวตอบ เพื่อใหเลือกใชเครื่องมือชางได

เหมาะสมกบังานทีท่ำ และใชเครือ่งมอืชาง

ไดอยางปลอดภัย)

ขั�นสอน
สังเกต ตระหนัก

1.  ครใูหนกัเรยีนศกึษา เรือ่ง ประโยชนของงานชาง

ในบาน จากหนังสือเรียน 

2.  ครูถามนักเรียนวา 

 •  การซอมแซมสิ่งของเครื่องใชภายในบาน

เปนหนาที่ของสมาชิกคนใดในครอบครัว 

เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น

   (แนวตอบ เปนหนาที่ของสมาชิกทุกคนใน

บาน เพราะสิ่งของเครื่องใชในบานเปน

ของใชสวนรวมที่ใชดวยกัน เมื่อเกิดการ

ชำรุดเสียหาย จึงตองรวมกันรับผิดชอบใน

การซอมแซมใหอยูในสภาพที่ดี)

 •  นักเรียนจะไดรับประโยชนอยางไรจากการ

ฝกปฏิบัติงานชางในบานดวยตนเอง

   (แนวตอบ เกดิทกัษะในการทำงาน สามารถ

นำไปประกอบอาชีพในอนาคตได)

 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการซอมแซมส่ิงของเครื่องใชในบาน จากคลิปอักษร

เรียนสรุป เรื่อง การซอมแซมสิ่งของเครื่องใชในบาน (1) https://www.aksorn.

com/qrcode/TMAOLCAP40004

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรเร�ยนสรุป
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สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ในการทำงานชาง ควรคำนึงถึงสิ่งใดเปนลำดับแรก

 1. ความรูในการทำงานชาง

 2. คาใชจายในการทำงานชาง

 3. จำนวนสมาชิกในการทำงานชาง

 4. การประหยัดทรัพยากรในการทำงานชาง

 (วิเคราะหคำตอบ ในการทำงานชางตองมีความรูในเรื่องท่ีตอง

ทำงานกอน เพื่อใหสามารถวิเคราะหและวางแผนการทำงานชาง

ไดวา จะใชวิธีการทำงานแบบใด และทำงานอยางไรจึงจะปลอดภัย 

ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

	 การเรีย่นรู้งานช้่างพื้นฐาน	จะทำให้นักเรีย่นสาม้ารถ้นำความ้รู้ม้าใช้้

ซอ่ม้แซม้	สรา้งสิ�งของงา่ย่	ๆ 	สาม้ารถ้ตรวจสอบ	บำรุงรกัษาอปุกรณ์ท์ี�ใช้้ใน

ชี้วติประจำวนัได	้เช้น่	การตอ่ทอ่ประปาภาย่ในบรเิวณ์บา้น	ซอ่ม้โตะ	เกา้อี้

ที�ช้ำรุด	 และเม้ื�อนักเรีย่นพั�นาความ้รู้

เรื�องงานช่้างจนเกิดความ้ช้ำนาญก็จะ

สาม้ารถ้สร้างราย่ได้เสริม้ให้กับตนเอง

และครอบครัวได้อีกด้วย่

	 ๑.	 ใช้้เครื�องม้ือช้่างแต่ละช้นิดได้อย่่างถู้กวิธีี	และเหม้าะสม้กับงาน

	 ๒.	 ซ่อม้แซม้ของที�ช้ำรุดแล้ว	ให้นำกลับม้าใช้้ใหม้่ได้

	 ๓.	 	ทำให้เข้าใจคุณ์สม้บัติของวัสดุต่าง	ๆ 	 ได้ดี	 ง่าย่ต่อการเปลี�ย่นหรือดูแล

รักษา

	 ๔.	 ตรวจสอบของใช้้ภาย่ในบ้านที�ช้ำรุดและเสีย่หาย่ได้

	 ๕.	 ลดค่าใช้้จ่าย่ในครอบครัว	และประหย่ัดทรัพย่ากรธีรรม้ช้าติ

	 ๖.	 	เพิ�ม้ราย่ไดใ้ห้กบัตนเองและครอบครวั	โดย่ประกอบเป็นอาชี้พเสริม้ควบคู่

กับการเรีย่นหรือการทำงานประจำ

	 ๗.	 	ทำให้รู้จักใช้้เวลาว่างให้เกิดประโย่ช้น์	 และเกิดความ้ภูม้ิใจในตนเองที�

สาม้ารถ้ซ่อม้แซม้ของใช้้	หรือคิดสร้างสรรค์ผลงานใหม้่	ๆ 	ได้

	 การทำงานช้่าง	ม้ีประโย่ช้น์	ดังนี้

ประโยชน์

�อ่���จ่ักรยานที�หลดุเองได้ 
ทําให้เกดิ��า��ลอด�ัย
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 ศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับเครื่องมือชาง จากคลิปสื่อประกอบการสอน เร่ือง 

เครื่องมือชาง https://www.aksorn.com/qrcode/4t10401

  สื่อ Dig���� คลิปสื่อประกอบการสอน

 ขั�นสอน 
วางแผนปฏบิตัิวางแผนปฏบิตัิ

4.  ครูถามนักเรียนตอไปวา

 •  การใชเครื่องมือชางใหปลอดภัยสามารถ

ทำไดอยางไร

     (แนวตอบ ใชใหถกูวธิแีละไมนำเคร่ืองมอืชาง

มาเลนกัน)

 • เมือ่ใชเครือ่งมอืชางเสรจ็แลวควรทำอยางไร

     (แนวตอบ ทำความสะอาดและจัดเก็บเขาที่

ใหเรียบรอย)

5.  ครใูหนกัเรยีนดคูลปิสือ่ประกอบการสอน เร่ือง 

เครื่องมือชาง แลวนำตัวอยางเครื่องมือที่ใชใน

งานชางประเภทตางๆ มาใหนักเรียนดู ดังนี้

 1)  เครื่องมือที่ใชในการตัด  

 2)  เครื่องมือที่ใชในการตอก

 3)  เครื่องมือที่ใชในการเจาะ  

 4)  เครื่องมือที่ใชในการวัดระยะ

 5)  เครื่องมือที่ใชในการคีบ

6.  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันหาขอมูลใน

ประเด็น ดังตอไปนี้

 1)   เครือ่งมอืทีใ่ชในงานชางทีค่รูนำมาใหดูมชีือ่

เรียกวาอะไร

 2)  เครื่องมือชิ้นนั้นเปนเคร่ืองมือสำหรับทำ

อะไร

 3)  เคร่ืองมอืชิน้นัน้จดัเปนเครือ่งมอืประเภทใด

 4)  เครื่องมืออื่นๆ ที่จัดอยูในประเภทเดียวกัน

กับเครื่องมือชิ้นนั้นมีอะไรบาง

 5)   เครือ่งมือชิน้นัน้มวีธิกีารใชงานใหปลอดภยั

ไดอยางไร
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
เครื่องมือชางในขอใดจัดอยูในประเภทเดียวกับไขควง

 1. สิ่ว 

 2. คอน

 3. เลื่อยตัดเหล็ก

 4. ประแจปากตาย

 (วิเคราะหคำตอบ ไขควงเปนเครื่องมือที่ใชขันสกรูใหแนน หรือ

คลายสกรูออก จัดเปนเครื่องมือสำหรับขัน ประแจปากตายใชขัน

นอตหัวหกเหลี่ยมและหัวสี่เหลี่ยมใหแนน หรือคลายออก จึงจัดเปน

เครื่องมือสำหรับขันเชนเดียวกับไขควง ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

ค้อนหัวกลม้ ค้อนไม้้ ไขควงค้อนหัวหงอน

เครื�องม้ือที�ใช้้ในการตัด	หรือผ่าวัสดุให้แย่กออกจากกัน	 เช้่น	 เลื�อย่ลันดา	

เลื�อย่คันธีนู	กรรไกร	ม้ีด	คัตเตอร์

	เครื�องม้ือที�ใช้้ในการตอกและขันเกลีย่ว	 เช้่น	 ค้อนหัวกลม้	ค้อนไม้้	 ค้อน

หัวหงอน	ไขควง

เลื�อย่ลันดา เลื�อย่คันธีนู กรรไกร ม้ีดหรือคัตเตอร์

เลื�อย่คันธีนู	กรรไกร	ม้ีด	คัตเตอร์

เลื�อย่คันธีนู

๑ เครื่องมือ�ี่ใช้ในการตดั

๒ เครื่องมือ�ี่ใช้ในการตอกและขันเกลียว

เครื่องมือช่างพ้ืน�าน

��������������้�ค���ง���
��าง���าง����้�������

บา้งคะ

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

�����������������������������Ë����������¹�����Ë¹Ù

  ���������������������
����������

๒
	 เครื�องม้ือที�ใช้้ในงานช้่าง	เป็น

สิ�งจำเป็น	 เพราะจะทำให้ช้่างทำงานหรือซ่อม้แซม้สิ�งต่าง	ๆ 	 ได้ง่าย่และ
สะดวกม้ากข้ึน	 เราสาม้ารถ้แบ่งเครื�องมื้องานช่้างออกตาม้ลักษณ์ะการ
ใช้้งานได้	ดังนี้

๓๔๓๔๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๔๓๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๓๔

  นักเรียนควรรู้
 1 เครื่องมือที่ใชในการทำงานชาง เครื่องมือชางมีอยูหลายประเภท จึงควร

ใชใหปลอดภัย ดวยการปฏิบัติ ดังตัวอยางตอไปนี้

  • ศึกษาวิธีการใชใหละเอียดและปฏิบัติตามการใชงานที่ถูกวิธี

  •  ตรวจสอบวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือชางกอนนำมาใชงานทุกครั้ง

ถาพบวามีการชำรุดควรนำไปซอมแซมทันที

  • สวมเสือ้ผาใหรดักมุเพือ่ใหสะดวกตอการเคลือ่นไหวในขณะปฏิบตังิาน 

  •  เกบ็อปุกรณและเครือ่งมอืแตละชนดิใหเรยีบรอยหลงัใชงานเพือ่ปองกนั

อุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้น

  •  ไมควรหยอกลอกนัในขณะปฏบิตังิานเพราะอาจทำใหเกิดอบุติัเหต ุเชน 

สะดุดลม ทิ่มแทงรางกายได

  •  ควรปฏิบัติงานในสถานที่ที่มีแสงสวางเพียงพอ และอากาศถายเท

สะดวก

พัฒนาความรู้รู ้ความเข้าใจ

9. ครนูำกรณตีวัอยางมาเลาใหนกัเรยีนฟง ดงันี้

 •  เอกภพตองการหาของขวัญวันเกิดใหพอ 

เขาจงึคดิทำปายแขวนประตหูนาหองนอน

ใหพอ โดยใชไมอัดและเศษวัสดุ อุปกรณ

ที่มีในบาน 

 •  นารีเห็นฝากรอบรูปเผยอออกมา เพราะ

ตะปูที่ตรึงฝากรอบรูปหลุดออกมา 

10.  สมาชกิในแตละกลุมชวยกนัวเิคราะห วจิารณ

วา ตองใชเครื่องมือที่ใชในการทำงานชาง

อะไรบาง และใชทำอะไร

11.  ครูสุมตัวแทนแตละกลุมนำเสนอผลการ

วิเคราะห วิจารณ หนาชั้นเรียน โดยครูและ

เพื่อนชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 

12.  ครูใหนักเรียนทำใบงานท่ี 4.1 เรื่อง การใช

เครื่องมือซอมแซมส่ิงของในบาน แลวนำ

สงครู

ขั�นสอน
ลงมอืปฏิฏบิตัิ

7.  สมาชิกในแตละกลุมรวมกันรวบรวมขอมูล

และศึกษาความรู เพื่อหาขอมูลตามประเด็น

ทีก่ำหนด แลวอภปิรายและสรปุคำตอบทีเ่ปน

มติของกลุม

8.  ตวัแทนแตละกลุมนำเสนอขอมลูของกลุมตน

หนาชั้นเรียน

  �������������������
����������1
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 ถาตองการเปลี่ยนขาโตะไมใหมแทนขาโตะไมเกาที่หักจน

ซอมแซมไมได ควรเลือกใชเครื่องมือในขอใด

 1. สิ่ว สวาน ไขควง

 2. คอน เกรียง กบไสไม

 3. คอน กบไสไม ตลับเมตร

 4. คีมปากนกแกว สิ่ว ไมบรรทัด

 (วิเคราะหคำตอบ การทำงานเกี่ยวกับการติดตั้งขาโตะไม ตองใช

เครื่องมือ คือ กบไสไมในการไสไมใหไดขนาดเดียวกับขาโตะเดิม 

ใชตลับเมตรในการวัดความสูงของขาโตะ  ใชคอนในการตอกตะปู

ยึดติดขาโตะกับแผนโตะ ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

สิ�ว

ระดับน้ำ

คีม้ปากแหลม้

เหล็กแหลม้

ตลับเม้ตร

คีม้ปากจิ้งจก

ไม้้บรรทัด

คีม้ปากนกแก้ว

สว่านไฟฟา

ฉัาก

คีม้ล็อก

เครื�องม้ือที�ใช้้ในการเจาะ	 เป็นเครื�องม้ือที�ทำให้ช้ิ้นงานเกิดเป็นรูที�ม้ีความ้

เที�ย่งตรง	เช้่น	สิ�ว	เหล็กแหลม้	สว่านม้ือหมุ้น	สว่านไฟฟา

	เครื�องม้ือที�ใช้้ในการวัดระย่ะ	 ใช้้เพื�อบอกระย่ะหรือขนาดในการกำหนด

ตำแหน่ง	ตรวจสอบระย่ะหรือขนาดความ้กว้าง	ความ้ย่าว	ความ้สูง	หรือ

ความ้หนาของวัสดุช้ิ้นงาน	เช้่น	ระดับน้ำ	ตลับเม้ตร	ไม้้บรรทัด	ฉัาก

	เครื�องม้ือที�ใช้้ในการคีบ	 จับ	 ตัด	 ดัด	 งอโค้ง	 ได้แก่	 คีม้ช้นิดต่าง	ๆ 	 เช้่น

คีม้ปากแหลม้	คีม้ปากจิ้งจก	คีม้ปากนกแก้ว	คีม้ล็อก

สว่านม้ือหมุ้นเหล็กแหลม้

เที�ย่งตรง	เช้่น	สิ�ว	เหล็กแหลม้	สว่านม้ือหมุ้น	สว่านไฟฟา

๓ เครื่องมือ�ี่ใช้ในการเ�าะ

๔ เครื่องมือ�ี่ใช้ในการวัดระยะ

๕ เครื่องมือ�ี่ใช้ในการคีบ

การใชค้มี ควรให้ดา้มคมีดา้นหนึ�งอยูท่ี�ปลายนิ�วทั�ง ๔ นิ�ว แลว้ใชอุ้ง้มอื
และนิ�วหัวแมม่อืกดดา้มคมีอกีดา้น จะทําให้มกีําลงัในการจบัหรอืตดั 
และเลือกใชค้มีให้ตรงกบัวัตถปุระสงคข์องงาน

ปลอดภยัไว้ก่อน
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 1 เครื่องมือที่ใชในการวัดระยะ มีหลายชนิด เชน

  •  ฉาก ใชวดัขนาดและความตัง้ฉากของมมุ ตรวจสอบฉากของงานตางๆ

วาไดมุมฉากตามมาตรฐาน

  •  ระดับน้ำ ใชวัดระดับน้ำตามแนวระนาบและมุม ไดทั้ง 0, 45, 90 องศา 

ใชในงานกอสราง งานติดตั้งที่ตองการระดับองศาที่ถูกตอง

  •  ตลับเมตร ใชในการวัดขนาดและระยะ สวนใหญใชงานกอสรางบาน 

และใชวัดสำหรับงานทั่วไป

  •  ไมบรรทัด ใชวัดสิ่งของทั่วไปที่มีความยาวไมเกิน 1 ฟุต

 2 เครื่องมือที่ใชในการคีบ มีหลายชนิด เชน

  •  คีมปากแหลม  ใชจับโลหะแบนหรือสายไฟ

  •  คีมปากจิ้งจก ใชตัดดานขางและจับชิ้นงาน

  •  คีมปากนกแกว  ใชตัดเหล็ก เสนลวด

  •  คีมล็อก  ใชจับหรือบีบชิ้นงานที่แนนมาก

เครื่องมือ�ี่ใช้ใช้ใชในการวัในการวัในการวดระยะ
1

เครื่องมือ�ี่ใช้ใช้ใชในการคีในการคีในการคบ
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

2.  ครูตรวจใบงานที่ 4.1 เร่ือง การใชเคร่ืองมือ

ซอมแซมสิ่งของในบาน 

3. ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

4. ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
1.  นักเรียนตอบคำถามกระตุนความคิด ดังนี้ 

 •  สิ่งที่สำคัญในการเลือกใชเครื่องมือในการ

ทำงานชางคืออะไร

   (แนวตอบ การเลือกใชเครื่องมือใหถูกตอง 

เหมาะสมกับลักษณะของงาน และความ

ปลอดภัยในการทำงาน)

2.  ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรุปความรู เร่ือง ความ

สำคัญของการทำงานชางและเครือ่งมอืทีใ่ชใน

งานชาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดควรทำเปนลำดับแรกกอนนำเครื่องมือชางมาใชงาน

 1. ซอมแซมเครื่องมือชาง

 2. ลับเครื่องมือชางใหคมอยูเสมอ

 3. ทาน้ำมันที่คมของเครื่องมือชาง

 4. ตรวจสอบสภาพของเครื่องมือชาง

 (วิเคราะหคำตอบ กอนใชงานเครื่องมือชาง หากเปนการใชงาน

เครือ่งมอืชางชนดินัน้เปนครัง้แรก ควรศกึษาวธิใีชงานใหเขาใจกอน 

แตถาเคยใชงานเครื่องมือนั้นแลวก็ใหตรวจสอบสภาพเครื่องมือชาง

ทกุครัง้กอนใชงาน เพือ่ใหรูวาเครือ่งมอืชางอยูในสภาพทีด่พีรอมทีจ่ะ

ใชงาน หากไมไดตรวจสอบ แลวเครือ่งมือชางเกดิชำรุดและนำไปใช

งานอาจทำใหเกิดอันตรายตอตนเองและผูอื่น ดังนั้น ขอ 4. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

สาเหตุการช้ำรุดหรือขัดข้องของเครื�องม้ือมั้กจะเกิดจากการใช้้งานผิด

ประเภทหรือถู้กใช้้งานเป็นเวลานาน	 ทำให้เกิดการบิดหักหรือสึกกร่อน

อปุกรณ์์บางช้นดิเม้ื�อตรวจพบว่าช้ำรดุควรหย่ดุใช้้งานทนัท	ี เพราะอาจเกิด

อนัตราย่ได้

โดย่ศึกษาจากคู่ม้ือเครื�องม้ืองานช้่างที�ต้อง

ซ่อม้แซม้	 หรือจากข้อมู้ลในอินเทอร์เน็ต	 เพื�อ

ที�จะซ่อม้แซม้ได้ถู้กวิธีี	 เช้่น	 การลับม้ีดที�หม้ด

ความ้คม้ใหม้้คีวาม้คม้ม้ากขึน้	หรอืวธิีใีส่ดา้ม้คอ้น

ให้แน่นเม้ื�อตรวจพบว่าด้าม้ค้อนหลวม้

โดย่การจดัเตรยี่ม้วสัดอุปุกรณ์แ์ละเครื�องม้อืงาน

ช่้างต่าง	ๆ 	 ที�ต้องใช้้ในข้ันตอนการซ่อม้	 เพื�อ

ปองกันการเสีย่เวลาในการค้นหาอุปกรณ์์และ

ทำให้ม้ีความ้สะดวกรวดเร็วในการทำงาน

ด้าม้ค้อน
หลุด

ตะไบหลุด
จากด้าม้

ใบจอบงอ

¡ÒÇ

คู่มอืงานช่าง�อ่ม��มอุ�กร�์

๒ ��กษาวิธีการ�่อม��ม

๓ วาง��น�นการ�่อม��ม

๑ หาสาเหตุการชํารุด

�����������������������์������������
	 การใช้้วสัดอุุปกรณ์แ์ละเครื�องม้อืในการทำงานช่้าง	ควรทำดว้ย่ความ้

ระม้ัดระวัง	 และเม้ื�อพบว่าเครื�องม้ืองานช้่างที�นักเรีย่นใช้้เกิดการช้ำรุด

เสีย่หาย่	ควรทำการซ่อม้แซม้เพื�อปองกันอันตราย่	หลักในการซ่อม้แซม้

เครื�องม้ือและอุปกรณ์์	ม้ีดังนี้
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  นักเรียนควรรู้
 1 การซอมแซมอุปกรณและเครื่องมือ มีประโยชนหลายอยาง เชน

 1. ใชอุปกรณและเครื่องมือไดเต็มความสามารถและตรงกับวัตถุประสงค

  2. ทำใหอุปกรณและเครื่องมือมีอายุการใชงานยาวนาน  

  3.  ทำใหอุปกรณและเครื่องมือมีมาตรฐาน ใชงานไดอยางเที่ยงตรง  ไมมี

ความคลาดเคลื่อน

   4.  ทำใหเกิดความปลอดภัยตอผูใชงานและคนรอบขาง

  5.  ลดมลภาวะของสิ่งแวดลอม เพราะอุปกรณและเครื่องมือที่ชำรุด อาจ

ทำใหเกดิปญหาดานสิง่แวดลอม  เชน  มฝีุนละอองหรอืไอของสารเคมี

ออกมา  

  6.  ประหยัดพลังงาน เพราะอุปกรณและเครื่องมือบางชนิดตองอาศัย

พลังงานในการทำงาน  เชน  ไฟฟา  น้ำมันเชื้อเพลิง  ถาอุปกรณและ

เครื่องมือมีสภาพดีทำใหสิ้นเปลืองพลังงานนอยลง ประหยัดคาใชจาย

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ถาพบอุปกรณหรือ

เครื่องใชที่ชำรุดไมควรนำมาใชงาน เพราะอาจ

ทำใหเกิดอันตรายได และควรซอมแซมทันที 

ไมควรปลอยทิ้งไวจนไมสามารถซอมแซมได

ถาอุปกรณหรือเครื่องใชน้ันมีวงจรไฟฟาตอง

ทำใหแนใจวากอนนำมาซอมแซมไดตัดไฟฟา

ออกจากวงจรเรียบรอยแลว เพ่ือปองกันไฟฟา

ดูดหรือไฟฟาลัดวงจร

��������������������������������������������์����������������������������������1

Practice Practice TeachingTeaching

 ขั�นนํา
1.  ครูยกตัวอยางอุปกรณท่ีชำรุด แลวถามวา

อุปกรณเหลานี้มีวิธีการซอมแซมอยางไรบาง

2.  ครอูธบิายเพ่ิมเตมิวา ในการซอมแซมอปุกรณที่

ชำรุด นักเรียนตองเขาใจหลักในการซอมแซม

อปุกรณเครือ่งมอืเคร่ืองใชเพือ่ปองกนัอนัตราย

3.  นักเรียนตอบคำถามกระตุนความคิด 

 •  ถานักเรียนเห็นพัดลมชำรุดนักเรียนจะทำ

อยางไร

   (แนวตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน 

โดยใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน)
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สรุป ประเมนินํา สอนนํา



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 “หนอยเห็นหัวคอนหลุดออกจากดามจับ หนอยจึงนำคอนมา

ซอมแซมจนเสร็จ” กอนนำมาใชงานอีกครั้ง หนอยควรทำอยางไร

จึงจะเหมาะสม

 1. สรุปคาใชจายในการซอมแซม

 2.  ทดสอบวาคอนสามารถใชงานไดจริง

 3. ตรวจสอบวาคอนมีรูปรางลักษณะอยางไร

 4. นำกระดาษทรายมาขัดเหล็กที่คอนใหหายคม

 (วิเคราะหคำตอบ เมื่อคอนชำรุดใหตรวจสอบลักษณะการชำรุด 

เพื่อหาวิธีการซอมแซมที่เหมาะสม เมื่อซอมแซมเสร็จแลว กอนนำ

มาใชงาน ควรทดสอบความแขง็แรงของคอนกอนวา สามารถใชงาน

ไดจริง ถาพบวายังบกพรองใหรีบแกไขใหเสร็จ แลวจึงนำมาใชงาน 

ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

เม้ื�อวางแผนการซ่อม้แซม้แล้ว	 ควรเลือกใช้้

วัสดุอุปกรณ์์และเครื�องม้ือให้เหม้าะสม้กับงาน

ซ่อม้แซม้น้ัน	ๆ 	 ด้วย่	 เช้่น	 การเลือกช้นิดค้อน	

ช้นิดไขควง	ช้นิดและขนาดตะปู

โดย่ปฏิิบัติงานตาม้ลำดับขั้นตอนที�วางแผนไว้

ด้วย่ความ้ระม้ัดระวัง	 และคำนึงถึ้งความ้

ปลอดภัย่เป็นอันดับแรก	 โดย่เฉัพาะเครื�องม้ือ

งานช้า่งที�ม้คีวาม้คม้หรอืเกี�ย่วขอ้งกบัไฟฟาควร

ปรึกษาผู้ใหญ่ให้ช่้วย่ซ่อม้แซม้	 เพราะต้องใช้้

ความ้รูแ้ละความ้ช้ำนาญในการทำงานเป็นอย่่างม้าก

เมื้�อซ่อม้อุปกรณ์์และเครื�องม้ือเสร็จแล้ว	 ก่อนนำไปใช้้งานต้องทดสอบ

ว่าอุปกรณ์์ม้ีความ้แข็งแรงพอที�จะนำไปใช้้งานหรือไม่้	 ม้ีส่วนประกอบอยู่่

ครบทุกช้ิ้นหรือไม้่	 ซึ�งเป็นขั้นตอนสุดท้าย่ที�สำคัญเพื�อความ้ปลอดภัย่

ในการนำไปใช้้งาน

ใช้้ค้อน
ตอกลิ�ม้

ใช้้ลิ�ม้สอด
หัวค้อน

๔ เลือกใช้วัส��อ��กร�์และเคร่ืองมือ�ี่เหมาะสม

๕ �่อมแ�มอ��กร�์และเคร่ืองมืองานช่าง

� �รว�สอ�อ��กร�์และเคร่ืองมืองานช่าง�ี่�ําการ�่อมแ�มแล้ว

ตรวจสอบคอ้น
ที�ทํ���ร�อ่������้ว
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 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักในการซอมแซมอุปกรณและเครื่องใชจาก

PowerPoint เรือ่ง การซอมแซมอปุกรณและเครือ่งใช https://www.aksorn.com

/qrcode/TMPPCAP40

 ขั�นสอน 
 สังเกต รบัรู้รู้

1.  ครูแบงนักเรียนเปนกลุม แลวใหแตละกลุม

รวมกันวิเคราะหประเด็นที่กำหนด ดังนี้

 1) ทำไมเราจึงตองหาสาเหตุการชำรุด

 2) ทำไมเราจึงตองศึกษาวิธีการซอมแซม

 3) ทำไมเราจึงตองวางแผนในการซอมแซม

 4) ทำไมเราจงึตองเลอืกใชอปุกรณทีเ่หมาะสม

 5)  ทำไมเราจึงตองตรวจสอบเคร่ืองมือชาง

ที่ทำการซอมแซมแลว

2.  ตัวแทนกลุม 2 คน นำเสนอผลการวิเคราะห 

แลวสรุปเปนหลักในการซอมแซมอุปกรณ 

เครื่องมือและเครื่องใช

3.  ครูใหนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหลักในการ

ซอมแซมอุปกรณและเครื่องมือ โดยใชสื่อ 

PowerPoint

  สื่อ Dig���� PowerPoint
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 ในการทำงานซอมแซมที่ตองใชหลอดกาว เม่ือใชกาวเสร็จแลว

ควรทำอยางไร

 1. นำหลอดกาวไปลางน้ำ

 2. ปดฝาหลอดกาวใหสนิททันที

 3.  ใชแอลกอฮอลเช็ดคราบกาวรอบปากหลอด

 4. เปดฝากาวทิ้งไวใหคราบกาวแหงกอนปดฝาหลอด

 (วิเคราะหคำตอบ กาวเปนวัสดุท่ีมีเนื้อเหลวใส ถาทากาวทิ้งไว

สักพักกาวจะแหง ทำใหวัสดุที่ติดกาวสามารถติดกันได เนื่องจาก

เนือ้กาวมคีณุสมบตัทิีส่ามารถแหงได เมือ่ใชงานเสรจ็แลว จงึควรปด

ฝาใหสนิท เพื่อไมใหเนื้อกาวในหลอดแหงและสามารถนำมาใชงาน

ในครั้งตอไปได ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

•	กรรไกร
•	 เทปใส

•	กาวร้อน
•	 ไม้้เสีย่บลูกช้ิ้น

วั�ด�อ��ก��์

๑ 		ตรวจสภาพการช้ำรุด	เช้่น	ด้าม้หัก

๓ 		นำด้าม้ไม้้กวาดขนไก่ม้าต่อกันให้สนิท

๒ 		ทากาวตรงส่วนที�หักทั้ง	๒	ด้าน

๔ 		ทากาวด้านข้างไม้้กวาดขนไก่	ให้ม้ีความ้

ย่าวเท่ากับไม้้เสีย่บลูกช้ิ้น	โดย่ให้รอย่หัก

อยู่่จุดกึ�งกลางไม้้เสีย่บลูกช้ิ้น

ตวัอย่าง กา��่อม��มด้ามไม้กวาดขนไก่

๓๘๓๘๓๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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  นักเรียนควรรู้
 1 กาวรอน เปนวสัดท่ีุใชสำหรบัซอมแซมหรอืเชือ่มตดิวตัถ ุ2 ชิน้ เขาดวยกนั

มีคุณสมบัติที่ยึดติดกับพื้นผิวที่แตกตางกันไดอยางแนนหนา เมื่อแหงแลวเนื้อ

กาวจะแขง็พอประมาณ กาวรอนเหมาะสำหรบังานหลายชนดิ เชน เชือ่มยดึพืน้

ผิวไม งานเฟอรนิเชอร ยางและแกว ยกเวนงานที่ตองสัมผัสน้ำ เพราะกาวรอน

ละลายน้ำได

  การใชกาวรอน ตองทำพ้ืนผิววัสดุใหสะอาด แลวปายกาวรอนที่ผิววัสดุ

ดานใดดานหนึ่ง แลวนำผิววัสดุอีกดานหนึ่งมาประกบใหติดกัน กดไวสักครู

จนกวาวัสดุจะยึดติดกัน

  การใชกาวรอนตองระมัดระวังขณะใชงาน เพราะกาวรอนอาจมีกลิ่นและ

ถาใชงานไมระวัง ทำใหกาวสัมผัสผิวหนังโดยตรงอาจเกิดอันตรายได ดังนั้น

ขณะใชกาวรอนจึงควรสวมถุงมือและสวมหนากากปองกัน การสัมผัสกาวรอน

โดยตรง

 เกรด็แนะครูรู

 ครอูธบิายเพิม่เตมิวา การทำงานแมจะมกีาร

วางแผนมาอยางดี แตก็อาจเกิดปญหาระหวาง

การทำงานได เมื่อมีปญหาก็ตองรูจักวิธีแกไข

ปญหาในการทำงาน ดังนี้

 1. พิจารณาปญหาวาเกิดจากสาเหตุใด

 2.  วางแผนการแกปญหา โดยการสืบคนวิธี

แกไขปญหาและหาขั้นตอนการแกไข

 3. ลงมือแกปญหาตามขั้นตอนที่วางไว

 4.  ตรวจสอบและปรับปรุง เพื่อดูวาปญหา

ไดแกไขสำเร็จจริงหรือไม

ขั�นสอน
ทําตามแบบ

4.  ครูนำอุปกรณหรือเคร่ืองมือที่ชำรุดมาแสดง

ใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนรวมกันสังเกต

ลกัษณะการชำรดุ แลวรวมกนัพจิารณาวาควร

ซอมแซมอยางไร

5.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมวางแผนในการ

ซอมแซมอุปกรณท่ีครูนำมา จากน้ันนำเสนอ

ทีละกลุม

6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแผนงานการ

ซอมแซมอุปกรณที่ชำรุด

7.  ครูเรียกอาสาสมัครออกมาสาธิตการซอมแซม

อุปกรณที่ชำรุดหนาชั้นเรียนตามคำบอก

ของครู

8.  ใหเพือ่นในชัน้เรยีนคอยซกัถามประเดน็ทีส่งสยั

9.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเลือกอุปกรณหรือ

เครื่องมือที่ชำรุดมากลุมละ 1 ช้ิน เพ่ือฝก

ซอมแซม

•	กาวร้อน
1
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ข้อสอบเนน้ การคิด
 หลักการซอมแซมอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชขอใด ชวยให

เลือกวิธีการซอมแซมไดเหมาะสม

 1. ตรวจสอบการทำงาน

 2. ประเมินผลการทำงาน

 3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว

 4. วิเคราะหสาเหตุของการชำรุด

 (วเิคราะหคำตอบ การวเิคราะหสาเหตขุองการชำรดุ จะทำใหเลอืก

วิธีการซอมแซมและเครื่องมือที่ใชซอมแซมไดเหมาะสมกับปญหา

การชำรุดนั้น และสามารถซอมแซมไดอยางถูกตอง ดังนั้น ขอ 4. 

จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

๕ 		นำไม้เ้สยี่บลูกช้ิ้นม้าติดตรงกาวที�ทาไว้	

� 		พันเทปใสให้รอบไม้้เสีย่บลูกช้ิ้นและ	

ด้าม้ไม้้กวาดขนไก่

� 		นำไม้้เสีย่บลูกช้ิ้นม้าติดตรงกาวที�ทาไว้

อีกด้านให้ขนานกัน

� 		ทดลองนำไปใช้้	หากย่ังไม้่แน่นให้	

ปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้้งานจริง

  กาวร้อนมีสารที�เป�นอันตรายและล้างออกได้ยาก เมื�อถูกผิวหนังควรรีบล้างออกด้วย
สบู่ผสมน�าอุ่น หรือใช้น�ามันพืชหยดใส่ผ้า แล้วถูผิวหนังส่วนที�เลอะกาว กาวจะค่อย � 
ลอกออกจากผวิหนัง�ายในระยะเวลาไมน่าน

  ไมเ้สียบลกูชิ�นมปีลายแหลม สามารถทิ�มผวิหนังหรอืดวงตาได้ กอ่นนํามาใชจ้งึควรหักปลาย
ที�แหลมออกและใชอ้ย่างระมดัระวัง ไมนํ่ามาเล่นหรอืหยอกล้อกนัขณะใชง้าน

ปลอดภยัไว้ก่อน

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

����������������������¹��������Ë¹Ù
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๓9

 1 ผิวหนังสวนที่เลอะกาว สามารถลางออกไดหลายวิธี ดังนี้

 1.  ใชวาสลนี เบบอีอยล หรอืโลชนั ถบูรเิวณทีก่าวตดิ ถไูวสกัครูกาวจะคอยๆ

หลุดออก

  2.  ใชเกลือขัดออก โดยใสเกลือที่ฝามือ แลวพรมน้ำเล็กนอย จากนั้นก็ถู

เกลือกับคราบกาวไปเรื่อยๆ ประมาณ 1 นาที แลวลางออก กาวก็จะ

คอยๆ หลุดออก

  ถาเกิดเหตุการณไมคาดคิด ในกรณีที่กาวติดผิวหนังและไมสามารถดึง

ผิวหนังออกจากกันได ไมควรใชแรงดึงใหผิวแยกออกจากกัน เพราะอาจทำให

เกิดแผลฉีกขาดได แตใหแชมือหรือผิวหนังท่ียึดติดกันในน้ำสะอาดเปนเวลา

นานๆ ถายังไมสามารถแยกออกไดควรรีบไปพบแพทยทันที

  นักเรียนควรรู้

 เกรด็แนะครูรู

 ครอูธบิายเพิม่เตมิวา สิง่สำคญัทีต่องคำนงึถงึ

ในการทำงานชาง คอื การทำงานโดยใชพลงังาน

และทรัพยากรอยางประหยัด คุมคา เชน ไมทิ้ง

วัสดุที่อันตรายลงในสิ่งแวดลอม นำสิ่งของ

เครื่องใชที่ชำรุดและยังสามารถใชงานไดมา

ซอมแซมเพือ่ใหกลบัมาใชงานไดอกีครัง้ ใชวสัดุ 

อุปกรณ และเครื่องมือที่ไมทำลายสิ่งแวดลอม 

ใชพลังงานไฟฟาและน้ำประปาอยางประหยัด

 ขั�นสอน 
 ทําเองโดยไมม่แีบบ

10.  ใหแตละกลุมวิเคราะหงานที่ตองทำจาก

อุปกรณหรือเครื่องมือที่เตรียมมา

11.   ใหแตละกลุมวางแผนการซอมแซมอุปกรณ

หรือเครื่องมือที่ชำรุดที่เตรียมมา แลวบันทึก

ลงในสมุด

12.  แตละกลุมสงตวัแทนออกมานำเสนอแผนงาน

หนาชั้นเรียน แลวใหเพื่อนและครูรวมแสดง

ความคิดเห็นอยางสุภาพ

อถูกผ
วถูผิวหนังส่งส่งสวนที�เลอะกาว กาวจะค

1

ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
อุปกรณขอใดใชหมุนสกรูเพื่อซอมแซมบานพับประตูบาน

 1. ไมบรรทัด

 2. ไขควง

 3. สิ่ว

 4. คีม

 (วิเคราะหคำตอบ ไขควงเปนเครื่องมือสำหรับขันสกรูใหแนนหรือ

คลายสกรูออก ประกอบดวยแทงโลหะในสวนปลาย ใชสำหรับยึด

กับสกรู ซึ่งมีรูปรางแตกตางกันเพื่อใหใชไดกับสกรูชนิดตางๆ และ

มแีทงสำหรบัจบัคลายทรงกระบอกอยูอกีดานหน่ึงสำหรับการไขดวย

มือ ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

������������¹�������Ù���¹�����Ë¹Ù

๑ 		เป�ดปร�ตูในแนวตั้ง�าก	 ��	 อง�ากับ

วงกบ	 จากนั้นใช้้ไขควงถ้อดสกรูออก

จากบานพับที�ช้ำรุด

๓ 		หากบานพบัอนัถ้ดัไปช้ำรดุ	ก็ใหท้ำการ

เปลี�ย่นด้วย่วิธีีเดีย่วกัน	เป็นอันเสร็จ	

สม้บูรณ์์

๒ 		นำบานพับอันใหม่้ม้าใส่ที�ตำแหน่งเดิม้

แล้วใช้้ไขควงขนัสกรกูลบัเข้าไปที�ตำแหน่ง

เดิม้ให้แน่น	

•	 ไขควง
•	สกรู

•	บานพับ

วั���อ�ป�ร�์

ตวัอย่าง �าร�่อ����บาน�ับประตูบ้าน

๔๐๔๐๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔๐๔๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔๐

  นักเรียนควรรู้
 1 ไขควง ควรเลือกใชไขควงใหถูกตองกับหัวสกรู โดยมีวิธีการใช ดังนี้

  ใชไขควงคลายสกรูออก

  1) วางสกรูในตำแหนงที่ถูกตอง  ใสปลายไขควงในหัวของสกรู

  2) ใชแรงกดลงบนสกรู โดยจับดามไขควงและกดลงอยางมั่นคงตอเนื่อง

  3)  หมุนไขควงไปทางซายหรือหมุนทวนเข็มนากาจนกระทั่งสกรูคลาย

ออกจากชิ้นงาน

 ใชไขควงในการขันสกรู

  1) วางสกรูในตำแหนงที่ถูกตอง ใสปลายไขควงในหัวของสกรู

  2) กดไขควงลงบนหัวสกรูโดยจับดามไขควงและใชแรงกล

  3)  หมุนไขควงไปทางขวาหรือตามเข็มนากาจนกระทั่งสกรูผานวัสดุที่

กำลังไขอยูจนกระทั่งสกรูแนน

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา การใชไขควงควรใช

อยางระมดัระวงั เชน เลอืกใชปากของไขควงให

เหมาะสมกับรองของนอต สกรู หรือสลักเกลียว 

และความหนาของปากไขควงกต็องพอดกีบัรอง

ดวย ขณะใชไขควงตองตัง้ตรงหรอืตัง้ฉากกบัหวั

สกรูเมื่อใชงาน บิดไขควงทวนเข็มนากาเพ่ือ

คลาย และบดิไขควงดตามเขม็นากาเพือ่ขนัเขา

•	 ไขควง
1

ขั�นสอน
ทําเองโดยไมม่แีบบ

13.  แตละกลุมรวมกันทำงานซอมแซมของกลุม

ตนเอง โดยครูคอยเดนิดเูพือ่ระมดัระวงัความ

ปลอดภัยในการทำงาน

14.   แตละกลุมนำผลงานท่ีสำเร็จแลวออกมานำ

เสนอ โดยบอกเหตุผลในการทำงาน ขั้นตอน

การทำงาน และความรูสึกท่ีไดรับจากการ

ทำงาน

15.  ครูและเพื่อนรวมกันแสดงความคิดเห็นอยาง

สุภาพ

16. ครูถามนักเรียนวา

  •  การซอมแซมอุปกรณและเครือ่งมอืทีช่ำรดุ

ควรคำนึงถึงสิ่งใดบาง

      (แนวตอบ การซอมแซมอุปกรณและ

เคร่ืองมอืทีช่ำรุดควรคำนงึถงึความรู ทกัษะ

ท่ีมีในการซอมแซม และความปลอดภัย

ในการทำงาน)
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ใครใชเครื่องมือชางผิดประเภท

 1. ปานใชมีดถากไมเพื่อใหปลายแหลม

 2. กองใชสวานเจาะเสา เพื่อใสนอตยึดไมที่พื้น

 3. ฝายใชกรรไกรตัดไมกระดานใหมีขนาดเทาๆ กัน

 4. แจนใชคอนกลมตีหนาเสียมที่แบนใหกลับมาตรงเหมือนเดิม

 (วิเคราะหคำตอบ กรรไกรเปนอุปกรณที่ใชตัด มีหลายชนิด เชน 

กรรไกรตัดผา กรรไกรตัดกระดาษ กรรไกรตัดเหล็ก แตไมสามารถ

นำกรรไกรมาตดัไมได เพราะอาจทำใหคมของกรรไกรบิน่และหักได 

ซึ่งการตัดไมกระดานควรใชเลื่อยมาตัดใหขาด ดังนั้น ขอ 3. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

�������
มาก ๆ  เลย

การใชส้ว่าน ก่อนเจาะทุกครั�งควรใชเ้หล็กตอกนํา�ูนย์ตรงจุดที�ต้องการเจาะ เพื�อให้ดอก
สวา่นลงถกูตําแหน่ง และควรจบัสวา่นให้กระชบั เลอืกใชด้อกสวา่นให้เหมาะสมกบัขนาดของ
ชิ�นงาน การเจาะต้องออกแรงกดให้สัมพันธก์บัการหมนุ เพื�อความปลอด�ัยของผูใ้ช ้และใน
วัยของนักเรยีนชั�น ป� � การใชส้ว่านควรอยู่ในการดูแลของผูป้กครอง

ปลอดภยัไว้ก่อน

๑ 		ใช้้กาวลาเท็กซ์ทาที�รอย่แตกของไม้้

๓ 		ใช้้สว่านไขตะปูเกลีย่วย่ึดเหล็กฉัากให้

แน่น

๒ 		ใช้้ดินสอทำเครื�องหม้าย่บริเวณ์จุดที�จะ

ตดิตัง้เหลก็ฉัาก	แล้วใช้้สว่านเจาะรบูนไม้้

๔ 		ทดสอบความ้ทนทานกอ่นใช้ง้านจริง

•	กาวลาเท็กซ์
•	ดินสอ	
•	 เหล็กฉัาก

•	สว่าน
•	 ไขควง
•	ตะปูเกลีย่ว

วั�ด�อ�ปก��์

ตวัอย่าง กา��่อ�แ��ขา�ต�ะและขาเก้าอี้
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 1 เหล็กฉาก มีใหเลือกใชงานหลายชนิด เชน เหล็กฉากเจาะรู ใชสำหรับทำ

โครงสรางชั้นวางของอเนกประสงค เชน ชั้นวางของ ชั้นวางหนังสือ ชั้นวาง

เอกสาร โครงสรางเหล็กฉากชนิดนี้มีใหเลือกใชงานทั้งชนิดหนาแคบและหนา

กวาง มีการเจาะรูวงรีตลอดแนวยาวในระยะหางที่เทากันจึงสามารถประกอบ

ติดตั้งโดยใชนอต สกรูยึดประกอบฉากไดดวยตัวเอง ทำใหประหยัดตนทุน

รื้อถอนงาย และยังเคลื่อนยายใชงานไดสะดวกอีกดวย

 2 ตะปูเกลียว คือ อุปกรณสำหรับยึดติดวัสดุ 2 ชิ้น เขาดวยกัน มีลักษณะ

คลายกบัตะป ูแตตรงลำตวัจะเปนเกลยีวสำหรบัแทรกเขาไปในเนือ้วสัดเุพือ่ชวย

เพิ่มแรงยึด ตะปูเกลียวมีหลายรูปแบบ โดยมีลักษณะตางกันตั้งแตสวนของ

หัวรองบนหัว สวนลำตะปู ไปจนถึงสวนปลาย ซ่ึงแตละแบบจะเหมาะกับการ

ใชงานที่แตกตางกันดวย

  นักเรียนควรรู้

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา การบริจาคสิ่งของ

เครื่องใชที่ไมไดใชแลวและยังอยูในสภาพที่ดี

มีประโยชนทั้งตอผูรับและผูให เชน

 •  ผูรับ นำส่ิงของเคร่ืองใชไปใชประโยชน

และสามารถตอชีวิต มีอนาคต มีงานทำ

เลีย้งตนเองและครอบครวัไดจากของทีไ่ด

รับมา

 •  ผูให มคีวามสขุ สงบ จากการรูจกัเสยีสละ

สิ่งของของตนใหแกผูอื่น

 •  สังคม เกิดความสงบสุข มีสวนชวยลด

ปญหาอาชญากรรม การลักขโมย

•	 เหล็กฉัาก
1

•	ตะปูเกลีย่ว
2

 ขั�นสอน 
 ฝ�กให้ชาํนาญญ

17.  ครูนำภาพการบริจาคสิ่งของใหกับผูยากไร

มาใหนักเรียนดู แลวสนทนากับนักเรียนวา

ในสังคมยังมีคนที่ยากไร การที่เรามีสิ่งของที่

ไมไดใช แลวนำไปใหผูอื่นไดใช ทำใหสิ่งของ

นั้นเกิดประโยชนทั้งกับผูใหและผูรับ

18.  ครใูหนกัเรยีนทำกิจกรรม ปนน้ำใจใหผูยากไร 

โดยใหแตละกลุมคนหาสิ่งของเคร่ืองใชที่

ไมไดใชและอยูในสภาพชำรุด แตสามารถ

ซอมแซมใหกลับมาอยูในสภาพที่ดีไดมา

กลุมละ 5-10 ชิน้ เพือ่นำมาซอมแซมนำไป

มอบใหกบัผูยากไร

19.  ใหแตละกลุมวางแผนในการทำงาน แลวเขียน

แผนงานลงในแบบบันทึก

20.  ใหแตละกลุมนำเสนอแผนงานการซอมแซม

กับครู แลวครูใหขอเสนอแนะ

ปลายทาง

T55

สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 การเก็บเครื่องมือชาง โดยนำเครื่องมือทุกชนิดมาวางเก็บรวม

กันไวในกลองเครื่องมือชาง เปนการกระทำที่เหมาะสมหรือไม 

เพราะเหตุใด

 (วิเคราะหคำตอบ ไมเหมาะสม เพราะเครื่องมือชางแตละชนิดทำ

จากวัสดุที่แตกตางกัน และมีวิธีใชงานและเก็บรักษาที่แตกตางกัน 

จึงควรแยกเก็บเครื่องมือแตละชนิดใหเหมาะสม เพื่อใหหยิบใชงาน

ไดงาย เครื่องมือไมชำรุดหรือเสียหาย และไมทำใหเกิดอันตรายตอ

ผูใชงาน)

ทำไดดี ควรปรับปรุงพอทำได

����Ù�������������������Ë¹Ù

การใชน้�ามันกันสนิมทาเครื�องมือที�เป�น�ล�ะ�ค�รป�องกันอันตรายที�จะเกิดจากการสูดดม
ไอน�ามนั��ดยใชผ้า้ป�ดจมกูและไมส่ดูดมในระยะที�ใกล้เกนิไป

ปลอดภยัไว้ก่อน

	 ๑.	 	ถ้า้เครื�องม้อืช้ำรดุ	ควรซอ่ม้แซม้ใหอ้ยู่่ในสภาพที�ดกีอ่นนำไปใช้ง้าน	เช้น่

	 	 •	 	สาย่วัดขาด	ซ่อม้ได้โดย่ใช้้เทปใสพันรอบสาย่วัดให้ติดกัน

	 	 •	 	ด้าม้จับไขควงหลุด	 ซ่อม้ได้โดย่ใช้้กาวร้อนหย่อดลงในรูด้าม้	 รอจน

กาวแห้ง	จึงนำไปใช้้งานได้

	 ๒.	 	ทำความ้สะอาดเครื�องม้ือด้วย่วิธีีที�เหม้าะสม้กับเครื�องม้ือแต่ละช้นิด

หลังจากใช้้งานเสร็จแล้วทุกครั้ง	เช้่น

	 	 •	 	สาย่วัด	ใช้้ผ้าแห้งเช้็ดให้สะอาด

	 	 •	 	คีม้ปากแหลม้	 ใช้้ผ้าแห้งเช็้ดให้สะอาด	 แล้วทาน้ำม้ันกันสนิม้ตรง

ส่วนที�เป็นโลหะ

	 ๓.	 	เครื�องม้ือที�เป็นโลหะ	เช้่น	กรรไกร	ม้ีด	เลื�อย่	ควรทาน้ำม้ัน

	 	 เพื�อปองกันสนิม้ในส่วนที�เป็นโลหะ

	 ๔.	 	จดัเกบ็เครื�องม้อืให้เข้าที�	หรือเกบ็ใส่กล่องให้เรีย่บร้อย่

������������������์๔
	 เม้ื�อใช้เ้ครื�องม้อืที�ใช้ใ้นการทำงานช้า่งเสรจ็เรยี่บรอ้ย่แลว้	เราควรดแูล

และบำรุงรักษา	หรือซ่อม้แซม้ให้เรีย่บร้อย่ก่อนนำไปเก็บเข้าที�	ดังนี้

วิธีการดูแลรัก�าอ�ปกร�์

๔2๔2๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔2๔2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๔2

  นักเรียนควรรู้
 1 ทาน้ำมันเพื่อปองกันสนิมสวนที่เปนโลหะ เพราะโลหะเมื่อพบกับสภาพ

อากาศ ความรอน และน้ำกันสนิมตรงอาจสงผลใหโลหะเกิดการผุกรอน มีสี

ที่เปลี่ยนไปจากเดิม เราสามารถปองกันสนิมบนพ้ืนผิวของโลหะไดดวยการทา

นำ้มนักนัสนมิท่ีสวนโลหะของเครือ่งมอื แตในปจจบุนัมผีลติภณัฑอืน่ทีส่ามารถ

ชวยปองกันเครื่องมือไมใหเกิดสนิมได เชน

 •  แคปซูลกันสนิม นำแคปซูลวางลงไปในกลองเก็บเคร่ืองมือหรือตูเก็บ

เครื่องมือชางจะชวยปองกันสนิมได

  •  ถงุกนัสนมิ เหมาะกบัการใชเกบ็อปุกรณเครือ่งมอืชางทีม่ขีนาดเลก็ เชน 

ไมบรรทัดเหล็ก  แผนเหล็กบางๆ โดยนำเครื่องมือที่มีขนาดเล็กใสลง

ในถุงกันสนิม แลวปดซิปล็อก

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวา การทำความสะอาด

เครือ่งมอืชางทุกคร้ังหลงัจากการใชงาน จะชวย

ใหมโีอกาสตรวจสอบความสมบรูณของเครือ่งมอื

วามีชิ้นใดที่ตองซอมแซม หรือกรณีที่ชำรุดมาก

อาจตองท้ิง เพือ่ความสะดวกและปลอดภยัขณะ

ปฏบิติังาน รวมไปถงึไดมโีอกาสตรวจนบัจำนวน 

จะไดชวยปองกันการสูญหาย

ขั�นสอน
ฝ�กให้ชาํนาญญ

 21. แตละกลุมปฏบิตังิานตามแผนทีว่างไว พรอม

  ทั้งตรวจสอบการทำงานเปนระยะ

 22. แตละกลุมนำเสนอผลงานทีส่ำเรจ็แลว พรอม

  ทั้งอธิบายเหตุผลและขั้นตอนในการทำงาน

23.  นักเรียนนำผลงานที่สำเร็จไปมอบใหกับ

ผูยากไรตามแผนที่วางไว

24.  ครูสอบถามความรูสึกในการมอบสิ่งของให

กับผูยากไรในครั้งนี้

ส่วนที�เป็นโลหะ
1

	 	 •	 	คีม้ปากแหลม้	 ใช้้ผ้าแห้งเช็้ดให้สะอาด	 แล้วทาน้ำม้ันกันสนิม้ตรง

T56

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิิจกิรรม
พััฒนากิารทำำางาน

๑.	 	หากนกัเรยี่นต้องการตดัลวดที�ม้คีวาม้หนา	นกัเรยี่นจะเลอืกใช้้เครื�องม้อื

ช้่างช้นิดใด	เพราะอะไร

๒.		หากหนา้ปกหนงัสอืเรยี่นขาด	นักเรยี่นจะใช้้เครื�องม้อืใดซอ่ม้แซม้	และ

ม้ีวิธีีการอย่่างไร

๓.		นักเรีย่นคิดว่า	การใช้้เครื�องม้ืองานช้่างอย่่างถู้กวิธีีม้ีประโย่ช้น์อย่่างไร

๔.		การซ่อม้แซม้ของใช้้ต่าง	ๆ 	ด้วย่ตนเอง	ม้ีข้อดีและข้อเสีย่อย่่างไร

๑.	 	แบ่งกลุ่ม้	 ร่วม้กันแสดงความ้คิดเห็นเกี�ย่วกับวิธีีใช้้เครื�องม้ือช้่าง	 โดย่

แต่ละกลุ่ม้จะได้เครื�องมื้อช้่างที�ต่างช้นิดกัน	 แล้วออกม้านำเสนอเป็น

แผนภาพ	ดังนี้

	 •	ช้ื�อเครื�องม้ือ

	 •	ประเภทของเครื�องม้ือ

	 •	วิธีีการใช้้งาน

	 •	การซ่อม้แซม้	บำรุงรักษา	และเก็บ

๒.		ใหน้กัเรยี่นนำเครื�องม้อืช้า่งที�ไดร้บัไปวางแผนซ่อม้แซม้สิ�งของที�ช้ำรุด	

กลุม่้ละ	๑	อย่่าง	แล้วบนัทกึผลลงในสม้ดุ	และนำเสนอหน้าช้ัน้เรยี่น	ดงันี้

	 •	ช้ื�อของใช้้

	 •	ลักษณ์ะการช้ำรุด

	 •	ผลเสยี่ที�จะเกดิขึน้หากไม่้ซ่อม้แซม้

	 •	 วธิีกีารซ่อม้แซม้และบำรงุรักษา

ตอนที่่� ๑  ถามมาหนตูอบได้้

ตอนที่่� ๒  ฝึึกที่กัษะการที่ำางาน
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๔๓

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเพ่ิมเติมวา งานชางมีหลากหลาย 

นอกจากงานซอมแซมแลว ยังมีงานบำรุงรักษา 

งานประกอบและติดตั้งดวย ซึ่งงานเหลาน้ี

จำเปนตองมคีวามรูในเรือ่งเครือ่งมอืชาง ทกัษะ

ในการทำงานชางเหมือนกัน ซึ่งงานชางในชีวิต

ประจำวันเหลานี้ ถานักเรียนฝกฝนและทำจน

ชำนาญ สามารถนำไปตอยอดในการประกอบ

อาชีพในอนาคตได

 ขั�นสรุรุป
1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความสำคัญของ

การซอมแซมอุปกรณและเคร่ืองใช พรอมทั้ง

บอกหลักการซอมแซมอุปกรณและเครื่องใช

2. ครูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน

กิจกรรม

 ใหนกัเรยีนสำรวจของใชสวนตัวหรอืสิง่ของตางๆ ภายในบานทีไ่มใช

เครื่องใชไฟฟาวามีสิ่งใดบางที่ชำรุด หรือควรไดรับการดูแลรักษา แลว

จดบนัทึกลงในสมดุ จากนัน้หาขอมลูการซอมแซมหรอืดแูลรกัษา แลว

นำไปแจงใหผูปกครองทราบ

สร้างเสริม

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนักเรียนสำรวจเครื่องใชไฟฟาภายในบานวามีส่ิงใดบางที่ชำรุด 

หรือควรไดรับการดูแลรักษา แลวสืบคนขอมูลการซอมแซมหรือดูแล

รักษา วางแผนการซอมแซมหรือดูแลรักษา แลวนำไปปฏิบัติงานจริง

โดยคำนึงถึงความปลอดภัย

แนวตอบ ถามมาหนตูอบได

1.  ใชกรรไกรตัดเหล็กเสนหรือคีมตัดสลักเกลียว
2.  ใชเทปใสและกรรไกร โดยใชกรรไกรตัดเทปใสใหมีขนาดเทารอยขาด แลว

ติดเทปใสลงบนบริเวณรอยขาดที่หนาหนังสือใหเรียบรอย
3.  การใชเครื่องมือชางอยางถูกวิธีจะทำใหทำงานไดสำเร็จตามเปาหมายและ

ผูทำงานเกิดความปลอดภัย
4.  ขอดีของการซอมแซมของใชตาง ๆ ดวยตนเองมีหลายประการ เชน ทำให

เกิดทักษะในการทำงาน ทำใหประหยัดคาใชจาย ทำใหมีของใชไวใชงาน
สวนขอเสีย คือ ถาไมมีความรูในการซอมแซมของใชหรือไมระมัดระวังใน
ขณะซอมแซมของใช อาจทำใหไดรับอันตรายได
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สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม 21s� Cen���y S���l�
 ใหนักเรียนแบงกลุม จากนั้นใหแตละกลุมรวมกันปฏิบัติกิจกรรม 

ดังนี้

 1.  สำรวจบริเวณโรงเรียนวามีสิ่งของเครื่องใชใดที่ชำรุดและ

ตองการซอมแซมบาง

 2.   รวมกันวางแผนการทำงานซอมแซมสิ่งของเครื่องใชที่ชำรุด

และแบงหนาที่ใหกับสมาชิกในกลุม

 3.  ปฏิบัติงานซอมแซมตามแผนที่วางไว แลวตรวจสอบงาน

 4.  นำเสนอผลงานการซอมแซมหนาชั้นเรียน โดยอธิบายเหตุผล

ในการทำงาน ขั้นตอนการทำงาน และความรูสึกที่ไดรับจาก

การทำงาน

ctive   earningA L

กิ

จก
รรม

เรื่อง ป�นน�า����้��้ยากไร้

คำชี้แจง :  แบงกลุม ใหแตละกลุมซอมแซมสิ่งของเครื่องใชที่ชำรุดและไมไดใชงานแลว เชน ของเลน 
กลองใสของ เกาอี้ เพื่อนำไปบริจาคใหผูยากไร โดยปฏิบัติ ดังน้ี

๑.	 	ให้สม้าช้ิกแต่ละกลุ่ม้สำรวจสิ�งของเครื�องใช้้ในบ้านหรือที�โรงเรีย่นที�ไม่้ได้ใช้้แล้วและอยู่่
ในสภาพช้ำรุด	 เพื�อนำม้าซ่อม้แซม้	 โดย่ม้ีเงื�อนไขว่า	 สิ�งของเครื�องใช้้นั้นต้องสาม้ารถ้
ซ่อม้แซม้ให้อยู่่ในสภาพดี	 สาม้ารถ้นำกลับไปใช้้ประโย่ช้น์ได้	 และได้รับอนุญาตจาก
เจ้าของเดิม้ให้นำม้าซ่อม้แซม้และบริจาคได้	 แล้วให้เลือกม้ากลุ่ม้ละ	 ๕		-		๑๐	 อย่่าง	
จากนั้นกำหนดความ้ต้องการในการซ่อม้แซม้ว่าจะม้อบให้ผู้ย่ากไร้คนใด

๒.	 	สืบค้นข้อมู้ลเกี�ย่วกับการทำงานซ่อม้แซม้	 เช่้น	 วิธีีการซ่อม้แซม้	 วิธีีใช้้อุปกรณ์์และ
เครื�องม้ือ	วิธีีการดูแลรักษา	งบประม้าณ์	ระย่ะเวลาในการซ่อม้แซม้	จากแหล่งข้อมู้ล
ที�หลากหลาย่

๓.	 	สรุปข้อมู้ลเพื�อวางแผนการทำงานซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้้	 แล้วเตรีย่ม้อุปกรณ์์และ
เครื�องม้ือในการปฏิิบัติงาน

๔.	 	ปฏิบิติังานในการซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้้ตาม้แผนที�วางไว้	และตรวจสอบให้เรีย่บร้อย่
๕.	 	นำเสนอกระบวนการทำงานซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้	้ปญหาหรอือปุสรรคที�พบ	วิธีแีกไ้ข

ปญหาโดย่ระบุสาเหตุของปญหา	วางแผนในการแก้ปญหา	และการปรบัปรงุจนแก้ปญหา
ได้สำเรจ็	พร้อม้ทัง้บอกความ้รู้สึกในการบรจิาคสิ�งของเครื�องใช้้ที�หน้าช้ั้น

๑.	 	ให้สม้าช้ิกแต่ละกลุ่ม้สำรวจสิ�งของเครื�องใช้้ในบ้านหรือที�โรงเรีย่นที�ไม่้ได้ใช้้แล้วและอยู่่

๒.	 	สืบค้นข้อมู้ลเกี�ย่วกับการทำงานซ่อม้แซม้	 เช่้น	 วิธีีการซ่อม้แซม้	 วิธีีใช้้อุปกรณ์์และ

๓.	 	สรุปข้อมู้ลเพื�อวางแผนการทำงานซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้้	 แล้วเตรีย่ม้อุปกรณ์์และ

๔.	 	ปฏิบิตังิานในการซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้้ตาม้แผนที�วางไว้	และตรวจสอบให้เรีย่บร้อย่
๕.	 	นำเสนอกระบวนการทำงานซ่อม้แซม้สิ�งของเครื�องใช้	้ปญหาหรอือปุสรรคที�พบ	วธีิีแกไ้ข

รายกิาร

๑.	วางแผนและออกแบบช้ิ้นงานได้เหม้าะสม้

๒.	เลือกใช้้วัสดุอุปกรณ์์ได้เหม้าะสม้

๓.	ลงม้ือปฏิิบัติตาม้ขั้นตอนได้เหม้าะสม้

๔.	นำไปใช้้ประโย่ช้น์ได้เหม้าะสม้

รวม

ทำำาได้ดี พัอทำำาได้ ปรับปรุง

ตัวอ
ยาง
ตาร
างบ
ันทึก

ผล

คำชี้แจง :  ใหนักเรียนประเมินการทำงานของตนเองตามรายการที่กำหนด แลวขีด ✓ ลงในชอง
ที่ตรงกับระดับคะแนน

แบบประเมินกิารทำำางาน
สำาหรับนักิเรียน

ทำไดดี = ๓ พอทำได = ๒ ปรบัปรงุ = ๑

สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื�อสาร
การคิด	 การแก้ปญหา	
การใช้้ทักษะช้ีวิต	 การใช้้เทคโนโลย่ี

✓
✓
✓
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เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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๔๔
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  นักเรียนควรรู้
 1 ปนน้ำใจใหผูยากไร การนำของไปบริจาค นอกจากจะมอบใหกับบุคคล

รอบขางหรือบุคคลที่รูจักแลว ยังสามารถนำสิ่งของเครื่องใชไปบริจาคใหกับ

หนวยงานหรอืมลูนธิทิีม่หีนาทีร่บับรจิาคสิง่ของเครือ่งใช เพือ่ไปมอบใหกบับคุคล

ที่ตองการจริงๆ เชน

  •  มูลนิธิกระจกเงา เปนองคกรพัฒนาสังคมท่ีครอบคลุมในหลายดาน

ภายใตแนวคิด “การแบงปนของคุณ เปลี่ยนแปลงสังคมได” โดยเปด

รับบริจาคหลายอยาง เชน เครื่องใชไฟฟา ของใชทั่วไป เสื้อผา เครื่อง

แตงกาย เครื่องเขียน

  •  โครงการรานปนกัน โดยมูลนิธิยุวพัฒน  เปนรานคาสรางขึ้นภายใต

แนวคิด “แบงปน” เพื่อสราง “โอกาส” เปดรับบริจาคเสื้อผา รองเทา 

กระเปา เฟอรนิเชอร และสิ่งของสภาพดีที่ไมใชประโยชนแลว เพื่อนำ

มาเปนสินคาแบงปนในราน และนำเงินที่ไดไปชวยเหลือสังคมตอไป

 ขั�นประเมนิ
1.  ครูตรวจแผนงานและบันทึกการทำกิจกรรม 

ปนน้ำใจใหผูยากไร

2.  ครูประเมินการนำเสนอผลงาน

3.  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

5.  ครูสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

6.  ครูประเมินความสามารถในการสื่อสาร ความ

สามารถในการคิด และความสามารถในการ

ใชทักษะชีวิต จากการทำกิจกรรม โดยใชแบบ

ประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

ป�ป�ปนน�า����้า����้า������้ยากไร้ยากไร้ยากไร
1
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