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ระบบนิเวศการเรียนรู้  (Learning Ecosystem)

     ดวยนโยบายการจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ใหผูเร�ยนไดเร�ยนรูผานการคิด

การสำรวจคนหา การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และไดลงมือปฏิบัติจร�ง

     อักษรฯ จ�งออกแบบสรางสรรคสื่อฯ แบบครบวงจร หร�อเปนระบบนิเวศการเร�ยนรู 

เพื่อชวยใหครูนำสื่อฯ ไปใชจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ไดงาย สะดวก มีประสิทธ�ภาพ 

สอดคลองกับบร�บทของสถานศึกษา รวมถึงบรรลุตัวช�้วัดปลายทางของหลักสูตร

สามารถสอบถามรายละเอียดและขอมูลของสื่อการเร�ยนการสอนแตละประเภท 

ไดจากเจาหนาที่ประสานงานการตลาดประจำพื้นที่ 

หร�อจาก www.aksorn.com/ProductLists พรอมใบสั่งซ�้อใหดาวนโหลด

หนังสือเรียน ตามหลักสูตร 
 เนื้อหาปรับปรุงใหม่  ทันเหตุการณ์ 
อ่านเข้าใจง่าย ครบทุกตัวช้ีวัด
 ใช้งบเรียนฟรี ตามบัญชีกำหนดสื่อ 
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
Active Learning  

แบบฝึกหัด ปรับใหม่ ทันสมัย 
กิจกรรมหลากหลาย 
เน้น  Active Learning  
ตรงตามตัวชี้วัดระหว่างทาง  
ตัวชี้วัดปลายทาง

สื่อ Digital  ปรับใหม่  เพิ่มเติม
สอดคล้องกับเทคโนโลยี สมัยใหม่
เข้าถึงง่ายผ่าน  QR Code 
มีหลากหลายให้เลือกใช้งาน
PowerPoint, Simulation,
Interactive 3D, Smart Infographic ฯลฯ

แผนการจัดการเรียนรู้
ออกแบบแนว Active Learning 
อย่างละเอียดทุกแผน  มีใบงาน
 ใบกิจกรรม  ข้อสอบ 
เครื่องมือวัดและประเมินผล
ครูสามารถนำไปปรับแก้ไขได้

คู่มือครู  ช่วยให้ครูเห็นไอเดีย
การสอนอย่างง่ายๆ
 ตรงตามหนังสือเรียน
 พร้อมความรู้เสริม  เกร็ดแนะครู 
คลังข้อสอบ  คลังสื่อ  Digital

สร้างทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21

ส่งเสริมการเรียนรู้ Active Learning
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ

ใช้วิธีสอนหลากหลาย
ตามธรรมชาติวิชา
มีคำอธิบายรายวิชา 
โครงสร้างรายวิชา
มีแนวทาง และเคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย

แบ่งโซนสำหรับครูผู้สอน 
สำหรับนักเรียน
เพ่ิมคลังส่ือ Digital : PowerPoint, 
Interactive 3D, Simulation 
และอ่ืนๆ ให้การสอน ง่าย สนุก 
ได้ผลสัมฤทธ์ิ

อจท.
ใชประกอบการสอนคูกับหนังสือเร�ยน

คู่มือครู 
ตัวอย่าง

Active Learning

ป.๑

ตย. คู่มือครู นร.ประวัติศาสตร์ ป.1

รหัสสินค้า 1103057
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พิมพครั้งที่ 1
สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
รหัสสินคา 1103057

ผู้เรียบเรียงคู่มือครู

สายงานวิชาการ อจท.

บรรณาธิการคู่มือครู

นางสาวภาวิชชุกานต  ใชลิ้ม
นางสาวรวิภา  ศรีดาวเดือน

คู่มือครูคู่มือครู

 Teacher Script

ประวตัศิาสตร์ ป.1
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา แ
ละวัฒนธรรม

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐา
น พุทธศักราช 2551



 คูมือครูรายวิชาพ้ืนฐานประวัติศาสตร ป.1 จัดทําขึ้นสําหรับใหครูผูสอนใชเปนแนวทางวางแผนการจัดการเรียน

การสอน เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและการประกนัคณุภาพผูเรียนตามนโยบายของสํานกังานคณะกรรมการการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)

คําแนะนําคําแนะนําการใช้การใช้

องค์ประกอบการจัดการเรียนองค์ประกอบการจัดการเรียน
การสอน การสอน เพื่ออํานวยความสะดวกครูผู้สอน

การจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะผู้เรียน ช่วยสร้างความเข้าใจในกระบวนการ

ออกแบบการจัดการเรียนการสอน Active Learning เพื่อ

พัฒนาสมรรถนะผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สาระสําคัญสําหรับครู ชว่ยใหเ้หน็ภาพรวมคอนเซปต ์และ

เนื้อหาสําคัญของหน่วยการเรียนรู้

คลังข้อสอบ ชว่ยอํานวยความสะดวกในการวดัและประเมนิ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยข้อสอบกลางภาคและข้อสอบ

ปลายภาคที่ตรงตามตัวชี้วัด

โครงสรา้งการจดัการเรยีนรูร้ายหน่วยการเรียนรู้
ช่วยสร้างความเข้าใจและเห็นภาพรวมในการออกแบบแผน

การจดัการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยการเรยีนรู้

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ระบตุวัชีว้ดัระหว่างทางและตวัชีว้ดัปลายทาง ช่วยให้เหน็ภาพรวม

ของการจดัการเรียนการสอนของรายวชิาก่อนทีจ่ะลงมอืสอนจรงิ

คําอธิบายรายวิชา แสดงขอบขา่ยเนือ้หาสาระของรายวชิา 

ซึ่งครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามที่หลักสูตร

กําหนด

คู่มือครูมีคู่มือครูมีองค์ประกอบองค์ประกอบที่ง่ายต่อการใช้งานที่ง่ายต่อการใช้งาน

T5

สรุป ประเมนินํา สอน

เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูน้ีมุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาและใชปฏิบัติในชีวิต

ประจำวัน และเรียงลำดับเหตุการณในชีวิตประจำวันท่ีเกิดข้ึน โดยใช

ทักษะการสังเกต การบอกเลา การเชื่อมโยง เพื่อใหสามารถใชเวลาตาม

ปฏิทนิแสดงเหตกุารณในปจจบุนั และใชคำแสดงชวงเวลาลำดบัเหตกุารณ

ที่เกิดขึ้นได

 รูวิธีสืบคนความเปนมาของตนเองและครอบครัวอยางงายๆ โดยใช

ทักษะการสอบถาม การรวบรวมขอมูล การเลาเรื่อง เพื่อฝกทักษะพื้นฐาน

ของวธิกีารทางประวตัศิาสตรในการสบืคนเรือ่งราวและบอกเลาขอเทจ็จรงิ

ไดอยางนาสนใจ

31 ธันวาคม

พ.ศ. 2559

2 ขวบ

อายุครบ
5 ขวบ

วัน เวลา และเรื่องราว๑
หน่วยการเรยีนรูท้ี่

ทางประวตัศิาสตร์
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๑. บอกวัน เดือน ปี และการนับชว่งเวลาตามปฏิทินท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๑]
๒. เรียงลําดับเหตุการณ์ในชีวิตประจําวันตามวันเวลาท่ีเกิดขึ้น [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๒]
๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เก่ียวข้อง [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๓]
๒. เรียงลําดับเหตุการณ์ในชีวิตประจําวันตามวันเวลาที
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เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
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๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เกี

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เกี

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
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๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เกี

 เกรด็แนะครูรู

 ในการจัดกระบวนการเรียนรู ครูควรให

นักเรียนไดมีการฝกทักษะหรือการปฏิบัติ ดังนี้

-  สังเกตและเปรียบเทียบขอมูลในปฏิทิน

แบบตางๆ

-  แสดงความคดิเหน็เก่ียวกบัการใชปฏทินิใน

ชีวิตประจำวัน

-  อธิบายเก่ียวกับการใชปฏิทินและการแบง

ชวงเวลา

 เพื่อใหเขาใจวาปฏิทินเปนเคร่ืองมือที่ใชบอก

วัน เวลา และชวยลำดับเรื่องราวที่เกิดขึ้นได

Smart Infographic

 ครูใหนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับปฏิทินเพิ่มเติมผานส่ือ Smart Infographic

เรือ่ง ปฏทินิกบัการบอกเวลา โดยสแกน QR Code https://www.aksorn.com/

qrcode/hi100100

  สื่อ Dig����

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1. ครูใหนักเรียนดูปฏิทินรูปแบบตางๆ  

 ดังนี้

- ปฏิทินแบบแขวน

- ปฏิทินแบบตั้งโตะ

- ปฏิทินแบบพกพา  

2.  นักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับปฏิทินรูปแบบ

ตางๆ ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

- วันนี้เปนวันที่เทาไร

- วันนี้ตรงกับวัน เดือน ปอะไร

-  ปฏิทินที่ครูนำมาใหนักเรียนดูมีรูปแบบใด

บาง

- ที่บานของนักเรียนมีปฏิทินรูปแบบใด

3.  ครูใชสื่อ Smart Infographic เรื่อง ปฏิทิน

กับการบอกเวลา เพ่ือกระตุนความสนใจของ

นกัเรยีนในการเรยีนรูเกีย่วกบัปฏทินิมากยิง่ขึน้

นํา โซน 1

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยแนะนํา

ขั้นตอนการสอน และการจัดกิจกรรมอยางละเอียดเพื่อใหผูเรียน

บรรลุผลสัมฤทธิ์ตามตัวชี้วัด

สําหรับครูผู้สอน
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยแนะนํา

โซน
1

Active LearningActive Learning  เพื่อนําไปสูส่มรรถนะ 
แนวทางการจัดการเรียนรู Active Learning ที่เนนให

ผูเรียนไดเรียนรูผานการคิด การสํารวจคนหา การมี
ปฏิสัมพันธรวมกัน และการลงมือทํา เพื่อนําผูเรียนไปสูสมรรถนะ

สอนนํา สรุป ประเมนิ

ใบกจิกรรมและใบงาน

ชวยอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน ดวยการจัดทํา

ใบกิจกรรมและใบงานใหเขาถึงงายผานการสแกน QR Code

ความรูเสริมสําหรับครู ขอเสนอแนะ ขอสังเกต แนวทางการ

จัดกิจกรรม และอื่น ๆ  เพื่อประโยชนในการจัดการเรียนการสอน

เกรด็แนะครูรู

ระบุกิจกรรมสะทอนตัวชี้วัดระหวางทางและตัวชี้วัดปลายทาง

ตัวชี้วัดระหวางทาง
ระหวางทาง

ตัวชี้วัดปลายทาง
ปลายทาง

(B)



 ประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ  ที่เปนประโยชนสําหรับครู เพื่อนําไปประยุกตใช
จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียน

สําหรับผู้เรียน
โซน
2

ความรูเพิ่มเติมจากเนื้อหา สําหรับอธิบายเสริมใหกับผูเรียน

นักเรียนควรรู้

ตัวอยางขอสอบที่มุงเนนการคิด มีทั้งปรนัย-อัตนัย พรอมเฉลย

อยางละเอียด

ข้อสอบเนน้ การคดิ

 โดยใชหนงัสือเรียนรายวชิาพ้ืนฐาน ประวตัศิาสตร ป.1 และแบบฝกหดัพฒันาสมรรถนะรายวิชาพืน้ฐาน ประวัติศาสตร ป.1

ของบรษิทั อักษรเจรญิทัศน อจท. จํากดั เปนสือ่หลกั (Core Materials) ประกอบการสอนและการจดักจิกรรมการเรยีนรู

เพ่ือใหสอดคลองตามมาตรฐานการเรยีนรู และตวัชีว้ดักลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

T6

สรุป ประเมนินํา สอน

ที่มา : www.clickthai.net

ข้อสอบเนน้ การคิด
จากภาพ ขอมูลใดไมปรากฏบนปฏิทิน

 1. วัน เดือน ป

 2. วันตามสุริยคติ

 3. คำบอกเวลาระหวางวัน

 (วิเคราะหคำตอบ จากภาพขอมูลที่ปรากฏบนปฏิทินประกอบไป

ดวย วัน เดือน ป วันตามสุริยคติ วันตามจันทรคติ แตไมใหขอมูล

ในเรื่องคำบอกเวลาระหวางวัน ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

31 ธันวาคม

พ.ศ. 2559

2 ขวบ

อายุครบ
5 ขวบ

วั��เว�า ���เร��องราว๑
หน่วยการเรยีนรูท้ี่

ทาง�ร�วตัศิาสตร์

à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ
๑. บอกวัน เดือน ปี และการนับชว่งเวลาตามปฏิทินท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๑]
๒. เรียงลําดับเหตุการณ์ในชีวิตประจําวันตามวันเวลาท่ีเกิดขึ้น [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๒]
๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เก่ียวข้อง [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๓]
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อาทิตย์
วันข�นป�ใหม่ วันหยุด

ชดเชย
วันข�นป�ใหม่ ข�น 15 ค�

เดือน 2

ข�น 8 ค�
เดือน 3

วันตรุษจีน

แรม 8 ค�
เดือน 2

แรม 15 ค�
เดือน 2

วันเด็ก
แห่งชาติ

ไปเย�ยม
คุณยาย

วันเกิด
คุณพ่อ

วันครู

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

NOTES

JANUARY 2023

มกราคม พ.ศ. 2566

แรม 8 ค�
เดือน 2

แรม 15 ค�
เดือน 2

วันเด็ก
แห่งชาติ

การใชป้ฏทินิในชวีติประจําวัน

 ในการดําเนินชวีิตประจําวันของคนเรามีความเกี่ยวข้องกับวัน เวลา 
ซึ่งจะมีคําบอกวัน เวลา ที่แตกต่างกัน ทาํให้เรารูลํ้าดับก่อนและหลังของ
เรือ่งราวต่าง ๆ  โดยมีปฏิทนิเป็นเครือ่งมือที่ชว่ยเราจดจําเรือ่งราวและ
บอกวัน เดือน ปี ให้เราทราบลําดับเรือ่งราวต่าง ๆ  ที่เกิดข้ึนได้

เพ่ือน ๆ  ดูภาพปฏทิิน
แล้วชว่ยกันบอกว่า
รูข้้อมูลอะไรบา้งคะ

แนวคดิสำคญั

บทที่๑
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 เกรด็แนะครูรู

 ครูอาจเสนอรูปแบบปฏทินิอเิล็กทรอนกิส เชน 

Calendar (Windows), Google Calendar 

เพื่อใหนักเรียนรูจักและสังเกตความแตกตาง

ระหวางปฏิทินทั่วไปกับปฏิทินอิเล็กทรอนิกส

  นักเรียนควรรู้
 1 เวลา มนุษยรูจักกำหนดเวลามาตั้งแตสมัยโบราณ โดยสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ เชน แบงชวงเวลาออกเปนกลางวัน-กลางคืน ฤดู

รอน-ฤดหูนาว ตอมาเมือ่มนษุยตองการกำหนดเวลาใหชดัเจนจงึเริม่มกีารสมมติ

ชั่วโมง และการแบง 1 วัน ออกเปน 24 ชั่วโมง โดยแบงเปนกลางวัน 12 ชั่วโมง 

และกลางคืนอีก 12 ชั่วโมง โดยนับเวลาจากการขึ้นและการตกของดวงอาทิตย 

เวลาเปนเรื่องที่มีความเกี่ยวของกับวิชาประวัติศาสตร เพราะการศึกษา

ประวัติศาสตรจะเปนเร่ืองราวที่เกี่ยวพันกับมนุษย ไมวาจะเปนเร่ืองราว 

เหตุการณ วิถีชีวิตของผูคนในอดีต ซึ่งปฏิทินเปนเครื่องมืออยางหนึ่ง ที่ทำให

เราเขาใจวา เรื่องที่เกิดขึ้นนั้น มีระยะเวลายาวนานผานมาเพียงใด เรื่องราว

นั้นเปนอยางไร สงผลอยางไร ถาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัวของเรา ตัวเรา ก็

จะใหเราเขาใจเรื่องที่เปนปจจุบันไดดีมากขึ้น เชน เมื่อกอนครอบครัวเราอยูอีก

จังหวัดหนึ่ง ตอมาไดยายมารับราชการที่จังหวัดนี้ และเกษียณอายุ ครอบครัว

จึงตัดสินใจตั้งรกรากที่นี่

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

4.  จากนั้นใหนักเรียนเลนเกม “ปฏิทินหรรษา”

โดยมีรายละเอียดและวิธีการเลน ดังนี้

• ครูเตรียมปฏิทินสำหรับเลนเกม

• ใหนักเรียนเลือกตัวเลขบนปฏิทินมา 1 ตัว

•  ใหนักเรยีนบอกวาตัวเลขทีเ่ลือกตรงกับวนัใด

ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ

•  ครูใหนักเรียนรวมกนัสรปุผลจากการเลนเกม 

โดยชวยกันระบุวาปฏิทินมีประโยชนและให

ขอมูลอะไรกับนักเรียน

น เวลา ท
1

นําโซน 1

โซน 2

กจิกรรมทีใ่หผูเรียนไดประยกุตใชความรู สรางผลงาน หรอืทํากจิกรรม

รวบยอด เพือ่ใหเกดิทกัษะทีจํ่าเปนในศตวรรษที ่21

กจิกรรม 21s� Cen���y S���l�

เสริมพลังการจดัการเรียนรูดวยส่ือดจิทิลัทีห่ลากหลาย เขาถงึงาย

ดวยการสแกน QR Code

 PowerPoint

 Smart Infographic

  สื่อ Dig����

เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมซอมเสริมสําหรับผูเรียนที่ควร

ไดรับการพัฒนาการเรียนรู

 กิจกรรม

เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมซอมเสริมสําหรับผูเรียนที่ควร

สร้างเสริม

เสนอแนะแนวทางการจดักจิกรรม เพือ่ตอยอดสําหรับผูเรียนท่ีเรียนรู

ไดอยางรวดเร็ว และตองการทาทายความสามารถในระดับที่สูงขึ้น

 กิจกรรม

เสนอแนะแนวทางการจดักจิกรรม เพือ่ตอยอดสําหรับผูเรียนท่ีเรียนรู

ทา้ทาย

ตัวอยาง : Smart Infographic

เปา้หมาย การเรียนรู้

ชี้แจงเปาหมายใหทราบวา หนวยการเรียนรูนี้ตองการเนนใหผูเรียน

บรรลอุะไร ทําอะไรได หรอืผลลพัธทีค่าดหวงัวาจะเกดิขึน้กบัผูเรียน

(C)



คลังข้อสอบคลังข้อสอบ

วิชาประวัติศาสตร์ ป.1

ขอ้สอบ  กลางภาค

ตารางวิเคราะหข้์อสอบตามมาตรฐานตวัช้ีวดั วิชา ประวติัศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1

                                                                                                                                                                                               ชุดท่ี 1
ตารางวิเคราะห์มาตรฐานตวัช้ีวดั ตารางวิเคราะหร์ะดบัพฤติกรรมการคิด

ภาค

เรียนข้อ
ส 4.1 ส 4.2 ส 4.3 ความรู้

ความจ า

ความ

เข้าใจ

การ

ประยุกต์ใช้

การ

วิเคราะห์

การ

ประเมินค่า

การ

สร้างสรรค์1 2 3 1 2 1 2 3

1   1

2   1

3   1

4   1

5   1

6   1

7   1

8   1

9   1

10   1

11   1

12   1

13   1

14   1

15   1

16   1

17   1

18   2

19   2

20   2

21   2

22   2

23   2

24   2

25   2

26   2

27   2

28   2

29   2

30   2

31   2

32   2

33   2

34   2

35   2

36   2

37   2

38   2

39   2

40   2

ตารางวิเคราะหข้์อสอบตามมาตรฐานตวัช้ีวดั วิชา ประวตัิัิัศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1

                                                                                                                                                                                                                                                                           ชุดท่ี 1
ตารางวิเคราะห์มาตรฐานตวัชีชีช้วดั ตารางวิเคราะหร์ะดบัพฤติกรรมการคิด

ภาค

เรียนข้อ
ส 4.1 ส 4.2 ส 4.3 ความรู้

ความจ า

ความ

เข้าใจ

การ

ประยุกต์ใช้ประยุกต์ใช้

การ

วิเคราะห์

การ

ประเมินค่า

การ

สร้างสรรค์สร้างสรรค์สร้างสรรค์1 2 3 1 2 1 2 3

1   1

2   1

3   1

4   1

5   1

6   1

7   1

8   1

9   1

10   1

11   1

12   1

13   1

14   1

15   1

16   1

17   1

18   2

19   2

20   2

21   2

22   2

23   2

24   2

25   2

26   2

27   2

28   2

29   2

30   2

31   2

32   2

33   2

34   2

35   2

36   2

37   2

38   2

39   2

40   2

ิ ์ ้ ตามมาตรฐานตวัช้ีวดั ิ ป ั ิั ิั ศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 

ภาค

เรียนข้อ

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)     7

ขอ้สอบ ชุดที ่1

ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค

1.  11.  21.  31. 
2.  12.  22.  32. 
3.  13.  23.  33. 
4.  14.  24.  34. 
5.  15.  25.  35. 
6.  16.  26.  36. 
7.  17.  27.  37. 
8.  18.  28.  38. 
9.  19.  29.  39. 
10.  20.  30.  40. 

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)          7

ขอ้สอบ ชุดที ่ขอ้สอบ ชุดที ่1

ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค

1.  11.  21.  31. 
2.  12.  22.  32. 
3.  13.  23.  33. 
4.  14.  24.  34. 
5.  15.  25.  35. 
6.  16.  26.  36. 
7.  17.  27.  37. 
8.  18.  28.  38. 
9.  19.  29.  39. 
10.  20.  30.  40. 

(ชุดที ่(ชุดที ่ )

ตารางวิเคราะหข้์อสอบตามมาตรฐานตวัช้ีวดั วิชา ประวติัศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1

                                                                                                                                                                                               ชุดท่ี 2
ตารางวิเคราะห์มาตรฐานตวัช้ีวดั ตารางวิเคราะหร์ะดบัพฤติกรรมการคิด

ภาค

เรียนข้อ
ส 4.1 ส 4.2 ส 4.3 ความรู้

ความจ า

ความ

เข้าใจ

การ

ประยุกต์ใช้

การ

วิเคราะห์

การ

ประเมินค่า

การ

สร้างสรรค์1 2 3 1 2 1 2 3

1   1

2   1

3   1

4   1

5   1

6   1

7   1

8   1

9   1

10   1

11   1

12   1

13   1

14   1

15   1

16   1

17   1

18   2

19   2

20   2

21   2

22   2

23   2

24   2

25   2

26   2

27   2

28   2

29   2

30   2

31   2

32   2

33   2

34   2

35   2

36   2

37   2

38   2

39   2

40   2

ตารางวิเคราะหข้์อสอบตามมาตรฐานตวัช้ีวดั วิชา ประวตัิัิัศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1

                                                                                                                                                                                                                                                                           ชุดท่ี 
ตารางวิเคราะห์มาตรฐานตวัชีชีช้วดั ตารางวิเคราะหร์ะดบัพฤติกรรมการคิด

ข้อ
ส 4.1 ส 4.2 ส 4.3 ความรู้

ความจ า

ความ

เข้าใจ

การ

ประยุกต์ใช้ประยุกต์ใช้

การ

วิเคราะห์

การ

ประเมินค่า

การ

สร้างสรรค์สร้างสรรค์1 2 3 1 2 1 2 3

1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
11  
12  
13  
14  
15  
16  
17  
18  
19  
20  
21  
22  
23  
24  
25  
26  
27  
28  
29  
30  
31  
32  
33  
34  
35  
36  
37  
38  
39  
40  

ข้อ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่2)     7

ขอ้สอบ ชุดที ่2

ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค

1.  11.  21.  31. 
2.  12.  22.  32. 
3.  13.  23.  33. 
4.  14.  24.  34. 
5.  15.  25.  35. 
6.  16.  26.  36. 
7.  17.  27.  37. 
8.  18.  28.  38. 
9.  19.  29.  39. 
10.  20.  30.  40. 

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่2)          7

ขอ้สอบ ชุดที ่ขอ้สอบ ชุดที ่2

ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค

1.  11.  21.  31. 
2.  12.  22.  32. 
3.  13.  23.  33. 
4.  14.  24.  34. 
5.  15.  25.  35. 
6.  16.  26.  36. 
7.  17.  27.  37. 
8.  18.  28.  38. 
9.  19.  29.  39. 
10.  20.  30.  40. 

(ชุดที ่ )

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)     1

       ข้อสอบหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551                            ชุดท่ี 1

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1

วชิา ประวติัศาสตร ์  สาระที ่4

ชื่อ นามสกุล

เลขประจ าตวั โรงเรยีน

วนัที่ เดอืน พ.ศ. 

ค าช้ีแจง 1. ขอ้สอบมทีัง้หมด 40 ขอ้ 40 คะแนน คะแนนทีไ่ด้

2. ใหน้กัเรยีนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว คะแนนเตม็      40

1. วนัแรกของปีในปฏทินิ ตรงกบัขอ้ใด

ก. วนัที ่1 มกราคม 

ข. วนัที ่30 ธนัวาคม

ค. วนัที ่31 ธนัวาคม

ใช้ข้อมลูท่ีก าหนดให้ตอบค าถามข้อ 2. – 4.
08 สิงหาคม 2560                                                                                                                                                August 2017      

อาทิตย์ จนัทร์ องัคาร พธุ พฤหสับดี ศกุร์ เสาร์

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

2. จากขอ้มลูทีก่ าหนดให ้ขอ้ใดตรงกบัวนัขึน้ 14 ค ่า เดอืน 9

ก. วนัที่ 1 สงิหาคม

ข. วนัที ่6 สงิหาคม

ค. วนัที ่14 สงิหาคม

 ขึน้ 15 ค ่า เดอืน 9

 แรม 8 ค ่า เดอืน 9

 แรม 14 ค ่า เดอืน 9

  ขึน้ 8 ค ่า เดอืน 10

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)          1

              ข้อสอบหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551                                                                                    ชุดท่ี 1

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1

วชิา ประวตัิัิัศาสตร ์ ศาสตร ์ ศาสตร์  สาระที ่4

ชื่อ นามสกุล

เลขประจ าตวั โรงเรยีน

วนัที่ เดอืน พ.ศ. 

ค าช้ีแจง 1. ขอ้สอบมทีัง้หมด 40 ขอ้ 40 คะแนน คะแนนทีไ่ด้

2. ใหน้กัเรยีนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว คะแนนเตม็                  40

1. วนัแรกของปีในปฏทินิ ตรงกบัขอ้ใด

ก. วนัที ่1 มกราคม 

ข. วนัที ่30 ธนัวาคม

ค. วนัที ่31 ธนัวาคม

ใช้ข้อมลูท่ีก าหนดให้ตอบค าถามข้อ 2. – 4.
08 สิงหาคม 2560                                                                                                                                                August 2017      

อาทิตย์ จนัทร์ องัคาร พธุ พฤหสับดี ศกุร์ เสาร์

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

2. จากขอ้มลูทีก่ าหนดให ้ขอ้ใดตรงกบัวนัขึน้ 14 ค ่า เดอืน 9

ก. วนัที่ 1 สงิหาคม

ข. วนัที ่6 สงิหาคม

ค. วนัที ่14 สงิหาคม

 ขึน้ 15 ค ่า เดอืน 9

 แรม 8 ค ่า เดอืน 9

 แรม 14 ค ่า เดอืน 9

  ขึน้ 8 ค ่า เดอืน 10

(ชุดที ่(ชุดที ่ ) ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)     2

3. จากขอ้มลูทีก่ าหนดให ้วนัเริม่ตน้ของเดอืนถดัไป ตรงกบัวนัทีเ่ทา่ใด

ก. วนัพฤหสับดทีี ่31 สงิหาคม

ข. วนัอาทติยท์ี ่27 สงิหาคม

ค. วนัศุกรท์ี ่1 กนัยายน

4. จากขอ้มลูทีก่ าหนด ถา้เรยีกวนัที ่12 สงิหาคม ตามแบบจนัทรคต ิจะตรงกบัขอ้ใด

ก. วนัเสารท์ี ่12 สงิหาคม

ข. วนัแรม 5 ค ่า เดอืน 9

ค. วนัขึน้ 5 ค ่า เดอืน 9

5. ขอ้ใดเรยีงล าดบัเหตุการณ์ตามชว่งเวลาไดถู้กตอ้ง

ก. แปรงฟันตอนเชา้ เรยีนหนงัสอืตอนบา่ย เขา้นอนตอนหวัค ่า

ข. เลน่กบัเพือ่นตอนบา่ย เรยีนหนงัสอืตอนสาย ท าการบา้นตอนเยน็

ค. รบัประทานอาหารตอนเทีย่ง ท าการบา้นตอนเยน็ เกบ็ทีน่อนตอนเชา้

6. กจิกรรมใดทีน่กัเรยีนควรท าก่อนรบัประทานอาหารเชา้

ก. ท าการบา้น

ข. ดโูทรทศัน์

ค. แปรงฟัน

7. นกัเรยีนไม่ควรท ากจิกรรมใดก่อนเขา้นอน

ก. อา่นหนงัสอื

ข. ปัน่จกัรยาน

ค. อาบน ้าช าระรา่งกาย

8. ถา้นกัเรยีนเหน็พระอาทติยท์างทศิตะวนัตก แสดงวา่ชว่งเวลานัน้เป็นชว่งเวลาใด

ก. ตอนเชา้

ข. ตอนเทีย่ง

ค. ตอนเยน็

9. ขอ้ใดไม่ใช่ค าถามเกีย่วกบัประวตัคิรอบครวั

ก. คุณพอ่มอีาชพีอะไร

ข. เดอืนน้ีมวีนัส าคญัอะไรบา้ง

ค. สมยัก่อนครอบครวัเคยอาศยัอยูท่ีใ่ด

10. ถา้คุณครใูหน้กัเรยีนเลา่ประวตัคิวามเป็นมาของตนเอง นกัเรยีนควรปฏบิตัอิยา่งไร

ก. เลา่ขอ้มลูตามความเป็นจรงิ

ข. แต่งขึน้ใหมต่ามจนิตนาการ

ค. น าขอ้มลูจากประวตัคินส าคญัมาเลา่

ประวตัศิาสตร ์ป.1 (ชุดที ่1)          2

3. จากขอ้มลูทีก่ าหนดให ้วนัเริม่ตน้ของเดอืนถดัไป ตรงกบัวนัทีเ่ทา่ใด

ก. วนัพฤหสับดทีี ่31 สงิหาคม

ข. วนัอาทติยท์ี ่27 สงิหาคม

ค. วนัศุกรท์ี ่1 กนัยายน

4. จากขอ้มลูทีก่ าหนด ถา้เรยีกวนัที ่12 สงิหาคม ตามแบบจนัทรคต ิจะตรงกบัขอ้ใด

ก. วนัเสารท์ี ่12 สงิหาคม

ข. วนัแรม 5 ค ่า เดอืน 9

ค. วนัขึน้ 5 ค ่า เดอืน 9

5. ขอ้ใดเรยีงล าดบัเหตุการณ์ตามชว่งเวลาไดถู้กตอ้ง

ก. แปรงฟันตอนเชา้ เรยีนหนงัสอืตอนบา่ย เขา้นอนตอนหวัค ่า

ข. เลน่กบัเพือ่นตอนบา่ย เรยีนหนงัสอืตอนสาย ท าการบา้นตอนเยน็

ค. รบัประทานอาหารตอนเทีย่ง ท าการบา้นตอนเยน็ เกบ็ทีน่อนตอนเชา้

6. กจิกรรมใดทีน่กัเรยีนควรท าก่อนรบัประทานอาหารเชา้

ก. ท าการบา้น

ข. ดโูทรทศัน์

ค. แปรงฟัน

7. นกัเรยีนไนกัเรยีนไนกัเรยีน ม่ควรท ากจิกรรมใดก่อนเขา้นอน

ก. อา่นหนงัสอื

ข. ปัน่จกัรยาน

ค. อาบน ้าช าระรา่งกาย

8. ถา้นกัเรยีนเหน็พระอาทติยท์างทศิตะวนัตก แสดงวา่ชว่งเวลานัน้เป็นชว่งเวลาใด

ก. ตอนเชา้

ข. ตอนเทีย่ง

ค. ตอนเยน็

9. ขอ้ใดไม่ใช่ค าถามเกีย่วกบัประวตัคิรอบครวั

ก. คุณพอ่มอีาชพีอะไร

ข. เดอืนน้ีมวีนัส าคญัอะไรบา้ง

ค. สมยัก่อนครอบครวัเคยอาศยัอยูท่ีใ่ด

10. ถา้คุณครใูหน้กัเรยีนเลา่ประวตัคิวามเป็นมาของตนเอง นกัเรยีนควรปฏบิตัอิยา่งไร

ก. เลา่ขอ้มลูตามความเป็นจรงิ

ข. แต่งขึน้ใหมต่ามจนิตนาการ

ค. น าขอ้มลูจากประวตัคินส าคญัมาเลา่

(ชุดที ่(ชุดที ่ )
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       ข้อสอบหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551                           ชุดท่ี 2

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1

วชิา ประวติัศาสตร ์  สาระที ่4

ชื่อ นามสกุล

เลขประจ าตวั โรงเรยีน

วนัที่ เดอืน พ.ศ. 

ค าช้ีแจง 1. ขอ้สอบมทีัง้หมด 40 ขอ้ 40 คะแนน คะแนนทีไ่ด้

2. ใหน้กัเรยีนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว คะแนนเตม็      40

1. ถา้นกัเรยีนอยากรูว้นั เดอืน ปี นกัเรยีนสามารดไูดจ้ากเครื่องมอืในขอ้ใด

ก. ปฏทินิ

ข. นาฬกิา

ค. โทรทศัน์

2. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของปฏทินิ

ก. ใชบ้อกวนัที่

ข. ใชบ้อกชัว่โมง

ค. ใชบ้อกวนัส าคญั

3. “วนัที ่5 สงิหาคม คุณหมอนดัตรวจสุขภาพฟัน” จากขอ้ความน้ี ปฏทินิมคีวามส าคญัอยา่งไร

ก. บอกวนั เดอืน ปี

ข. บอกวนัส าคญัประจ าปี

ค. บอกหรอืเตอืนความจ า

4. ขอ้ใดกลา่วถูกตอ้ง

ก. เดอืนมถุินายนมจี านวนวนัเทา่กบัเดอืนกนัยายน

ข. เดอืนพฤษภาคมมจี านวนวนัน้อยกวา่เดอืนพฤศจกิายน

ค. เดอืนกุมภาพนัธเ์ป็นเดอืนทีม่จี านวนวนัมากทีสุ่ดใน 12 เดอืน

5. ขอ้ใดเป็นการบอกเวลาแบบสุรยิคติ

ก. วนัเสารแ์ละวนัอาทติยเ์ป็นวนัหยดุ

ข. วนัขึน้ 15 ค ่า เป็นวนัพระจนัทรเ์ตม็ดวง

ค. วนัแรม 1 ค ่า เดอืน 8 เป็นวนัเขา้พรรษา
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กลุ่มสาระการเรยีนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1

วชิา ประวตัิัิัศาสตร ์ ศาสตร ์ ศาสตร์  สาระที ่4

ชื่อ นามสกุล

เลขประจ าตวั โรงเรยีน

วนัที่ เดอืน พ.ศ. 

ค าช้ีแจง 1. ขอ้สอบมทีัง้หมด 40 ขอ้ 40 คะแนน คะแนนทีไ่ด้

2. ใหน้กัเรยีนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงขอ้เดยีว คะแนนเตม็                  40

1. ถา้นกัเรยีนอยากรูว้นั เดอืน ปี นกัเรยีนสามารดไูดจ้ากเครื่องมอืในขอ้ใด

ก. ปฏทินิ

ข. นาฬกิา

ค. โทรทศัน์

2. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของปฏทินิ

ก. ใชบ้อกวนัที่

ข. ใชบ้อกชัว่โมง

ค. ใชบ้อกวนัส าคญั

3. “วนัที ่5 สงิหาคม คุณหมอนดัตรวจสุขภาพฟัน” จากขอ้ความน้ี ปฏทินิมคีวามส าคญัอยา่งไร

ก. บอกวนั เดอืน ปี

ข. บอกวนัส าคญัประจ าปี

ค. บอกหรอืเตอืนความจ า

4. ขอ้ใดกลา่วถูกตอ้ง

ก. เดอืนมถุินายนมจี านวนวนัเทา่กบัเดอืนกนัยายน

ข. เดอืนพฤษภาคมมจี านวนวนัน้อยกวา่เดอืนพฤศจกิายน

ค. เดอืนกุมภาพนัธเ์ป็นเดอืนทีม่จี านวนวนัมากทีสุ่ดใน 12 เดอืน

5. ขอ้ใดเป็นการบอกเวลาแบบสุรยิคติ

ก. วนัเสารแ์ละวนัอาทติยเ์ป็นวนัหยดุ

ข. วนัขึน้ 15 ค ่า เป็นวนัพระจนัทรเ์ตม็ดวง

ค. วนัแรม 1 ค ่า เดอืน 8 เป็นวนัเขา้พรรษา
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14. ผลดทีีเ่กดิขึน้จากการสบืคน้ประวตัขิองครอบครวัคอือะไร

ก. ท าใหม้เีรื่องไปคุยกบัเพือ่นๆ

ข. ท าใหเ้กดิความรกัความผกูพนัในครอบครวั

ค. ท าใหเ้รารูส้กึวา่ครอบครวัเราดกีวา่ครอบครวัอื่น

15. ขอ้ใดเป็นวธิกีารน าเสนอความเป็นมาของครอบครวัทีเ่หมาะสมทีสุ่ด

ก. นิทาน

ข. รอ้งเพลง

ค. เขยีนเรยีงความ

16. เพราะเหตุใดในปัจจุบนัชาวนาถงึนิยมใชร้ถไถนามากกวา่ใชว้วั ควาย

ก. เพราะท าใหง้านเสรจ็เรว็ขึน้

ข. เพราะประหยดัคา่ใชจ้า่ย

ค. เพราะชาวนาร ่ารวยขึน้

17. เพราะเหตุใดในอดตีผูค้นถงึนิยมปลกูบา้นทีม่ใีตถุ้นสงู

ก. เพราะมสีถานทีจ่อดรถ

ข. เพราะน ้าไมท่ว่มตวับา้น

ค. เพราะมคีวามทนทานแขง็แรง

18. เพราะเหตุใดคนในปัจจุบนัจงึไมนิ่ยมตดิต่อสื่อสารกนัทางจดหมาย

ก. เพราะมคีา่ใชจ้า่ยสงู

ข. เพราะมคีวามยุง่ยากซบัซอ้น

ค. เพราะมเีครื่องมอืชนิดอื่นทีร่วดเรว็กวา่

19. “ปู่  ยา่ ตา ยาย ฟังขา่วสารผา่นทางวทิยุ แต่เดก็รุน่ใหมร่บัขา่วสารผา่นทางโทรศพัทม์อืถอื”

จากขอ้ความน้ีแสดงใหเ้หน็ถงึการเปลีย่นแปลงในดา้นใด

ก. ดา้นอุปโภค

ข. ดา้นเทคโนโลยี

ค. ดา้นการคมนาคม

20. การใชก้ลอ่งโฟมใสข่า้วแทนการหอ่ขา้วดว้ยใบบวั สง่ผลต่อสภาพแวดลอ้มอยา่งไรมากทีสุ่ด

ก. เกดิเป็นขยะทีย่อ่ยสลายไดย้าก

ข. บง่บอกถงึความเจรญิในชุมชน

ค. ชว่ยลดภาวะโลกรอ้น

21. การศกึษาเหตุการณ์ในอดตีสง่ผลดอียา่งไร

ก. ท าใหเ้กดิความภาคภมูใิจ ข. ท าใหม้เีรื่องเลา่ในครอบครวั

ค. ท าใหม้แีบบอยา่งในการด าเนินชวีติ
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14. ผลดทีีเ่กดิขึน้จากการสบืคน้ประวตัขิองครอบครวัคอือะไร

ก. ท าใหม้เีรื่องไปคุยกบัเพือ่นๆ

ข. ท าใหเ้กดิความรกัความผกูพนัในครอบครวั

ค. ท าใหเ้รารูส้กึวา่ครอบครวัเราดกีวา่ครอบครวัอื่น

15. ขอ้ใดเป็นวธิกีารน าเสนอความเป็นมาของครอบครวัทีเ่หมาะสมทีสุ่ด

ก. นิทาน

ข. รอ้งเพลง

ค. เขยีนเรยีงความ

16. เพราะเหตุใดในปัจจุบนัชาวนาถงึนิยมใชร้ถไถนามากกวา่ใชว้วั ควาย

ก. เพราะท าใหง้านเสรจ็เรว็ขึน้

ข. เพราะประหยดัคา่ใชจ้า่ย

ค. เพราะชาวนาร ่ารวยขึน้

17. เพราะเหตุใดในอดตีผูค้นถงึนิยมปลกูบา้นทีม่ใีตถุ้นสงู

ก. เพราะมสีถานทีจ่อดรถ

ข. เพราะน ้าไมท่ว่มตวับา้น

ค. เพราะมคีวามทนทานแขง็แรง

18. เพราะเหตุใดคนในปัจจุบนัจงึไมนิ่ยมตดิต่อสื่อสารกนัทางจดหมาย

ก. เพราะมคีา่ใชจ้า่ยสงู

ข. เพราะมคีวามยุง่ยากซบัซอ้น

ค. เพราะมเีครื่องมอืชนิดอื่นทีร่วดเรว็กวา่

19. “ปู่  ยา่ ตา ยาย ฟังขา่วสารผา่นทางวทิยุ แต่เดก็รุน่ใหมร่บัขา่วสารผา่นทางโทรศพัทม์อืถอื”

จากขอ้ความน้ีแสดงใหเ้หน็ถงึการเปลีย่นแปลงในดา้นใด

ก. ดา้นดา้นด้ อุปโภค

ข. ดา้นเทคโนโลยี

ค. ดา้นการคมนาคม

20. การใชก้ลอ่งโฟมใสข่า้วแทนการหอ่ขา้วดว้ยใบบวั สง่ผลต่อสภาพแวดลอ้มอยา่งไรมากทีสุ่ด

ก. เกดิเป็นขยะทีย่อ่ยสลายไดย้าก

ข. บง่บอกถงึความเจรญิในชุมชน

ค. ชว่ยลดภาวะโลกรอ้น

21. การศกึษาเหตุการณ์ในอดตีสง่ผลดอียา่งไร

ก. ท าใหเ้กดิความภาคภมูใิจ ข. ท าใหม้เีรื่องเลา่ในครอบครวั

ค. ท าใหม้แีบบอยา่งในการด าเนินชวีติ

(ชุดที ่ )
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การเรียนรูรูผานการคิด
 เนนวิธีการเรียนรูของผูเรียน โดยผูเรียนจะมีสวนสําคัญ

ในกระบวนการคิด เพื่อตอยอดการเรียนรูของตนเอง

การเรียนรูรูจากการสํารวจและค้นหา
 เนนกระตุนใหผู เรียนไดสาํรวจคนหา โดยเชื่อมโยง

ความสนใจและประสบการณโดยตรงระหวางเรื่องที่สอนกับ

ความสนใจของตนเอง

การเรียนรูรูจากการมีปฏิฏิสัมพันธ์รวมกัน

 เนนการมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผู เรียน และ

ผูเรียนกับผูเรียน โดยผูเรียนสามารถเขาถึงความรูไดภายใต

การแนะนําของผูสอน หรือการทํางานรวมกับเพื่อน รวมถึง

มีการสื่อสารและนําเสนอผลงานใหผูอื่นไดรับรู

การเรียนรูรูผานการลงมือทํา

คูมือครูรายวิชาพื้นฐานประวัติศาสตร ป.1 รวมถึงสื่อการเรียนรูรายวิชาพื้นฐานประวัติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1

ผูจัดทําไดออกแบบการสอน (Instruction Design) ใหเปนการจัดการเรียนรู Ac�i�� L�ar���g โดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร (Historical Method) เปนรูปแบบหลักเน่ืองจากเปนรูปแบบ

การจดัการเรยีนการสอนทีส่อดคลองกบัจดุเนนของสาระและธรรมชาตวิชิา อกีทัง้ยงัใชรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนอืน่ ๆ

และเทคนิคตาง ๆ  มาใชรวมในการออกแบบจัดการเรียนการสอน เพื่อใหครูสามารถนําไปใชจัดการเรียนรูในชั้นเรียนไดอยาง

มปีระสทิธภิาพ และทําใหผูเรยีนสามารถบรรลผุลสัมฤทธ์ิตามมาตรฐานการเรยีนรูและตัวชีวั้ด อกีทัง้ยังบรรลสุมรรถนะสําคญั

ของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่หลักสูตรไดกําหนดไว

การจัดการเรียนรู Ac�i�� L�ar���g เปนการออกแบบการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดนําความรู ทักษะ เจตคติ

และคณุคา มาลงมอืปฏบัิตผิานกจิกรรมหลากหลายรปูแบบ เพือ่สรางความรูของตนเองและสือ่สารไดดวยความเขาใจ จนบรรลุ

เปาหมายการเรียนรูและเกิดสมรรถนะ (Competency) ซึ่งการจัดการเรียนรู Ac�i�� L�ar���g มีองคประกอบที่สําคัญ 

คือ การเรียนรูผานการคิด การเรียนรูจากการสํารวจและคนหา การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธรวมกัน และการเรียนรูผาน

การลงมือทํา โดยการจัดการเรียนรู Ac�i�� L�ar���g ตองเลือกใชใหเหมาะสมกับตัวชี้วัด จุดเนนของสาระ และ

ธรรมชาติของวิชา เพื่อทําใหการจัดการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพที่จะทําใหผูเรียนเกิดสมรรถนะตามเปาหมายที่กําหนดไว

ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู Ac�i�� L�ar���g ที่มีประสิทธิภาพและนําผูเรียนไปสูสมรรถนะมีหลากหลายวิธี

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้
Ac�i�� L�ar���g

การจดัการเรยีนรู ้ Ac�i�� L�ar���g
เพือ่พฒันาสมรรถนะผู้ผูเ้รยีน

 เนน ใหผู เ รี ยนมี โอกาส

ลงมอืปฏบิตัผิานการรวมมอืกนั 

วางแผน วิเคราะห สังเคราะห 

สรางชิ้นงานหรือนวัตกรรม

  วิธีการจัดการเรียนรู้ Ac�i�� L�ar���g

• กระบวนการปฏิบัติ (Practice Teaching)

• วิธีสอนแบบใชกรณีตัวอยาง (Case) 

• กระบวนการทางภูมิศาสตร (Geo Literacy)

• วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง (Simulation)

• วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem Solving Method)

• วิธีสอนโดยการอภิปรายกลุมยอย
 (Small Group Discussion)

• การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
 (Brain-Based Learning)

• การเรียนรูดวยกระบวนการสืบสอบ
 (Inquiry-Based Learning)

• การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน
 (Project-Based Learning)

• รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบความรู
 (5Es Instructional Model)

• การเรียนการสอนเนนมโนทัศน
 (Concept Based Teaching and Learning)

• รูปแบบการสอน PPP Model

• วิธีสอน Task-Based Language Teaching

ตัวอย่าง 

(E)



ประวัติศาสตร์ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลาเรียน 40 ชั�วโมง / ป

  ศึกษา ชื่อวัน เดือน ป และการนับชวงเวลาตามปฏิทินที่ใชในชีวิตประจําวัน เรียงลําดับเหตุการณในชีวิตประจําวัน

ตามวันเวลาที่เกิดขึ้น ประวัติความเปนมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผูเก่ียวของ ความเปล่ียนแปลงของสภาพ

แวดลอม สิ�งของ เครื่องใช หรือการดําเนินชีวิตของตนเองกับสมัยของพอแม ปูยา ตายาย เหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตที่มี

ผลกระทบตอตนเองในปจจุบัน ความหมายและความสําคัญของสัญลักษณสําคัญของชาติไทย สถานที่สําคัญซึ�งเปนแหลง

วัฒนธรรมในชุมชน สิ�งที่ตนรักและภาคภูมิใจในทองถิ�น

 โดยใชกระบวนการคิด กระบวนการสืบคนขอมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการกลุม 

กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา 

 เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ สามารถนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงคในดานรักชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู รักความเปนไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดําเนินชีวิต

อยางสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก

คําอธิบายรายวิชา

มาตรฐาน

มฐ. ส 4.1 ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3 -

มฐ. ส 4.2 ป.1/1  ป.1/2

มฐ. ส 4.3 ป.1/1, ป.1/2 ป.1/3

   6 ตัวชี้วัด  2 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดระหวางทาง

รวม 8 ตัวชี้วัด

ตัวชี้วัดปลายทาง

ตัวชี้วัด

(F)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสําคัญ

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

1
วัน เวลา

และเรื่องราว
ทางประวัติ
ศาสตร์์

16
ชั่วโมง

ตัวชี้วัดระหวางทาง
1.  บอกวัน เดือน ป 

และการนับชวง
เวลาตามปฏิทินที่
ใชในชีวิตประจําวัน 
(มฐ. ส 4.1 ป.1/1)

2.  เรียงลําดับ
เหตุการณในชีวิต
ประจําวันตาม
วันเวลาที่เกิดขึ้น
(มฐ. ส 4.1 ป.1/2)

3.  บอกประวัติความ
เปนมาของตนเอง 
และครอบครัว
โดยสอบถาม
ผูเกี่ยวของ
(มฐ. ส 4.1 ป.1/3)

1) สมรรถนะที่ 1
  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1 
   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึก 

และทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้ 
 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง หรือดู

ตามที่กําหนดได
 3.  เขียนถายทอดความรู ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง หรือดู

ตามที่กําหนดได

2)  สมรรถนะที่ 2 
  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 1 
  คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

 พฤติกรรมบงชี้
 1.  จําแนกขอมูล จัดหมวดหมู จัดลําดับความสําคัญของขอมูล

และเปรียบเทียบขอมูลในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว
 3.  ระบุรายละเอียด คุณลักษณะ และความคิดรวบยอดของ

ขอมูลตาง ๆ  ที่พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

3)  สมรรถนะที่ 4 
  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 2 
  เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง

 พฤติกรรมบงชี้
 1.  มีทักษะในการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร 

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
การใชปฏิทิน

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
เดือนแบบสุริยคติ

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
เดือนแบบจันทรคติ

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
ปฏิทินชวยเตือน
ความจํา

-  ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง Timeline ของฉัน

-  ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง เรื่องราวของฉัน

-  ประเมินสมรรถนะ
สําคัญของผูเรียน

-  ประเมินการนําเสนอ
ผลงาน

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

-  หนังสือเรียน
ประวัติศาสตร ป.1

-  ปฏิทินรูปแบบตาง ๆ
-  เกมวงลอเสี่ยงทาย
-  Smart Infographic 
เรื่อง ปฏิทินกับการ
บอกเวลา

-  PowerPoint เรื่อง
วัน เวลา และเรื่อง
ราวทางประวัติศาสตร

-  ใบงาน เรื่อง การใช
ปฏิทิน

-  ใบงาน เรื่อง เดือน
แบบสุริยคติ

-  ใบงาน เรื่อง เดือน
แบบจันทรคติ

-  ใบงาน เรื่อง ปฏิทิน
ชวยเตือนความจํา

-  ใบกิจกรรม เรื่อง 
Timeline ของฉัน

-  ใบกิจกรรม เรื่อง 
เรื่องราวของฉัน

-  แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผูเรียน

-  แบบประเมินการ
นําเสนอผลงาน

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

2
การดําเนิน

ชีวิต

10
ชั่วโมง

ตัวชี้วัดระหวางทาง
 บอกความเปลี่ยน
แปลงของสภาพ
แวดลอม สิ่งของ 
เครื่องใช หรือการ
ดําเนินชีวิตของตนเอง
กับสมัยของพอแม 
ปูยา ตายาย
(มฐ. ส 4.2 ป.1/1)

ตัวชี้วัดปลายทาง
 บอกเหตุการณ
ที่เกิดขึ้นในอดีตที่มี
ผลกระทบตอตนเอง
ในปจจุบัน
(มฐ. ส 4.2 ป.1/2)

1)  สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึก 

และทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 4.  เขียนถายทอดความคิด ความรูสึก และทัศนะของตนเอง

จากสารที่อาน ฟง หรือดูจากที่กําหนดได

2)  สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 1

  คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
ความเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดลอม

-  ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง 
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป

-  ประเมินสมรรถนะ
สําคัญของผูเรียน

-  ประเมินการนําเสนอ
ผลงาน

-  ประเมินทักษะ
กระบวนการ
ทางประวัติศาสตร

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

-  หนังสือเรียน
ประวัติศาสตร ป.1

-  PowerPoint เรื่อง 
การดําเนินชีวิต

-  บัตรภาพ
-  ใบงาน เรื่อง ความ
เปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดลอม

-  ใบกิจกรรม เรื่อง วิถี
ชีวิตที่เปลี่ยนไป

-  แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญของ
ผูเรียน

ประวัติศาสตร์ ป.1

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา

(G)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสําคัญ

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  จําแนกขอมูล จัดหมวดหมู จัดลําดับความสําคัญของขอมูล 

และเปรียบเทียบขอมูลในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

 3.  ระบุรายละเอียด คุณลักษณะ และความคิดรวบยอดของ

ขอมูลตาง ๆ  ที่พบเห็นในบริบทที่เปนสิ่งใกลตัว

3)  สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 2

  เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  มีทักษะในการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร

 3.  มีวิธีการในการศึกษาความรูเพิ่มเติมเพื่อขยายประสบการณ

ไปสูการเรียนรูสิ่งใหมตามความสนใจ

-  แบบประเมินการ
นําเสนอผลงาน

-  แบบประเมินทักษะ
กระบวนการ
ทางประวัติศาสตร

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

3
ชาติไทย

14
ชั่วโมง

ตัวชี้วัดระหวางทาง
1.  อธิบายความหมาย

และความสําคัญ
ของสัญลักษณ
สําคัญของชาติไทย 
และปฏิบัติตนได
ถูกตอง
(มฐ. ส 4.3 ป.1/1)

2.  บอกสถานที่สําคัญ
ซึ่งเปนแหลง
วฒันธรรมในชมุชน 
(มฐ. ส 4.3 ป.1/2)

ตัวชี้วัดปลายทาง
 ระบุสิ่งที่ตนรักและ
ภาคภูมิใจในทองถิ่น
(มฐ. ส 4.3 ป.1/3)

1)  สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึก 

และทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 2.  พูดถายทอดความคิด ความรูสึก และทัศนะของตนเองจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

 3.  เขียนถายทอดความรู ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง หรือดู

ตามที่กําหนดได

 4.  เขียนถายทอดความคิด ความรูสึก และทัศนะของตนเอง

จากสารที่อาน ฟง หรือดูจากที่กําหนดได

2)  สมรรถนะที่ 2 

  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 2

   คิดขั้นสูง (การคิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมี

วิจารณญาณ)

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  คิดสังเคราะห เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูหรือ

สารสนเทศประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคม

ไดอยางเหมาะสม

 2.  คิดอยางสรางสรรค เพื่อนําไปสูการสรางองคความรูใหม

หรือสารสนเทศประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และ

สังคมไดอยางเหมาะสม

3)  สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 2

  เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  มีทักษะในการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร

-  สังเกตพฤติกรรมการ
เคารพธงชาติและรอง
เพลงชาติ

-  ประเมินการสาธิตการ
ใชภาษาไทย

-  ประเมินชิ้นงานเผยแพร
อาหารไทย

-  ตรวจใบงาน เรื่อง 
สัญลักษณแทน
พระมหากษัตริย

-  สังเกตพฤติกรรมการ
แสดงความเคารพ
พระบรมฉายาลักษณ

-  ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง 
รวมอนุรักษสงที่รักและ
ภาคภูมิใจ

-  ประเมินสมรรถนะ
สําคัญของผูเรียน

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

-  หนังสือเรียน
ประวัติศาสตร ป.1

-  ธงชาติประเทศใน
อาเซียน

-  คลิปเพลงชาติไทย
-  บัตรภาพ
-  PowerPoint เรื่อง 
ชาติไทย

-  Smart Infographic 
เรื่อง สัญลักษณของ
ชาติไทย

-  Smart Infographic 
เรื่อง แหลงวัฒนธรรม
ในชุมชน

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การเคารพธงชาติและ
รองเพลงชาติ

-  แบบประเมินการ
สาธิตการใชภาษาไทย

-  แบบประเมินชิ้นงาน
เผยแพรอาหารไทย

-  ใบงาน เรื่อง 
สัญลักษณแทน
พระมหากษัตริย

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การแสดงความเคารพ
พระบรมฉายาลักษณ

-  ใบกิจกรรม เรื่อง 
รวมอนุรักษสงที่รัก
ปละภาคภูมิใจ

-  แบบประเมิน
สมรรถนะสําคัญ
ของผูเรียน

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานรายบุคคล

-  แบบสังเกตพฤติกรรม
การทํางานกลุม

(H)



สารบัญ

หน่วยการเรียนรู้
โครงสร้าง

การจดัการเรียนรู้
รายหน่วยการเรยีนรู้

สาระสําคัญ
สําหรับครู

แนวทาง
การจัด

การเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1  วัน เวลา และเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์

T2–T3 T4 T5–T23

บทที่ 1 การใชปฏิทินในชีวิตประจําวัน

บทที่ 2 ความเปนมาของเรา

 T6–T20

 T21–T23

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  การดําเนินชีวิต T24–T26 T27 T28–T44

บทที่ 1 ชีวิตที่เปลี่ยนแปลง

บทที่ 2 เหตุการณในอดีตที่มีผลกับปจจุบัน

T29–T39

 T40–T44

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ชาติไทย T45–T47 T48 T49–T63

บทที่ 1 สัญลักษณของชาติไทย  T50–T63

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย
ตัว
อย
่าง

หน่วยการเรียนรู้ที่

หน
่วย
ตัว
อย
่าง

(I)



แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่ 1

รูจักป็ฏิทิน

3
ชั่วโมง

1.		บอกวัน	เดั่อน	ป	ตุ�ม

ระบบสำุริยคำตุิที่่�ปร�กฏใน

ปฏิที่ินไดั้	(K)

2.		บอกวัน	เดั่อน	ป	ตุ�ม

ระบบจำันที่รคำตุิที่่�ปร�กฏ

ในปฏิที่ินไดั้	(K)

3.		สำ่บคำ้นขึ้้อมูลและคำว�มรู้ที่่�

ไดั้จำ�กก�รใช้้ปฏิที่ิน	(S)

4.		เห็นคำว�มสำำ�คำัญขึ้อง

ปฏิที่ินในฐ�นะเคำร่�องม่อ

บอกเวล�	(A)

1)		สมรรถนะที่่�	1

	 	 คำว�มสำ�ม�รถูในก�รสำ่�อสำ�ร

	 ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 		 ใช้้ภ�ษ�ถู่�ยที่อดัคำว�มรู้	คำว�มเขึ้้�ใจำ	

คำว�มคำิดั	คำว�มรู้สำ้ก	และที่ัศนะขึ้อง

ตุนเองดั้วยก�รพููดัและก�รเขึ้่ยน

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�	

1.		พููดัถู่�ยที่อดัคำว�มรู้	คำว�มเขึ้้�ใจำจำ�ก

สำ�รที่่�อ่�น	ฟััง	หร่อดัูตุ�มที่่�กำ�หนดัไดั้

2)		สมรรถนะที่่�	2

	 	 คำว�มสำ�ม�รถูในก�รคำิดั

	 ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 	 คำิดัพู่�นฐ�น	(ก�รคำิดัวิเคำร�ะห์)

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�	

1.  จำำ�แนกขึ้้อมูล	จำัดัหมวดัหมู่	จำัดัลำ�ดัับ

คำว�มสำำ�คำัญขึ้องขึ้้อมูลและเปร่ยบ

เที่่ยบขึ้้อมูลในบริบที่ที่่�เป็นสำิ�งใกล้ตุัว

แบบสำ่บสำอบ

คำว�มรู้	(5Es	

Instructional	

Model)

-		ตุรวจำใบง�น	เร่�อง

ก�รใช้้ปฏิที่ิน

-		ตุรวจำใบง�น	เร่�อง

เดั่อนแบบสำุริยคำตุิ

-		ตุรวจำใบง�น	เร่�อง	 	

เดั่อนแบบจำันที่รคำตุิ

-		ประเมินก�รนำ�เสำนอผู้ลง�น

-		สำังเกตุพูฤตุิกรรม

ก�รที่ำ�ง�นร�ยบุคำคำล

-		สำังเกตุพูฤตุิกรรม

ก�รที่ำ�ง�นกลุ่ม

-		สำังเกตุสำมรรถูนะสำำ�คำัญขึ้อง

ผูู้้เร่ยน

-		หนังสำ่อเร่ยน

ประวัตุิศ�สำตุร์	ป.1

-		ปฏิที่ินรูปแบบ

ตุ่�ง	ๆ

-		Smart	Infographic	

เร่�อง	ปฏิที่ินกับ

ก�รบอกเวล�

-		PowerPoint	

เร่�อง	วัน	เวล�

และเร่�องร�ว

ที่�งประวัตุิศ�สำตุร์

-		ใบง�น	เร่�อง	

ก�รใช้้ปฏิที่ิน

-		ใบง�น	เร่�อง	

เดั่อนแบบสำุริยคำตุิ

-		ใบง�น	เร่�อง	

เดั่อนแบบ

จำันที่รคำตุิ

-		แบบสำังเกตุ

พูฤตุิกรรมก�ร

ที่ำ�ง�นร�ยบุคำคำล

-		แบบสำังเกตุ

พูฤตุิกรรมก�ร

ที่ำ�ง�นกลุ่ม

-		แบบสำังเกตุ

สำมรรถูนะสำำ�คำัญ

ขึ้องผูู้้เร่ยน

แผนฯ ที่ 2

ป็ฏิทินบ่อก

ความสําคัญ

ของวัน

สําคัญและ

ช่่วยเตือน

ความทรงจํา

ของเรา

3
ชั่วโมง

1.		อธีิบ�ยคำว�มสำำ�คำัญขึ้อง

ปฏิที่ินไดั้	(K)

2.		บันที่้กเร่�องร�วบนปฏิที่ิน

เพู่�อใช้้เตุ่อนคำว�มจำำ�	(S)

3.		เห็นคำว�มสำำ�คำัญขึ้อง

ปฏิที่ินในฐ�นะเคำร่�องม่อ

ช้่วยเตุ่อนคำว�มจำำ�	(A)

ก�รจำัดัก�ร

เร่ยนรู้แบบ

ร่วมม่อ	:	

เที่คำนิคำร่วม

กันคำิดั

-		ตุรวจำใบง�น	เร่�อง	ปฏิที่ิน

ช้่วยเตุ่อนคำว�มจำำ�

-		ประเมินก�รนำ�เสำนอผู้ลง�น

-		สำังเกตุพูฤตุิกรรม	 	

ก�รที่ำ�ง�นร�ยบุคำคำล

-		สำังเกตุพูฤตุิกรรม	 	

ก�รที่ำ�ง�นกลุ่ม

-		หนังสำ่อเร่ยน

ประวัตุิศ�สำตุร์	ป.1

-		ปฏิที่นิรปูแบบตุ่�ง	ๆ

-		ใบง�น	เร่�อง	

ปฏิที่ินช้่วยเตุ่อน

คำว�มจำำ�

-		แบบสำังเกตุ

พูฤตุิกรรมก�ร

ที่ำ�ง�นร�ยบุคำคำล

-		แบบสำังเกตุ

พูฤตุิกรรมก�ร

ที่ำ�ง�นกลุ่ม

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้
เล่มจริงจะมีแสดงทุกหน่วย
เล่มตัวอย่างมีแสดงเฉพาะ

บางหน่วยเท่านั้น

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1

T2



แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่่� 3

การแบ่่งช่่วง

เวลาใน 1 วััน

4
ชั่วโมง

1.	�ใช้้คำำ�บอกเวลาในการ

ลำำ�ดัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

โดยเห็็นความสำำ�คััญของ

เวลากับการใช้้ชีีวิิต  

(S, A)

2.	�เรีียงลำำ�ดัับเหตุุการณ์์ใน

ชีีวิิตของตนเองตามวััน

เวลาที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่าง 

ถููกต้้อง (S, K)

3.	�เขีียนเส้้นเวลาแสดงลำำ�ดัับ

เหตุุการณ์์ในชีีวิิต 

ประจำำ�วัันได้้ถููกต้้อง (S)

1)	�สมรรถนะที่่� 1 

	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ

เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ

ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 

	 3.	�เขีียนถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

2)	�สมรรถนะที่่� 2

	 �	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 คิิดพื้้�นฐาน (การคิิดวิิเคราะห์์)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 

	 3.	�ระบุุรายละเอีียดคุุณลัักษณะ และ

ความคิิดรวบยอดของข้้อมููลต่่าง ๆ 	

ที่่�พบเห็็นในบริิบทที่่�เป็็นสิ่่�งใกล้้ตััว

�วิิธีีการทาง

ประวััติิศาสตร์์

(Historical 

Method)

-	�ตรวจใบกิิจกรรม  

เรื่่�อง Timeline ของฉััน

-	�ประเมิินสมรรถนะ 

สำำ�คััญของผู้้�เรีียน

-	�ประเมิินการนำำ�เสนอ 

ผลงาน

-	�ประเมิินทัักษะ 

กระบวนการ 

ทางประวััติิศาสตร์์

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	�หนัังสืือเรีียน

ประวััติิศาสตร์์ ป.1

-	�เกมวงล้้อเสี่่�ยงทาย

-	�ใบกิิจกรรม เรื่่�อง 

Timeline ของฉััน

-	�PowerPoint 

เร่ื่�อง วััน เวลา 

และเร่ื่�องราว 

ทางประวััติิศาสตร์์

-	�แบบประเมิิน 

สมรรถนะสำำ�คััญ

ของผู้้�เรีียน

-	�แบบประเมิินการ 

นำำ�เสนอผลงาน

-	�แบบประเมิิน

ทัักษะกระบวนการ

ทางประวััติิศาสตร์์

-	�แบบสัังเกต

พฤติิกรรมการ

ทำำ�งานรายบุุคคล

-	�แบบสัังเกต

พฤติิกรรม 

การทำำ�งานกลุ่่�ม 

แผนฯ ที่่� 4

ความเป็็นมา

ของเรา

6
ชั่วโมง

1.	�สืืบค้้นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ 

เรื่่�องราว เหตุุการณ์์สำำ�คััญ

ของตนเอง โดยคำำ�นึึงถึึง 

หลัักฐานและแหล่่งข้้อมููล

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง (S, A)

2.	�บัันทึึกและเรีียบเรีียง

ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสืืบค้้น

อย่่างเป็็นระบบ (S, K)

3.	�นำำ�เสนอเรื่่�องราวของ

ตนเองด้้วยภาพและภาษา

ที่่�เข้้าใจง่่าย แสดงความ

รู้้�สึึกรัักและภาคภููมิิใจใน

ฐานะส่่วนหนึ่่�งของ

ครอบครััว (S, A)

1)	�สมรรถนะที่่� 1

	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ 

ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะของ

ตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้� 

	 1.	�พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจจาก

สารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�กำำ�หนดได้้

	 3.	�เขีียนถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

2)	�สมรรถนะที่่� 4

	 �	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2

	 �	 เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและเรีียนรู้้�อย่่าง	

ต่่อเนื่่�อง

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�มีีทักษะในการแสวงหาความรู้้� ข้้อมููล 

ข่่าวสาร

วิิธีีการทาง

ประวััติิศาสตร์์

(Historical 

Method)

-	�ตรวจใบกิิจกรรม  

เรื่่�อง เร่ื่�องราวของฉััน

-	�ประเมิินสมรรถนะ 

สำำ�คััญของผู้้�เรีียน

-	�ประเมิินการนำำ�เสนอ 

ผลงาน

-	�ประเมิินทัักษะ 

กระบวนการ 

ทางประวััติิศาสตร์์

-	�สัังเกตพฤติิกรรม 

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�หนัังสืือเรีียน

ประวััติิศาสตร์์ ป.1

-	�ใบกิิจกรรม เรื่่�อง  

เร่ื่�องราวของฉััน

-	�แบบประเมิิน    

สมรรถนะสำำ�คััญ

ของผู้้�เรีียน

-	�แบบประเมิินการ 

นำำ�เสนอผลงาน

-	�แบบประเมิิน

ทัักษะกระบวนการ

ทางประวััติิศาสตร์์

-	�แบบสัังเกต

พฤติิกรรม 

การทำำ�งาน 

รายบุุคคล

-	�แบบสัังเกต

พฤติิกรรม 

การทำำ�งานกลุ่่�ม 
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สาระสําคัญสําหรับครู

	 ใน	1	วัน	แบ่งออกไดั้หล�ยช้่วงเวล�	และคำำ�บอกเวล�ก็ม่ม�กม�ย	เช้่น	เช้้�	สำ�ย	เที่่�ยง	บ่�ย	เย็น	แตุ่นักเร่ยนจำะที่ร�บไดั้อย่�งไรว่�

ก�รนับช้่วงเวล�แบบไที่ยดัังกล่�วจำะสำอดัคำล้องหร่อตุรงกับก�รนับช้่วงเวล�แบบสำ�กลในเวล�ใดั	 แผู้นผู้ังดั้�นล่�งจำะช้่วยให้นักเร่ยนเขึ้้�ใจำ

คำว�มสำัมพูันธี์ขึ้องก�รนับช้่วงเวล�แบบไที่ยและสำ�กลม�กขึ้้�น

บายสองโมง

ตีสอง

บายโมง

ตีหนึ�ง

บายสามโมง

ตีสาม

หาโมงเย็น

ตีหาหกโมงเย็น

หกโมงเชา

บายสี่โมง

สี่โมงเย็น

ตีสี่

สองทุม

แปดโมงเชา

สองโมงเชา

สามทุม

เกาโมงเชา

สามโมงเชา

สี่ทุม

สิบโมงเชา

สี่โมงเชา

หาทุม

สิบเอ็ดโมงเชา

หาโมงเชา

หนึ�งทุม

เจ็ดโมงเชา

หนึ�งโมงเชา

เที่ยงวัน

เที่ยงคืน

04 :  00-06  :  00

ตอนเชามืด

06 :  00-11 :  00

ตอนเชา

11 :  00-13 :  00

ตอนสาย

13  :  00-16 :  00

ตอนบาย

16  :  00-19 :  00

ตอนเย็น

19  :  00-23  :  00

ตอนค่ำ

02  :  00-03  :  00

ตอนดึก

16

1

12
13

14

15

17
18

19

20

21

22

23
0

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ที่มา : www.clickthai.net

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วัน เวลา และเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
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31 ธันวาคม

พ.ศ. 2559

2 ขวบ

อายุครบ
5 ขวบ

วั��เว�า ���เร��องราว๑
หน่วยการเรยีนรูท้ี่

ทาง�ร�วตัศิาสตร์

à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ
๑. บอกวัน เดือน ปี และการนับชว่งเวลาตามปฏิทินท่ีใช้ในชีวิตประจําวัน [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๑]
๒. เรียงลําดับเหตุการณ์ในชีวิตประจําวันตามวันเวลาท่ีเกิดขึ้น [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๒]
๓. บอกประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผู้เก่ียวข้อง [มฐ. ส ๔.๑ ป.๑/๓]
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 เกรด็แนะครูรู

 ในการจัดกระบวนการเรียนรู ครูควรให

นักเรียนไดมีการฝกทักษะหรือการปฏิบัติ ดังนี้

-  สังเกตและเปรียบเทียบขอมูลในปฏิทิน

แบบตางๆ

-  แสดงความคดิเหน็เก่ียวกบัการใชปฏทินิใน

ชีวิตประจำวัน

-  อธิบายเกี่ยวกับการใชปฏิทินและการแบง

ชวงเวลา

 เพื่อใหเขาใจวาปฏิทินเปนเคร่ืองมือที่ใชบอก

วัน เวลา และชวยลำดับเรื่องราวที่เกิดขึ้นได

Smart Infographic

 ครูใหนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับปฏิทินเพิ่มเติมผานสื่อ Smart Infographic

เรือ่ง ปฏทินิกบัการบอกเวลา โดยสแกน QR Code https://www.aksorn.com/

qrcode/hi100100

  สื่อ Dig����เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนี้มุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาและใชปฏิทินในชีวิต

ประจำวัน และเรียงลำดับเหตุการณในชีวิตประจำวันท่ีเกิดข้ึน โดยใช

ทักษะการสังเกต การบอกเลา การเชื่อมโยง เพื่อใหสามารถใชเวลาตาม

ปฏิทินแสดงเหตกุารณในปจจบุนั และใชคำแสดงชวงเวลาลำดบัเหตกุารณ

ที่เกิดขึ้นได

 รูวิธีสืบคนความเปนมาของตนเองและครอบครัวอยางงายๆ โดยใช

ทักษะการสอบถาม การรวบรวมขอมูล การเลาเรื่อง เพื่อฝกทักษะพื้นฐาน

ของวธิกีารทางประวตัศิาสตรในการสบืคนเรือ่งราวและบอกเลาขอเทจ็จรงิ

ไดอยางนาสนใจ

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1. ครูใหนักเรียนดูปฏิทินรูปแบบตางๆ  

 ดังนี้

- ปฏิทินแบบแขวน

- ปฏิทินแบบตั้งโตะ

- ปฏิทินแบบพกพา  

2.  นักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับปฏิทินรูปแบบ

ตางๆ ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

- วันนี้เปนวันที่เทาไร

- วันนี้ตรงกับวัน เดือน ปอะไร

-  ปฏิทินที่ครูนำมาใหนักเรียนดูมีรูปแบบใด

บาง

- ที่บานของนักเรียนมีปฏิทินรูปแบบใด

3.  ครูใชสื่อ Smart Infographic เรื่อง ปฏิทิน

กับการบอกเวลา เพื่อกระตุนความสนใจของ

นกัเรยีนในการเรยีนรูเกีย่วกบัปฏทินิมากยิง่ขึน้
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

อาทิตย์
วันข�นป�ใหม่ วันหยุด

ชดเชย
วันข�นป�ใหม่ ข�น 15 ค�

เดือน 2

ข�น 8 ค�
เดือน 3

วันตรุษจีน

แรม 8 ค�
เดือน 2

แรม 15 ค�
เดือน 2

วันเด็ก
แห่งชาติ

ไปเย�ยม
คุณยาย

วันเกิด
คุณพ่อ

วันครู

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

NOTES

JANUARY 2023

มกราคม พ.ศ. 2566

แรม 8 ค�
เดือน 2

แรม 15 ค�
เดือน 2

วันเด็ก
แห่งชาติ

การใชป้ฏทินิในชวีติประจําวนั

� �นการ��าเน�น��ี���ร���า�ัน����นเรา�ี��า�เกี่���้��กั��ัน�เ��า�
��่����ี��า��ก�ัน�เ��า�ที่��ก��า�กัน�ท�า��้เรารู�้�า�ั�ก��น�����ั����
เร��่�รา���า��������ี���ท�นเ��นเ�ร��่����ที่����เรา����าเร��่�รา����
��ก�ัน�เ���น������้เราทรา���า�ั�เร��่�รา���า����ที่เก�����น��้

เพ�่�น����ูภาพปฏทิิน
��้�����กัน��ก��า
รูข้้อมูลอะไรบา้ง��

๑

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 เกรด็แนะครูรู

 ครอูาจเสนอรูปแบบปฏทินิอเิล็กทรอนกิส เชน 

Calendar (Windows), Google Calendar 

เพื่อใหนักเรียนรูจักและสังเกตความแตกตาง

ระหวางปฏิทินทั่วไปกับปฏิทินอิเล็กทรอนิกส

  นักเรียนควรรู้
 1 เวลา มนุษยรูจักกำหนดเวลามาต้ังแตสมัยโบราณ โดยสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ เชน แบงชวงเวลาออกเปนกลางวัน-กลางคืน ฤดู

รอน-ฤดูหนาว ตอมาเมือ่มนษุยตองการกำหนดเวลาใหชดัเจนจงึเริม่มกีารสมมติ

ชั่วโมง และการแบง 1 วัน ออกเปน 24 ชั่วโมง โดยแบงเปนกลางวัน 12 ชั่วโมง 

และกลางคืนอีก 12 ชั่วโมง โดยนับเวลาจากการขึ้นและการตกของดวงอาทิตย 

เวลาเปนเรื่องที่มีความเกี่ยวของกับวิชาประวัติศาสตร เพราะการศึกษา

ประวัติศาสตรจะเปนเรื่องราวท่ีเกี่ยวพันกับมนุษย ไมวาจะเปนเรื่องราว 

เหตุการณ วิถีชีวิตของผูคนในอดีต ซึ่งปฏิทินเปนเครื่องมืออยางหนึ่ง ที่ทำให

เราเขาใจวา เรื่องที่เกิดขึ้นนั้น มีระยะเวลายาวนานผานมาเพียงใด เรื่องราว

นั้นเปนอยางไร สงผลอยางไร ถาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัวของเรา ตัวเรา ก็

จะใหเราเขาใจเรื่องที่เปนปจจุบันไดดีมากขึ้น เชน เมื่อกอนครอบครัวเราอยูอีก

จังหวัดหนึ่ง ตอมาไดยายมารับราชการที่จังหวัดนี้ และเกษียณอายุ ครอบครัว

จึงตัดสินใจตั้งรกรากที่นี่

จากภาพ ขอมูลใดไมปรากฏบนปฏิทิน

 1. วัน เดือน ป

 2. วันตามสุริยคติ

 3. คำบอกเวลาระหวางวัน

 (วิเคราะหคำตอบ จากภาพขอมูลที่ปรากฏบนปฏิทินประกอบไป

ดวย วัน เดือน ป วันตามสุริยคติ วันตามจันทรคติ แตไมใหขอมูล

ในเรื่องคำบอกเวลาระหวางวัน ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

น�เ��า�ท
1

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

4.  จากนั้นใหนักเรียนเลนเกม “ปฏิทินหรรษา”

โดยมีรายละเอียดและวิธีการเลน ดังนี้

• ครูเตรียมปฏิทินสำหรับเลนเกม

• ใหนักเรียนเลือกตัวเลขบนปฏิทินมา 1 ตัว

•  ใหนกัเรยีนบอกวาตวัเลขทีเ่ลอืกตรงกบัวนัใด

ตามระบบสุริยคติและจันทรคติ

•  ครใูหนกัเรยีนรวมกนัสรปุผลจากการเลนเกม 

โดยชวยกันระบุวาปฏิทินมีประโยชนและให

ขอมูลอะไรกับนักเรียน
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
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 ชวีติประจําวนัของคนเรามเีรือ่งราวตางๆ เกดิขึน้มากมาย 

จนทําใหในบางครั้งเราอาจลืมเรื่องราวที่ผานมานานแลว  

บางครัง้เราตองนดัหมายหรอืวางแผนเพือ่จะทําสิ�งตาง ๆ  ในวนั

ขางหนา  ดังนั้น การจดบันทึกวัน เดือน ป เกี่ยวกับเรื่องราว

ตางๆ ทีเ่กดิในอดตี ปจจบุนั และในอนาคตจะชวยเตือนความจํา

วาตองทําสิ�งใดในวันใด เครื่องมือที่ชวยใหรู วัน เดือน ป และ

เตือนความจําเราไดอยางดี เรียกวา 
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วันสุดทายของสัปดาหที่นักเรียนตองไปเรียนหนังสือตรงกับวันใด

 1. วันศุกร

 2. วันเสาร

 3. วันจันทร

 (วเิคราะหคำตอบวนัแรกของสปัดาห คอื วนัอาทติย วนัสดุทายของ

สปัดาห คอื วนัเสาร แตทัง้ 2 วนันีเ้ปนวนัหยดุราชการ นกัเรยีนไมได

ไปโรงเรียน ทำใหวันแรกของสัปดาหท่ีนักเรียนไปเรียนหนังสือ 

คือ วันจันทร และวันสุดทายของสัปดาหที่ตองไปเรียนหนังสือ คือ

วันศุกร ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

  นักเรียนควรรู้
 1 ปฏิทนิ ปฏิทนิสากลหรอืปฏิทนิแบบสรุยิคต ิเริม่มใีชในประเทศไทยในสมยั

รัชกาลที่ 5 โดยเดือนแรกของปในปฏิทิน คือ เดือนเมษายน และเดือนสุดทาย

ของปในปฏิทิน คือ เดือนมีนาคม ตอมาสมัยจอมพล ป. พิบูลสงครามไดปรับ

เปลีย่นการนบัเดอืนแรกของปฏทินิตามแบบสากล โดยเดอืนแรกของปในปฏทินิ 

คือ เดือนมกราคม และเดือนสุดทายของป คือ เดือนธันวาคม และใชเชนนี้มา

จนถึงปจจุบัน สวนชนชาติที่คิดคนปฏิทินขึ้นมาใชเปนครั้งแรกๆ ของโลก คือ 

ชาวบาบิโลน ซึ่งอยูในพื้นที่ตะวันออกกลาง โดยสังเกตวาดวงจันทรมีดานมืด 

และดานสวาง หมุนเวียนเปนรอบ ใชเวลาประมาณ 30 วันหรือ 1 เดือน ซึ่งชาว

บาบิโลนยังกำหนดใหปหนึ่งมี 12 เดือน ตอมาภายหลังชนชาติอียิปตไดรับเอา

แนวคิดปฏิทินของชาวบาบิโลน พัฒนามาเปนปฏิทินแบบสุริยคติ การใชปฏิทิน

ในชวงแรกเพื่อกำหนดชวงเวลาการเพาะปลูกใหสัมพันธกับการเปล่ียนแปลง

ของธรรมชาติ

1

 ขั�นสอน 
 สํารวจค้นหา

1.  นักเรียนแบงกลุม แลวใหแตละกลุมรวมกัน

ศกึษาความรู เรือ่ง รูจกัปฏทินิ จากหนงัสอืเรยีน

2.  นักเรียนแตละกลุมนำความรูที่ไดจากการ

ศึกษาเก่ียวกับปฏทินิมาอภปิรายรวมกนัภายใน

กลุม

3.  ครูแจกปฏิทินใหนักเรียนแตละกลุม จากน้ัน

ใหแตละกลุมรวมกันสังเกตปฏิทินของกลุม

ตนเอง แลวแขงขนักันตอบคำถามตามประเด็น

ที่กำหนด ดังนี้

 • ปฏิทินมีสวนประกอบอะไรบาง

 • ปฏิทินมีทั้งหมดกี่เดือน

 •  วันแรกของปในปฏิทินคือวันที่เทาไร เดือน

อะไร

 •  วันสุดทายของปในปฏิทินคือวันที่เทาไร 

เดือนอะไร

4.  นักเรียนแตละกลุมชวยกันทำใบงาน เรื่อง

การใชปฏิทิน
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
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01

วนัขึน้ปีใหม่

วนัครู

วนัหยดุชดเชย

วนัขึน้ปีใหม่ ขึน้ �� ค�า
เดอืน �

แรม � ค�า
เดอืน �

แรม �� ค�า
เดอืน �

วนัเด�ก

ขึน้ � ค�า
เดอืน �

วนั

ตรุษจนี

๑  รูจ้กัปฏทินิ

 ป��ท�น เป�นเครื่อง�ือที่บอกวัน เดือน ป ในป��ท�น��ง�ี

วนั เดอืน ป และวนัสําคญัตางๆ ในชวงเวลา ๑ ป บอกไว   ดงันัน้ 

หากเราตองการรูวัน เดือน ป และวันสําคัญตางๆ ที่ถูกตอง

��งควรดูป��ท�น

วันแรกของปีในป�ิทนิ คือ วันที่ ๑ เดือน มกราคม
วันสุดท้ายของปีในป�ิทนิ คือ วันที่ ๓๑ เดือน �นัวาคม

บอกเดือน บอกปี ค.ศ.
บอกปี พ.ศ.

บอกวัน

บอกวันที่และเดือนตามแบบจันทรคติ

บอกวันที่
ตามแบบ
สุรยิคติ

บอกวันสําคั�ในแต่ละปี

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 1 ป ใน 1 ป มี 365 วัน หรือ 366 วัน ถาปใดเดือนกุมภาพันธมี 28 วัน ปนั้น

มี 365 วัน ถาปใดเดือนกุมภาพันธมี 29 วัน ในปนั้นจะมี 366 วัน ซึ่งจะเกิดขึ้น

ทุกๆ 4 ป

 2 วันแรกของป ตรงกับวันที่ 1 มกราคม เปนวันปใหมสากล แตเดิม

ประเทศไทยใชวันปใหม คือ วันแรม 1 ค่ำ เดือนอาย เมื่อความเชื่อทางศาสนา

พราหมณ-ฮินดูไดเผยแผเขามา ทำใหมีการปรับวันปใหมมาเปนวันขึ้น 1 ค่ำ 

เดือน 5 หรือวันสงกรานต และไดมีการปรับเปลี่ยนวันขึ้นปใหมอีกครั้ง โดย

รฐับาลของจอมพล ป. พบูิลสงคราม มมีตใิหวนัขึน้ปใหมไทยเปนวนัที ่1 มกราคม 

ตามสากล โดยประกาศเมื่อวันที่ 24 ธันวาคม พ.ศ. 2483

 “บอยฉลองวันสงทายปเกาตอนรับปใหมกับครอบครัวอยาง

มีความสุขและสนุกสนาน” จากขอความ แสดงถึงวันใด

 1. วันที่ 1 เดือนมกราคม

 2. วันที่ 31 เดือนมกราคม

 3. วันที่ 31 เดือนธันวาคม

 (วิเคราะหคำตอบ วันสงทายปเกา คือ วันสุดทายของป ตรงกับ

วันที่ 31 ธันวาคม ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ป��ท�น เป�นเครื่อง�ือที่บอกวัน เดือน ป ในป��ท�น��ง�ี
1

วันแรกของปีของปีของปในป�
2

ขั�นสอน
อธบิายความรู้รู้

5.  เมื่อนักเรียนเขาใจและมีความรู เบื้องตน

เกี่ยวกับปฏิทินแลว ตอมาใหครูจัดกิจกรรม

โดยใหนกัเรยีนดปูฏทินิทีแ่สดงเดอืนในปจจบุนั 

แลวใหนักเรียนรวมกันตอบคำถามตาม

ประเด็นที่กำหนด ดังนี้

 •  ปฏทินินีเ้ปนปฏทินิปพทุธศกัราชใด และตรง

กับคริสตศักราชใด

 • ปฏิทินในเดือนนี้มีทั้งหมดกี่สัปดาห

 • ใน 1 สัปดาห มีทั้งหมดกี่วัน วันอะไรบาง

 •  วันแรกของสัปดาหคือวันอะไร และ 

วันสุดทายของสัปดาหคือวันอะไร

6.  ครอูธบิายเพิม่เตมิใหนกัเรยีนเขาใจวา คำถามที่

นกัเรยีนไดตอบในขอ 5. เปนการบอกวนั เดอืน

ป แบบสุริยคติ

  นักเรียนควรรู้
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

�น��ิทินจ�����ัน�����������������������ริ�คติ�������

จันทรคติ

� � � �ันต�������ริ�คติ�������ัน�นั����น����ั�������ร���

����ทิต����ันทั������������ร�����ั�น��

วันอาทิตย์ อ่านว่า �ัน����า���ท��

วันจันทร์ อ่านว่า �ัน����ัน

วันอังคาร  อ่านว่า �ัน����ั�����าน

วันพุธ   อ่านว่า �ัน���พ��

วันพฤหัสบดี อ่านว่า �ัน���พ����ร�����ั���������������ี

วันศุกร์  อ่านว่า �ัน�����ก

วันเสาร์   อ่านว่า �ัน���เ�า

๓กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่ ๑
 สํารวจนักเรยีนในห้องวา่ ใครเกิดวนัอะไรบ้าง จากน้ันจดักลุม่นักเรยีน

ตามวันที่เกิด แล้วให้นักเรยีนคิดหาสั�ลักษณ์แทนวันเกิด

หน
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า
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 “สมโอเกิดวันอาทิตยท่ี 7 เดือนกันยายน แตงโมเกิดวันที่ 18 

กันยายน ปเดียวกัน” แตงโมเกิดวันใด และเดือนที่สมโอกับแตงโม

เกิดมีกี่วัน

 1. วันเสาร และเดือนที่เกิดมี 30 วัน

 2. วันอังคาร และเดือนที่เกิดมี 31 วัน

 3. วันพฤหัสบดี และเดือนที่เกิดมี 30 วัน

 (วิเคราะหคำตอบ ถาวันที่ 7 ตรงกับวันอาทิตย วันที่ 18 จะตรง

กับวันพฤหัสบดี และเดือนกันยายนมี 30 วัน ดังนั้น ขอ 3. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

 ขั�นสอน 
 อธบิายความรู้รู้

7.  ครูสอนใหนักเรียนจดจำชื่อวันควบคูกับการ

เรียงลำดับวันและสีประจำวัน เพื่อใหนักเรียน

จดจำไดงายข้ึน พรอมอธิบายเพิ่มเติมวาการ

บอกวันตามแบบสุริยคติมีทั้งหมด 7 วัน นับ

เปน 1 สัปดาห

8.  นักเรียนทำกิจกรรมพัฒนาการเรียนรูที่ 1

แลวนำผลจากการทำกจิกรรมมานำเสนอหนา

ชั้นเรียน 

 ครูใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับปฏิทินเพิ่มเติมผานสื่อ PowerPoint เรื่อง วัน 

เวลา และเรื่องราวทางประวัติศาสตร https://www.aksorn.com/qrcode/

TMPPHTP10

  สื่อ Dig���� PowerPoint

 เกรด็แนะครูรู

 ครจูดักจิกรรม “สำรวจแอปปฏิทนิ” โดยแบง

กลุมนักเรียนกลุมละเทาๆ กัน ใหสมาชิกกลุม

สำรวจและเปรยีบเทยีบแอปพลเิคชนัปฏทินิทีม่อียู

ในแพลตฟอรมตางๆ จากนั้นใหชวยกันอธิบาย

วิธีใช แลวแบงปนความรูที่ ไดกับเพื่อนใน

ชั้นเรียน
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

�ก�า��
(มะ-กะ-รา-คม)

�

���ายน
(เม-สา-ยน)

�

ก�ก�า��
 (กะ-ระ-กะ-ดา-คม)

�

ก���าพันธ์
 (กมุ-พา-

�

พฤ��า��
(พรดึ-สะ-พา-คม)

�

สิงหา��
 (สิง-หา-คม)

�

�นีา���

��ิ�นายน
 (ม-ิถุ-นา-ยน)

�

กนัยายน
(กนั-ยา-ยน)

� ���า��
 (ต-ุลา-คม)

��

พฤศจกิายน
 (พรดึ-สะ-จ-ิกา-ยน)

�� ธนัวา��
 (ทนั-วา-คม)

��

เดือนที่ลงทา้ย
ด้วยคําว่า ���”

มี ����ัน
เดือนที่ลงทา้ยด้วย

คําว่า �ยน� มี�����ัน
เดือนกมุ�าพัน��

 มี��� หรอื ����ัน

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

 สํารวจนักเรยีนในห้องว่า ใครเกิดเดือนอะไรบ้าง แล้วจัดกลุ่มตาม

เดือนที่เกิด จากน้ันให้แต่ละกลุ่มเข้าแถวเรยีงตามลําดับเดือนที่เกิด

๖๖

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๖

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๖

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๖

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๖

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๖

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๖

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๖

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

๖

 1 เดือน แตเดิมไทยเรียกเดือนแรกของปวาเดือนอาย เดือนที่สองวาเดือนยี่ 

เดือนสาม เดือนสี่ ตามลำดับ ตอมาในรัชกาลที่ 5 โปรดใหมีการเรียกชื่อเดือน

ใหมเพื่อใหสอดคลองกับความเปนไปของบานเมืองที่ตองติดตอกับตางชาติ จึง

มีการกำหนดชื่อเดือนใหมตามชื่อราศี พรอมเปลี่ยนแปลงรูปคำใหม โดยนำคำ

วา “อายน” และ “อาคม” มาตอทาย เชน เมษ + อายน เปนเมษายน วฤษฺภ + 

อาคม เปนพฤษภาคม

เดือนในขอใดมีจำนวนวันรวมกันมากที่สุด

 1. กันยายน ตุลาคม ธันวาคม

 2. กรกฎาคม สิงหาคม ตุลาคม

 3. มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม

 (วิเคราะหคำตอบ ผลรวมจำนวนวันของขอ 1. เทากับ 92 วัน

ขอ 2. เทากับ 93 วัน ขอ 3. เทากับ 89 วัน ดังนั้น ขอ 2. จึงเปน

เดือนที่มีจำนวนวันรวมกันมากที่สุด)

1

  นักเรียนควรรู้

ขั�นสอน
อธบิายความรู้รู้

9.  นักเรียนดูปฏิทินเดิมอีกครั้ง รวมกันสังเกต

และตอบคำถามตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

  • ใน 1 ป มีกี่เดือน อะไรบาง

  • เดือนแรกของปในปฏิทินคือเดือนอะไร

  • เดอืนสดุทายของปในปฏทินิคอืเดอืนอะไร

10.  ครูติดบัตรคำชื่อเดือนทั้ง 12 เดือน ลงบน

กระดานดานซายมือ จากนั้นใหนักเรียนฝก

อานตาม 1 รอบ แลวตอบคำถามตามประเดน็

ที่กำหนด ดังนี้

  • เดือนใด มี 28 หรือ 29 วัน

  • เดือนใด มี 30 วัน

  • เดือนใด มี 31 วัน

11.  นักเรียนนำบัตรคำชื่อเดือนทั้ง 12 เดือน บน

กระดานดานซายมือมาติดบนกระดานดาน

ขวามือ โดยคัดแยกเปน 3 กลุม คือ เดือนที่

มี 28 หรือ 29 วัน เดือนที่มี 30 วัน และเดือน

ที่มี 31 วัน

12.  ใหนกัเรียนสงัเกตความสมัพนัธของจำนวนวนั

กับคำลงทายของแตละเดือน

13.  นักเรียนทำใบงาน เรื่อง เดือนแบบสุริยคติ 

โดยใหนักเรียนแตละคนคิดหาคำตอบดวย

ตนเองกอน แลวจงึจบัคูกบัเพือ่นเพือ่อภปิราย

คำตอบ
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

วันแรม � คํ่า 

วันแรม �� คํ่า วันแรม ๓ คํ่า 

วันขึ้น �� คํ่า 

วันขึ้น � คํ่า 

วันขึ้น ๓ คํ่า 

สศพฤพอจอา

  

  วันตามแบบจันทรคติ เรียกวา วันขางขึ้น วันขางแรม                                         

การเรยีก���นั�เ���น���������ร�ย��� �ีนา�� 2566

   วัน���ที่ � มีนาคม ���� ����                  
อานวา 

03

๓กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

 เขียนวัน เดือน ปี ของวันเกิดของตนเอง และวัน เดือน ปี ของวันน้ี

ลงในสมุด พรอ้มทัง้เขียนคําอ่าน

๓

ตัวอย่าง

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

 “มะปรางไปทำบุญวันวิสาขบูชากับแมที่วัด” จากขอความแสดง

วามะปรางไปทำบุญในวันใด และเปนการบอกวันเวลาแบบใด

กลุมคำตอบที่ 1 กลุมคำตอบที่ 2

1) วันขึ้น 8 ค่ำ A สุริยคติ

2) วันขึ้น 15 ค่ำ B จันทรคติ

3) วันแรม 15 ค่ำ C อธิกสุรทิน

 (วิเคราะหคำตอบ วันวิสาขบูชาตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 ซึ่ง

เปนการบอกเวลาตามแบบจันทรคติ ดังนั้น ขอ 2) B จึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

 1 วนัแรม เปนตำแหนงทีด่วงจนัทรอยูระหวางโลกกบัดวงอาทติย ในวนัน้ีเรา

จะเห็นดวงจันทรดานที่ไมมีแสงอาทิตยตกกระทบ ทำใหเห็นเหมือนดวงจันทร

ไมสองแสง เรียกวา คืนเดือนมืดหรือจันทรดับ

 2 วนัขึน้ เปนตำแหนงทีด่วงจนัทรอยูตรงขามกบัดวงอาทติย ซึง่แสงอาทติย

จะตกกระทบตั้งฉากกับดวงจันทร ทำใหเราเห็นดวงจันทรสองแสงเต็มดวง

เรียกวา เดือนเพ็ญ

วันแรม � คํ่า 
1

วันขึ้น ๓ คํ่า 
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นสอน 
 อธบิายความรู้รู้

14.  นักเรียนดูปฏิทินเดิมอีกครั้ง (หากปฏิทินเดิม

ไมแสดงขางขึ้น ขางแรม ครูอาจใชบัตรภาพ

แทน) แลวใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิด

เห็นตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

  •  นักเรียนเคยสังเกตดวงจันทรในแตละวัน

หรือไม

  • ดวงจันทรมีลักษณะอยางไร

  •  นักเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงของดวง

จันทรหรือไม อยางไร

15.  นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเดือนแบบ

จันทรคติตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

  •  การนับเดือนแบบจันทรคติมีวิธีการนับ

อยางไร

  •  เดือนแบบจันทรคติแตละเดือนมีชื่อเรียก

วาอะไร

  •  ถาไมมีปฏิทินแบบจันทรคติ เราจะ

ทราบวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและ

ประเพณีไทยไดอยางไร

  •  นักเรียนนำความรู เ ก่ียวกับเวลาแบบ

จนัทรคตไิปใชในชวีติประจำวนัไดอยางไร

16.  นักเรียนทำใบงาน เรื่อง เดือนแบบจันทรคติ
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สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม

กิจกรรม ท้าทาย

 นักเรียนหาภาพเหตุการณที่เกี่ยวของกับขางขึ้น ขางแรม อยางละ

1 ภาพ เขียนชื่อและความสำคัญของเหตุการณนั้น แลวนำมาเลา

หนาชั้นเรียน

สร้างเสริม

 นักเรียนแบงกลุมรวมกันจัดทำสมุดภาพเหตุการณที่เกี่ยวของกับ

ขางขึ้น ขางแรม (อาจนำภาพมาติดหรือวาดภาพก็ได) โดยอธิบาย

ความเปนมาหรือความสำคัญของเหตุการณนั้นๆ ตามความเขาใจ 

ตกแตงใหสวยงาม แลวนำสงครูผูสอน

 หมายถงึ วนัทีเ่ราเหน็พระจนัทรคอย ๆ  สวางขึน้  

เริ�มจากวนัขึน้ � ค�า่ ถงึวนัข้ึน �� ค�่า เ�น วนัขึน้ �� ค�่า เดอืน �

เ��นวันวิสาข���า วันขึ้น �� ค�่า เดือน �� เ��นวันลอยกระทง

 หม าย ถึ ง

วั น ที่ เ ร า เ ห็ น พ ร ะ จั น ท ร

คอยๆ มืดลง เริ�มจากวันแรม

� ค�่าถึงวันแรม �� ค�่า เ�น 

วันแรม �  ค�่า เดือน  � เ��น

วันเขาพรรษา ระหวางน�้

พระสง�จะจ�าพรรษาที่วัด

ตลอด ๓ เดือน

▲ วันวิสาข���า ตรงกั�วันขึ้น �� ค�่า เดือน �

▲ วันเขาพรรษาตรงกั�วันแรม � ค�่า เดือน �

▲ วันลอยกระทง ตรงกั�วันขึ้น �� ค�่า เดือน ��

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

 ด���ทินิของเดอืนน้ี แลว้เขยีนวนัทางจนัทรคติ�น��ทินิลงในสมุด
หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ

า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
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า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขั�นสอน
ขยายความเข้าใจ

17.  นักเรียนศึกษาความรูเกี่ยวกับการนับเวลา

แบบสุริยคติและจันทรคติ จากหนังสือเรียน 

จากนั้นรวมกันวิเคราะหความแตกตางของ

การนับเวลาแบบสุริยคติและจันทรคติ

18.  ครูใหนักเรียนดูบัตรภาพแสดงวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา แลวรวมกนัแสดงความคดิเหน็

ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

  • ภาพที่นักเรียนเห็นเปนเหตุการณใด

  •  จากเหตุการณในภาพ ตรงกับเวลาแบบ

สุริยคติและจันทรคติอะไร

19.  นักเรียนแบงกลุมแลกเปล่ียนความรูเกี่ยวกับ

การนับเวลาแบบสุริยคติและจันทรคติ

 1 จำพรรษา หมายถึง การที่พระสงฆตองอยูประจำที่วัดเปนเวลา 3 เดือน 

ในฤดูฝน (พรรษา หมายถึง ฤดูฝน) ซึ่งสาเหตุที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตให

พระสงฆอยูจำพรรษาเปนเวลา 3 เดือน ณ ที่ใดที่หนึ่ง ก็เพื่อใหพระสงฆไดหยุด

พักการเผยแผศาสนา เพราะในชวงฤดูฝนการเดินทางจะยากลำบาก และยัง

เปนการปองกันไมใหพระสงฆเดินเหยียบย่ำขาวกลาหรือพืชผลของชาวบานท่ี

เริ่มลงแปลงปลูกในชวงฤดูฝน

 2 จนัทรคต ิ เนือ่งจากสงัคมไทย ผูคนสวนใหญนบัถอืพระพทุธศาสนา ดงันัน้

ในปฏทินิจนัทรคตขิองไทยจงึระบวุนัสำคญัทางพระพทุธศาสนาไวอยางละเอยีด  

อยางเชน วนัพระหรือวนัธรรมสวนะ ซึง่เดอืนหนึง่ๆ จะมี 4 วนั ไดแกวนัขึน้ 8 คำ่

วนัขึน้ 15 คำ่ วนัแรม 8 คำ่ วนัแรม 15 คำ่ เพือ่กำหนดเวลาใหพทุธศาสนานกิชน

ไดไปทำบุญประกอบพิธีกรรม และฟงพระธรรมเทศนาที่วัด

พระสง�จะจ�าพรรษาที่วัด
1

นทางจนัทรคต�ิน��
2

  นักเรียนควรรู้

 เกรด็แนะครูรู

 ครูจัดกิจกรรม “ดวงจันทรของฉัน” โดย

ปฏิบัติ ดังนี้

 1.  ครูเตรียมคกุกีม้ไีสจำนวนพอดีกบันกัเรยีน

ในชั้น

 2.  ครเูตรยีมบตัรคำเกีย่วกบัขางขึน้ ขางแรม

จำนวน 30 ใบ

 3.  ครูแจกคกุกีใ้หนกัเรยีนคนละ 1 ช้ิน จากนัน้

ใหนักเรียนบิดคุกก้ีแลวนำดานที่มีไสมา

ทำกิจกรรม

 4.  ครูแจกบัตรคำใหนักเรียนแตละคน แลว

ใหนกัเรยีนขดูครมีของคุกกีใ้หตรงกบับตัร

คำที่ตนเองได

 โดยกิจกรรมนี้เปนการสงเสริมใหนักเรียน

มีสวนรวมและสรางความเขาใจเกี่ยวกับขางขึ้น

ขางแรมที่แตกตางกัน

18. 
ระหวางทาง

T12

สรุป ประเมนินํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

 จากขอมูลที่กำหนด ขอใดสัมพันธกับการบอกวัน เดือน ป

แบบจันทรคติ

 1. ก. และ ค. 

 2. ข. และ ง.

 3. ค. และ จ. 

 (วิเคราะหคำตอบ ข. ง. และ จ. เปนการบอกวัน เดือน ป ตามแบบ

สรุยิคต ิสวน ก. และ ค. เปนการบอกวนั เดอืน ป ตามแบบจนัทรคติ 

ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

ก. ขางขึ้น ขางแรม  ข. วันจันทร

ค. เดือนอาย  ง. เดือนสิงหาคม

จ. 1 สัปดาห

หยุดชดเชย

วันอาสา�หบ�ชา วันเ�าพรร�า

วันเ�ลิมพระชนมพรร�า
สมเด็จพระบรมราชชนน�พันปหลวง

วันแมแหงชาติ

��้น ๑� ค่� เดือน �

��้น ๑� ค่� เดือน �วันสารทจีน

แรม ๑� ค่� เดือน �

แรม � ค่� เดือน �

��้น � ค่� เดือน �

สศพฤพอจอา
����า�� 2566

วันอาสา�หบ�ชา

08

  การเรยีกชือ่เดือนแบบจนัทรคต ิเรยีกชือ่เดอืนงายๆ ดงัน�้

 ๑. เดือนอาย (เดือนที่ ๑) ๒. เดือนยี่ (เดือนที่ ๒)
 �. เดือนสาม �. เดือนสี่
 �. เดือนหา �. เดือนหก
 �. เดือนเจ็ด �. เดือนแปด
 �. เดือนเกา ๑�. เดือนสิบ
 ๑๑. เดือนสิบเอ็ด ๑๒. เดือนสิบสอง

      ป�ิทินท่ีเรา�ชทุกวันน�้ จะบอกทั้้งวันแบบสุริยคติ

และจันทรคติ

วันอังคารที่ ๑
สิงหาคม
พ.�. ๒���
เปนวัน
อาสา�หบ�ชา

วัน��้น ๑� ค�่า 
เดือน � ปน�้ 
เปนวันอาสา�หบ�ชา

๓กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

๑. เขียนชือ่ วัน เดือน ปี ของวันน้ีตามแบบจันทรคติลงในสมุด

๒.  เขียนชือ่ วัน เดือน ปี ของเดือนน้ีที่ตรงกับวันพระตามแบบ

จันทรคติลงในสมุด

ในวันอาสา��บ�ชา
 เพ่ือน � ทํากิจกรรม

อะไรกันบ้างนะ
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เปนวันอาสา�หบ�ชา
1

 1 วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 8 เปนวันที่พระพุทธเจาได

แสดงธรรมโปรดปญจวัคคียท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน ซึ่งเปนการแสดงธรรม

ครั้งแรกของพระองค (ปฐมเทศนา) และทำใหเกิดเหตุการณสำคัญ ดังนี้

  • เปนวันแรกที่พระพุทธเจาทรงประกาศศาสนาและแสดงธรรม

  • มีพระสงฆรูปแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา

  • มีพระรัตนตรัยครบองคสาม ไดแก พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ

 ขั�นสรุรุป
 นักเรียนรวมกันสรุปสาระสำคัญเกี่ยวกับการ

ใชปฏิทินในชีวิตประจำวัน  ความสำคัญและ

ประโยชนของนับเวลาแบบสุริยคติและจันทรคติ

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1. ตรวจใบงาน เรื่อง การใชปฏิทิน

2. ตรวจใบงาน เรื่อง เดือนแบบสุริยคติ

3. ตรวจใบงาน เรื่อง เดือนแบบจันทรคติ

4. ประเมินการนำเสนอผลงาน

5. สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

6. สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม
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สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม

 ใหนกัเรยีนเขยีนเลาเหตกุารณทีป่ระทบัใจในวนัสำคญัทีน่กัเรยีนเคย

เขารวม จากนั้นออกมาอานใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน เพื่อใหนักเรียนมี

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวันสำคัญในปฏิทินเพิ่มมากขึ้น

สร้างเสริม

ธันวาคม
�

เมษายน

๑๓
กรก�าคม

��

* อานวา พระ�บาด�สม�เด�ด�พระ�บอ�รม�ชะ�นะ�กา�ทิ�เบด�มะ�หา�พู�มิ�พน�อะ�ดนุ�ยะ�เดด�มะ�หา�ราด�
บอ�รม�มะ�นาด�บอ�พิด

 เปน

วนัสงกรานต และวนัผูสงูอายุ 

นกัเร�ยนไปทาํบญุท�ว่ดั ไหวปู�ยา 

ตายาย รดนํา้ดาํหวัผูใหญ และ

เลนสาดนํา้กนัอยางสนกุสนาน

ม เปน

วันภาษาไทยแหงชาติ ���ง

คนไทยทกุคนตองใชภาษาไทย

ใหถกูตอง เพือ่รกัษาภาษาไทย

ใหคงอยูคูคนไทยตลอดไป

  เปนวนั

คลายวันพระบรมราชสมภพ

�องพระบาทสมเด��พระบรม�

ชนกาธเิบ�ร มหาภมูพิลอดลุย�

เดชมหาราช บรมนาถบพิตร*

เปนวนัชาติ และวันพอแหงชาติ

 ความสําคัญของปฏทินิ

 ป�ิทินม�ความสําคัญ ดังน�้

เชน

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 1 ความสำคัญของวัน ในปฏิทินบางชุด อาจมีระบุวันสำคัญตางๆ เพิ่มเติม

ขึ้นจากที่เราไดเรียนรูมาแลว เชน 14 กุมภาพันธ วันวาเลนไทน 8 มีนาคม

วันสัตวปาและพืชปาโลก 8 พฤษภาคม วันกาชาดสากล 31 พฤษภาคม วันงด

สูบบุหรี่โลก 5 มิถุนายน วันสิ่งแวดลอมโลก  20 พฤศจิกายน วันเด็กสากล 25 

ธันวาคม วันคริสตมาส

 2 วันภาษาไทยแหงชาติ ตรงกับวันที่ 29 กรกฎาคมของทุกป เหตุผลที่

กำหนดใหวันนี้เปนวันภาษาไทยแหงชาติ เนื่องจากในวันที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ. 

2505 รัชกาลที่ 9 ทรงรวมอภิปรายในหัวขอปญหาของการใชคำภาษาไทย ที่

คณะอกัษรศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ซึง่แสดงถงึพระปรชีาสามารถและ

ความหวงใยในภาษาไทย ดงันัน้  ทางราชการจงึไดกำหนดใหวนัที ่29 กรกฎาคม

ของทุกป เปนวันภาษาไทยแหงชาติ

วันภาษาไทยแหงชาติ ���ง
2

1

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นนํา
1.  นักเรียนดูปฏิทินเดิมอีกครั้ง แลวรวมกันโหวต

เลือกเดือนที่นักเรียนช่ืนชอบหรือสนใจมาก

ที่สุด 1 เดือน จากน้ันรวมกันแสดงความ

คิดเห็นตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

 • เดือนที่เลือกมีวันหยุดพิเศษกี่วัน อะไรบาง

 •  วันหยุดพิเศษนั้นๆ ตรงกับวันแบบสุริยคติ

และจันทรคติที่เทาไร

 •  วันหยุดพิเศษนั้นๆ มีความสำคัญอยางไร

2.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา ปฏิทินทำใหเรา

รูวาเรื่องราวใดเกิดขึ้นเมื่อใด ชวยใหเราลำดับ

เรื่องราวที่เกิดขึ้นไดอยางถูกตอง และเปน

เครื่องชวยเตือนความจำของเราได

การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื : :  
เทคนคิร่วมกนัคดิเทคนคิร่วมกนัคดิ
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สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม

กิจกรรม ท้าทาย

 ครใูหนกัเรยีนจดัทำปฏทินิของปปจจบุนั เฉพาะเดอืนเกิดของตนเอง 

โดยออกแบบและตกแตงใหสวยงาม

สร้างเสริม

 นกัเรยีนแบงกลุมจัดทำปฏทิินของปปจจบุนัใหครบทัง้ 12 เดอืน และ

สามารถนำมาใชไดจริง โดยชวยกันออกแบบและตกแตงใหสวยงาม

มกราคม
๑

พฤษภาคม
๑�

สิงหาคม
๑ ��

กันยายน

 เปนวนั

ขึ้นปใหม วิชาไปทําบุญ และ

ไปรวมงานเลี้ยงปใหม

วิชาไปโรงเรียนเปนวันแรก

ม ครูนุดี

พานักเรียนไปเก็บขยะที่นอก

โรงเรียน

 วิชา

ไปเที่ยวนํ้าตกกับครอบครัว

 ทําใหเราไดรับรูวา

มเีรือ่งราวใดเกดิขึน้เมือ่ใด ชวยใหเราลําดบัเรือ่งทีเ่กดิกบัเราได

ถูกตอง เชน
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 ขั�นสอน 
1.  นกัเรยีนแบงกลุม กลุมละ 4 คน แลวใหสมาชกิ

แตละคนกำหนดหมายเลขประจำตัว เปน

หมายเลข 1-4

2.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาความรู เรื่อง 

ความสำคัญของปฏิทิน : ปฏิทินใชชวยเตือน

ความจำของเรา จากหนังสือเรียน แลวทำ

ใบงาน เรื่อง ปฏิทินชวยเตือนความจำ โดยให

นักเรียนแตละกลุมชวยกันอธิบายคำตอบให

เพือ่นในกลุมฟงจนทกุคนมคีวามรู  ความเขาใจ

ที่ถูกตอง ชัดเจน

3.  ครูสุมเรียกนักเรียนหมายเลขใดหมายเลข

หนึ่งในแตละกลุมออกมาอธิบายและนำเสนอ

คำตอบในใบงานหนาชั้นเรียน

4.  เม่ือนกัเรยีนมีความเขาใจเกีย่วกบัความสำคญั

ของปฏทินิทีใ่ชชวยเตอืนความจำเพยีงพอแลว 

ครตูัง้คำถามเพือ่เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง

ความคิดเห็น เชน 

 •  นักเรียนคิดวาปฏิทินแบบใดเหมาะสมกับ

การเตือนความจำของนักเรียน 

 •  นกัเรยีนมวีธิใีชปฏทินิในการชวยเตอืนความ

จำไดอยางไร

 1 วันที่ 17 พฤษภาคม สมาพันธความดันโลหิตสูงโลก กำหนดใหวันที่ 17 

พฤษภาคม ของทกุป เปน “วนัความดนัโลหติสงูโลก” เพือ่ใหผูคนทัว่โลกตระหนกั 

และเหน็ความสำคญัของการปองกนัโรคความดนัโลหติสงู โดยเนนใหประชาชน 

รูคาระดับความดันโลหิตและระดับความเสี่ยงตอการเกิดโรคความดันโลหิตสูง

ของตนเอง ตลอดจนการปฏิบัติตนเพื่อดูแลรักษาระดับความดันโลหิต ระดับ

คอเลสเตอรอลและน้ำหนักตัวใหอยูในระดับปกติ เปนการปองกันโรคที่จะเกิด

ขึ้นในอนาคต

1

  นักเรียนควรรู้

ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
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 เราบัน��กวันส�าคัญ�องเรา�วบนป�ิ�ิน�ด เชน

วันพระ 5 วันคลายวันพระบรมราชสมภพ�องพระบา�สมเด��พระบรม�
  ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร  
  วันชาติและวันพอแหงชาติ

��  วันรัฐธรรมนูญ
�� วันหยุดชดเชย วันรัฐธรรมนูญ
�� วันสิ้นป

วันรัฐธรรมนูญ วันรัฐธรรมนูญ
ชดเชย

วันสิ้นป

วนัคลายวันพระบรมราชสมภพ
�องพระบา�สมเด��พระบรม�

ชนกาธเิบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร
วนัชาติและวนัพอแหงชาติ

วนัเกดิคุณแม่

ไปเย่ียมคุณยาย

ส่งงานคัดลายมือ

16

23

12

H
B D

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

 ให้นักเรยีนนําป�ิทนิของเดือนน้ีมาด ูแล้วเขียนกิจกรรมสําคั�ทีไ่ดท้ํา

ไปแล้ว และจะทําในอนาค�ลงในป�ิทนิ จากน้ันออกมาเล่าให้เพ่ือนฟัง

ที่หน้าชัน้เรยีน  
หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ

า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 1 วันพระ หรือวันธรรมสวนะ หมายถึง วันประชุมถือศีลฟงธรรมใน

พระพุทธศาสนา กำหนดเดือนทางจันทรคติละ 4 วัน ไดแก วันขึ้น 8 ค่ำ

วนัขึน้ 15 คำ่ (วนัเพญ็) วนัแรม 8 คำ่ และวนัแรม 15 คำ่ ในวนัพระ พทุธศาสนกิชน

จะไปวัดเพื่อทำบุญ ถวายภัตตาหารแดพระสงฆ และฟงธรรม

 2 วันหยุดชดเชย เนื่องจากวันสำคัญที่ทางราชการกำหนด ใหเปนวันหยุด

ในบางปวันสำคัญดังกลาวไปตรงกับวันเสาร หรือวันอาทิตย ซึ่งเปนวันหยุด

ราชการตามปกติอยูแลว จึงไดกำหนดใหมีวันหยุดพิเศษเพิ่มเติมตอเนื่อง

ขึ้นมาอีก 1 วัน เรียกวาวันหยุดชดเชย ท้ังน้ีในภาคเอกชน วันหยุดชดเชย

ของแตละองคกรอาจใหเปนวันหยุด หรือไมหยุด ใหถือเปนวันทำงานตามปกติ

ก็ได

 ขั�นประเมนิ
1. ตรวจใบงาน เรื่อง ปฏิทินชวยเตือนความจำ 

2. ประเมินการนำเสนอผลงาน

3. สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

4. สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
 นกัเรยีนรวมกนัสรปุสาระสำคญัเกีย่วกบัความ

สำคัญของปฏิทินที่ใชชวยเตือนความจำ

วันพระ 
1

  วันรัฐธรรมนูญ
 วันหยุดชดเชย วันรัฐธรรมนูญ
 วันสิ้นป
 วันหยุดชดเชย วันรัฐธรรมนูญ
 วันสิ้นป
 วันหยุดชดเชย วันรัฐธรรมนูญ

2

  นักเรียนควรรู้
สัญลักษณนี้ในปฏิทินมีความหมายวาอยางไร

 1. วันขึ้น 8 ค่ำ

 2. วันแรม 8 ค่ำ

 3. วันขึ้น 15 ค่ำ

 (วิเคราะหคำตอบ  เปนสัญลักษณแทนวันพระจันทรเต็มดวง 

ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูแนะนำเทคนิคการบันทึกวันสำคัญลง

ปฏิทิน เพื่อใหนักเรียนสามารถนำไปใชได เชน

การใชรหสัส ีโดยใชสหีรอืปากกาเนนขอความที่

ตางกนัเพือ่จดัหมวดหมูเหตกุารณและวนัสำคญั

เชน ใชสีหนึง่สำหรับเรือ่งสวนตวั อกีสีหนึง่สำหรบั

โอกาสพิเศษ เพื่อใหงายตอการระบุเหตุการณ

ไดอยางรวดเร็ว การใชไอคอน เพื่อแสดง

กิจกรรมหรือการนัดหมายตางๆ เชน ไอคอน

เคก สำหรบัวนัเกดิ ไอคอนสมดุ สำหรบัวนัทีต่อง

สงการบาน วธินีีจ้ะชวยใหปฏบิตัเิปนมติรกบัผูใช

มากขึ้น
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๑๓

งชว่งเวลาใน ๑ ว
1

 ใน ๑ วนั แบงเปนหลายชวงเวลา คําบอกชวงเวลาทาํใหเรา
2

ÇÑ¹ 2

ขั�นสอน
กําหนดหัวเรื�องที�จะศึกษา

1.  ครูชวนนักเรียนตั้งคำถาม แลวรวมกันหา 

คำตอบ เชน

 •  ในชวีติประจำวนัของนกัเรยีนพบเจอเรือ่งราว

หรือเหตุการณสำคัญอะไรบาง

 •  เรือ่งราวหรอืเหตกุารณเหลานัน้เกดิขึน้เมือ่ไร

 •  นกัเรยีนทราบไดอยางไรวา เหตกุารณใดเกิด

ขึ้นกอน-หลัง

 •  เวลาและชวงเวลามีความสำคัญกับการ

ดำเนินชีวิตของนักเรียนอยางไร

 “เบลตื่นนอน หลังจากนั้นอาบน้ำ แปรงฟน แตงตัว และไป

โรงเรียน ชวงพักกลางวันเบลรับประทานอาหารกับเพื่อนๆ เมื่อเลิก

เรยีนเบลกลบับาน และไปชวยแมทำงานบาน” จากขอความเกีย่วของ

กับชวงเวลาใดบาง

 1. เชา เย็น

 2. เชา เที่ยง เย็น

 3. เชา สาย เย็น ดึก 

 (วิเคราะหคำตอบ จากขอความ เบลต่ืนนอน อาบน้ำ แปรงฟน

แตงตัว และไปโรงเรียนเกี่ยวของกับชวงเวลาเชา เบลรับประทาน

อาหารกลางวันเกี่ยวกับเวลาเที่ยง และเลิกเรียนกลับบานไปชวย

แมทำงานบานเกี่ยวกับชวงเวลาเย็น ดังน้ัน ขอ 2. จึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

 1 ชวงเวลา คอื ระยะของเวลา อาจเปนชวงสัน้หรอืชวงยาวกไ็ด เชน ชวงเชา

ชวงสาย ชวง 2-3 โมงเชา ชวงตนสัปดาห ชวงปลายสัปดาห ชวงไตรมาสแรก 

จะสังเกตไดวา คำวา “ชวง” ที่ใชกับเวลาจะใชกับระยะเวลาที่เปนสวนหนึ่งของ

เวลาที่กลาวถึง หรือเปนเวลาที่มีระยะวาเปนเวลาใดถึงเวลาใด

 2 วัน คือ ระยะเวลา 24 ชั่วโมง ระยะเวลา 12 ชั่วโมงตั้งแตย่ำรุงถึงย่ำค่ำ 

เรียกวา กลางวัน เรียกสั้นๆ วา วัน เวลา 12 ชั่วโมง จากย่ำค่ำถึงย่ำรุง เรียกวา

กลางคืน เรียกสั้นๆวา คืน

  นักเรียนควรรู้

 รวบรวมหลกัฐาฐาน

2.  ยกตัวอยางการทำกิจวัตรประจำวันของครู 

จากนั้นสนทนาซักถามกับนักเรียนเก่ียวกับ

กิจวัตรประจำวันของนักเรียนตั้งแตตื่นนอน

ตอนเชาถงึเขานอนตอนกลางคนืวามอีะไรบาง

3.  ครูแจกใบกิจกรรม เรื่อง Timeline ของฉัน ให

นกัเรยีนบนัทกึเหตกุารณในชวีติประจำวนัของ

นักเรียน หรือกิจกรรมที่จะทำในอนาคตใน

ระยะเวลา 1 เดือน แลวนำมาแลกเปลี่ยนกับ

เพื่อนในชั่วโมงถัดไป

 ขั�นนํา
 ครูจัดกิจกรรมวงลอเสี่ยงทาย โดยสุมนักเรียน 

3-5 คน เปนตวัแทนออกมาเลนเกม เพือ่กระตุนให

นกัเรยีนไดเรยีนรูเรือ่งคำบอกเวลาจากสถานการณ

จรงิในชวีติประจำวนั โดยครูเตรยีมวงลอ (ท่ีแสดง

ชวงเวลาในรอบวัน) 

Historical MethodHistorical Method

ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
การเรียนรูเรื่องเวลามีประโยชนกับนักเรียนอยางไร

 (แนวตอบ ทำใหเขาใจอดีตและผลกระทบที่มีตอปจจุบันมาก

ขึ้น สามารถเชื่อมโยงเหตุการณในอดีตใหเขากับปจจุบัน เรียนรู

ขอผดิพลาดจากอดตีเพือ่ชวยปองกนัไมใหเกดิซำ้ เชน เมือ่คนืนอนดกึ

ทำใหวันนี้ตื่นสายไปโรงเรียนไมทัน ทำใหพรุงนี้จะไมนอนดึกเพราะ

ไมอยากไปโรงเรียนสายอีก ทำใหรูวาเหตุการณใดเกิดขึ้นกอน-หลัง 

ชวยใหสามารถลำดับเรื่องราวที่เกิดขึ้นได)

ใน ๑ วัน แบงเปน กลางวันและกลางคืน

คําที่ใชบอกเวลาชวงกลางวัน เชน เชา เที่ยง เย็น    

คําที่ใชบอกเวลาชวงกลางคืน เชน หัวคํ่า ดึก 

เว�าเ�า พระอาทิตยขึ้นทางทิศตะวันออก

เว�าเ�ี�ยง พระอาทิตยอยูตรงศีรษะ

เว�าเย�น พระอาทิตยตกทางทิศ     

    ตะวันตก

▲ เวลาเที่ยง พระอาทิตยอยูตรงศีรษะ

กจิ
กรรม

ctive   earningA L

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

 เขียนบันทกึว่าในวันน้ีนักเรยีนทํากิจกรรมใดบ้าง โดยใชคํ้าบอก

ชว่งเวลา

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ดังน�้

๑.  จับคูกับเพื่อน แลวแตละคนผลัดกันบอกวัน เดือน ปเกิดของตน จากน้ัน

นํามาเทียบกับป�ิทินวาตรงกับวันทางสุริยคติและจันทรคติใด

๒.  แตละคูรวมกลุมกันนําขอมูลวันเกิดของตนมาเลาสูกัน�ง จากนั้นผลัดกัน

เลาวาวนัเกดิของตนไดทาํกจิกรรมใดบาง ตัง้แตเชาจนถงึตอนดึก

๓.  บันทึกเหตุการณประจาํวันของตนในแตละชวงเวลา ตั้งแตตอนเชาจนถึงดึก 

เปนเวลา ๑ สัปดาห จากนั้นนําขอมูลมาเลาแลกเปลี่ยนกัน

คําที่ใชบอกเวลาชวงกลางวัน เชน เชา เที่ยง เย็น    

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 ขั�นประเมนิ
1. ใบกิจกรรม เรื่อง Timeline ของฉัน

2. ประเมินการนำเสนอผลงาน

3. สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล/กลุม

4. ประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

 ขั�นสรุรุป
 ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุความรูเกีย่วกบัเวลา 

ชวงเวลา และความสำคญัของเวลากบัการดำเนนิ

ชีวิตประจำวัน

ขั�นสอน
ประเมนิคุคุณค่าของหลกักฐาฐาน

4.  แบงกลุมนักเรียน ใหสมาชิกภายในกลุมผลัด

กันเลากิจกรรมหรือกิจวัตรประจำวันท่ีทำ

ผานมา รวมถึงกิจกรรมท่ีจะทำในอนาคต 

แลวสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันวา 

กิจกรรมที่ทำนั้นทำในชวงเวลาใด กิจกรรมที่

ทำของสมาชิกแตละคนเหมือนหรือแตกตาง

กันอยางไร

เรยีบเรยีงหรอืนําเสนอข้อมูมลู

6.  ครูใหนักเรียนเขียนเสนเวลาแสดงเหตุการณ

สำคัญในชีวิตของนักเรียนตั้งแตแรกเกิดถึง

ปจจุบัน เพื่อใหไดเสนเวลาของตนเอง จากนั้น

รวมแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนๆ ใน

ชั้นเรียน

วเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหหมู่มูข้่อมูมลูล

5.  นักเรียนบอกเลาเรื่องราวในชวงเวลาอดีตถึง

ปจจบุนั และเชือ่มโยงถงึอนาคต  สมาชกิแตละ

คนในกลุมชวยกนัตรวจสอบขอความทีเ่ขยีนวา

มีการใชคำบอกชวงเวลาไดถูกตองหรือไม

  นักเรียนควรรู้
 1 คำที่ใชบอกเวลา นอกจากคำบอกเวลาที่เปนสากลแลว ในสังคมไทยยังมี

ผูคนอีกเปนจำนวนมาก ใชคำบอกเวลาแบบไทยๆ คือ “โมง ทุม ตี” ตามรูป

แบบการตีใหสัญญาณเวลาเมื่อครั้งอดีต โมงเลียนเสียงของฆอง ทุมเลียนเสียง

ของกลอง ตีเปนอาการแสดงการกระทำ

โมง เปนการนบัเวลากลางวนั ถาเปนเวลากอนเทีย่งวนั ตัง้แต 06 : 00 -11 : 00 น.

เรียกวา 6 โมงเชา ถึง 5 โมงเชา (เวลา 12 : 00 น. เรียกวา เที่ยงวัน) ถาหลังเที่ยง

วัน ตั้งแต 13 : 00 -18 : 00 น. เรียกวา บายโมง ถึง 6 โมงเย็น 

ทุม เปนการนบัเวลาชวง 5 ชัว่โมงแรกกอนกลางคนื โดยเวลา 19 : 00 -24 : 00 น.

เรียกวา 1 ทุม ถึง 6 ทุม (หรือเที่ยงคืน) 

ตี เปนการนบัเวลาชวง 5  ช่ัวโมงหลงักลางคืน โดยเวลา 01 : 00 - 05 : 00 น.

เรียกวา ตี 1 ถึง ตี 5

คําที่ใชบอกเวลาชวงกลางวัน เชน เชา เที่ยง เย็น    
1
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สอนนํา

ความเป�นมาของเรา

เพ่ือ���เคยเห็นภาพถ่าย
ของพ่อแม่ หรอืตนเองในสมัย
เดก็ๆ บ้างหรอืไม่ มีลกัษณะ

อยา่งไรบ้างคะ
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กิจกรรม

 นกัเรยีนเขยีนสาแหรกครอบครวั (family tree) แสดงความสมัพนัธ

ทางเครอืญาตขิองคนในครอบครวั โดยออกแบบและตกแตงใหสวยงาม 

และออกมาเลาใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

สร้างเสริม

 เกรด็แนะครูรู

 ครูจัดกระบวนการเรียนรูโดยใหนักเรียน

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  ตัง้คำถามเกีย่วกบัความเปนมาของตนเอง

และครอบครัว

 •  สอบถามขอมูลเกี่ยวกับความเปนมาของ

ตนเองและครอบครัว

 •  สืบคนจากหลักฐานตางๆ ที่เกี่ยวของ

 •  บันทึกขอมูลที่ไดจากการสอบถามและ

เรียบเรียงเรื่องราวที่ไดอยางถูกตองตาม

ลำดับเวลา

 เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจวา นักเรียน

สามารถคนหาประวัติความเปนมาของตนเอง

และครอบครัวได โดยการสอบถามและสืบคน

จากสิ่งตางๆ

 1 ภาพถาย จัดเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ไมเปนลายลักษณอักษร

การพัฒนาของเทคโนโลยีการถายภาพท่ีมีมาตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 19 ทำให

ภาพถายเปนสือ่ในการบนัทกึเรือ่งราวตางๆ ไดงายมากขึน้ เปนสิง่ทีใ่ชเกบ็ความ

ทรงจำแมสิ่งของ สถานที่ ผูคน ในภาพจะเปลี่ยนไปแลวก็ตามภาพถายจึงเปน

สิ่งที่ทำใหเราเห็นภาพในอดีตไดชัดเจนขึ้น

  นักเรียนควรรู้

นภาพถ่าย
1

 ขั�นนํา
1.  ครเูปดคลปิวดิโีอการแนะนำตนเองใหนักเรียน

ดู ครูแนะนำพรอมเลาเรื่องราวของตนเอง 

(ของครู) ใหนักเรียนฟงเปนตัวอยาง จากนั้น

ครูสุมนักเรียน 4-5 คน ออกมาเลาเรื่องราว

ของตนเองหนาชั้นเรียน โดยครูอาจกำหนด

ประเด็นให เชน ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน วันเกิด 

ที่อยูปจจุบัน สมาชิกในครอบครัว สัตวที่ชอบ 

งานอดิเรก

2.  ใหนักเรียนรวมกันตอบคำถามวา การเรียนรู

เรื่องราวหรือประวัติความเปนมาของตนเอง

มีความสำคัญอยางไร

Historical MethodHistorical Method
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

 การรูประวัติของตนเองและครอบครัวทําใหรูวาเราคือใคร 

ครอบครัวของเรามีความเปนมาอยางไร เรามีวิธีงายๆ ในการ

สืบคนเรือ่งราวของตนเองและครอบครวั เชน การสอบถามจาก

ผูใหญ

๑   เราเป�นใคร

●  ปู� ยา ตา ยาย ของนักเรียนชื่ออะไร ทําอาชีพอะไร 

  มีนิสัยอยางไร อาศัยอยูที่ไหน

●  ญาติพี่นองของนักเรียนเปนใคร อยูที่ไหน

●  พอแมของนักเรียนเกิดที่ไหน เรียนที่ไหน 

  ทํางานอะไร

●  ตัวเราเองเกิดที่ไหน ใครตั้งชื่อใหเรา

 ทกุคน ทกุครอบครวั มปีระวติัของตนเอง การเรียนรูประวตัิ

ของตนเองและครอบครัว เชน เราเปนลูกหลานใคร ปู�ยาตายาย

ของเราทําอาชีพอะไร มีความดีอยางไร จะทําใหเรารูสึกผูกพัน

และภูมใิจกบัครอบครัวของเรา และทําใหเราทําความดีเพือ่รกัษา

ชื่อเสียงของวงศตระกูล

 การสืบคนเรื่องราวของเราและครอบครัวทําไดหลายวิธี  

เชน สอบถามจากผูใหญ ดูจากภาพถายและสิ�งของตางๆ ของ

ครอบครัวที่ตกทอดมา

นักเร�ีนร�ห้ร�����ว�า
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ขั�นสอน
กําหนดหัวเรื�องที�จะศึกษา

1.  ครูใหนักเรียนจับสลากคำถามที่ครูเตรียมไว

คนละ 1 คำถาม โดยมีตัวอยางคำถาม เชน 

วันเดือนปเกิด บานอยูท่ีไหน พอแมทำอาชีพ

อะไร

2.  ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น โดย

ใชคำถาม เชน

-  นักเรียนคิดวาคำถามท่ีนักเรียนจับสลากได

ใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใด

-  หากนักเรียนตองการทราบขอมูลเกี่ยวกับ

เรื่องราวของตนเองและครอบครัวเพิ่มเติม

ตองทำอยางไร

รวบรวมหลกัฐานรวบรวมหลกัฐาน

3.  ครูแจกใบกิจกรรม เรื่อง เรื่องราวของฉัน 

โดยใหนักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 

4 เรื่อง จากทั้งหมด 6 เรื่อง พรอมท้ังบอก

แหลงทีม่าของขอมลู บนัทกึขอมลูทีไ่ดจากการ

สืบคน เพื่อนำมาสนทนากับเพื่อนในชั่วโมง

ถัดไป

 1 วงศตระกูล หรือสกุล วงศ เชื้อสาย เปนคำเพื่อแสดงที่มาของบุคคลนั้นๆ 

วามาจากครอบครัวไหน ตระกูลใด ธรรมเนียมการใชนามสกุลปรากฏอยูทั่วไป

ในหลายๆ ประเทศและวัฒนธรรม ซึ่งในแตละที่ก็อาจจะมีลักษณะเฉพาะแตก

ตางกันไป

 2 การสืบคน ไมวาจะเปนเรื่องราวของตัวเรา ของครอบครัว เราสามารถใช

วิธีสืบคนไดหลากหลาย ไมวาจะดูจากภาพถาย สิ่งของ สมุดภาพ สมุดบันทึก 

การดสูิง่ของท่ีเหน็เปนภาพ เปนวตัถสุิง่ของ จะชวยทำใหเราเขาใจประวตัคิวาม

เปนมาไดมากขึ้น และสิ่งเหลานั้นอาจทำใหมีมุมมอง เกิดประเด็นสงสัยท่ีจะ

นำไปสูการตัง้คำถามไดมากมาย เชน ทำไมคณุปูจึงแตงกายแบบนัน้ สภาพบาน

เมืองในอดีตเปรียบเทียบกับปจจุบัน มีอะไรที่เปลี่ยนแปลงไปมาก

 หากพอกับแมเลาความเปนมาของครอบครัวไมตรงกัน นักเรียน

ควรทำอยางไร

 1. เชื่อขอมูลของพอเทานั้น

 2. เชื่อขอมูลของแมเพียงคนเดียว

 3. สอบถามขอมูลจากผูใหญในครอบครัวเพิ่มเติม

 (วเิคราะหคำตอบ หากขอมูลทีไ่ดมาไมตรงกัน นกัเรียนควรหาขอมลู

เพิ่มเติมจากแหลงขอมูลอื่นๆ เพื่อนำมาเปรียบเทียบใหไดขอมูลที่

ตรงกันและถูกตองกับความเปนจริงมากที่สุด ดังนั้น ขอ 3. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

ชื่อเสียงของวงศตระกูล
1

 การสืบคนเรื่องราวของเราและครอบครัวทําไดหลายวิธี  
2

  นักเรียนควรรู้
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ข้อสอบเนน้ การคิด

  ความเป�นมาของตนเองและครอบครวั

 เรามวีธิคีนหาเรือ่งราวของตวัเราและครอบครวัของเราได

ง�า� � เ��น �าร�อบ�าม�า����ห���นครอบครัว เ��น ��� ��า ตา  

�า� ล�ง ��า นา อา และ��อแม�ของเรา

 อากงย้ิมและบอกว่า “เพราะอากงกบัอามา่เป็นคนเชือ้สายจนี

นิภาเป็นหลานคนจนี จงึเรยีกตาวา่ อากง เรยีกยายวา่ อามา่”

 นิ�า�ามว่า “เราอยูป่ระเทศไทย ทาํไมเราจงึเป็นคนเชือ้สาย

จนีคะ”

 นิ�าเป็นนักเรยีนชัน้ ป.๑ บา้นของนิ�าอยูท่ีจ่งัหวัดนครป�ม 

(นะ-คอน-ปะ-ถม) ในตอนเย�นวันหน่ึงแม่พานิ�าไปบ้านตา 

บา้นตาเป็นรา้นขายของอยูใ่นตลาด แม่สอนให้เรยีกตาว่า อากง

ทําไมหนตู้องเรยีก
คุณตาว่าอากงล่ะคะ
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ดนครป�ม 
1

 วิธีการใดท่ีจะทำใหนักเรียนไดขอมูลความเปนมาของครอบครัว

ไดถูกตองที่สุด

 1. สอบถามผูใหญบาน เพราะเปนผูดูแลชุมชน

 2. สอบถามจากเพื่อน เพราะรูจักกันมาตั้งแตเด็ก

 3. สอบถามจากพอแม เพราะเปนผูใหกำเนิดและเลี้ยงดูเรามา

 (วิเคราะหคำตอบ วิธีที่งายและนาเชื่อถือในการสืบคนขอมูลความ

เปนมาของครอบครัว คือ สอบถามจากสมาชิกในครอบครัว เชน 

พอแม ปูยา ตายาย จะทำใหไดขอมูลท่ีถูกตองตรงตามความเปน

จริง ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 1 นครปฐม จังหวัดนครปฐมในอดีตมีความเจริญรุงเรืองมายาวนาน ดังจะ

เห็นไดจากหลักฐานที่พบทั้งโบราณสถานและโบราณวัตถุตางๆ เชน ธรรมจักร 

พระพทุธรปู ซ่ึงสนันษิฐานวาสรางขึน้ในสมัยทวารวด ีจากหลกัฐานเหลานีจ้งึทำให

สันนิษฐานไดวาเมืองโบราณนครปฐมมีฐานะเปนศูนยกลางพระพุทธศาสนา

ที่สำคัญของทวารวดี

 2 คนเชือ้สายจนี ในปจจบุนัคนไทยเชือ้สายจนีมปีระมาณรอยละ 11-14 ของ

จำนวนประชากรทัง้หมดของประเทศ และยงัมอีกีจำนวนมาก ไมสามารถนบัได 

เพราะกลมกลืนกับคนไทยไปแลวโดยการแตงงานขามเชื้อชาติ

  นักเรียนควรรู้

จนีคะ”
2

นคนเชอืสายอืสายื

 ขั�นสอน 
 ประเมินคุคุณค่าของหลกัฐาฐาน

4.  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเก่ียวกับการ

สืบคนขอมูลสวนตัววา นักเรียนทราบขอมูล

สวนตัวของตนเองไดอยางไร สามารถคนหา

คำตอบไดจากแหลงขอมูลใด ดวยวิธีการใด 

มปีญหาหรอือปุสรรคอะไรทีเ่กดิจากการสบืคน

5.  นกัเรยีนออกมาเลาเรือ่งราวของตนเองทีไ่ดจาก

การสืบคนและเรียบเรียงใหเพื่อนฟง  เพื่อนๆ 

ชวยกันแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะ

เพิ่มเติม โดยดูจากวิธีการหาขอมูล แหลงที่มา

ของขอมูล และขอมูลที่ได
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กิจกรรม ท้าทาย
 นักเรียนตั้งคำถามเก่ียวกับความเปนมาของตนเองและครอบครัว 

จากนั้นรวบรวมขอมูล สิ่งที่ใชในการสืบคน แลวบันทึกลงสมุด เขียน

เรียบเรียงขอมูลที่ได วาดภาพประกอบ แลวออกมานำเสนอหนา

ชั้นเรียน

 อากงบอกวา่ “เพราะพ่อของอากง คอื ทวดของนิภาเป็นคนจนี

ทีเ่ดนิทางมาอยูท่ีเ่มอืงไทย” แลว้อากงจงึให้นิ�าด�ร�ป�า่ยของทวด

ที่�ม�ด�า� นิ�าเห�นทวดมีผวิขาว ตาเรยีวเล�ก และมีผมเปียยาว 

นิ�า�ามอากงว่า “ทวดชือ่อะไร ทาํไมมผีมเปียคะ”

 อากงบอกว่า “ทวดชือ่กมิ ทวดไวผ้มเปีย เพราะชว่งน้ันคนจนี

ทีอ่พยพมาจากเมอืงจนีนิยมไวผ้มเปียกนั”

 นิ�า�ามว่า “ทวดมาทาํอะไรทีเ่มอืงไทยคะ”

 อากงเลา่วา่  “ทวดมาหางานทาํในเมอืงไทยตัง้แต ่๗๐ ปีกอ่น”

 นิ�า�ามต่อไปว่า “ทวดทาํงานอะไรคะ”

 อากงเล่าว่า “ทวดทาํงานหลายอยา่ง ทัง้รบัจา้ง แบกหาม 

ลากรถ ทาํสวนผกั และหาบเรข่ายอาหารจะ้”

 นิ�าบอกว่า “ทวดทาํงานมากจงัเลยนะคะ”

 อากงบอกวา่ “ทวดขยนั อดทนทาํงาน จงึทาํให้เลีย้งดลูกู ๆ

หลายคนได”้ นิ�าต้องขยันและ
อดทนเหมือนทวดนะ
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เรยีบเรยีงหรอืนําเสนอ

7.  ครสูุมนกัเรียนออกมาเลาเกีย่วกบัประวตัคิวาม

เปนมาหรือเรื่องราวของชีวิตนักเรียน โดยครู

สงัเกตการนำเสนอเนือ้หา บคุลกิภาพ นำ้เสยีง 

ทาทาง และความกลาแสดงออก

 1 ผมเปย คนจนีในสมยัโบราณไมนยิมตดัผม จะปลอยใหยาวตามธรรมชาติ

โดยเก็บรวบผมเปนมวยตามแบบของหญิงชายตางกันไป ตอมาในสมัยราชวงศ

ชิงสั่งใหผูชายทุกคนตอง “โกนผม” โดยโกนผมเหนือหนาผากดานหนาออก

ทั้งหมด สวนผมที่เหลือก็ใหรวบถักเปยหอยไวดานหลัง ในสมัยรัตนโกสินทร

ตอนตน มีชาวจีนอพยพลี้ภัยจากเมืองจีน เขามาตั้งรกรากในเมืองไทยเปน

จำนวนมาก โดยรอนแรมมากับเรือสำเภา ซึ่งสวนใหญมาแบบตัวเปลา แบบที่

เรียกกันวา เสื่อผืนหมอนใบ ซึ่งชาวจีนเหลานั้น รุนแรกๆ ก็ยังคงรักษารูปแบบ

การดำเนินการชีวิตของตนเอาไวเหมือนครั้งสมัยอยูเมืองจีน ไมวาจะเปนการ

แตงกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี อาหาร ภาษา โดยท่ีสังคมไทยก็เปดกวาง 

ไมมีขอจำกัดเรื่องรูปแบบการดำรงชีวิตแตอยางใด

ผมเปีผมเปีผมเปยยาว 
1

  นักเรียนควรรู้

ขั�นสอน
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่มูข้่อมูมลู

6.  ใหนักเรียนนำขอมูลที่ไดจากเรื่องทั้ง 4 เรื่อง 

มาเขียนเรียบเรียงเปนเรื่องราวท่ีมีการลำดับ

ขัน้ตอนของเนือ้เรือ่ง รวมถงึบรรยายความรูสกึ

เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเองตามความเขาใจ

 เกรด็แนะครูรู

 ครอูาจอธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัชมุชนชาวจนี

ในประเทศไทยวามีกระจายอยู ท่ัวไปในทุก

ภูมิภาคของประเทศ ชุมชนชาวจีนที่สำคัญและ

เปนที่รูจักกัน เชน เยาวราช ซึ่งอาจกลาวไดวา

เปนชุมชนชาวจีนที่ใหญท่ีสุดแหงหน่ึงในไทย 

ตลาดจีนโบราณซากแงว จังหวัดชลบุรี เปน

ชุมชนชาวจีนแตจิ๋ว ยานเมืองเกาสงขลา ยาน

เมืองเกาภูเก็ต

7. 
ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
การเรียนรูความเปนมาของครอบครัวมีประโยชนอยางไร

 (แนวตอบ แตละครอบครัวมีเรื่องราวความเปนมาที่แตกตางกัน 

การเรียนรูเร่ืองราวความเปนมาของครอบครัวทำใหรูวาเราเปน

ใคร มีความสัมพันธหรือเกี่ยวของกับสมาชิกและเหตุการณตางๆ 

ที่เกิดขึ้นในครอบครัวอยางไร ทำใหเขาใจรากเหงาและภูมิหลังของ

ครอบครัวจนเกิดความรูสึกรักและภาคภูมิใจในความเปนมาของ

ครอบครัว ทำใหเรามีความตองการรักษาชื่อเสียงของวงศตระกูล 

และสงตอเรื่องราวสูคนรุนหลังตอไป)

 จากตัวอยาง นิภาไดรูเรื่องราวของทวดจากการสอบถาม

จากตา และมีรูปภาพกับสิ�งของอื่นๆ ที่ทําใหนิภารูวาทวด

ของตนเปนคนจีนที่มาอยูในเมืองไทย นิภาจึงมีเชื้อสายจีน 

นิภาเรียนรูวา ทวดทํางานหลายอยาง

ทวดมีความขยัน อดทน ตั้งใจทํางาน 

ทําใหนิภาเคารพนับถือทวด และตั้งใจ

ไววาจะเปนคนขยัน อดทน เหมือนทวด

กจิ
กรรม

ctive   earningA L
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๓กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

๑.  สอบถามขอ้มลูของตนเอง เชน่ เกิดทีไ่หน ใครเป็นผูต้ัง้ชือ่ จากพ่อ

แม่หรอืสมาชกิในครอบครวั แล้วนํามาเล่าที่หน้าชัน้

๒.  ตั้งคําถามท่ีต้องการทราบเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของ

ครอบครวัตนเองลงในสมุด

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ดังน�้

๑.   เขียนบอกสิ�งที่ตองการรูเกี่ยวกับประวัติของตนเองและครอบครัว จากนั้น

รวมกันกับเพื่อนคิดหาวิธีในการสืบคนขอมูลที่ใชศึกษาประวัติความเปนมา

ของตนเองและครอบครัว

๒.    รวบรวมหลักฐานสําหรับใชสืบคนประวัติความเปนมาของตนเองและ

ครอบครัว พรอมเขียนบันทึกขอมูลลงในสมุด

๓.    สอบถามขอมูลความเปนมาของตนและครอบครัวจากผูใหญ แลวนํามาเลา

ที่หนาชั้นเรียน
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 ขั�นประเมนิ
1. ตรวจใบกิจกรรม เรื่อง เรื่องราวของฉัน

2. ประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

3. ประเมินการนำเสนอผลงาน

4.  ประเมินทักษะกระบวนการวิธีการ  

ทางประวัติศาสตร

5. สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ

ความเปนมาของตนเองผานการสืบคนอยางงาย

 1 ทวด เปนพอหรือแมของปู ยา ตา ยาย เปนการนับลำดับชั้นวงศาคณา

ญาติของคนไทย เพื่อใหรูวาใครเปนใคร อยูในลำดับชั้นอาวุโสเทาไร ซึ่งถา

นับจากตัวเราขึ้นไป จะลำดับชั้น ดังนี้

 • เทียด (พอหรือแมของทวด)

 • ชั้นทวด (ปูทวด ยาทวด ตาทวด ยายทวด)

 • ชั้นปู ยา ตา ยาย

 • ชั้นพอ แม

 • ตัวเรา 

 ในอีกทางหนึ่ง ก็จะมีการลำดับชั้นจากตัวเรา ลงไปดานลางเชนกัน เชน  

เปนชั้นหลาน เหลน ลื่อ

จากตา และมีรูปภาพกับสิ�งของอื่นๆ ที่ทําใหนิภารูวาทวด
1

  นักเรียนควรรู้
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สาระสําคัญสําหรับครู

สถาบันชาติ เร�ทีุ่กคำนม่หน้�ที่่�ปกปองช้�ตุิดั้วยวิธี่ก�รตุ่�ง	ๆ 	ที่่�เหม�ะสำมกับวัยขึ้องเร�	เช้่น

สถาบันศาสนา นำ�หลักคำำ�สำอนขึ้องศ�สำน�ที่่�เร�นับถู่อ	ม�ใช้้ในก�รดัำ�เนินช้่วิตุประจำำ�วัน	เช้่น

	 ประเที่ศไที่ยม่สำัญลักษณ์์ที่่�แสำดังถู้งคำว�มเป็นไที่ย	ที่่�ม่เอกลักษณ์์โดัดัเดั่นไม่เหม่อนใคำร	สำะที่้อนถู้งคำุณ์คำ่�และคำว�มเจำริญรุ่งเร่องขึ้อง

ไที่ยที่่�สำ่บตุ่อกันม�ให้คำนในช้�ตุิไดั้ภ�คำภูมิใจำ	เช้่น	เร�ม่ภ�ษ�ไที่ยที่่�ใช้้ในก�รพููดัและเขึ้่ยน	ม่ชุ้ดัไที่ยที่่�สำวยง�ม	ม่ก�รไหว้ที่่�อ่อนน้อม	ม่อ�ห�ร

ไที่ยที่่�ม่รสำช้�ติุเป็นเอกลักษณ์์เฉัพู�ะตุัว	 นอกจำ�กสำัญลักษณ์์ที่่�แสำดังถู้งคำว�มเป็นไที่ยแล้ว	 ประเที่ศไที่ยยังม่สำถู�บันช้�ติุ	 ศ�สำน�	 และพูระ

มห�กษตัุรย์ิ	เปน็สำถู�บันหลกัขึ้องช้�ตุทิี่่�หลอมรวมคำนไที่ยใหเ้ปน็อนัหน้�งอนัเดัย่วกนั	ดังันั�น	ในฐ�นะที่่�เร�เปน็คำนไที่ยเร�จำง้คำวรภ�คำภมูิใจำและ

ปฏิบัตุิตุนตุ่อสำถู�บันหลักขึ้องช้�ตุิอย่�งเหม�ะสำม	ดัังน��

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ชาติไทย

	 รักษ�ผู้ลประโยช้น์ขึ้องช้�ตุิและสำ�ธี�รณ์ะสำมบัตุิ	 เช้่น	 ช้่วย

ที่ำ�คำว�มสำะอ�ดับริเวณ์สำ�ธี�รณ์ะให้ม่สำภ�พูดั่อยู่เสำมอ	ไม่ที่ิ�งขึ้ยะลง

ในแม่นำ��ลำ�คำลอง

	 ปฏิบัตุิตุนเป็นศ�สำนิกช้นที่่�ดั่	ปฏิบัตุิตุ�มหลักคำำ�สำอน	ไม่ละเมิดัและเบ่ยดัเบ่ยนผูู้้อ่�น

	 ปฏบิตัุติุนตุ�มขึ้อ้กำ�หนดั	ระเบย่บหร่อกฎหม�ยอย�่งเคำรง่คำรดัั	

เช้่น	ขึ้้�มถูนนตุรงที่�งม้�ล�ยตุ�มสำัญญ�ณ์ไฟัจำร�จำร

พวกเราป็ฏิบ่ัติตน

ตามกฎจราจรค่ะ

สัญญาณไฟแดง

รถหยุดแลวขามถนนอย่าง

ระมัดระวังกันนะ
เรามาช่่วยกัน

เก็บ่ขยะใหหมู่บ่านเรา

สะอาดกันเถอะ

หนูทําบุ่ญ

ใส่บ่าตร

เป็็นป็ระจําค่ะ

ครอบ่ครัวของเราไป็โบ่สถเพื่อ

สวดภาวนาทุกวันอาทิตยครับ่

พวกเราละหมาด

วันละ 5 เวลา ตาม

คําสอนของศาสนาครับ่

สถาบันพระมหากษัตร�ย์ เขึ้้�ร่วมกิจำกรรมถูว�ยพูระพูรตุ�มที่่�โรงเร่ยนจำัดัให้	 เป็นจำิตุอ�สำ�บำ�เพู็ญประโยช้น์เน��องในในโอก�สำ

วันสำำ�คำัญตุ่�ง	ๆ 	ที่่�เก่�ยวขึ้้องกับสำถู�บันพูระมห�กษัตุริย์
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๑. อธบิายความหมายและความสําคัญของสัญลักษณ์สําคัญของชาติไทย และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง  [มฐ. ส ๔.๓ ป.๑/๑]
๒. บอกสถานท่ีสําคัญซึ่งเป็นแหล่งวัฒนธรรมในชุมชน [มฐ. ส ๔.๓ ป.๑/๒]
๓. ระบุสิง่ท่ีตนรักและภาคภูมิใจในท้องถ่ิน [มฐ. ส ๔.๓ ป.๑/๓]
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 ครูใหนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับสัญลักษณสำคัญของชาติไทยเพิ่มเติมผานสื่อ 

PowerPoint เรื่อง ชาติไทย https://www.aksorn.com/qrcode/TMPPHTP10

  สื่อ Dig���� PowerPointเปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูน้ีมุงเนนใหนักเรียนมีความเขาใจถึงความสำคัญของ

สัญลักษณสำคัญของชาติไทยและสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองและ

เหมาะกับกาลเทศะ รวมถึงมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงวัฒนธรรมใน

ชุมชน เห็นคุณคาและความสำคัญของแหลงวัฒนธรรมที่มีตอชุมชน

 ขั�นนํา
1.  ครูเปดคลิปวิดีโอ Our Floating Dreams | A 

Mickey Mouse Cartoon | Disney Shorts 

จากนั้นถามกระตุนการคิดของนักเรียน เชน

 •  จากคลิปวิดีโอ มีอะไรที่แสดงถึงเอกลักษณ

ของชาติไทยบาง

 •  เมื่อดูคลิปวีดีโอจบแลวนักเรียนรูสึกอยางไร

2.  ครเูปด PowerPoint เรือ่ง ชาตไิทย ใหนกัเรยีน

ชม เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจเกี่ยวกับ

สัญลักษณของชาติไทย จากนั้นถามคำถาม 

เชน

 •  ชาติไทยในความคิดของนักเรียนมีความ

สำคัญอยางไร ใหนักเรียนลองยกตัวอยาง

 •  สัญลักษณของชาติไทยที่นักเรียนรูจักมี

อะไรบาง

Practice Practice TeachingTeaching
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ข้อสอบเนน้ การคิด
สัญลักษณใดของชาติไทยที่แสดงถึงความเปนเอกราช

 1.  อาหารไทยและผลไมไทย

 2.  ธงชาติไทยและเพลงชาติไทย

 3.  ภาษาไทยและแผนที่ประเทศไทย

 (วเิคราะหคำตอบ ธงชาตไิทยและเพลงชาตไิทย คอื สญัลกัษณของ

ความเปนไทย คือสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความเปนเอกราช ไมตกเปน

เมืองขึ้นหรืออาณานิคมของชาติใด รวมถึงความเสียสละของ

บรรพบุรุษไทยทุกยุคสมัย ในการปกปองรักษาแผนดินใหคงอยูมา

จนถึงปจจุบัน ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)
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สัญลกัษณ์ของชาตไิทย

เพ่ือ�� คิดว่า 
สัญลญัลกัษณ์ของชาตไิทย

มีอะไรอีกบ้างคะ
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 เกรด็แนะครูรู

 ครูจัดกระบวนการเรียนรูโดยใหนักเรียน

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  แสดงความคดิเหน็และตอบคำถามเกีย่วกบั

สัญลักษณของชาติ

 •  ฝกปฏิบัติตนในการแสดงความเคารพ

สัญลักษณของชาติอยางเหมาะสม ไดแก 

ธงชาติ เพลงชาติ พระบรมฉายาลักษณ 

และเพลงสรรเสริญพระบารมี

 ขั�นนํา
3.  ครูใหนักเรียนทำกิจกรรม “เปนคนที่ไหน” โดย

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  ครนูำธงชาตปิระเทศในอาเซยีนมาตดิไวบน

กระดาน

 •  นักเรียนแตละคนออกมาจับสลาก โดยใน

สลากมชีือ่ประเทศในอาเซยีนทัง้ 10 ประเทศ 

(ครูเตรียมสลากใหเทากับจำนวนนักเรียน)

 •  ครูประกาศชื่อประเทศ นักเรียนที่มีสลาก

ตรงกับประเทศที่ครูประกาศใหไปเขาแถว

ตามธง

 •  ครูถามนักเรียนวาทำไมเมื่อครูเอยชื่อประ

เทศนั้นๆ นักเรียนถึงไปเขาแถวท่ีธงได

ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นกอน ครูจึง

คอยอธิบายเชื่อมโยงวาเพราะธงชาติเปน

สัญลักษณที่แทนประเทศ ซึ่งประเทศท่ี

นักเรียนรูจักหรือประเทศอื่นๆ ท่ัวโลกตาง

ก็มีธงชาติเปนของตนเอง

 ครูใหนักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับสัญลักษณสำคัญของชาติไทยเพิ่มเติมผานส่ือ 

Smart Infographic เรื่อง สัญลักษณของชาติไทย https://www.aksorn.com/

qrcode/hi100100

  สื่อ Dig���� Smart Infographic
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ข้อสอบเนน้ การคิด
นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไรเมื่อไดยินเพลงชาติ

 1.  ยืนตรงทำความเคารพ

 2.  โบกธงชาติตามทำนองเพลง

 3.  รองตามดวยน้ำเสียงที่ดังฟงชัด

 (วิเคราะหคำตอบ เมื่อไดยินเพลงชาติเราควรยืนตรงเพื่อทำความ

เคารพ หรือแสดงความเคารพโดยหยุดนิ่งแสดงความสำรวม ดังนั้น 

ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

๑   สัญลกัษณ์ของชาตไิทย

 สญัลกัษณของชาต ิเปนสิ�งท่ีแสดงความเปนชาต ิ���งคนไทย

ใหความเคารพและภูมิใจ โดยสิ�งที่เปนสัญลักษณของชาติไทย

มีหลายสิ�ง ไดแก

เพ่ื�น����ิดว่า
เ�าจ�พบ�ง�า�ิไทย
ได้จากสถานที่ใดบ้าง

   ตอนเชา เวลา ����� นา�ิกา นักเรียนยืนตรงรอง

เพลงชาติและเคารพธงชาติ

   เพลงชาต ิและธงชาตไิทย เปนเครือ่งหมายแสดงความ

เปนไทยและความเปนเอกราชของชาติไทย เมื่อเราไดยิน

เพลงชาติ เราตองเคารพธงชาติดวยการยืนตรง
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 1 สัญลักษณของชาติไทย ในปจจุบันคณะกรรมการเอกลักษณของชาติได

กำหนดสัญลักษณประจำชาติไทย (nation identity) เพื่อประชาสัมพันธและ

สงเสริมภาพลักษณของประเทศไทย ซึ่งรัฐบาลไทยไดใหความเห็นชอบ เมื่อวัน

ที่ 2 ตุลาคม พ.ศ. 2544 ประกอบดวย สัตวประจำชาติ คือ ชางไทย ดอกไม

ประจำชาติ คือ ดอกราชพฤกษ สถาปตยกรรมประจำชาติ คือ ศาลาไทย

 2 เพลงชาติ เพลงชาติของไทยเกิดขึ้นภายหลังการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย มาเปนระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุขใน พ.ศ. 2475 ในขณะนั้นไทยใชชื่อวาประเทศ

สยาม พ.ศ. 2482 รัฐบาลไดประกาศรัฐนิยม ฉบับที่ 1 ใหใชชื่อประเทศไทยและ

คนไทย ทำใหมีการปรับเปลี่ยนเพลงชาติและใชมาถึงปจจุบันนี้

  นักเรียนควรรู้

  สั  สั  สญลกัษณ์ของชาตไิทยของชาตไทยของชาตไิทยิ 1

2

 ขั�นสอน 
 สังเกต รบัรู้รู้

1.  ครูเปดคลิปวิดีโอเพลงชาติใหนักเรียนชม

2.  หลงัจากดคูลปิวดีิโอครูใหนกัเรยีนรวมกนัแสดง

ความคิดเห็นวาเคยไดยินเพลงชาติและเห็น

ธงชาตไิทยในเหตุการณใดบาง โดยเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลาก

หลาย

3.  ครูอธิบายความสำคัญของธงชาติและเพลง

ชาตวิาเปนสญัลกัษณทีเ่ปนตวัแทนของประเทศ 

ดังนั้น นักเรียนจึงตองปฏิบัติตนใหถูกตอง

และเหมาะสม เชน เมื่อไดยินเพลงชาติเรา

ควรยืนตรงทำความเคารพ แตครูควรอธิบาย

ใหนักเรียนเขาใจวาในการยืนตรงเคารพ

ธงชาติและเพลงชาติ นักเรียนตองคำนึงถึง

สถานการณที่กำลังเผชิญอยู เชน หากไดยิน

เพลงชาติขณะกำลังขามถนน นักเรียนไมควร

หยุดยืนทำความเคารพ แตควรรีบขามเพื่อ

ความปลอดภัย

T51

สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

          �����������    

������  พระเจนดุริยางค�������  พันเอกหลวงสารานุประพันธ

 ���������

�������������������������

������������  

����������������

������������������������

�������������������������

������������ ���������������

�����������������������

��������������������������

����������� ���������� ����� ���

�งชาติไทยและเพลงชาติไทยเป็นส่ิงที่แสดงถึงเอกราช
และความเป็นป�กแผน่ของชาติ เราจึงควรยืนตรงเคารพ
�งชาติ และรอ้งเพลงชาติไทยด้วยความ�าค��มิใจครบัหนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ

า
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 ทําเองโดยไมม่แีบบ ทําเองโดยไมม่แีบบ

7.  ครจูำลองสถานการณมอบรางวลันกักฬีาดเีดน 

โดยใหนักเรียนแตละกลุมสมมติตนเองเปน

นักกีฬากำลังขึ้นรับรางวัล และกองเชียร โดย

มีการเชิญธงชาติและรองเพลงชาติประกอบ 

สมาชิกกลุมทั้งหมดแสดงความเคารพเมื่อ

เพลงชาติและธงชาติถูกเชิญขึ้นสูยอดเสา

8.  เพื่อนๆ ในหองดูการปฏิบัติของเพ่ือนแตละ

กลุม หากพบวาในการปฏิบัติมีขอบกพรองให

ครูอธิบายและชี้แนะเพ่ิมเติมเพื่อใหนักเรียน

สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง หากนักเรียน

ปฏิบัติถูกตองแลวใหครูกลาวชมเชย

ขั�นสอน
 ทําตามแบบ ทําตามแบบ

4.  เมือ่นกัเรยีนมคีวามเขาใจและเหน็ความสำคญั

ในการทำความเคารพธงชาติและเพลงชาติ

แลว ครูเปดคลิปวิดีโอเพลงชาติใหนักเรียน

ชมอีกครั้ง

5.  นักเรียนแบงกลุม แตละกลุมรวมกันฝกปฏิบัติ

เคารพธงชาติและรองเพลงชาติที่ไดดูจากการ

สาธิตของครู โดยทำตามทีละขั้นตอน รวมทั้ง

จดจำวิธีการปฏิบัติตางๆ ใหแมนยำ

6.  ครูถามความรูสึกของนักเรียนหลังจากฝก

ปฏิบัติกิจกรรม

  นักเรียนควรรู้
 1 พระเจนดุริยางค (ปติ วาทยะกร) บุคคลสำคัญในวงการดนตรีของ

ประเทศไทย ผูมีสวนรวมสำคัญในการบันทึกเพลงไทยเดิมดวยโนตเพลงสากล 

ผลงานที่สำคัญของทานนอกจากจะเปนผูประพันธทำนองเพลงชาติไทยแลว

ยงัเปนผูควบคมุวงดนตรีแบบดรุยิางคสากล ทีเ่รยีกวา ออรเคสตรา โดยรชักาลที่

6 ไดพระราชทานนามวา “วงเครื่องสายฝรั่งหลวง” ซึ่งขึ้นอยูในพระราชสำนัก 

สังกัดกรมมหรสพ กระทรวงวัง และวงดนตรีวงนี้พัฒนาความสามารถข้ึน

เปนลำดับ ไดจัดการบรรเลงใหชาวไทยและชาวตางชาติฟงอยางแพรหลาย

ในครั้งนั้น จนมีชื่อเสียงเปนที่รูจักอยางกวางขวาง

 พระเจนดุริยางค
1

กิจกรรม

 ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน จากนั้นสมาชิกกลุมรวมกัน

อธิบายความหมายของเนื้อเพลงชาติไทยตามความเขาใจ โดยเขียน

เนื้อเพลงชาติไทยพรอมคำอธิบายในแตละประโยคลงสมุด จากนั้นให

นกัเรยีนบอกความรูสกึของตนหลงัจากทราบความหมายของเพลงชาติ

ไทย

สร้างเสริม

5. 
ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

   เรียกวา  ธงไตรรงค  แปลวา  ธงสามสี

 หมายถึง ชาติ

 แสดงถึงความเปนชาติไทย เชน คนไทยโบก

ธงชาติเพื่อ�หก�าลัง��นักกี�าไทย สถานท�ตไทย�นตางประเทศ

ตองประดบัธงชาติไทยเพือ่แสดงวาเปนสถานทีข่องประเทศไทย

หมายถึง พระมหากษัตริย
 หมายถึง ศาสนา
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ขั�นสอน
 ฝ�กให้ชาํนาญญ

9.  เม่ือเห็นแบบอยางการเคารพธงชาติ และจาก

การฝกปฏิบัติดวยตนเองแลว ใหนักเรียนจับคู

กับเพื่อนเพื่อคอยสังเกตการปฏิบัติตนในการ

เคารพธงชาติและรองเพลงชาติในรอบ 1 

สัปดาห โดยบันทึกพฤติกรรมลงแบบสังเกต

การเคารพธงชาติและรองเพลงชาติที่ครูแจก

ให และนำผลการปฏิบัติสงครูในชั่วโมงถัดไป

 ขั�นประเมนิ
1.  สังเกตพฤติกรรมการเคารพธงชาติและเพลง

ชาติ

2.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

3.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

4.  สังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค

 ขั�นสรุรุป
 นกัเรยีนรวมกนัสรปุความรูเกีย่วกบัธงชาตแิละ

เพลงชาติ และการปฏิบัติตนอยางเหมาะสม 

 1 ธงชาติไทย เริ่มสรางขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 6 เมื่อ พ.ศ. 2460 เปนวิธีการ

สรางสญัลกัษณเพือ่เปนศูนยรวมใจและเปนแรงบนัดาลใจใหเกดิความรัก ความ

สามัคคี ความเสียสละ ความสำนึกในหนาที่พลเมืองที่ดีของชาติ และสำนึกใน

ความเสียสละของบรรพบุรุษ รัชกาลที่ 6 พระราชทานนามธงชาติไทยวา “ธง

ไตรรงค” ประกอบดวย สีแดง สีขาว สีน้ำเงิน เพื่อเปนเครื่องหมายถึงสถาบัน

สูงสุดทั้ง 3 สถาบัน ไดแก ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ซึ่งใชเรื่อยมา

จนถึงปจจุบัน

 2 สถานทูตไทย หนวยงานราชการทีม่หีนาทีส่ำคญั เชน ดำเนนิการเกีย่วกบั

การสงเสรมิความสัมพนัธระหวางประเทศไทยกบัประเทศทีอ่ยูในความรบัผดิชอบ

ดแูล ปกปอง และคุมครองผลประโยชนของประเทศไทยและคนไทยในประเทศ

ที่อยูในความรับผิดชอบ 

   เรียกวา  ธงไตรรงค  แปลวา  ธงสามสี
1

ธงชาติเพื่อ�หก�าลัง��นักกี�าไทย สถานท�ตไทย�นตางประเทศ
2

  นักเรียนควรรู้กิจกรรม

 ใหนักเรียนสืบคนหรือสังเกตวานอกจากเราจะไดยินเพลงชาติใน

ชวงเวลา 08 : 00 น. แลว ยังมีชวงเวลาหรือโอกาสใดอีกบางที่จะไดยิน

เพลงชาติ จากนั้นใหนักเรียนออกมาเลาใหเพื่อนฟง

สร้างเสริม
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 บุคคลใดชวยรักษาภาษาไทยใหเปนเอกลักษณของชาติไดดีที่สุด

 1.  แอรใชภาษาไทยกับชาวตางชาติ

 2.  ทรายพูดกำกวมเพื่อตองการใหเกิดความสนุก

 3.  บอยใชภาษาไทยไดถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะ

 (วิเคราะหคำตอบ วิธีท่ีเราจะชวยอนุรักษรักษาภาษาไทยซึ่งเปน

ภาษาประจำชาติ คือ การใชภาษาไทยในชีวิตประจำวันใหถูกตอง

เหมาะสมกับกาลเทศะ ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

   หลังจากช่วยแม่ทํา

งานบา้นแลว้ นิ�ามาอา่นหนังสือ

กบัพ่อ พ่อบอกให้นิ�าอา่นออก

เสียงให้ฟัง เม่ืออ่านผิดพ่อจะ

ได้ชว่ยแก้ไขให้

 ภาษาไทยมีความสําคัญในการใชเปนเครื่องมือสื่อสาร

ในชวีติประจําวนั ดงันัน้การใชภาษาไทยจงึควรใชใหถกูตองและ

เหมาะสม

 อาหารไทยเปนสัญลักษณของชาติไทยอยางหนึ�งที่มี

เอกลักษณตามสภาพแวดลอมความเปนอยูของคนในทองถิ�น

   พ่อบอกว่า �การอ่าน 

หนังสือทกุวนัทาํให้อา่นไดค้ลอ่ง �า�าไทยเป็น�า�าประจําชาตไิทย

เราเป็นคนไทยต้องอ่าน  เขียน  และพูด�า�าไทยให้ถูกต้อง�

    เชา้วนัเสาร ์พ่อกบัแม่

พานิ�าไปทําบุ�วันพระที่วัด

ใกล้บ้าน ชาวบ้านนําอาหาร

คาวหวานมาทําบุ�เลี้ยงพระ

ด้วย และหลังทําบุ� ทกุคนก�
มาน่ังล้อมวงรบัประทานอาหารรว่มกัน

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

  นักเรียนควรรู้
 1 ภาษาไทย เมื่อ พ.ศ. 2542 เปนปที่รัชกาลที่ 9 ทรงเจริญพระชนมายุครบ

6 รอบ คณะรัฐมนตรีไดมีมติกำหนดใหวันที่ 29 กรกฎาคมของทุกป เปน

“วันภาษาไทยแหงชาติ” เพื่อเฉลิมพระเกียรติและสนองพระมหากรุณาธิคุณ

ของพระองคทานในดานภาษาไทย รวมถึงกระตุนใหสถาบันการศึกษา องคกร 

หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนชาวไทย ไดตระหนักใน

ความสำคัญ รวมใจกันใชและรักษาภาษาไทย อันเปนภาษาประจำชาติไวอยาง

ถูกตอง งดงาม ยั่งยืนตลอดไป

 2 อาหารไทย เปนอาหารที่มีความหลากหลายของชนิดอาหารมากกลุม

หนึ่ง อันเกิดจากกรรมวิธีการประกอบอาหารที่แตกตางกัน ปจจุบันอาหารไทย

แบงออกเปน 2 ประเภทหลัก ไดแก อาหารคาวและอาหารหวาน

1

2

อธบิายความรู้รู้

2.  ครูใหนักเรียนแตละคนในกลุมนั่งเปนวง 

ผลัดกันเลาความรูที่ไดศึกษาใหเพื่อนฟง จาก

นั้นรวมกันจดบันทึกเปนขอมูลกลุม แลวนำ

ความรูที่ไดนำเสนอหนาชั้นเรียน

ขั�นสอน
สํารวจค้นหา

1.  ครแูบงนกัเรยีนออกเปนกลุม กลุมละเทาๆ กนั 

ใหสมาชิกแตละคนในกลุมศึกษาสัญลักษณ

เกี่ยวกับภาษาไทยและอาหารไทย ในประเด็น 

ดังนี้

 •  ความสำคัญของภาษาไทยและอาหารไทย

 •  การใชภาษาไทยใหถูกตอง

 •  การเผยแพรอาหารไทย

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1.  ครูใหนักเรียนเลนเกมเปดแผนปายทายภาพ 

โดยใหนักเรียนสลับกันเปดแผนปาย โดยใช

รูปภาพ เชน รูปศิลาจารึก อักษร ก-ฮ ตมยำ

กุง ผัดไทย มัสมั่น

2.  ครูตั้งคำถามจากภาพ เชน

 •  เมื่อนักเรียนเห็นภาพแลวนึกถึงสิ่งใด

 •  เมื่อนักเรียนเห็นภาพแลวรูสึกอยางไร

 •  ภาพเหลานี้มีความสำคัญอยางไร

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel

1. 
ระหวางทาง
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ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนสัญลักษณของชาติไทยทั้งหมด

 1.  โรงเรียน ธงไตรรงค

 2.  แผนที่ทวีปเอเชีย ภาษาไทย

 3.  การทักทายดวยการจับมือ ธงไตรรงค

 4.  อาหารไทย พระบรมฉายาลักษณพระมหากษัตริยไทย

 (วเิคราะหคำตอบ ธงชาตไิทย ภาษาไทย อาหารไทย และพระบรม-

ฉายาลกัษณพระมหากษตัรยิไทย ตางเปนสญัลกัษณสำคญัของชาติ

ไทยทั้งหมด ดังนั้น ขอ 4. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

▲ ผัดไทย

  นิ�า�อกว่า “ผดัไทยกบัตม้ยาํกุง้อรอ่ยนะคะ”

  แม่พดูว่า “ผดัไทยกบัตม้ยาํกุง้เป็นอาหารไทยทีม่ชี ือ่เสียง

ทัว่โลก เดีย๋วน้ีคนตา่งชาตชิอบกนิอาหารไทยมากขึ้น” 

  พ่อพูดว่า “นอกจากอาหารยังมีขนมไทยหลายอย่าง

ดว้ยนะ”

  นิ�า�อกว่า “วนัน้ีหนกูนิขนมลกูชุบและขนมชัน้คะ่”

  พ่อพูดว่า “อาหารไทยเป็น

สัญลักษณ์อย่างหน่ึงที่ทาํให้คน

ตา่งชาตรูิจ้กัเมอืงไทยมากขึ้น”

▲ ตมยํากุง

▲ ขนมลูกชุบ

▲ ขนมชั้น
เอ.. อาหารไทยดีอย่างไรนะ 
ถึงมีชือ่เสียงดังไปทัว่โลก

▲ ▲ ขนมชั้นขนมชั้น
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 1 ผัดไทย เปนอาหารยอดนิยมของคนไทย มีแพรหลายไปทุกภูมิภาคทั่ว

ประเทศและทัว่โลก จนเกดิการสรางสรรคนำวตัถดุบิทองถิน่มาชวยปรงุเพิม่เตมิ

จนเกิดเปนจุดเดนของแตละพื้นที่แตกตางกันไป นอกจากนี้ ผัดไทยยังปรากฏ

ชื่อในพจนานุกรมภาษาอังกฤษ Oxford Dictionaries จัดใหคำวา “pad thai”

(ผัดไทย) เปนศัพททั่วไปที่ทั่วโลกรูจัก ไมใชชื่อเฉพาะอีกตอไป

 2 ขนมลูกชุบ ขนมไทยที่มีความโดดเดนดวยรูปลักษณที่มีสีสันสวยงาม 

รสชาติหอมหวาน ทำมาจากถั่วเขียวกวน ปนเปนรูปตางๆ สวนใหญเปนรูป

ผลไม ขนมลูกชุบนั้นไดดัดแปลงมาจากขนมประจำถ่ินของโปรตุเกสซึ่งได

แพรหลายเขามาในสมยัอยธุยา ขนมของโปรตเุกสนัน้ใชเมลด็อามอนดเปนสวน

ผสมสำคัญ แตในประเทศไทยเราไมมีจึงใชเปนถั่วเขียวแทน

“ผั“ผั“ผดไทยกดัไทยกั
1

นขนมลกูชุบและขนมช
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1.  ประเมินการสาธิตการใชภาษาไทย

2.  ประเมินชิ้นงานเผยแพรอาหารไทย

3.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

4.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับความ

สำคัญของภาษาไทยและอาหารไทย โดยครูเชื่อม

โยงถึงความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

 ขั�นสอน 
 ขยายความเข้าใจ ขยายความเข้าใจ

3.  ครูใหนักเรียนกลุมเดิมสาธิตการใชภาษาไทย

ใหถูกตอง 

4.  ครูมอบหมายใหนักเรียนกลุมเดิมรวมกัน

ออกแบบชิน้งานตามความถนดัสำหรบัเผยแพร

อาหารไทยใหเปนที่รูจัก
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กิจกรรม ท้าทาย
 นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นวา นักเรียนและปวงชนชาว

ไทยควรแสดงออกหรือปฏิบัติตนอยางไรที่จะแสดงถึงสำนึกใน

พระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย จากนั้นใหนักเรียนนำขอมูล

มาวาดภาพที่แสดงถึงความประทับใจที่มีตอพระมหากษัตริย แลวนำ

ผลงานไปจัดปายนิเทศ

  สัญลักษณที่แสดงความเปนชาติไทยมีอีกมาก เชน 
�ร��รม�ายาลักษณ�ร�ม�ากษัตริยไทย แ�นที่ปร�เท�ไทย 
เงินตราของไทย เปนตน

* อานวา �ร���าด�สม�เด�ด��ร��ป��ร��เมน�ท��ร��รา�มา�ทิ���อ�ดี�สี�สิน�ทร� �ออกเสียงเ�า��
ม���า�ว��ชิ�รา�ลง�กอน�ม���ิ�สอน����มิ��น�ราด�ช��ว��ราง�ก�น�กิ�ติ�สิ��ริ�สม���น�อ��ด�น�ย��เดด�
ส���ยาม�มิน�ทรา�ทิ�เ�ด�ราด�ว���ร�ดม��อ�รม�ม��นาด�����อ��ิด��ร��ว��ชิ�ร��เกลา�เ�า�อย���ัว

*

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

  นักเรียนควรรู้
 1 พระบรมฉายาลักษณ แตเดิมนั้นคำวา รูป ไมวาจะเปนรูปถาย รูปเขียน 

รูปปน ใชเพียงคำวา พระบรมรูป กับ พระรูป กลาวคือ ถาเปนรูปถาย รูปเขียน

รูปปน ของพระมหากษัตริย ราชาศัพทใชวา พระบรมรูป และหากเปนรูปถาย 

รูปเขียน รูปปน ของเจานายใชวา พระรูป โดยหากประสงคจะขยายความให

ชดัเจนขึน้ กอ็าจใชวา พระบรมรปูปน พระรปูปน พระบรมรปูเขยีน พระรปูเขยีน

เปนตน ตอมามีการนำคำวา พระบรมฉายาลักษณ มาใชเปนราชาศัพท

ของคำวา ภาพถาย ที่ใชแกพระมหากษัตริย หลังจากนั้นมีการนำคำวา 

พระบรมฉายาสาทิสลักษณ มาใช ดังนั้น ปจจุบันรูปเขียนเหมือนบุคคลจริง

ของพระมหากษัตริย จึงมีราชาศัพทใชวา พระบรมรูปเขียน พระบรมฉายา-

สาทิสลักษณ พระบรมสาทิสลักษณ

1
 ขั�นนํา

กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1.  ครูทบทวนสัญลักษณของชาติไทย

  ทีไ่ดเรยีนไปแลววามสีิง่ใดบาง และสิง่เหลานัน้

มีความสำคัญอยางไร

2.  ใหนักเรียนชวยกันคิดวายังมีสิ่งอื่นๆ  อีกหรือ

ไมที่เปนสัญลักษณของชาติไทย

3.  ครูใหนกัเรยีนดคูลปิวดิโีอพระราชกรณยีกจิของ

สถาบันพระมหากษัตริย แลวใหนักเรียนตอบ

คำถาม เชน

 •  พระราชกรณียกิจดังกลาวมีประโยชนตอ

ประชาชนคนไทยอยางไร

 •  หลังจากดูพระราชกรณียกิจตางๆ แลว

นักเรียนรูสึกอยางไร

 •  นักเรียนรูจักเพลงที่ยูในคลิปวิดีโอหรือไมวา

คอืเพลงอะไร ใหนกัเรยีนทีรู่จกับอกชือ่เพลง

และบอกวาเปนเพลงเกี่ยวกับอะไร

4.  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนภายหลังจาก

การดูคลิปวิดีโอ

5.  ครูตั้งคำถามวา ถานักเรียนตองการจะถวาย

ความเคารพพระมหากษัตริย อะไรคือส่ิงที่จะ

เปนตัวแทนของพระองค

6.  ครูเชื่อมโยงสัญลักษณที่ เกี่ยวกับพระมหา

กษัตริยที่พบเจอไดในชีวิตประจำวัน

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
เราจะไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมีเมื่อใด

 1.  ขณะดูขาวพระราชสำนัก

 2.  ขณะเขาแถวเคารพธงชาติ

 3.  ขณะรับเสด็จพระมหากษัตริย

 (วิเคราะหคำตอบ เพลงสรรเสริญพระบารมีเปนเพลงที่ใชรับ

เสด็จและสงเสด็จพระมหากษัตริยและพระราชินีขณะเสด็จมางาน

พระราชพิธีตางๆ เพื่อแสดงความเคารพตอในหลวงและพระราชินี

ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

� ��เด�จพระเจ�า�ร��ง�เ���เจ�า��า�ร�พระยานริ�รานุ��ด�ิ�ง�

พระเจนดุริยางค

นักเรยีนคิดว่า เพลงสรรเสร�ิพระบาร�ีจะใช้
ในวาระโอกาสใดและจากสถานที่ใดได้บ้างคะ
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 ขั�นสอน 
 สํารวจค้นหา สํารวจค้นหา

1.  ใหนักเรียนคนควาความรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปน

ตัวแทนของพระมหากษัตริยจากหนังสือเรียน 

ใบความรู หรือแหลงการเรียนรูอื่นๆ เพิ่มเติม

2.  นักเรียนนำความรูที่ไดจากการคนความา

ศึกษาตอในประเด็น ดังนี้

 •  ความหมายและความสำคัญ

 •  การแสดงความเคารพ

3.  ใหนกัเรยีนแตละคนสรปุความรูจากการคนควา

ลงในใบงาน เรื่อง สัญลักษณแทนพระมหา

กษัตริย

1

� ��เด�จพระเจ�า�ร��ง�เ���เจ�า��า�ร�พระยานริ�รานุ��ด�ิ�ง�
2

  นักเรียนควรรู้
 1 เพลงสรรเสริญพระบารมี เมื่อครั้งรัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสตางประเทศ 

ทรงดำริวาชาติตางๆ มีเพลงสรรเสริญประจำชาติแตของไทยยังไมมี จึงทรง

พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหแตงเนื้อเพลงภาษาไทยใสในทำนองเพลงสากล คือ 

God Save the King (Queen) ซึ่งตอมาเนื้อเพลงสรรเสริญพระบารมีไดมีการ

เปลี่ยนแปลงแกไขหลายครั้ง จนมาสิ้นสุดในสมัยรัชกาลที่ 6 ที่เปนเนื้อเพลงที่

ใชจนถึงปจจุบัน

 2 สมเดจพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ไดรับ

ยกยองใหเปนบรมครูในการชางและศิลปะ จนกระทั่งองคการการศึกษา

วทิยาศาสตรและวฒันธรรมแหงสหประชาชาต ิ(UNESCO) ไดประกาศเกยีรตคิณุ

พระองคในฐานะผูมผีลงานโดดเดนทางวฒันธรรมระดับโลก ประจำ พ.ศ. 2506

ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
บุคคลในขอใดปฏิบัติตนไดเหมาะสม

 1.  มาลาพูดไทยคำอังกฤษคำ

 2.  มาลัยรับประทานเฉพาะอาหารไทย

 3.  มาลียืนตรงเมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี

 (วิเคราะหคำตอบ เพลงสรรเสริญพระบารมีเปนสัญลักษณของ

พระมหากษัตริยซึ่งเปนที่เคารพของปวงชนชาวไทย ดังนั้น ชาวไทย

ทุกคนควรใหความเคารพดวยการยืนตรงเมื่อไดยินเพลงสรรเสริญ

พระบารมี ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)
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  นักเรียนควรรู้
 1 วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เปนวัดที่สรางขึ้นในเขตพระบรมมหาราชวัง

ตามแบบแผนการสรางพระบรมมหาราชวังตามแบบโบราณ เปนวัดที่มีเฉพาะ

เขตพทุธาวาส  ไมมเีขตสงัฆาวาสใหพระสงฆจำพรรษา ตัง้อยูทางดานตะวนัออก

เฉียงเหนือของพระบรมมหาราชวัง มีกำแพงวัดลอมรอบทั้ง 4 ดาน ดานใน คือ 

ระเบียงคด เปนหองยาวรายลอมพระอาราม บนผนังพระระเบียงมีจิตรกรรมฝา

ผนังเรื่องรามเกียรติ์ตั้งแตตนจนจบ มีประตูทางเขาวัดทั้งหมด 7 ประตู ภายใน

พื้นที่ของพระอาราม ประกอบดวยศาสนสถานและศาสนวัตถุตางๆ เชน พระ

อโุบสถ พระมณฑป พระมณเฑยีรธรรม ปราสาทพระเทพบดิร พระศรรีตันเจดยี 

พระปรางคแปดยอด 

1

 ขั�นสอน 
 อธบิายความรู้รู้

4.  ใหนักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจและ

ใหผลัดกันเลาเรื่องที่ไดศึกษาหาความรูให

เพื่อนฟง

5.  นักเรียนบันทึกความรูเปนขอมูลประจำกลุม

6.  ครูอธิบายความรู เกี่ยวกับสัญลักษณของ

ชาติเกี่ยวกับพระมหากษัตริยเพ่ิมเติม เชน 

สัญลักษณที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริยนอกจาก

พระบรมฉายาลักษณและเพลงสรรเสริญ

พระบารมีแลว ยังมีพระบรมฉายาทิสลักษณ

พระบรมรูป และธงท่ีมีสัญลักษณประจำ

พระองคดวย
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดไมใชสัญลักษณที่แสดงความเปนชาติไทยทั้งหมด

 1.  อาหารไทย ภาพยนตรไทย

 2.  แผนที่ประเทศไทย ธงชาติไทย

 3.  พระบรมฉายาลักษณ เงินตราไทย

 (วิเคราะหคำตอบ อาหารไทย แผนที่ประเทศไทย ธงชาติไทย 

พระบรมฉายาลักษณ และเงินตราไทย เปนสัญลักษณสำคัญของ

ชาติ สวนภาพยนตรไทย เปนอุตสาหกรรมบันเทิง ดังนั้น ขอ 1.

จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)
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 1 แผนที่ เปนสื่อที่ถายทอดขอมูลของพื้นผิวโลกในรูปแบบกราฟก โดยยอ

สวนใหเล็กลงตามมาตราสวนขนาดตางๆ และเสนโครงแผนที่แบบตางๆ รวม

ถึงการใชสัญลักษณและสีแทนสิ่งตางๆ ที่ปรากฏอยูบนผิวโลก แผนที่แบงตาม

การใชงานได 2 ประเภท ไดแก แผนที่อางอิงและแผนที่เฉพาะเรื่อง แผนที่ที่

สมบูรณจะประกอบดวยองคประกอบสำคัญ ดังนี้ ชื่อแผนที่ ระบุวาแผนที่นั้น

เปนแผนที่แสดงอะไร เพื่อใหสามารถนำแผนที่มาใชไดอยางถูกตองตรงตาม

ความตองการ ขอบระวาง สำหรับแสดงรายละเอียดขององคประกอบภายนอก

ขอบระวางแผนที ่มาตราสวน อตัราระหวางระยะทางบนแผนทีก่บัระยะทางจรงิ 

สัญลักษณ ใชแทนลักษณะภูมิประเทศและตำแหนงที่ตั้งตางๆ เสนโครงแผนที่ 

ใชถายทอดเสนขนานกับเสนเมริเดียน และระบบพิกัดภูมิศาสตร

1

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นสอน 
 ขยายความเข้าใจ

7.  ใหนักเรียนแตละกลุมฝกปฏิบัติตนในเรื่อง

ตอไปนี้

 •  การแสดงความเคารพพระบรมฉายาลักษณ

 •  การแสดงความเคารพหรอืการปฏบิตัตินเม่ือ

ไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี

 •  การรองเพลงสรรเสริญพระบารมี

8.  นักเรียนฝกปฏิบัติโดยพรอมเพรียงกัน

9.  เพื่อนๆ ในหองดูการปฏิบัติของเพื่อนแตละ

กลุม หากพบวาในการปฏิบัติมีขอบกพรองให

ครูอธิบายและชี้แนะเพิ่มเติมเพื่อใหนักเรียน

สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง หากนักเรียน

ปฏิบัติถูกตองแลวใหครูกลาวชมเชย

ระหวางทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

เงินตรา

  สัญลักษณเหลาน�้ ลวนแสดงถึงความเปนชาติไทย และ

นอกจากทีก่ลาวมาสิ�งทีเ่ปนสญัลกัษณของชาตไิทยยงัมอีีกหลาย

อยางที่เราตองชวยกันรักษาใหคงอยูตอไป

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

๑.  ��กรอ้งเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสร�ิพระบารมี และบอกความ

หมายของเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสร�ิพระบารมีให้ถูกต้อง

๒. วาด�าพระบายสี�งชาติไทย พรอ้มบอกความหมายของสี�งชาติ

๓.  สํารวจบ้านของตนเองว่ามอีะไรทีเ่ป็นสั�ลกัษณ์ของชาติไทยบ้าง

 แล้วบันทกึลงสมุด

๔.  สืบค้นอาหารไทยทีเ่ป็นเอกลักษณ์ในทอ้งถ่ินของตนเองจากส่ือ

ต่าง � พรอ้มนํา�าพมาเล่าให้เพ่ือนฟังที่หน้าชัน้เรยีน

๕.  เล่าความประทับใจที่มีต่อประเพณีไทยที่ตนเองชอบมากที่สุด 

พรอ้มอ�บิายเหตุผลให้เพ่ือนฟังที่หน้าชัน้เรยีน

๑
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 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1.  ตรวจใบงาน เรื่อง สัญลักษณแทนพระมหา 

กษัตริย

2.  สังเกตการแสดงความเคารพพระบรม -

ฉายาลักษณ

3.  สงัเกตการแสดงความเคารพหรอืการปฏบิตัติน

เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี

4.  สังเกตการรองเพลงสรรเสริญพระบารมี

5.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

6. สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
 ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุเก่ียวกบัความหมาย 

ความสำคัญ และการปฏิบัติตนตอสัญลักษณ

สำคัญของชาติที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย และ

สัญลักษณสำคัญอื่นๆ ที่ไดเรียนมาแลว

  นักเรียนควรรู้
 1 เงินตรา ประเทศไทยมีธนบัตรใชครั้งแรกในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยพระองค

โปรดเกลาฯ ใหพิมพเงินกระดาษข้ึนใชแทนเงินพดดวง เรียกวา “หมาย”

ตลอดรชักาลของพระองค โดยเริม่พมิพขึน้ใชใน พ.ศ. 2396 เพือ่ความสะดวกใน

การชำระหนีจ้ำนวนมาก แตไมประสบความสำเรจ็เนือ่งจากประชาชนไมเคยชนิ 

ตอมาเมื่อการขยายตัวทางการคาจากยุโรปเขามามากข้ึนในรัชกาลที่ 5 โดย

ทางการไมสามารถผลิตเหรียญกษาปณเงินไดทันกับความตองการทางการคา 

ธนาคารพาณิชยตางประเทศจึงไดรับอนุญาตใหนำบัตรธนาคารของตนมาใช

ชำระหนี้ในประเทศไทย ตั้งแต พ.ศ. 2432 เปนตนมา จนคนไทยเริ่มเคยชินกับ

เงินตราที่เปนกระดาษและเรียกกันวา “แบงก” ดังนั้น รัฐบาลไทยประสบความ

สำเร็จเมื่อนำธนบัตรรัฐบาลออกใชใน พ.ศ. 2445

เงินตรา
1

กิจกรรม

 นักเรียนแบงกลุมรวมกันสืบคนเงินตราของประเทศเพื่อนบานใน

อาเซยีน ตดิภาพสกลุเงนิของแตละประเทศลงกระดาษ A4 พรอมเขยีน

อธิบายสกุลเงินใตภาพ

สร้างเสริม
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สอนนํา

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนแหลงวัฒนธรรมในชุมชน

 1.  มัสยิด

 2.  สวนสาธารณะ

 3.  หางสรรพสินคา

 (วิเคราะหคำตอบ แหลงวัฒนธรรมในชุมชนเปนส่ิงที่แสดงความ

เปนมาของชุมชน และมีความสำคัญตอชุมชน เชน เปนแหลงศึกษา

หาความรู เปนแหลงทองเทีย่ว ตัวอยางของแหลงวฒันธรรมในชมุชน

ท่ีใกลตัวนักเรียน เชน วัด ตลาด พิพิธภัณฑ มัสยิด โบสถคริสต 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ ดังนั้น ขอ 1. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

  แหลง่วฒันธรรมในชุมชน

 วนัน้ีอากงกบัป�ามาทีบ่า้นของนิ�า บ้านของนิ�าและอากง

อยู่ใกล้กัน ตอนบ่ายครอบครวันิ�าพากันไปวัดพระป�มเจดีย์

�พระ�ปะ�ถม�เจ�ดี) ทกุคนพากันเดินเที่ยว�ายในวัด 

 ป�าเล่าถึงความสําคั�ของวัดและความเก่าแก่ของจังหวัด

นครป�มให้นิ�า�ัง

 “วดัพระปฐมเจดยีม์ปีูชนียสถาน (ปู-ชะ-นี-ยะ-สะ-ถาน) ที่

เกา่แกข่องแผน่ดนิไทย คอื พระปฐมเจดยี ์เป็นสถานทีสํ่าคญัทาง

พระพุทธศาสนา  และเป็นสัญลกัษณ์ประจาํจงัหวดันครปฐมที่

ชาวเมอืงให้ความเคารพ และภาคภูมใิจจะ้”
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 ขั�นสอน 
 กําหนดหัวเรื�องที�จะศึกษา

1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นใหเห็น

ความสำคัญของสถานที่หรือสิ่งของที่สนทนา 

จากนั้นใหถามนักเรียนวาสถานที่หรือแหลง

วัฒนธรรมในชุมชนใดที่นักเรียนสนใจหรือ

ประทับใจมากที่สุด โดยใหนักเรียนเขียนคำ

ตอบลงในใบกิจกรรม เร่ือง รวมอนรัุกษสิง่ทีรั่ก

และภาคภูมิใจ ตอนที่ 1 โดยระบุสิ่งที่อยากรู

เก่ียวกับสถานท่ีนั้นลงในตารางชองที่ 1 โดย

นำประเด็นท่ีอยากรูไปใหครูตรวจสอบกอนไป

คนควา

2.  ครูตรวจสอบประเด็นที่อยากรู แลวใหนักเรียน

คนหาคำตอบในประเด็นที่เหลือ ดังนี้

 •  ทำอยางไรถึงจะรู

 •  คำตอบที่ได

 1 ทองถิ่น แตละทองถิ่นลวนมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง และวัฒนธรรม

ทองถ่ินนั้นยังเปนรากฐานสำคัญของวัฒนธรรมของชาติ เพราะเปนสิ่งที่แสดง

ถึงวิถีการดำเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ คานิยม จารีต ประเพณี พิธีกรรม 

และภูมิปญญาของคนในชุมชน อันบงบอกถึงความเปนอัตลักษณอันสะทอนถึง

วิถีชีวิตอันเรียบงาย เปนสังคมที่พัฒนาชุมชนใหกาวไปสูสังคมที่มีคุณภาพ 

 2 สัญลักษณประจำจังหวัด หรือตราประจำจังหวัด ประเทศไทยไดเกิด

ตราประจำจังหวัดขึ้นใน พ.ศ. 2483 โดยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ไดเริ่มใหมี

การจัดทำตราประจำจังหวัดขึ้นเพื่อสงเสริมใหประชาชนในชนบททองถิ่นนั้นๆ

มคีวามภาคภมูใิจและรกัในบานเกดิทองถิน่ของตน โดยมแีนวคดิในการออกแบบ 

เชน แนวคิดจากชื่อจังหวัด แนวคิดจากโบราณวัตถุ สถานที่สำคัญของจังหวัด

1

นสันสันสญลกัษณ์ประจํประจํประจาจงัหวดันครปฐมทดันครปฐมทั
2

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นนํา
1.  ครูนำภาพสถานที่สำคัญหรือแหลงวัฒนธรรม

ในชุมชนมาใหนักเรียนดู (เชน วัด พิพิธภัณฑ 

ตลาด โบราณสถาน โบราณวัตถุ) จากนั้นให

นกัเรยีนชวยกันทายวาภาพทีเ่หน็คอืสถานทีใ่ด

2.  ครูสนทนากับนักเรียน แลวตั้งประเด็นคำถาม

เกี่ยวกับภาพที่นักเรียนทาย เชน

 •  ภาพที่ดูคือภาพอะไร

 •  นกัเรยีนเคยไปหรอืไม ถาเคยไป ไปทำอะไร

 •  ในหมูบานของนักเรียนมีสถานที่หรือสิ่งนั้น

หรือไม

Historical MethodHistorical Method

ระหวางทาง

ปลายทาง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 เมือ่แหลงวฒันธรรมในชมุชนของนกัเรยีนเสือ่มโทรมลง ในวยัของ

นักเรียนจะมีสวนชวยดูแลไดอยางไร

 1.  บริจาคเงินในการซอมแซม

 2.  ชวยกันดูแลรักษาความสะอาด

 3.  รณรงคใหนักทองเที่ยวไปเยี่ยมชม

 (วิเคราะหคำตอบ ในฐานะที่นักเรียนเปนสวนหนึ่งของชุมชน ซึ่งยัง

เปนเด็กอยู ส่ิงที่ทำไดและเหมาะกับวัย คือ การชวยกันดูแลรักษา

ความสะอาดของแหลงวัฒนธรรมในชุมชน ไมทิ้งขยะเกลื่อนกลาด

และทิ้งขยะใหเปนที่ ดังนั้น ขอ 2. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 แม่บอกว่า “ในวนัพระและวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา  

ชาวพุทธจะพากนัมาทาํบุญทีว่ดัน้ี”

 ป�าบอกวา่ “เรายงัมงีานประเพณีประจาํปี คอื งานนมสัการ

องคพ์ระปฐมเจดยี ์ทีจ่ดัขึ้นในราวเดอืนพฤศจกิายนของทกุปี”

 นิ�าบอกว่า “นิภาจาํได้ค่ะ ทุกปีเราจะมาทาํบุญ ไหวพ้ระ  

และเทีย่วงานวดั นิภาชอบน่ังมา้หมุน และซือ้ขนมอรอ่ยๆ กนิ”

 แม่บอกว่า “พระปฐมเจดีย์เป็นปูชนียสถานที่สําคัญ เป็น

แหลง่วฒันธรรมทีช่าวเมอืงภาคภูมใิจ”

 นิ�าบอกวา่ “หนกูเ็ป็นชาวเมอืงน้ี หนภููมใิจทีเ่มอืงของเรา

มสีถานทีสํ่าคญัคะ่”

แหล่งวั�น�รรมในชุมชนหลายแห่ง
ถือเป็นแหล่งวั�น�รรม�ี่มี

ความสําคั��องชาติ เชน่ แหล่งโบราณคดี
บ้านเชยีง จังหวัดอุดร�านี เราจึงควรศึกษาและชว่ยกัน

อนรุกัษ์ให้คงอยู่ต่อไปครบั

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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 ประเมินคุณค่าของหลกัฐาน ประเมินคุณค่าของหลกัฐาน

5.  นักเรียนนำขอมูลที่ไดเกี่ยวกับสถานท่ีหรือ

แหลงวัฒนธรรมที่นักเรียนประทับใจจากการ

ไปคนหาคำตอบจากชั่วโมงที่ 1 มาอภิปราย

แลกเปลีย่นกนั เพือ่จะไดเรยีนรูเกีย่วกบัสถานที่

สำคัญและแหลงวัฒนธรรมในชุมชนเพิ่มเติม

6.  เพือ่นๆ ชวยกนัแสดงความคดิเหน็และซกัถาม

ถึงวิธีการไดมาซึ่งขอมูลวามาจากแหลงขอมูล

ใด วิธีการหาขอมูลของเพ่ือนเหมือนหรือตาง

จากของเรา อยางไร

ขั�นสอน
 รวบรวมหลกัฐาน รวบรวมหลกัฐาน

3.  นักเรียนคนหาคำตอบจากส่ิงท่ีอยากรูผาน

วิธีการสืบคนที่หลากหลาย โดยครูคอยใหคำ

แนะนำเกี่ยวกับวิธีการหาคำตอบ เชน การซัก

ถาม การอานจากปายหรือเอกสารตางๆ

4.  นักเรียนบันทึกขอมูลที่ไดจากการสืบคนตาม

ความเขาใจเกี่ยวกับความสำคัญของสถานท่ี

นั้นที่มีตอชุมชนทั้งในอดีตและปจจุบัน แลว

นำขอมูลมาแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ ในช่ัวโมง

ถัดไป

  นักเรียนควรรู้
 1 งานประเพณปีระจำป เปนงานเทศกาลของทองถิน่ทีส่ือ่ใหเห็นการสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ินท่ีจะจัดข้ึนตามกำหนดเวลา เชน งานประเพณี

บุญบั้งไฟ งานประเพณีผีตาโขน งานประเพณีวิ่งควาย ประเพณีไหลเรือไฟ

 2 องคพระปฐมเจดยี เปนทีป่ระดษิฐานพระบรมสารรีกิธาตขุองพระพทุธเจา 

การที่ไดชื่อวา “พระปฐมเจดีย” น้ัน พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว

ทรงสันนิษฐานวา นาจะเปนพระเจดียท่ีเกากวาเจดียอื่นๆ ในประเทศสยาม 

สนันษิฐานวาสรางขึน้ในสมยัทวารวด ีปจจบุนัตัง้อยูบรเิวณอำเภอเมอืงนครปฐม 

จังหวัดนครปฐม

งานประเพณีงานประเพณีงานประเพณประจํประจํประจาปาํปํ ีาปีาป คาป คาป
1

องคพ์ระปฐมเจดพ์ระปฐมเจด์ ีพระปฐมเจดีพระปฐมเจดย ์ท
2

วเิคราะห์ สังเคราะห์ วเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมูข้่อมลูและจัดหมวดหมูข้่อมลู

7.  นักเรียนนำขอมูลที่ ไดจากวิธีการสืบคน 

สอบถาม หรือสำรวจมาทำเปนชิ้นงาน ดังนี้

 •  วาดภาพความประทับใจและเขียนบรรยาย

ความรูสึก

 •  เขียนคำขวัญเชิญชวนอนุรักษสถานที่หรือ

แหลงวัฒนธรรมในชุมชนที่ประทับใจมาก

ที่สุดลงในใบกิจกรรมตอนที่ 2
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
นักเรียนจะมีสวนในการอนุรักษแหลงวัฒนธรรมในชุมชนไดอยางไร

 1.  วาดภาพโบราณสถานตางๆ

 2.  ซื้อสินคาที่ระลึกจากสถานที่ตางๆ

 3.  ดูแลรักษาโบราณสถานและโบราณวัตถุ

 (วิเคราะหคำตอบ การชวยกันดูแลรักษาโบราณสถานและโบราณ

วัตถุเปนวิธีการอนุรักษแหลงวัฒนธรรมในชุมชนที่ทุกคนในชุมชน

สามารถปฏิบัติได ดังนั้น ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

กจิ
กรรม

ctive   earningA L

กจิกรรม พัฒนาการเรยีนรูท้ี่

๑.  ครูพานักเรยีนไปทศันศึกษาในทอ้งถิ่น เชน่ สถานที่สําคั�  

  พิพิ���ั� ์เพ่ือให้นักเรยีนทราบถึงส่ิงทีสํ่าคั�ในทอ้งถิ่นของตน

๒.  สืบค้นขอ้มลูจากแหล่งตา่ง � เก่ียวกับสถานทีสํ่าคั�ในชมุชนของตน

แลว้นํามาเลา่ประวัตแิละความสําคั�ให้เพ่ือนฟังทีห่น้าชัน้เรยีน 

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ดังน�้

๑.  วาดภาพสถานทีแ่ละสิ�งทีน่กัเรียนรักและภาคภูมใิจในทองถิ�นของตน แลวเขียน

บรรยายสั้นๆ

๒.   แบงกลุมสบืคนสัญลกัษณของชาติไทยท่ีพบเห็นในชวีติประจําวนัมาอยางนอย 

๓ อยาง แลวนํามาเสนอหนาชั้นเรียนตามประเด็นดังน�้

•   ชื่อสัญลักษณ และสถานที่พบหรือปราก�

•   ความสําคัญ

๓.   รวมกันวางแนวทางวิ�ีการป�ิบัติตนที่เหมาะสมตอสัญลักษณของชาติไทย

ที่กลุมของตนสืบคนมา จากนั้นนําไปป�ิบัติ

�.    สมาชกิในกลุมผลดักนัเลาผลของการป�ิบตัตินตามแนวทางทีก่าํหนด
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 ขั�นสรุรุป
 นักเรียนและครูรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ

แหลงวัฒนธรรมชุมชนและการมีสวนรวมในการ

อนุรักษ

 ขั�นสอน 
 เรยีบเรยีงหรอืนําเสนอ เรยีบเรยีงหรอืนําเสนอ

8.  ครูใหนักเรียนออกมาเลาความรูสึก ความ

ประทบัใจทีม่ตีอสถานทีส่ำคญัตางๆ ในชมุชน

หนาชั้นเรียน

9.  ครูอาจใหคำแนะนำเพิ่มเติมเก่ียวกับการนำ

เสนอขอมูลที่ไดจากการสืบคน

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1.  ตรวจใบกจิกรรม เรือ่ง รวมอนรุกัษสิง่ทีร่กัและ

ภาคภูมิใจ

2.  ประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

3.  ประเมินการนำเสนอผลงาน

4.  ประเมินทักษะกระบวนการวิธีการทาง 

ประวัติศาสตร

5.  สังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล

 1 ทัศนศึกษา เปนการเรียนรูนอกหองเรียน โดยผูเรียนจะไดรับความรูจาก

ประสบการณตรง การลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงชวยใหเกิดความเขาใจและจดจำ

สิ่งที่ไดพบเห็นในเวลาอันรวดเร็วและเปนเวลานาน นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู

ประสบการณนอกหองเรยีน ไดมปีระสบการณทางสงัคม สำหรบัในประเทศไทย

นัน้ไดแบงการจดัทศันศกึษาออกเปน 3 รปูแบบ คอื การจดัทศันศกึษาไมคางคนื

การจัดทัศนศึกษาแบบคางคืน และการจัดทัศนศึกษาภายนอกราชอาณาจักร

ยนไปทัยนไปทัยนไปทศนศึศนศึศนศกษาในท
1

  นักเรียนควรรู้
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มีหลักการที่เปนองคประกอบ ดังนี้

เนนใหผูเร�ยนมีโอกาสลงมือปฏิบัติ
ผานการรวมมือกัน วางแผน ว�เคราะห
สังเคราะห สรางชิ�นงานหร�อนวัตกรรม

เนนกระตุนใหผูเร�ยนไดคนหาโดยเชื่อมโยงความสนใจ
และประสบการณโดยตรงระหวางเร�่องที่สอน
กับความสนใจของตนเอง

Active Learning คือ การจัดการเรียนรูที่เนน “กระบวนการเรียนรู” 

มากกวา “เน้ือหาวิชา” โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพื่อชวยใหผู เรียน

สามารถเชื่อมโยงความรู หรือสรางความรูใหเกิดขึ้นดวยตนเอง  โดยการลงมือ 

สมรรถนะ (Competency)  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลในการประยุกต

ใชความรู  ทักษะ และคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีตนมี  ใหเหมาะสมในการทำงานใหประสบความสำเร็จ รวมถึงการใชชีวิตและ     

การแกปญหา สอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมในสถานการณที่หลากหลาย

คิด
คนหา
ปฏิสัมพันธ
ลงมือทำ

การเรียนรูผานการลงมือทำการเรียนรูผานการลงมือทำ

การเรียนรูจากการสำรวจ และคนหาการเรียนรูจากการสำรวจ และคนหา

เนนว�ธีการเร�ยนรูของผูเร�ยน โดยผูเร�ยนจะมีสวนสำคัญ
ในกระบวนการคิด เพ�่อตอยอดการเร�ยนรูของตนเอง

การเรียนรูผานการคิดการเรียนรูผานการคิด

เนนการมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเร�ยน และผูเร�ยน
กับผูเร�ยน โดยผูเร�ยนสามารถเขาถึงความรูไดภายใต
การแนะนำของผูสอน หร�อการทำงานรวมกันกับเพ�่อน 
รวมถึงมีการสื่อสารและนำเสนอผลงานใหผูอื่นไดรับรู

การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธรวมกันการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธรวมกัน

คืออะไรActive Learning คืออะไรสมรรถนะ

สมรรถนะ  สำคัญ

ตัวชี้วัด
2.1 คิดพ�้นฐาน
2.2 คิดขั้นสูง

ตัวชี้วัด

2 ความสามารถในการคิด

ตัวชี้วัด
1.1  ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด  
        ความรูสึกและทัศนะของตนเอง ดวยการพ�ด
        และการเข�ยน
1.2  พ�ดเจรจาตอรอง
1.3  เลือกรับหร�อไมรับขอมูลขาวสาร
1.4  เลือกใชว�ธีการสื่อสาร

ตัวชี้วัด

1 ความสามารถในการสื่อสาร

ตัวชี้วัด
3.1 ใชกระบวนการแกปญหาโดยการว�เคราะห
       ปญหา วางแผนในการแกปญหา ดำเนินการ
       แกปญหา ตรวจสอบและสรุปผล
3.2 ผลลัพธที่เกิดจากการแกปญหา

ตัวชี้วัด

3 ความสามารถในการแกปญหา

ตัวชี้วัด
5.1 เลือกและใชเทคโนโลยีเพ�่อพัฒนาตนเองและสังคม
5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี

ตัวชี้วัด

5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

ตัวชี้วัด
4.1 นำกระบวนการเร�ยนรูที่หลากหลายไปใชในชีว�ตประจำวัน
4.2 เร�ยนรูดวยตนเองและเร�ยนรูอยางตอเนื่อง
4.3 ทำงานและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
4.4 จัดการกับปญหาและความขัดแยงในสถานการณตาง ๆ
       ไดอยางเหมาะสม
4.5 ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอม
4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพ�งประสงค ที่สงผลกระทบ
       ตอตนเองและผูอื่น

ตัวชี้วัด

4 ความสามารถในการใชทักษะชีว�ต

สมรรถนะสำคัญ
มี      สมรรถนะ

เนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง

ที่มา: (ราง) คูมือการใชกรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ�้นฐาน พ�ทธศักราช… สำหรับชวงชั้นที่ 1 ของ สพฐ. และ Future of Education and skills: OECD Education 2030 Framework

แนวคิดสมรรถนะ

ที่มา : คูมือประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเร�ยนระดับการศึกษาขั้นพ�้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ�้นฐาน พ�ทธศักราช 2551

ปฏบัิติจรงิผานส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีผูสอนเปนผูแนะนำ  ซึง่ใชกระบวนการ

คิดวิเคราะห คิดแกปญหา และคิดสรางสรรค

ภาคผนวก




