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ตย. คู่มือครู นร.ดนตรี-นาฏศิลป์ ป.4

ระบบนิเวศการเรียนรู้  (Learning Ecosystem)

     ดวยนโยบายการจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ใหผูเร�ยนไดเร�ยนรูผานการคิด

การสำรวจคนหา การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และไดลงมือปฏิบัติจร�ง

     อักษรฯ จ�งออกแบบสรางสรรคสื่อฯ แบบครบวงจร หร�อเปนระบบนิเวศการเร�ยนรู 

เพื่อชวยใหครูนำสื่อฯ ไปใชจัดการเร�ยนการสอนแบบ Active Learning ไดงาย สะดวก มีประสิทธ�ภาพ 

สอดคลองกับบร�บทของสถานศึกษา รวมถึงบรรลุตัวช�้วัดปลายทางของหลักสูตร

สามารถสอบถามรายละเอียดและขอมูลของสื่อการเร�ยนการสอนแตละประเภท 

ไดจากเจาหนาที่ประสานงานการตลาดประจำพื้นที่ 

หร�อจาก www.aksorn.com/ProductLists พรอมใบสั่งซ�้อใหดาวนโหลด

หนังสือเรียน ตามหลักสูตร 
 เนื้อหาปรับปรุงใหม่  ทันเหตุการณ์ 
อ่านเข้าใจง่าย ครบทุกตัวช้ีวัด
 ใช้งบเรียนฟรี ตามบัญชีกำหนดสื่อ 
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
Active Learning  

แบบฝึกหัด ปรับใหม่ ทันสมัย 
กิจกรรมหลากหลาย 
เน้น  Active Learning  
ตรงตามตัวชี้วัดระหว่างทาง  
ตัวชี้วัดปลายทาง

สื่อ Digital  ปรับใหม่  เพิ่มเติม
สอดคล้องกับเทคโนโลยี สมัยใหม่
เข้าถึงง่ายผ่าน  QR Code 
มีหลากหลายให้เลือกใช้งาน
PowerPoint, Simulation,
Interactive 3D, Smart Infographic ฯลฯ

แผนการจัดการเรียนรู้
ออกแบบแนว Active Learning 
อย่างละเอียดทุกแผน  มีใบงาน
 ใบกิจกรรม  ข้อสอบ 
เครื่องมือวัดและประเมินผล
ครูสามารถนำไปปรับแก้ไขได้

คู่มือครู  ช่วยให้ครูเห็นไอเดีย
การสอนอย่างง่ายๆ
 ตรงตามหนังสือเรียน
 พร้อมความรู้เสริม  เกร็ดแนะครู 
คลังข้อสอบ  คลังสื่อ  Digital

รหัสสินค้า 1405004
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ส่งเสริมการเรียนรู้ Active Learning
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ

ใช้วิธีสอนหลากหลาย
ตามธรรมชาติวิชา
มีคำอธิบายรายวิชา 
โครงสร้างรายวิชา
มีแนวทาง และเคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย

แบ่งโซนสำหรับครูผู้สอน 
สำหรับนักเรียน
เพ่ิมคลังส่ือ Digital : PowerPoint, 
Interactive 3D, Simulation 
และอ่ืนๆ ให้การสอน ง่าย สนุก 
ได้ผลสัมฤทธ์ิ

อจท.
ใชประกอบการสอนคูกับหนังสือเร�ยน

คู่มือครู 
ตัวอย่าง

Active Learning

ID Line :@aksornkruprathom



ดนตร-ีนาฏศิลป์ ป.4
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

คู่มือครูคู่มือครู

 Teacher Script

พิมพครั้งที่ 1
สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
รหัสสินคา 1405004

ผู้เรียบเรียงคู่มือครู

สัายงานวิชีาการี	อจที่.

บรรณาธิการคู่มือครู

นางนาฏิยา		แดนโคกสัูง
นางสัาวก่รีดา		สัุขอำ�า
นางสัาวกนกวรีรีณ		เพั็งสัว่าง
นางมนัสันันที่์		ศุภจิรีัฏิฐ์



	 คู่มือครูรายวิชี้าพื�นฐาน	 ดนตัร้-นาฏศิลป	 ป.4	 จัดที่ำาขึ�นสัำาหรีับให้ครูีผูู้้สัอนใชี้เป็นแนวที่างวางแผู้นการีจัดการีเรี่ยน

การีสัอน	 เพัื�อพััฒนาผู้ล่สััมฤที่ธ์ิ์ที่างการีเรี่ยนแล่ะการีปรีะกันคุณภาพัผูู้้เรี่ยนตามนโยบายของสัำานักงานคณะกรีรีมการี

การีศึกษาขั�นพัื�นฐาน	(สัพัฐ.)

คําแนะนําคําแนะนําการใช้การใช้

องค์ประกอบการจัดการเรียนองค์ประกอบการจัดการเรียน
การสอน การสอน เพื่ออํานวยความสะดวกครูผู้สอน

การจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะผู้เรียน ชวยสรางความเขาใจในกระบวนการ

ออกแบบการจัดการเรียนการสอน Active Learning เพื่อ

พัฒนาสมรรถนะผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

สาระสําคัญสําหรับครู ชวยใหเหน็ภาพรวมคอนเซปต และ

เนื้อหาสําคัญของหนวยการเรียนรู

คลังข้อสอบ ชวยอํานวยความสะดวกในการวดัและประเมนิ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยขอสอบกลางภาคและขอสอบ

ปลายภาคที่ตรงตามตัวชี้วัด

โครงสรา้งการจดัการเรยีนรูร้ายหน่วยการเรียนรู้
ชวยสรางความเขาใจและเห็นภาพรวมในการออกแบบแผน

การจดัการเรยีนรูแตละหนวยการเรยีนรู

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ระบตุวัชีว้ดัระหวางทางและตวัชีว้ดัปลายทาง ชวยใหเหน็ภาพรวม

ของการจดัการเรียนการสอนของรายวชิากอนทีจ่ะลงมอืสอนจรงิ

คําอธิบายรายวิชา แสดงขอบขายเนือ้หาสาระของรายวชิา 

ซึ่งครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดตามที่หลักสูตร

กําหนด

คู่มือครูมีคู่มือครูมีองค์ประกอบองค์ประกอบที่ง่ายต่อการใช้งานที่ง่ายต่อการใช้งาน

Active LearningActive Learning  เพื่อนําไปสูส่มรรถนะ 
แนวที่างการีจัดการีเรี่ยนรีู้	Active	Learning	ที่่�เน้นให้

ผูู้้เรี่ยนได้เรี่ยนรีู้ผู้่านการีคิด	 การีสัำารีวจค้นหา	 การีม่
ปฏิิสััมพัันธ์์รี่วมกัน	แล่ะการีล่งมือที่ำา	เพัื�อนำาผูู้้เรี่ยนไปสัู่สัมรีรีถีนะ

สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 นกัเรยีนคดิวาการรูจกัองคประกอบของเพลง เชน จงัหวะ ทำนอง 

มีประโยชนตอการฟงเพลงอยางไร

 (แนวตอบ การรูจักและเขาใจองคประกอบเพลงทำใหสามารถเลอืก

ฟงเพลงไดเหมาะสมกับอารมณหรือกิจกรรมนั้นๆ เชน ถาตองการ

ฟงเพือ่คลายเครยีด จะเลอืกเพลงท่ีมีจังหวะชา ไมฟงเพลงท่ีมีดนตรี

รุนแรงหรือมีจังหวะเร็วเกินไป)

  ประโยคเพลง จังหวะ และทํานอง เปนองคประกอบสําคัญของเพลง ซึ�งเราจะตองศึกษาและฝกปฏิบัติ
จนคลอง เพื่อจะไดนําไปใชบรรเลงเครื่องดนตรีและขับรองเพลงใหมีความไพเราะนาฟง

สาระสําคัญ
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สรุป ประเมนินํา สอนนํา

 ขั�นนํา

4.  ครูถามคำถามนักเรียน ดังนี้

 • นกัเรยีนคดิวาใน  1 บทเพลง มอีงคประกอบ

  อะไรบาง 

  (แนวตอบ  เนื้อเพลง จังหวะ ทำนอง)

5.  นักเรียนคิดวาองคประกอบตางๆ จะสามารถ

สื่อสารไปถึงผูฟงไดอยางไร

 (แนวตอบ เนื้อเพลง สื่อสารผานผูขับรอง

 จังหวะส่ือสารผานผูเลนเครือ่งประกอบจังหวะ

  ทำนองสื่อสารผานผูบรรเลงเครื่องดนตรี 

 ซึง่องคประกอบเหลานีร้วมกันเปน 1 บทเพลง)

 1 องคประกอบของเพลง  คือ สวนประกอบตางๆ ทางดนตรีที่นำมารวมเขา

ดวยกัน แลวทำใหเกิดเปนบทเพลง เชน เน้ือรอง/คำรอง ทำนอง เสียงรอง เสียง

ดนตรี จังหวะ การประสานเสียง ซึ่งในบทที่ 1 นี้เราจะเนนใหนักเรียนเขาใจถึง

องคประกอบงายๆ ของเพลง ไดแก ประโยคเพลง ซึ่งเปนสวนหนึ่งของเนื้อรอง 

จังหวะ และทำนอง

  นักเรียนควรรู้

องคองคองคองค์์ประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลง
1

โซน 1

	 แนวที่างการีจัดกิจกรีรีมการีเรี่ยนการีสัอนโดยแนะนำา

ขั�นตอนการีสัอน	 แล่ะการีจัดกิจกรีรีมอย่างล่ะเอ่ยดเพัื�อให้ผูู้้เร่ียน

บรีรีลุ่ผู้ล่สััมฤที่ธ์ิ์ตามตัวชี่�วัด

สําหรับครูผู้สอน
	 แนวที่างการีจัดกิจกรีรีมการีเรี่ยนการีสัอนโดยแนะนำา

โซน
1

สอนนํา สรุป ประเมนิ

ความรีู้เสัรีิมสัำาหรีับครีู	 ข้อเสันอแนะ	 ข้อสัังเกต	 แนวที่างการีจัด

กิจกรีรีม	แล่ะอื�น	ๆ 	เพัื�อปรีะโยชีน์ในการีจัดการีเรี่ยนการีสัอน

เกรด็แนะครูรู

ใบกจิกรรมและใบงาน

ชี่วยอำานวยความสัะดวกในการีจัดการีเรี่ยนการีสัอน	ด้วยการีจัดที่ำา

ใบกิจกรีรีมแล่ะใบงานให้เข้าถีึงง่ายผู้่านการีสัแกน	QR	Code

รีะบุกิจกรีรีมสัะที่้อนตัวชี่�วัดรีะหว่างที่างแล่ะตัวชี่�วัดปล่ายที่าง

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง
ระหวางทาง

ตััวชี้้�วัดปลายทาง
ปลายทาง

(B)



	 ปรีะกอบด้วยองค์ปรีะกอบต่าง	ๆ 	 ที่่�เป็นปรีะโยชีน์สัำาหรีับครูี	 เพัื�อนำาไปปรีะยุกต์ใชี้
จัดกิจกรีรีมการีเรี่ยนรีู้ให้ผูู้้เรี่ยน

สําหรับผู้เรียน
โซน
2

สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ขอใดคือประโยชนที่สำคัญที่สุดของประโยคเพลง ในการฝก

ขับรองเพลง

 1. ชวยเรื่องการแสดงอารมณประกอบ

 2. ชวยเรื่องการสะกดคำ

 3. ชวยเรื่องจังหวะการหายใจ

 4. ชวยเรื่องการเปลงเสียง

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 3. เพราะหากรูจักประโยคเพลงในเพลง

ที่ขับรองดีแลว จะชวยใหผูขับรองหายใจไดสอดคลองกับประโยค

เพลง)

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1.  ประโยคเพลงมีความสำคญัตอการรองเพลง เพราะประโยคเพลงเปนสวนเลก็ๆ 

ทีเ่ม่ือรวมกนัแลวจะกลายเปนทอนเพลงและบทเพลง ซึง่ผูขบัรองจะตองรูวา

เพลงทีขั่บรองมปีระโยคเพลงอะไรบาง  และจะเวนการหายใจและจังหวะการ

รองเพลงอยางไร

2.  เพลงนัน้อาจสือ่สารความหมายของเพลงไดไมชัดเจน และขาดการแบงจังหวะ

หายใจทีถู่กตอง ทำใหเพลงทีขั่บรองขาดความไพเราะ 

3.  ประโยคเพลงมีบางสวนที่คลายการแบงวรรคตอนของบทรอยกรอง เพราะ

บางเพลงอาจแบงประโยคตามคำสมัผสัของเนือ้เพลง แตบางเพลงก็อาจแบง

ประโยคตามความหมายของเพลง ซึง่ข้ึนอยูกับจุดประสงคของผูแตงเพลง

  จากตัวอยางจะเห็นวา เพลงชางมีประโยคเพลงท้ังหมด ๖ ประโยค ถานักเรียนจะฝก

ขบัรองควรฝกขับรองใหถกูตองตามวรรคตอนของประโยคเพลง โดยปกตเิพลงทั�วไปจะมปีระโยค

เพลงไมเทากัน และที่นิยมใชมักจะมีจํานวนประโยคเพลงเปนแบบจํานวนคู เชน ๔ ประโยค 

๖ ประโยค

	 	 ปรีะโยคเพลง
  ประโยคเพลง หมายถึง ทํานองเพลงกลุมหนึ�ง ซึ�งในเพลงเพลงหนึ�งจะประกอบดวย

ประโยคเพลงหลายประโยค นักเรียนสามารถสังเกตการแบงวรรคตอนของเพลงไดจากตัวอยาง

เพลงชาง ดังน�้

๑

๑ เพราะเหตุใดประโยคเพลงจึงมีความสําคัญตอการรองเพลง

๒ หากนักเรียนรองเพลงโดยไมแบงวรรคตอนตามประโยคเพลงจะเกิดผลอยางไร

๓ ประโยคเพลงเหมือน หรือแตกตางจากการแบงวรรคของบทรอยกรองหรือไม เพราะเหตุใด

คำาถามี ชั้วนคิด

ทํานอง  พมาเขวเน�้อรอง คุณหญิงชิ�น	ศิลปบรื่รื่เลง

เพลง  ชั้้าง

  ชาง ชาง ชาง ประโยคเพลงที่ ๑

หนูเคยเห็นชางหรือเปลา ประโยคเพลงที่ ๒

ชางมันตัวโตไมเบา ประโยคเพลงที่ ๓

จมูกยาว ๆ  เรียกวา งวง ประโยคเพลงที่ ๔

สองเขี้ยวใตงวงเรียกวา งา ประโยคเพลงที่ ๕

 มีหู มีตา หางยาว ประโยคเพลงที่ ๖
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ปลายทาง

T9

สรุป ประเมนินํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
  การสังเกต ตระหนัก

1.  ครูรองเพลงชางเปนตัวอยางใหนักเรียนฟง 

แบบไมมีทำนองเพลง แลวใหนักเรียนปรบมือ

ตามเสียงครู

2.  ครูใหนักเรียนรองเพลงชางตามทีละประโยค

3.  ครูใหนักเรียนรวมกันรองเพลงชางทัง้เพลง แลว

ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นวา ใน

เพลงชางมีทั้งหมดกี่ประโยค

 (แนวตอบ 6 ประโยค)

4.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา ประโยคเพลง 

หมายถึง ทำนองเพลงกลุมหนึ่ง ซึ่งในเพลงจะ

ประกอบดวยประโยคเพลงหลายประโยค

5.  ครูใหนักเรียนแบงกลุม เลือกเพลงท่ีสนใจ

กลุมละ 1 เพลง แลวออกมานำเสนอวา เพลง

นั้นมีกี่ประโยค จากนั้นเพื่อนๆ และครูรวมกัน

แสดงความคิดเห็น

โซน 1

โซน 2

ความรีู้เพัิ�มเติมจากเนื�อหา	สัำาหรีับอธ์ิบายเสัรีิมให้กับผูู้้เรี่ยน

นักเรียนควรรู้

ตัวอย่างข้อสัอบที่่�มุ่งเน้นการีคิด	 ม่ที่ั�งปรีนัย-อัตนัย	 พัรี้อมเฉล่ย

อย่างล่ะเอ่ยด

ข้อสอบเนน้ การคดิ

	 โดยใชี้หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 แล่ะแบบปฏิบัติกิจกรรม ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 ของบรีิษัที่	

อกัษรีเจรีญิที่ศัน์	 อจที่.	 จำากดั	 เป็นสัื�อหล่กั	 (Core	 Materials)	 ปรีะกอบการีสัอนแล่ะการีจดักจิกรีรีมการีเรีย่นรีู้	

เพัื�อให้สัอดคล่้องตามมาตรีฐานการีเรี่ยนรีู้แล่ะตัวชี่�วัดกลุ่่มสัารีะการีเรี่ยนรีู้ศิล่ปะ	ตามหล่ักสัูตรีแกนกล่าง	

การีศึกษาขั�นพัื�นฐาน	พัุที่ธ์ศักรีาชี	2551

กจิกรีรีมที่่�ให้ผูู้้เร่ียนได้ปรีะยกุต์ใช้ีความรู้ี	สัร้ีางผู้ล่งาน	หรีอืที่ำากจิกรีรีม

รีวบยอด	เพืั�อให้เกดิที่กัษะที่่�จำาเป็นในศตวรีรีษที่่�	21

กจิกรรม 21s� Cen���y S���l�

เสันอแนะแนวที่างการีจดักจิกรีรีม	เพัื�อตอ่ยอดสัำาหรัีบผูู้้เร่ียนท่ี่�เร่ียนรู้ี

ได้อย่างรีวดเรี็ว	แล่ะต้องการีที่้าที่ายความสัามารีถีในรีะดับที่่�สัูงขึ�น

 กิจกรรม

เสันอแนะแนวที่างการีจดักจิกรีรีม	เพัื�อตอ่ยอดสัำาหรัีบผูู้้เร่ียนท่ี่�เร่ียนรู้ี

ทา้ทาย

เปา้หมาย การเรียนรู้

ชี่�แจงเป้าหมายให้ที่รีาบว่า	หน่วยการีเรี่ยนรีู้น่�ต้องการีเน้นให้ผูู้้เรี่ยน

บรีรีล่อุะไรี	ที่ำาอะไรีได้	หรีอืผู้ล่ล่พััธ์์ที่่�คาดหวงัว่าจะเกดิขึ�นกบัผูู้้เร่ียน

เสัริีมพัลั่งการีจดัการีเร่ียนรูีด้ว้ยสืั�อดจิทิี่ลั่ที่่�หล่ากหล่าย	เขา้ถีงึงา่ย

ด้วยการีสัแกน	QR	Code

	 คล่ิปอักษรีเรี่ยนสัรีุป

	 คล่ิปสัื�อปรีะกอบการีสัอน

	 PowerPoint

	 Smart	Infographic

	 Audio

  สื่อ Dig����

ตัวอยาง : Smart Infographic

(C)



คลังข้อสอบคลังข้อสอบ

วิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ป.4

ขอ้สอบ  กลางภาค

ตารางวเิคราะห์ข้อสอบกลางภาค ภาคเรียนที่ 1  
ตามมาตรฐานตัวช้ีวดั วชิา ดนตรี-นาฏศิลป์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่4                                                                                                                                                                                               

 ชุดที ่1 
 ตารางวเิคราะห์มาตรฐานตัวช้ีวดั ตารางวเิคราะห์ระดบัพฤติกรรมการคิด 

ข้อ 
ศ 2.1 ศ 2.2 ศ 3.1 ศ 3.2 ความรู้ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ 
ประยุกต์ใช้ 

การ 
วิเคราะห์ 

การ 
ประเมินค่า 

การ 
สร้างสรรค์ 1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1                         
2                         
3                         
4                         
5                         
6                         
7                         
8                         
9                         

10                         
11                         
12                         
13                         
14                         
15                         
16                         
17                         
18                         
19                         
20                         
21                         
22                         
23                         
24                         
25                         
26                         
27                         
28                         
29                         
30                         
31                         
32                         
33                         
34                         
35                         

ชุดที ่1 

เฉลย ข้อสอบชุดที่ 1

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง
1.  21. 
2.  22. 
3.  23. 
4.  24. 
5.  25. 
6.  26. 
7.  27. 
8.  28. 
9.  29. 

10.  30. 
11.  31. 
12.  32. 
13.  33. 
14.  34. 
15.  35. 
16.  36. 
17.  37. 
18.  38. 
19.  39. 
20.  40. 

วชิา ดนตรี-นาฏศิลป์ ป.4 (ชุดท่ี 1) 8

ตารางวเิคราะห์ข้อสอบปลายภาค ภาคเรียนที่ 1  
ตามมาตรฐานตัวช้ีวดั วชิา ดนตรี-นาฏศิลป์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 

 ตารางวเิคราะห์มาตรฐานตัวช้ีวดั ตารางวเิคราะห์ระดบัพฤติกรรมการคิด 

ข้อ 
ศ 2.1 ศ 2.2 ศ 3.1 ศ 3.2 ความรู้ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ 
ประยุกต์ใช้ 

การ 
วิเคราะห์ 

การ 
ประเมินค่า 

การ 
สร้างสรรค์ 1 2 3 4 5 6 7 1 2 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1                         
2                         
3                         
4                         
5                         
6                         
7                         
8                         
9                         

10                         
11                         
12                         
13                         
14                         
15                         
16                         
17                         
18                         
19                         
20                         
21                         
22                         
23                         
24                         
25                         
26                         
27                         
28                         
29                         
30                         
31                         
32                         
33                         
34                         
35                         
36                         

ชุดที ่1 เฉลย ข้อสอบชุดที่ 1

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง
1.  21. 
2.  22. 
3.  23. 
4.  24. 
5.  25. 
6.  26. 
7.  27. 
8.  28. 
9.  29. 

10.  30. 
11.  31. 
12.  32. 
13.  33. 
14.  34. 
15.  35. 
16.  36. 
17.  37. 
18.  38. 
19.  39. 
20.  40. 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ                ขอ้สอบ กลางภาค  ภาคเรียนที ่ 1
วชิา ดนตรี-นาฏศิลป์                                            ชั้น ประถมศึกษาปีที ่ 4

ค าช้ีแจง 1.  ขอ้สอบมีทั้งหมด 40 ขอ้   40 คะแนน
2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว

1. ขอ้ใดเป็นความหมายของประโยคเพลง
    ก. เน้ือเพลงกลุ่มหน่ึง ข. ผูแ้ต่งเพลงกลุ่มหน่ึง
    ค. จงัหวะเพลงกลุ่มหน่ึง ง. ท านองเพลงกลุ่มหน่ึง

อ่านเน้ือเพลงทีก่ าหนด แล้วตอบค าถามข้อ 2. – 4.
เพลงแมงมุมลาย

เนื้อร้อง-ท ำนอง  วิชัย  น้อยเสนีย์
แมงมุมลายตวันั้น ฉนัเห็นมนัซมซานเหลือทน

วนัหน่ึงมนัถูกฝน ไหลหล่นจากบนหลงัคา
พระอาทิตยส่์องแสง น ้าแหง้เหือดไปลบัตา
มนัรีบไต่ข้ึนฝา หนัหลงัมาท าตาลุกวาว

2. ขอ้ใดเป็นประโยคเพลง 1 ประโยคเพลง
ก. ท าตาลุกวาว ข. ซมซานเหลือทน
ค. แมงมุมลายตวันั้น ง. หล่นจากบนหลงัคา

ข้อสอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551

ชุดที ่1

ช่ือ ...................................................... นามสกลุ..................................................................
เลขประจ าตวั ...................................... โรงเรียน .................................................................
วนัท่ี ........................................ เดือน ...................................................... พ.ศ. ...................

คะแนนท่ีได้
คะแนนเตม็ 40
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3. ขอ้ใดเป็นประโยคเพลงสุดทา้ย
ก. วนัหน่ึงมนัถูกฝน ข. พระอาทิตยส่์องแสง
ค. หนัหลงัมาท าตาลุกวาว  ง. ฉนัเห็นมนัซมซานเหลือทน

4. เพลงแมงมุมลาย มีก่ีประโยคเพลง
ก. 5 ประโยคเพลง
ข. 6 ประโยคเพลง
ค. 7 ประโยคเพลง
ง. 8 ประโยคเพลง

5. จะเข้ จดัเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด
ก. เคร่ืองตี
ข. เคร่ืองสี
ค. เคร่ืองดีด  
ง. เคร่ืองเป่า

6. ถา้ตอ้งการฟังเสียงเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า ตอ้งฟังเสียงเคร่ืองดนตรีขอ้ใด
ก. แคน
ข. ซอดว้ง
ค. ตะโพน
ง. กลองยาว

7. เคร่ืองดนตรีขอ้ใดจดัอยูใ่นประเภทเคร่ืองกระทบท่ีท าท านอง
ก. กลองสแนร์
ข. เบลไลรา  
ค. ทิมพะนี
ง. ทอมบา

8. ขอ้ใดไม่ใช่เคร่ืองดนตรีสากล
ก. สะลอ้   
ข. แบนโจ
ค. กีตาร์โปร่ง
ง. แซ็กโซโฟน
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กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ              ขอ้สอบ ปลายภาค  ภาคเรียนที ่ 1
วชิา ดนตรี-นาฏศิลป์                                            ชั้น ประถมศึกษาปีที ่ 4

ค าช้ีแจง 1.  ขอ้สอบมีทั้งหมด 40 ขอ้   40 คะแนน
2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว

อ่านเน้ือเพลงทีก่ าหนด แล้วตอบค าถามข้อ 1. – 3.
เพลงหนีเสือ

จะหนีภยัไขป่้วยดว้ยยา้ยบา้น ไม่เป็นการหนีรอดปลอดไปได้
เพราะโรคร้ายยา้ยติดชิดตวัไป อยูท่ี่ไหนโรคนั้นกพ็ลนัมี
ถา้หนีดว้ยรักษาอนามยั มัน่อยูใ่นความสะอาดอยา่งถว้นถ่ี
ใหบ้า้นเรือนร่างกายสดใสดี กจ็ะหนีโรคภยัไดพ้น้เอย

1. ขอ้ใดเป็นประโยคเพลง
ก. อยูไ่หนโรคนั้นพลนัมี ข. ถา้หนีดว้ยรักษาอนามยั
ค. โรคร้ายยา้ยติดชิดตวัไป ง. การหนีรอดปลอดไปได้

2. ขอ้ใดเป็นประโยคเพลงสุดทา้ย
ก. ถา้หนีดว้ยรักษาอนามยั ข. อยูท่ี่ไหนโรคนั้นกพ็ลนัมี
ค. กจ็ะหนีโรคภยัไดพ้น้เอย ง. ใหบ้า้นเรือนร่างกายสดใสดี

ข้อสอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551

ชุดที ่1

ช่ือ ...................................................... นามสกลุ..................................................................
เลขประจ าตวั ...................................... โรงเรียน .................................................................
วนัท่ี ........................................ เดือน ...................................................... พ.ศ. ...................

คะแนนท่ีได้
คะแนนเตม็ 40
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3. เพลงหนีเสือ มีก่ีประโยคเพลง
ก. 5 ประโยคเพลง
ข. 6 ประโยคเพลง
ค. 7 ประโยคเพลง
ง. 8 ประโยคเพลง

4. ประโยคเพลงมีประโยชนใ์นการฝึกร้องเพลงขอ้ใด
ก. การหายใจ  
ข. การสะกดค า
ค. การท าท่าทาง
ง. การเปล่งเสียง

5. ขอ้ใดเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า
ก. แคน
ข. ซออู้
ค. ตะโพน
ง. ระนาดเอก

6. เคร่ืองดนตรีในขอ้ใด จดัอยูใ่นประเภทเคร่ืองดีดทั้งหมด
ก. ตะโพน ฉ่ิง
ข. ฉ่ิง กระจบัป่ี
ค. จะเข ้  ซอดว้ง
ง. จะเข ้  กระจบัป่ี

7. ไวโอลนิ เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด
ก. เคร่ืองสี
ข. เคร่ืองดีด  
ค. เคร่ืองคียบ์อร์ด
ง. เคร่ืองกระทบท่ีท าท านอง
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ข้อสอบ  ปลายภาค

https://https://www.aksorn.com/qrcode/TMEXMDP40
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การจดัการเรยีนรู ้ Ac�i�� L�ar���g
เพือ่พฒันาสมรรถนะผู้ผูเ้รยีน

การเร้ยนรูรูผ่านการคิด
	 เน้นวิธ์่การีเรี่ยนรีู้ของผูู้้เรี่ยน	 โดยผูู้้เรี่ยนจะม่ส่ัวนสัำาคัญ

ในกรีะบวนการีคิด	เพัื�อต่อยอดการีเรี่ยนรีู้ของตนเอง

การเร้ยนรูรูจากการสํารวจและค้นหา
	 เน้นกรีะตุ้นให้ผูู้้ เรี่ยนได้สัำารีวจค้นหา	 โดยเชีื�อมโยง

ความสันใจแล่ะปรีะสับการีณ์โดยตรีงรีะหว่างเรีื�องที่่�สัอนกับ

ความสันใจของตนเอง

การเร้ยนรูรูจากการม้ปฏิฏิสัมพันธ์ร่วมกัน
	 เน้นการีม่ปฏิิสััมพัันธ์์รีะหว่างผูู้้สัอนกับผูู้้ เรี่ยนแล่ะ

ผูู้้เรี่ยนกับผูู้้เรี่ยน	 โดยผูู้้เรี่ยนสัามารีถีเข้าถีึงความรีู้ได้ภายใต้

การีแนะนำาของผูู้้สัอน	 หรีือการีที่ำางานรี่วมกับเพัื�อน	 รีวมถีึง

ม่การีสัื�อสัารีแล่ะนำาเสันอผู้ล่งานให้ผูู้้อื�นได้รีับรีู้

การเร้ยนรูรูผ่านการลงมือทํา

คู่มือครูรายวิชี้าพื�นฐาน	ดนตัร้-นาฏศิลป	ป.4	รีวมถีึงสัื�อการีเรี่ยนรีู้รีายวิชีาพัื�นฐาน	ดนตัร้-นาฏศิลป	ชีั�นปรีะถีมศึกษา

ปที่่�	4	ผูู้้จัดที่ำาได้ออกแบบการีสัอน	(Instruction	Design)	ให้เป็นการีจัดการีเรี่ยนรีู้	Ac�i�� L�ar���g	โดยใชี้รีูปแบบ
การีจัดการีเร่ียนการีสัอนแบบกรีะบวนการีปฏิิบัติ	 (Practice	Teaching)	 เป็นรีูปแบบหลั่ก	 เนื�องจากเป็นรีูปแบบการีจัด

การีเรี่ยนการีสัอนที่่�สัอดคล่้องกับจุดเน้นของสัารีะแล่ะธ์รีรีมชีาติวิชีา	 อ่กที่ั�งยังใชี้รีูปแบบการีจัดการีเรี่ยนการีสัอนอื�น	ๆ 	 แล่ะ

เที่คนิคต่าง	ๆ 	 มาใชี้รี่วมในการีออกแบบจัดการีเรี่ยนการีสัอน	 เพัื�อให้ครีูสัามารีถีนำาไปใชี้จัดการีเรี่ยนรีู้ในชัี�นเรี่ยนได้อย่างม่

ปรีะสัิที่ธ์ิภาพั	แล่ะที่ำาให้ผูู้้เรี่ยนสัามารีถีบรีรีลุ่ผู้ล่สััมฤที่ธ์ิ์ตามมาตรีฐานการีเรี่ยนรีู้แล่ะตัวชี่�วัด	อ่กที่ั�งยังบรีรีลุ่สัมรีรีถีนะสัำาคัญ

ของผูู้้เรี่ยนแล่ะคุณล่ักษณะอันพัึงปรีะสังค์ตามที่่�หล่ักสัูตรีได้กำาหนดไว้

การจัดการเร้ยนรู	Ac�i�� L�ar���g เป็นการีออกแบบการีจัดการีเรี่ยนรีู้ให้ผูู้้เรี่ยนได้นำาความรีู้	ที่ักษะ	เจตคติ

แล่ะคณุคา่มาล่งมือปฏิบัิติผู้า่นกจิกรีรีมหล่ากหล่ายรีปูแบบ	เพัื�อสัรีา้งความรีูข้องตนเองแล่ะสืั�อสัารีไดด้ว้ยความเขา้ใจ	จนบรีรีลุ่

เป้าหมายการีเรี่ยนรีู้แล่ะเกิดสัมรีรีถีนะ	(Competency)	ซึ�งการีจัดการีเรี่ยนรีู้	Ac�i�� L�ar���g ม่องค์ปรีะกอบที่่�สัำาคัญ	
คือ	การเร้ยนรูผ่านการคิด	การเร้ยนรูจากการสํารวจและคนหา	การเร้ยนรูจากการม้ปฏิสัมพันธร่วมกัน	แล่ะการเร้ยนรูผ่าน

การลงมือทํา	 โดยการีจัดการีเรี่ยนรีู้	Ac�i�� L�ar���g	 ต้องเล่ือกใชี้ให้เหมาะสัมกับตัวชี่�วัด	 จุดเน้นของสัารีะ	 แล่ะ
ธ์รีรีมชีาติของวิชีา	 เพัื�อที่ำาให้การีจัดการีเรี่ยนรีู้เกิดปรีะสัิที่ธ์ิภาพัที่่�จะที่ำาให้ผูู้้เรี่ยนเกิดสัมรีรีถีนะตามเป้าหมายที่่�กำาหนดไว้

ซึ�งวิธ์่การีจัดการีเรี่ยนรีู้	Ac�i�� L�ar���g ที่่�ม่ปรีะสัิที่ธ์ิภาพัแล่ะนำาผูู้้เรี่ยนไปสัู่สัมรีรีถีนะม่หล่ากหล่ายวิธ์่

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้
Ac�i�� L�ar���g

	 เน้น ให้ผูู้้ เ รี่ ยนม่ โอกาสั

ล่งมอืปฏิบิตัผิู้า่นการีรีว่มมอืกนั	

วางแผู้น	 วิเครีาะห์	 สัังเครีาะห์	

สัรี้างชีิ�นงาน	หรีือนวัตกรีรีม

  วิธีการจัดการเรียนรู้ Ac�i�� L�ar���g

•	กระบ่วนการปฏิบ่ัตัิ	(Practice	Teaching)

• วิธ้สอนแบ่บ่ใชี้กรณ้ตััวอย่าง	(Case)	

• กระบ่วนการทางภูมิศาสตัร	(Geo	Literacy)

• วิธ้สอนโดยใชี้สถานการณจําลอง	(Simulation)

• วิธ้สอนแบ่บ่แกปญหา	(Problem	Solving	Method)

• วิธ้สอนโดยการอภิปรายกลุ่มย่อย
	 (Small	Group	Discussion)

• การจัดการเร้ยนรูโดยใชี้สมองเปนฐาน
	 (Brain-Based	Learning)

• การเร้ยนรูดวยกระบ่วนการสืบ่สอบ่
	 (Inquiry-Based	Learning)

• การเร้ยนรูโดยใชี้โครงงานเปนฐาน
	 (Project-Based	Learning)

• รูปแบ่บ่การจัดการเร้ยนการสอนแบ่บ่สืบ่สอบ่ความรู
	 (5Es	Instructional	Model)

• การเร้ยนการสอนเนนมโนทัศน
	 (Concept	Based	Teaching	and	Learning)

• รูปแบ่บ่การสอน	PPP	Model

• วิธ้สอน	Task-Based	Language	Teaching

ตัวอย่าง 

(E)



ดนตรี-นาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเร้ยนรูศิลปะ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4	 เวลาเร้ยน	40	ชี้ั�วโมง	/	ป

	 ศึกษา	วิเครีาะห์	อธ์ิบายโครีงสัรี้างของบที่เพัล่ง	ความหมายของเน��อหาในบที่เพัล่ง	การีเคล่ื�อนที่่�ขึ�น-ล่งของที่ำานอง	

รีปูแบบจงัหวะแล่ะความเรีว็ของจังหวะ	เครีื�องหมายแล่ะสัญัล่กัษณท์ี่างดนตรี	่ปรีะเภที่ของเครีื�องดนตรี	่เสัย่งของเครีื�องดนตรี่

แต่ล่ะปรีะเภที่	การีใชี้แล่ะดูแล่รีักษาเครีื�องดนตรี่	ความสััมพัันธ์์ของวิถี่ชี่วิตกับผู้ล่งานดนตรี่	การีอนุรีักษ์วัฒนธ์รีรีมที่างดนตรี่

	 ศึกษา	 อธ์ิบาย	 วิพัากษ์	 วิจารีณ์ความเป็นมาของนาฏิศิล่ป์	 หล่ักแล่ะวิธ์่การีปฏิิบัตินาฏิศิล่ป์	 การีใชี้ภาษาที่่าแล่ะ

นาฏิยศัพัท์ี่ปรีะกอบเพัล่งปลุ่กใจแล่ะเพัล่งพัรีะรีาชีนิพันธ์์	 การีใชี้ศัพัที่์ที่างการีล่ะครีในการีถี่ายที่อดเรืี�องรีาว	 การีปรีะดิษฐ์

ที่่าที่าง	หรีือที่่ารีำาปรีะกอบจังหวะพัื�นเมือง	การีแสัดงนาฏิศิล่ป์ปรีะเภที่คู่แล่ะหมู่	การีเล่่าเรีื�อง	แล่ะการีชีมการีแสัดง

	 โดยใชีท้ี่กัษะกรีะบวนการีที่างดนตร่ีแล่ะนาฏิศิล่ปใ์นการีแสัดงออกที่างดนตรีแ่ล่ะนาฏิศลิ่ปอ์ย่างสัรีา้งสัรีรีค	์การีวเิครีาะห์	

วิพัากษ์	วิจารีณ์คุณค่างานดนตรี่แล่ะนาฏิศิล่ป์

	 เพัื�อให้เห็นคุณค่างานดนตรี่แล่ะนาฏิศิล่ป์ที่่�เป็นมรีดกที่างวัฒนธ์รีรีม	 ภูมิปัญญาที่้องถีิ�น	 ภูมิปัญญาไที่ย	 แล่ะสัากล่	

รีวมถีึงเข้าใจความสััมพัันธ์์รีะหว่างดนตรี่-นาฏิศิล่ป์กับปรีะวัติศาสัตรี์แล่ะวัฒนธ์รีรีม	 แล่ะการีนำาความรีู้ไปปรีะยุกต์ใช้ีในชี่วิต

ปรีะจำาวัน	ม่จรีิยธ์รีรีม	คุณธ์รีรีม	แล่ะค่านิยมที่่�เหมาะสัม

คําอธิบายรายวิชา

มาตัรฐาน

มฐ.	ศ	2.1	 ป.4/3,	ป.4/4,	ป.4/6,	ป.4/7

มฐ.	ศ	2.2	 ป.4/2

มฐ.	ศ	3.1	 ป.4/1,	ป.4/3,	ป.4/4,	ป.4/5

มฐ.	ศ	3.2	 ป.4/1,	ป.4/3,	ป.4/4

	 	 12	ตััวชี้้�วัด

ป.4/1,	ป.4/2,	ป.4/5

ป.4/1

ป.4/2

ป.4/2

	 	 6	ตััวชี้้�วัด

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง

รวม	18	ตััวชี้้�วัด

ตััวชี้้�วัดปลายทาง

ตัวชี้วัด

(F)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำาคัญ

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

1
ดนตรีนารู

13
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง

1.		รีะบุที่ิศที่างการีเคล่ื�อนที่่�ขึ�น-ล่งง่าย	ๆ 	ของ

ที่ำานอง	รีูปแบบจังหวะแล่ะความเรี็วของ

จังหวะในเพัล่งที่่�ฟัังได้	(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/3)

2.		อ่าน	เข่ยนโน้ตดนตรี่ไที่ยแล่ะสัากล่ได้

(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/4)

3.		รีะบุว่าดนตรี่สัามารีถีใชี้ในการีสัื�อเรีื�องรีาวได้	

(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/7)

4.		ใชี้แล่ะเก็บเครีื�องดนตรี่อย่างถีูกต้องได้

(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/6)

ตััวชี้้�วัดปลายทาง

1.		บอกปรีะโยคเพัล่งอย่างง่ายได้	(มฐ.	ศ	2.1	

ป.4/1)

2.		จำาแนกปรีะเภที่ของเครีื�องดนตรี่ที่่�ใชี้ในเพัล่ง

ที่่�ฟัังได้	(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/2)

3.		รี้องเพัล่งโดยใชี้ชี่วงเสั่ยงที่่�เหมาะสัมกับ

ตนเองได้	(มฐ.	ศ	2.1	ป.4/5)

1)	 	สมรรถนะท้�	1

	 	 ความสัามารีถีในการีสัื�อสัารี

	 ตััวชี้้�วัดท้�	1

	 		 ใชี้ภาษาถี่ายที่อดความรีู้	ความ

เข้าใจ	ความคิด	ความรีู้สัึก	แล่ะที่ัศนะ

ของตนเองด้วยการีพัูดแล่ะการีเข่ยน

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	พัูดถี่ายที่อดความรีู้	ความเข้าใจ

จากสัารีที่่�อ่าน	ฟััง	หรีือดูตามที่่�

กำาหนดได้

	 3.	 	เข่ยนถี่ายที่อดความรีู้	ความเข้าใจ

จากสัารีที่่�อ่าน	ฟััง	หรีือดูตามที่่�

กำาหนดได้

2)	สมรรถนะท้�	4

	 	 ความสัามารีถีในการีใชี้ที่ักษะชี่วิต

	 ตััวชี้้�วัดท้�	3

	 		 ที่ำางานแล่ะอยู่รี่วมกันในสัังคม

อย่างม่ความสัุข

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	ที่ำางานด้วยตนเองได้สัำาเรี็จ

	 2.	 	ที่ำางานรี่วมกับผูู้้อื�น	สัามารีถีแสัดง

ความคิดเห็นแล่ะยอมรีับความ

คิดเห็นผูู้้อื�น

-		ตรีวจแบบที่ดสัอบ

ก่อนเรี่ยน

-		ตรีวจแบบที่ดสัอบ

หล่ังเรี่ยน

-		ตรีวจใบกิจกรีรีม

การีเคล่ื�อนที่่�ของ

ที่ำานองแล่ะจังหวะ

-		ตรีวจใบกิจกรีรีมเสั่ยง

ของฉัน

-		สัังเกตพัฤติกรีรีม

การีที่ำางานรีายบุคคล่

-		สัังเกตพัฤติกรีรีม

การีที่ำางานกลุ่่ม

-		สัังเกตจากการีนำาเสันอ

ผู้ล่งาน

-		ปรีะเมินผู้ล่จากการี

ปฏิิบัติกิจกรีรีม

-		ปรีะเมินความ

สัามารีถีในการีสัื�อสัารี

แล่ะความสัามารีถี

ในการีใชี้ที่ักษะชี่วิต

-		ปรีะเมินคุณล่ักษณะ

อันพัึงปรีะสังค์

-		หนังสัือเรี่ยนรีายวิชีา

พัื�นฐาน	ดนตรี่-

นาฏิศิล่ป์	ป.4

-		คล่ิปเสั่ยงเพัล่งรีะบำา

ชีาวเกาะ

-		คล่ิปเสั่ยงเพัล่ง	Happy	

Birthday

-		เครีื�องดนตรี่ไที่ยแล่ะ

เครีื�องดนตรี่สัากล่

-		อุปกรีณ์ที่ำาความ

สัะอาดเครีื�องดนตรี่

ไที่ยแล่ะเครีื�องดนตรี่

สัากล่

-		บัตรีภาพับรีรีที่ัด

ห้าเสั้น	เสั้นน้อย	แล่ะ

กุญแจปรีะจำาหล่ัก

-		สัล่ากชีื�อหัวข้อโน้ต

ดนตรี่สัากล่แล่ะดนตรี่

ไที่ย	

-		บที่ความสัำาหรีับ

ฝกอ่านออกเสั่ยง	เพัื�อ

ให้รีู้จักชี่วงเสั่ยงของ

ตนเอง

-		PowerPoint	เรีื�อง	

กิจกรีรีมดนตรี่

-  คล่ิปวิด่โออักษรี

เรี่ยนสัรีุป

-		แบบที่ดสัอบก่อนเรี่ยน

-		แบบที่ดสัอบหล่ังเรี่ยน

-		ใบกิจกรีรีม

การีเคล่ื�อนที่่�ของ

ที่ำานองแล่ะจังหวะ

-		ใบกิจกรีรีมเสั่ยง

ของฉัน

2
กิจกรรม
ดนตรี

7
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วัดระหว่างทาง

	 รีะบุความสัำาคัญในการีอนุรีักษ์สั่งเสัรีิม

วัฒนธ์รีรีมที่างดนตรี่ได้	(มฐ.	ศ	2.2	ป.4/2)

1)	 	สมรรถนะท้�	1

	 	 ความสัามารีถีในการีสัื�อสัารี

	 ตััวชี้้�วัดท้�	1

	 		 ใชี้ภาษาถี่ายที่อดความรีู้	ความ

เข้าใจ	ความคิด	ความรีู้สัึก	แล่ะที่ัศนะ

ของตนเองด้วยการีพัูดแล่ะการีเข่ยน

-		ตรีวจแบบที่ดสัอบ

ก่อนเรี่ยน

-		ตรีวจแบบที่ดสัอบ

หล่ังเรี่ยน

-		ตรีวจใบงาน	เรีื�อง	

คุณค่างานดนตรี่

-		หนังสัือเรี่ยนรีายวิชีา

พัื�นฐาน	ดนตรี่-

นาฏิศิล่ป์	ป.4

-		PowerPoint	เรีื�อง	

กิจกรีรีมดนตรี่

-		บัตรีภาพัวงดนตรี่ไที่ย

แล่ะวงดนตรี่พัื�นเมือง

ดนตรี-นาฏศิลป์ ป.4

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชา

(G)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

ตััวชี้้�วััดปลายทาง

	 บอกแหล่่งที่่�มาและความสััมพัันธ์์ของวิิถีีชีีวิิต

ไทยที่่�สะท้้อนในดนตรีีและเพลงท้้องถิ่่�นได้้	

(มฐ. ศ 2.2 ป.4/1)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

	 3.	 �เขีียนถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

2) สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 คิิดพื้้�นฐาน (การคิิดวิิเคราะห์์)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	

	 2.	 �เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ของข้้อมููล	

ที่่�พบเห็็นในบริิบทที่่�เป็็นสิ่่�งใกล้้ตััว

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2	

	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์์ 	

คิดิสร้างสรรค์ คิดิอย่่างมีีวิจิารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�	

	 2.	 �คิิดอย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�

การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ หรืือ

สารสนเทศประกอบการตััดสิินใจ

เกี่่�ยวกัับตนเองและสัังคมได้้อย่่าง	

เหมาะสม

3) สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3

	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม	

อย่่างมีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ

	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็นและยอมรัับความ	

คิิดเห็็นผู้้�อื่่�น

-	�ตรวจใบงาน เรื่่�อง 

ลัักษณะของดนตรีี	

พื้้�นเมืือง

-	�ตรวจใบงาน เรื่่�อง 

เครื่่�องดนตรีีและ	

วงดนตรีีพื้้�นเมืือง

-	�สัังเกตพฤติิกรรม	

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรม	

การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	�สังัเกตจากการนำำ�เสนอ	

ผลงาน

-	�ประเมิินผลจากการ

  ปฏิิบััติิกิิจกรรม

-	�ประเมิินความ

  สามารถในการสื่่�อสาร	

	 ความสามารถในการ	

	 คิิด และความสามารถ

  ในการใช้้ทัักษะชีีวิิต 

-	�ประเมิินคุุณลัักษณะ

  อัันพึึงประสงค์์

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

-	�ใบงาน เรื่่�อง คุุณค่่า

งานดนตรีี

-	�ใบงาน เรื่่�อง ลัักษณะ

ของดนตรีีพื้้�นเมืือง

-	�ใบงาน เรื่่�อง เครื่่�อง

ดนตรีีและวงดนตรี	ี

พื้้�นเมืือง 

-	�ใบงาน เรื่่�อง การ

อนุุรัักษ์์ดนตรีีไทย

3
กิจกรรม
นาฏศิลป์ 

15
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง

1.	�ระบุุทัักษะพื้้�นฐานทางนาฏศิิลป์์และการละคร

ที่่�ใช้้สื่่�อความหมายและอารมณ์์ได้้ 	

(มฐ. ศ 3.1 ป.4/1)

2.	�แสดงการเคลื่่�อนไหวในจัังหวะต่่าง ๆ  ตาม

ความคิิดของตนได้้ (มฐ. ศ 3.1 ป.4/3)

3.	�แสดงนาฏศิิลป์์เป็็นคู่่�และหมู่่�ได้้ 	

(มฐ. ศ 3.1 ป.4/4)

1)	สมรรถนะที่่� 1

	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ

เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะ

ของตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

-	�ตรวจแบบทดสอบ	

ก่่อนเรีียน

-	�ตรวจแบบทดสอบ	

หลัังเรีียน

-	�ตรวจใบงาน เรื่่�อง 

การเคลื่่�อนไหวของ	

สิ่่�งต่่าง ๆ  รอบตััว

-	�ตรวจใบกิิจกรรม	

พื้้�นฐานนาฏศิิลป์์

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา

พื้้�นฐาน ดนตรีี-

นาฏศิิลป์ ป.4

-	�นิิทานอีีสป

-	�คลิิปวิิดีีโอการ

เคลื่่�อนไหวของ	

สิ่่�งต่่าง ๆ  รอบตััว

(H)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำ�คัญ 

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

4.	�เล่่าสิ่่�งที่่�ชื่่�นชอบในการแสดง โดยเน้้น	

จุุดสำำ�คััญของเรื่่�องและลัักษณะเด่่นของ	

ตััวละคร (มฐ. ศ 3.1 ป.4/5)

ตััวชี้้�วััดปลายทาง

	 ใช้้ภาษาท่่าและนาฏยศััพท์์ หรืือศััพท์	

ทางการละครง่่าย ๆ  ในการถ่่ายทอดเรื่่�องราวได้้	

(มฐ. ศ 3.1 ป.4/2)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.	 �พููดถ่่ายทอดความคิิด ความรู้้�สึึก 

และทััศนะของตนเองจากสาร	

ที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�กำำ�หนดได้้

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 4

	 	 เลืือกใช้้วิิธีีการสื่่�อสาร

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �เลืือกใช้้วิิธีีการสื่่�อสารที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพ โดยคำำ�นึึงถึึง	

ผลกระทบที่่�มีีต่่อตนเองและสัังคม

2)	สมรรถนะที่่� 2

	 	 ความสามารถในการคิิด

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 	 คิิดพื้้�นฐาน (การคิิดวิิเคราะห์์)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.	 �เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ของข้้อมููล	

ที่่�พบเห็็นในบริิบทที่่�เป็็นสิ่่�งใกล้้ตััว

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 2

	 �	 คิิดขั้้�นสููง (การคิิดสัังเคราะห์์	

คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ)

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 2.	 �คิิดอย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�

การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ หรืือ

สารสนเทศประกอบการตััดสิินใจ

เกี่่�ยวกัับตนเองและสัังคมได้้อย่่าง

เหมาะสม

3)	สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 3

	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคม	

อย่่างมีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 �ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ

	 2.	 �ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น สามารถแสดง

ความคิิดเห็็น และยอมรัับความ	

คิิดเห็็นผู้้�อื่่�น

-	�ตรวจใบกิิจกรรมการ

แสดงท่่าทางประกอบ

จัังหวะพื้้�นเมืือง

-	�ตรวจใบกิิจกรรม

นาฏศิิลป์์ไทย

-	�ตรวจใบกิิจกรรม	

การละครเบื้้�องต้้น

-	�สัังเกตพฤติิกรรม	

การทำำ�งานรายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรม	

การทำำ�งานกลุ่่�ม

-	�สังัเกตจากการนำำ�เสนอ

ผลงาน

-	�ประเมิินผลจาก	

การปฏิิบััติิกิิจกรรม

-	�ประเมิินความสามารถ

ในการสื่่�อสาร ความ

สามารถในการคิิด 

และความสามารถ	

ในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

-	�ประเมิินคุุณลัักษณะ

อัันพึึงประสงค์์

-	�คลิิปวิิดีีโอการแสดง

นาฏศิิลป์์ประเภทคู่่�

และหมู่่�

-	�คลิิปวิิดีีโออัักษร	

เรีียนสรุุป

-	�คลิิปเสีียงจัังหวะเพลง

ฟ้้อนเงี้้�ยว

-	�คลิิปเสีียงจัังหวะเพลง

รองเง็็ง

-	�PowerPoint เรื่่�อง 

กิิจกรรมนาฏศิิลป์์

-	�Smart Infographic 

เรื่่�อง ภาษาท่่าและ

นาฏยศััพท์์

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

-	�แบบทดสอบหลัังเรีียน

-	�ใบงาน เรื่่�อง 	

การเคลื่่�อนไหวของ	

สิ่่�งต่่าง ๆ  รอบตััว

-	�ใบกิิจกรรมพื้้�นฐาน

นาฏศิิลป์์

-	�ใบกิิจกรรมการแสดง

ท่่าทางประกอบจัังหวะ

พื้้�นเมืือง

-	�ใบกิิจกรรม	

นาฏศิิลป์์ไทย

-	�ใบกิิจกรรมการละคร

เบื้้�องต้้น

4
นาฏศิลป์ไทย 

มรดกไทย

5
ชั่วโมง

ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง

1.	�อธิิบายประวััติิความเป็็นมาของนาฏศิิลป์์ 

หรืือชุุดการแสดงอย่่างง่่าย ๆ  ได้้	

(มฐ. ศ 3.2 ป.4/1)

2.	�อธิิบายความสำำ�คััญของการแสดงความ

เคารพในการเรีียนและการแสดงนาฏศิิลป์์ได้้	

(มฐ. ศ 3.2 ป.4/3)

1)	สมรรถนะที่่� 1

	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวชี้้�วััดที่่� 1

	 �	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความ	

เข้้าใจ ความคิิด ความรู้้�สึกึ และทัศันะ

ของตนเองด้้วยการพูดและการเขีียน

-	�ตรวจแบบทดสอบ	

หลัังเรีียน

-	�ตรวจใบงาน เรื่่�อง 	

ที่่�มาของการแสดง	

นาฏศิิลป์์ไทย

-	�หนัังสืือเรีียนรายวิิชา	

พื้้�นฐาน ดนตรีี-	

นาฏศิิลป์์ ป.4

-	�คลิิปวิิดีีโอการแสดง

  นาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง

-	�PowerPoint 	

เรื่่�อง นาฏศิิลป์์น่่ารู้้�

-	�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

(I)



หน่วย
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะสำาคัญ

ของผู้เรียน การประเมิน สื่อที่ใช้

4.		รีะบุเหตุผู้ล่ที่่�ควรีรีักษาแล่ะสัืบที่อดการีแสัดง

นาฏิศิล่ป์ได้	(มฐ.	ศ	3.2	ป.4/4)

ตััวชี้้�วัดปลายทาง

	 เปรี่ยบเที่่ยบการีแสัดงนาฏิศิล่ป์กับการีแสัดง

ที่่�มาจากวัฒนธ์รีรีมอื�นได้	(มฐ.	ศ	3.2	ป.4/2)

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	พูัดถ่ีายที่อดความรีู	้ความเข้าใจ

จากสัารีที่่�อ่าน	ฟััง	หรีอืดตูามท่ี่�

กำาหนดได้

2)	สมรรถนะท้�	2

	 	 ความสัามารีถีในการีคดิ

	 ตััวชี้้�วัดท้�	1

	 	 คดิพืั�นฐาน	(การีคดิวเิครีาะห์)

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	จำาแนกข้อมลู่	จดัหมวดหมู่	

จดัล่ำาดบัความสัำาคญัของข้อมลู่

แล่ะเปรีย่บเท่ี่ยบข้อมลู่ในบรีบิที่

ที่่�เป็นสัิ�งใกล้่ตวั

3)	สมรรถนะท้�	4

	 	 ความสัามารีถีในการีใช้ีที่กัษะชีว่ติ

	 ตััวชี้้�วัดท้�	2	

	 		 เร่ียนรีูด้้วยตนเองแล่ะเรีย่นรีูอ้ย่าง

ต่อเนื�อง

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	ม่ที่กัษะในการีแสัวงหาความรีู	้ข้อมลู่	

ข่าวสัารี

	 ตััวชี้้�วัดท้�	3

	 		 ที่ำางานแล่ะอยูร่่ีวมกนัในสังัคม

อย่างมค่วามสัขุ

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	ที่ำางานด้วยตนเองได้สัำาเรีจ็

4)	สมรรถนะท้�	4

	 	 ความสัามารีถีในการีใช้ีที่กัษะชีว่ติ

	 ตััวชี้้�วัดท้�	2	

	 		 เร่ียนรีูด้้วยตนเองแล่ะเรีย่นรีูอ้ย่าง

ต่อเนื�อง

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	ม่ที่กัษะในการีแสัวงหาความรีู	้ข้อมลู่	

ข่าวสัารี

	 ตััวชี้้�วัดท้�	3

	 		 ที่ำางานแล่ะอยูร่่ีวมกนัในสังัคม

อย่างมค่วามสัขุ

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	 	ที่ำางานด้วยตนเองได้สัำาเรีจ็

-		ตรีวจใบงาน	เรีื�อง	

แนวที่างในการี

สัืบที่อดการีแสัดง

นาฏิศิล่ป์ไที่ย

-		ตรีวจใบกิจกรีรีม	

นาฏิศิล่ป์น่ารีู้

-		ตรีวจใบกิจกรีรีม

คุณค่าของ

นาฏิศิล่ป์ไที่ย

-		สัังเกตพัฤติกรีรีม

การีที่ำางานรีายบุคคล่

-		สัังเกตพัฤติกรีรีม

การีที่ำางานกลุ่่ม

-		สังัเกตจากการีนำาเสันอ

ผู้ล่งาน

-		ปรีะเมินผู้ล่จาก

การีปฏิิบัติกิจกรีรีม

-		ปรีะเมินความสัามารีถี

ในการีสัื�อสัารี	ความ

สัามารีถีในการีคิด	

แล่ะความสัามารีถี

ในการีใชี้ที่ักษะชี่วิต

-		ปรีะเมินคุณล่ักษณะ

อันพัึงปรีะสังค์	

-		แบบที่ดสัอบหล่ังเรี่ยน

-		ใบงาน	เรีื�อง	ที่่�มาของ

การีแสัดงนาฏิศลิ่ป์ไที่ย

-		ใบงาน	เรีื�อง	แนวที่าง

ในการีสัืบที่อด

การีแสัดงนาฏิศลิ่ป์ไที่ย

-		ใบกิจกรีรีมนาฏิศิล่ป์

น่ารีู้

-		ใบกิจกรีรีมคุณค่าของ

นาฏิศิล่ป์ไที่ย

(  J)



สารบัญ

หน่วยการเรียนรู้
โครงสร้าง

การจดัการเรียนรู้
รายหน่วยการเรยีนรู้

สาระสำาคัญ
สำาหรับครู

แนวทาง
การจัด

การเรียนรู้

หนวยการเรียนรูที ่ 1 กิจกรรมดนตรี T2–T4 T5–T6 T7

บ่ทท้�	1	 องคประกอบ่ของเพลง	

บ่ทท้�	2	 เครื�องดนตัร้

บ่ทท้�	3	 โนตัดนตัร้สากลและโนตัดนตัร้ไทย

บ่ทท้�	4	 รองเพลงไพเราะ

 T8–T14

 T15–T24

 T25–T30

 T31–T36

หนวยการเรียนรูที่ 2 ดนตรีกับชีวิต – – T41

บ่ทท้�	1	 วิถ้ชี้้วิตักับ่เพลงทองถิ�น

บ่ทท้�	2	 คุณค่างานดนตัร้

 T42–T48

 T49–T51

หนวยการเรียนรูที่ 3 กิจกรรมนาฏศิลป – – T58

บ่ทท้�	1	 พื�นฐานนาฏศิลป

บ่ทท้�	2	 ท่าประกอบ่เพลงและศัพทการละครไทย

บ่ทท้�	3	 สนุกกับ่จังหวะพื�นเมือง

บ่ทท้�	4	 นาฏศิลปไทย

บ่ทท้�	5	 การละครเบ่ื�องตัน

 T59–T65

 T66–T75

 T76–T84

 T85–T93

T94–T96

หนวยการเรียนรูที่ 4 นาฏศิลปไทย มรดกไทย T97–T98 T99–T100 T101

บ่ทท้�	1	 นาฏศิลปน่ารู

บ่ทท้�	2	 คุณค่านาฏศิลปไทย	

 T102–T107

 T108–T111

หนวยการเรียนรูที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

หนวยการเรียนรูที่

หน
่วย

ตัว
อย

่าง

(K)



โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1

T2

แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่ 1

ดน้ตรีีน้ารีู้

3
ชั่วโมง

1.		ออกเสียู่งตามทัำานอง

เพูลง	(ฮัมเพูลง)	ตามการ

เคลื�อนทัี�ขึ�น-ลงของ

ทัำานองเพูลงได้้	(K,	S)

2.		เขี ยู่นสัญลั กษณ์์แสด้ง

ทัศิทัางการเคลื�อนทัี�ขึ�น-ลง

ของทัำานองเพูลงได้	้(K,	S)

3.		เขียู่นสัญลักษณ์์ตาม

จังหวะของเพูลงได้้	(K,	S

4.		เคาะจังหวะตรงตามห้อง

เพูลงได้้	(S)

5.		สนุกสนานกับกิจกรรม

ด้นตรี	(A)

1)		สมรรถนะที่่�	1

	 	 ความสามารถในการสื�อสาร

ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 		 ใช้้ภาษาถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจ	

ความคิด้	ความร่้สึก	และทััศนะของ

ตนเองด้้วยู่การพู่ด้และการเขียู่น

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

	 1.		พู่ด้ถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจจาก

สารทัี�อ�าน	ฟััง	หรือด้่ตามทัี�กำาหนด้ได้้

	 3.		เขียู่นถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจ

จากสารทัี�อ�าน	ฟััง	หรือด้่ตามทัี�

กำาหนด้ได้้

2)	สมรรถนะที่่�	4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะช้ีวิต

	 ตััวชี้่�วัดที่่�	3	

	 		 ทัำางานและอยู่่�ร�วมกันในสังคมอยู่�างมี

ความสุข

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

	 1.		ทัำางานด้้วยู่ตนเองได้้สำาเร็จ

	 2.		ทัำางานร�วมกับผ่้อื�น	สามารถแสด้ง

ความคิด้เห็นและยู่อมรับความ

คิด้เห็นผ่้อื�น

กระบวนการ

ความร่้	ความ

เข้าใจ

-		ตรวจแบบทัด้สอบก�อนเรียู่น

-		ตรวจใบกิจกรรมการ

เคลื�อนทัี�ของทัำานองและ

จังหวะ

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

รายู่บุคคล

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

กลุ�ม

-		สังเกตจากการนำาเสนอ

ผลงาน

-		ประเมินผลจากการปฏิิบัติ

กิจกรรม

-		ประเมนิความสามารถ

ในการสื�อสารและความ

สามารถในการใช้้ทัักษะช้ีวิต

-		ประเมินคุณ์ลักษณ์ะ

อันพูึงประสงค์

-		หนังสือเรียู่น

รายู่วิช้าพูื�นฐาน	

ด้นตรี-นาฏิศิลป์	

ป.4

-		คลิปเสียู่งเพูลง

ระบำาช้าวเกาะ	

-		คลิปเสียู่งเพูลง	

Happy Birthday 

-		PowerPoint	เรื�อง	

กิจกรรมด้นตรี

-		คลิปวิด้ีโออักษร

เรียู่นสรุป

-		แบบทัด้สอบ

ก�อนเรียู่น

-		ใบกิจกรรม

		การเคลื�อนทัี�ของ

	 ทัำานองและจังหวะ

แผนฯ ที่ 2

เครี�่องดน้ตรีี

3
ชั่วโมง

1.		จำาแนกประเภทัเครื�อง

ด้นตรีไทัยู่และสากลได้้	

(K)

2.		อธิิบายู่การใช้้และการ

ด้่แลรักษาเครื�องด้นตรี

ไทัยู่ได้้	(S)

3.		ใช้้และด้่แลรักษาเครื�อง

ด้นตรีไทัยู่ได้้	(S,	A)

1)		สมรรถนะที่่�	1	

	 	 ความสามารถในการสื�อสาร

ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 		 ใช้้ภาษาถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจ	

ความคิด้	ความร่้สึก	และทััศนะของ

ตนเองด้้วยู่การพู่ด้และการเขียู่น

พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

	 1.		พู่ด้ถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจจาก

สารทัี�อ�าน	ฟััง	หรือด้่ตามทัี�กำาหนด้ได้้

	 3.		เขียู่นถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจ

จากสารทัี�อ�าน	ฟััง	หรือด้่ตามทัี�

กำาหนด้ได้้

กระบวนการ

ความร่้	ความ

เข้าใจ

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

รายู่บุคคล

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

กลุ�ม

-		สังเกตจากการนำาเสนอ

ผลงาน

-		ประเมินผลจากการปฏิิบัติ

กิจกรรม

-		ประเมนิความสามารถ

ในการสื�อสารและความ

สามารถในการใช้้ทัักษะช้ีวิต

-		ประเมินคุณ์ลักษณ์ะ

อันพูึงประสงค์

-		หนังสือเรียู่น

รายู่วิช้าพูื�นฐาน	

ด้นตรี-นาฏิศิลป์	

ป.4

-		PowerPoint	เรื�อง	

กิจกรรมด้นตรี

-		คลิปวิด้ีโออักษร

		เรียู่นสรุป

-		เครื�องด้นตรีไทัยู่

และเครื�องด้นตรี

สากล

-		อุปกรณ์์ทัำาความ

สะอาด้เครื�อง

ด้นตรีไทัยู่และ

เครื�องด้นตรีสากล



แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

2)	สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 3	

	 �	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างมีี

ความสุุข 

พฤติิกรรมบ่่งชี้้�

	 1.	�ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ

แผนฯ ที่่� 3

โน้้ตดนตรีี

สากล และโน้้ต

ดนตรีีไทย

4
ชั่วโมง

1.	�อ่่าน เขีียนสััญลัักษณ์์ทาง

ดนตรีีไทยและสากลได้้ (K)

2.	�อธิิบายความหมายของ

สััญลัักษณ์์ทางดนตรีีสากล 

และดนตรีีไทยได้ ้(K)

3.	�ร้้องหรืือเล่่นเครื่่�องดนตรีี

ง่่าย   ตามเครื่่�องหมาย 

และสััญลัักษณ์์ทางดนตรีี 

(S)

4.	�เห็็นความสำำ�คััญของ

สััญลัักษณ์์ทางดนตรีีสากล 

(บรรทััดห้้าเส้้น เส้้นน้้อย 

และเส้้นกั้้�นห้้อง) 

1)	สมรรถนะที่่� 1

	 	 ความสามารถในการสื่่�อสาร

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 1	

	 �	 ใช้้ภาษาถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ 

ความคิิด ความรู้้�สึึก และทััศนะของ

ตนเองด้้วยการพููดและการเขีียน

	 พฤติิกรรมบ่่งช้ี้�

	 1.	�พููดถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจจาก

สารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�กำำ�หนดได้้

	 3.	�เขีียนถ่่ายทอดความรู้้� ความเข้้าใจ

จากสารที่่�อ่่าน ฟััง หรืือดููตามที่่�

กำำ�หนดได้้

2)	สมรรถนะที่่� 4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 2

	 	 เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและเรีียนรู้้�อย่่าง 

	 ต่่อเนื่่�อง

	 พฤติิกรรมบ่่งช้ี้�

	 1.	�มีีทัักษะในการแสวงหาความรู้้� 

ข้้อมููล ข่่าวสาร

	 ตััวช้ี้�วััดที่่� 3

	 	 ทำำ�งานและอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่าง 

	 มีีความสุุข

	 พฤติิกรรมบ่่งช้ี้�

	 1.	�ทำำ�งานด้้วยตนเองได้้สำำ�เร็็จ

กระบวนการ

ความรู้้� ความ

เข้้าใจ

-	�สัังเกตพฤติิกรรมการทำำ�งาน

รายบุุคคล

-	�สัังเกตพฤติิกรรมการทำำ�งาน

กลุ่่�ม

-	�สัังเกตจากการนำำ�เสนอ 

ผลงาน

- ประเมิินผลจากการปฏิิบััติิ	

	 กิิจกรรม

-	�ประเมินิความสามารถ 

ในการสื่่�อสารและความ

สามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต

-	�ประเมิินคุุณลัักษณะ

  อัันพึึงประสงค์์

-	�หนัังสืือเรีียน

รายวิิชาพื้้�นฐาน 

ดนตรีี-นาฏศิิลป์์ 

ป.4

-	�PowerPoint เรื่่�อง 

กิิจกรรมดนตรีี

-	�คลิิปวิิดีีโออัักษร

  เรีียนสรุุป 

-	�บััตรภาพบรรทััด

ห้้าเส้้น เส้้นน้้อย 

และกุุญแจประจำำ� 

หลััก

-	�สลากชื่่�อหััวข้้อโน้้ต

ดนตรีีสากลและ

ดนตรีีไทย 

T3



แผนการจัด

การเรียนรู้
จุดประสงค์ สมรรถนะสำาคัญของผู้เรียน

กระบวนการ

การเรียนรู้
ประเมิน สื่อที่ใช้

แผนฯ ที่ 4

การีขับรี้อง

3
ชั่วโมง

1.		บอกลักษณ์ะของเสียู่งและ

เปล�งเสียู่งร้อง	โด้ยู่เลือก

ใช้้ช้�วงเสียู่งทัี�เหมาะสมกับ

ตนเองได้้	(K,	S)

2.		ร้องเพูลง	โด้ยู่เลือกใช้้ช้�วง

เสียู่งทัี�เหมาะสมกับ

ตนเองได้้	(S)

3	 	ช้ื�นช้อบและสนุกกับการ

ร้องเพูลง	(A)

1)	สมรรถนะที่่�	1

	 	 ความสามารถในการสื�อสาร

	 ตััวชี้่�วัดที่่�	1

	 		 ใช้้ภาษาถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจ	

ความคิด้	ความร่้สึก	และทััศนะของ

ตนเองด้้วยู่การพู่ด้และการเขียู่น

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

	 1.		พู่ด้ถ�ายู่ทัอด้ความร่้	ความเข้าใจจาก

สารทัี�อ�าน	ฟััง	หรือด้่ตามทัี�กำาหนด้ได้้

2)	สมรรถนะที่่�	4

	 	 ความสามารถในการใช้้ทัักษะช้ีวิต

	 ตััวชี้่�วัดที่่�	3	

	 		 ทัำางานและอยู่่�ร�วมกันในสังคมอยู่�างมี

ความสุข

	 พฤตัิกรรมบ่่งชี้่�

	 1.		ทัำางานด้้วยู่ตนเองได้้สำาเร็จ

	 2.		ทัำางานร�วมกับผ่้อื�นสามารถแสด้ง

ความคิด้เห็น	และยู่อมรับความ

คิด้เห็นผ่้อื�น

กระบวนการ

ปฏิิบัติ	

(Practice	

Teaching)

-		ตรวจแบบทัด้สอบหลงัเรยีู่น

-		ตรวจใบกจิกรรมการ

เคลื�อนทัี�ของทัำานองและ

จังหวะ

-		ตรวจใบกจิกรรมเสยีู่งของฉนั

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

รายู่บุคคล

-		สังเกตพูฤติกรรมการทัำางาน

กลุ�ม

-		สังเกตจากการนำาเสนอ

ผลงาน

-	ประเมินผลจากการปฏิิบัติ

	 กิจกรรม

-		ประเมนิความสามารถ

ในการสื�อสารและความ

สามารถในการใช้้ทัักษะช้ีวิต	

-		ประเมินคุณ์ลักษณ์ะ

		อันพูึงประสงค์

-		หนังสือเรียู่น

รายู่วิช้าพูื�นฐาน	

ด้นตรี-นาฏิศิลป์	

ป.4

-		บทัความสำาหรับ

ฝกอ�านออกเสียู่ง	

เพูื�อให้ร่้จักช้�วง

เสียู่งของตนเอง

-		PowerPoint	เรื�อง	

กิจกรรมด้นตรี

-		คลิปวิด้ีโออักษร

		เรียู่นสรุป

-		แบบทัด้สอบหลัง

เรียู่น

-		แบบทัด้สอบก�อน

เรียู่น

-		ใบกิจกรรมเสียู่ง

ของฉัน

T4



หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กิจกรรมดนตรี

สาระสําคัญสําหรับครู

องค์ประกอบของเพลง

เคร�่องดนตรี

องคป์ระกอบของเพูลงเปนสิ�งสำาคญัของเพูลง	ซึ�งเราจะตอ้งศกึษาและฝกปฏิบิตัจินคล�อง	เพูื�อจะได้น้ำาไปใช้บ้รรเลงเครื�องด้นตรีให้มคีวาม

ไพูเราะ	น�าฟััง	องค์ประกอบของเพูลงทัี�นักเรียู่นควรร่้ในช้ั�น	ป.4	มีด้ังนี�	

เครื�องด้นตรีมีหลายู่ประเภทัซึ�งจะแบ�งตามลักษณ์ะการบรรเลง	 เครื�องด้นตรีแต�ละประเภทัให้เสียู่งต�างกัน	 ซึ�งการใช้้และด่้แลรักษา

เครื�องด้นตรีทัี�ถ่กต้อง	จะช้�วยู่ให้เครื�องด้นตรีมีอายูุ่การใช้้งานได้้นานขึ�น

แบ�งเปน	4	ประเภทั	ได้้แก�

	 ทัำานองเพูลงกลุ�มหนึ�ง	 ซึ�งใน

เพูลงจะประกอบไปด้ว้ยู่ประโยู่คเพูลง

หลายู่ประโยู่คและทัี�นิยู่มใช้้มักจะ

มีจำานวนประโยู่คเพูลงเปนแบบ

จำานวนค่�	เช้�น	4	ประโยู่ค	6	ประโยู่ค

ประโยู่คเพูลง จังหวะ

•	 จังหวะช้้า	ใช้้กับเพูลงทัี�ให้	

	 อารมณ์์เศร้า	เหงา	เคลิบเคลิ�ม	

•	 จังหวะเร็ว	ใช้้กับเพูลงทัี�ให้	

	 อารมณ์์สนุกสนาน	เพูลิด้เพูลิน	

	 ฮึกเหิม

	 ระด้ับเสียู่งส่งและเสียู่งตำ�าทัี�เรียู่ง

ตดิ้ต�อกนัอยู่�างสมำ�าเสมอ	และอาจจะ

มีความสั�น-ยู่าวของเสียู่งไม�เทั�ากัน

ทัำานอง

ลาลา

(เส่ยงโดสูง) (เส่ยงโดสูง)

(เสียู่งโด้ตำ�า)(เสียู่งโด้ตำ�า)

เรเร

มีมี

ทีที

โดโด

ฟาฟา

ซอลซอล

โดโด

การเคลื่อนที่ของทํานอง
ขึ้นลงแบบขั้นบันได

เคร�่องดนตรีไทย

เคร�่องดนตรีสากล

จะเข้

กีตาร์โปร่ง

ซอด้วง

รีคอร์เดอร์

ระนาดเอก

ทรัมเป็ต

ขลุ่ยเพียงออ

ตวัอย่าง

วิธิีการด้่แลรักษา

ตวัอย่าง

วิธิีการด้่แลรักษา

เมื�อเล�นเสร็จแล้วให้ใช้้ผ้านุ�มแห้ง

เช้็ด้ทัำาความสะอาด้	แล้วลด้สายู่

จะเข้ให้หยู่�อนเล็กน้อยู่	 เพูื�อลด้

ความตึงของสายู่	 แล้วใช้้ผ้าคลุม

เมื�อเล�นเสร็จแล้ว	 ให้ใช้้ผ้านุ�มแห้ง

เช้็ด้ทัำาความสะอาด้	 แล้วนำาไปใส�

กล�องเก็บกีตาร์	 หรือถุงสำาหรับใส�

กตีาร	์เพูื�อปองกนัการกระแทัก	การ

จะเข้

กีตาร์

เพูื�อกันฝุน	 จากนั�นเก็บไม้ด้ีด้จะเข้ไว้ในกล�อง	

หรือเก็บใส�ถุงให้เรียู่บร้อยู่

เกดิ้รอยู่ขดี้ข�วน	และกนัฝุน	จากนั�นนำาไปเก็บใน

ต่้ให้เรียู่บร้อยู่
กีตาร์โปร่ง

เครื�องสายู่ เครื�องลมไม้ เครื�องกระทับเครื�องลมทัองเหลือง

เครื�องคียู่์บอร์ด้

ด้ีด้ สี ตี เปา

คีย์บอร์ดไฟฟา้

เบลไลรา
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โน้ตดนตรีสากลและโน้ตดนตรีไทย

การขับร้องเพลง

-

มีส�วนต�าง	ๆ 	ด้ังน��

ใชสํ้าหรบับันทกึโน้ต
เพื�อแสดงเสียงสงูหรอืเสียงต�า

กว่าบรรทดัห้าเส้น

เส้นทัี�	5
ช้�องทัี�	4

ช้�องทัี�	2
ช้�องทัี�	3

ช้�องทัี�	1

เส้นทัี�	4
เส้นทัี�	3
เส้นทัี�	2
เส้นทัี�	1

ใชสํ้าหรบับันทกึโน้ต
เพื�อแสดงความสงู-ต�าของเสียง

หรอืจังหวะของเพลง

บรรทัดห้าเส้น เส้นน้อย

โน้ตดนตรีสากล

โน้ตดนตรีไทย

กุญแจประจำาหลัก

การแบ�งห้อง การแบ�งจังหวะ

โน้ต ตัวหยูุ่ด้

ตัวกลม

ตัวดํา

ตัวขาว

ตัวเขบ็ต
หน่ึงชั้น

ตัวเขบ็ต
สองชั้น

ตัวหยุดตัวกลม

ตัวหยุดตัวขาว

ตัวหยุดตัวดํา

ตัวหยุด
ตัวเขบ็ตหน่ึงชั้น

ตัวหยุด
ตัวเขบ็ตสองชั้น

-	-	-	- -	-	-	- -	-	-	- -	-	-	- -	-	-	- -	-	-	- -	-	-	- -	-	-	-

โน้ตเสียู่งยู่าวให้สัญลักษณ์์แทัน

ความยู่าวของโน้ต	1	ตัว

โน้ตเสียู่งยู่าวให้สัญลักษณ์์แทัน

ความยู่าวของโน้ต	1	ตัว

1	บรรทััด้	แบ�งเปน	8	ห้องยู่�อยู่
จังหวะฉ่ิง

ตวัอย่าง

- - - ©Ôè§

- ©Ôè§ - ©Ñº

©Ôè§ ©Ñº ©Ôè§ ©Ñº

- - - ©Ñº

- ©Ôè§ - ©Ñº

©Ôè§ ©Ñº ©Ôè§ ©Ñº

จังหวะสามชั้น
(จังหวะช้า)

จังหวะสองชั้น
(จังหวะปานกลาง)

จังหวะชั้นเดียว
(จังหวะเร็ว)

ร้องและเอื�อนให้ถ่กต้อง

ตามจังหวะ	ทัำานองเพูลง	และ

ร้องตามเน��อร้องให้ครบถ้วน	

ไม�ขาด้ตกบกพูร�อง

เปล�งเสียู่งจากช้�องทั้องผ�านกะบังลม

อยู่�างมีพูลัง	ให้เสียู่งกังวานต�อเน��อง

และคงทัี�

ออกเสียู่งคำาร้องให้ช้ัด้เจน

และคำาถ่กต้องตามอักขรวิธิี	

โด้ยู่เฉพูาะอักษร	ร	ล	และ

คำาควบกลำ�า

วางร่ปปากให้เหมาะสม	มีความสวยู่งาม	เพูื�อให้

เสียู่งทัี�เปล�งออกมามีความช้ัด้เจน

ไม�ถ่กบด้บังด้้วยู่ริมฝปาก

ร้องเพูลงให้มีเสียู่งหนัก-เบา	

เพูราะทัำาให้เพูลงมีช้ีวิตช้ีวาขึ�น	

และเปนการถ�ายู่ทัอด้อารมณ์์

เพูลงอยู่�างหนึ�ง

ร้องให้ถ่กต้องตามจังหวะ	

ทัำานองเพูลง	และร้อง

ตามเน��อร้องให้ครบถ้วน	

ไม�ขาด้ตกบกพูร�อง

ร้องให้เต็มเสียู่ง	ออกเสียู่งอักขระ

ให้ถ่กต้องช้ัด้เจน

ร้องโด้ยู่เน้นเสียู่งหนัก-เบา

ตามอารมณ์์เพูลง

หลักการขับร้องเพลงไทย

อ้าปากกว้างตามความเหมาะสม	

เพูื�อให้เปล�งเสียู่งได้้เต็มทัี�

หลักการขับร้องเพลงสากล

กุญแจซอล หรือ G c�e�

กุญแจฟา หรือ F c�e�
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สรุปสอนนํา ประเมิน

¡Ô¨¡ÃÃÁ´¹µÃÕ๑
หน่วยการเรยีนรูท้ี�

เป�าหมายการเรยีนรูป้ระจําหน่วยการเรยีนรูท้ี� ๑
 เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูน�้ ผูเรียนจะมีความรูความสามารถตอไปน�้

๑. บอกประโยคเพลงอยางงายได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/๑)

๒. จําแนกประเภทของเครื่องดนตรีที่ใชในเพลงที่ฟงได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/๒)

๓.   ระบุทิศทางการเคลื่อนที่ขึ้น-ลงงาย ๆ  ของทํานอง รูปแบบจังหวะ และความเร็วของจังหวะในเพลงที่ฟงได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/๓)

๔. อาน เขียนโนตดนตรีไทยและสากลได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/๔)

�. รองเพลงโดยใชชวงเสียงที่เหมาะสมกับตนเองได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/�)

�. ใชและเก็บเครื่องดนตรีอยางถูกตองได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/�)

�. ใชดนตรีในการสื่อเรื่องราวตาง ๆ  ได (มฐ. ศ ๒.๑ ป.๔/�)
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กระบวนการความรู ้ความเข้าใจกระบวนการความรู ้ความเข้าใจ

 ขั�นนํา
1.  ครูเปดเพลงชางใหนักเรียนฟง

2. ครูถามคำถาม เพื่อกระตุนการเรียนรูของ  

 นักเรียนวา

 • นักเรียนเคยไดยินเพลงนี้หรือไม

 • นกัเรยีนคดิวาทำนองและจงัหวะของเพลงน้ี

  เปนอยางไร

3. นักเรียนรวมกันตอบคำถาม 

 (แนวตอบ เคยไดยิน มีทำนองและจังหวะ  

 สนุกสนาน)

 เกรด็แนะครูรู

 การจดัการเรยีนการสอนหนวยนีใ้นบทที ่1-3 

ใชกระบวนการความรู ความเขาใจ ซึง่มขีัน้ตอน

ดังนี้

 1.  การสังเกต ตระหนัก

 2.  การวางแผนปฏิบัติ

 3.  ลงมือปฏิบัติ

 4.  พัฒนาความรู ความเขาใจ

๑. บอกประโยู่คเพูลงอยู่�างง�ายู่ได้้	(มฐ.	ศ	๒.๑	ป.๔/๑)

๒.	 จำาแนกประเภทัของเครื�องด้นตรีทัี�ใช้้ในเพูลงทัี�ฟัังได้้	(มฐ.	ศ	๒.๑	ป.๔/๒)

๕.	 ร้องเพูลงโด้ยู่ใช้้ช้�วงเสียู่งทัี�เหมาะสมกับตนเองได้้	(มฐ.	ศ	๒.๑	ป.๔/๕)
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เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูนี้มุ ง เนนใหนักเรียนทราบวา กิจกรรมดนตรี

มีอยูหลากหลาย ทั้งการรองเพลง การฟงเพลง การเลนเครื่องดนตรี

กิจกรรมของหนวยการเรียนรูนี้จะเนนใหนักเรียนรู จักพื้นฐานทาง

ดนตรี เชน ขับรองจากประโยคเพลงงายๆ ขับรองโดยใชชวงเสียงท่ี

เหมาะสมกับตนเอง ระบุทิศทางข้ึน-ลงของทำนอง รูจักรูปแบบจังหวะ

ของเพลงที่ฟง เขียนโนตดนตรีไทยและสากล เก็บและใชเครื่องดนตรี

ใหถูกตองได ซึ่งจะทำใหนักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานทางดนตรีและเขาใจ

วาดนตรีมีประโยชนหลากหลาย สามารถใชในการสื่อสารเรื่องราว

ตางๆ ได



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 นกัเรยีนคดิวาการรูจกัองคประกอบของเพลง เชน จงัหวะ ทำนอง 

มีประโยชนตอการฟงเพลงอยางไร

 (แนวตอบ การรูจักและเขาใจองคประกอบเพลงทำใหสามารถเลอืก

ฟงเพลงไดเหมาะสมกับอารมณหรือกิจกรรมนั้นๆ เชน ถาตองการ

ฟงเพือ่คลายเครยีด จะเลอืกเพลงทีม่จีงัหวะชา ไมฟงเพลงทีม่ดีนตรี

รุนแรงหรือมีจังหวะเร็วเกินไป)

  ประโยคเพลง จังหวะ และทํานอง เปนองคประกอบสําคัญของเพลง ซึ�งเราจะตองศึกษาและฝกปฏิบัติ
จนคลอง เพื่อจะไดนําไปใชบรรเลงเครื่องดนตรีและขับรองเพลงใหมีความไพเราะนาฟง

สาระสําคัญ

º·à¾Å§ ñ º·à¾Å§
มีีองค�»รัะ¡อบãด้บ้าง

องค์ประกอบของเพลง๑บทที�

2
จนคลอง เพื่อจะไดนําไปใชบรรเลงเครื่องดนตรีและขับรองเพลงใหมีความไพเราะนาฟง

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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 ขั�นนํา

4.  ครูถามคำถามนักเรียน ดังนี้

 • นกัเรียนคดิวาใน  1 บทเพลง มอีงคประกอบ

  อะไรบาง 

  (แนวตอบ  เนื้อเพลง จังหวะ ทำนอง)

5.  นักเรียนคิดวาองคประกอบตางๆ จะสามารถ

สื่อสารไปถึงผูฟงไดอยางไร

 (แนวตอบ เนื้อเพลง สื่อสารผานผูขับรอง

 จงัหวะสือ่สารผานผูเลนเครือ่งประกอบจงัหวะ

  ทำนองสื่อสารผานผูบรรเลงเครื่องดนตรี 

 ซึง่องคประกอบเหลานีร้วมกนัเปน 1 บทเพลง)

 1 องคประกอบของเพลง  คือ สวนประกอบตางๆ ทางดนตรีที่นำมารวมเขา

ดวยกนั แลวทำใหเกดิเปนบทเพลง เชน เนือ้รอง/คำรอง ทำนอง เสยีงรอง เสยีง

ดนตรี จังหวะ การประสานเสียง ซึ่งในบทที่ 1 นี้เราจะเนนใหนักเรียนเขาใจถึง

องคประกอบงายๆ ของเพลง ไดแก ประโยคเพลง ซึ่งเปนสวนหนึ่งของเนื้อรอง 

จังหวะ และทำนอง

  นักเรียนควรรู้

องคองคองคองค์์ประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลงประกอบของเพลง
1



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ขอใดคือประโยชนที่สำคัญที่สุดของประโยคเพลง ในการฝก

ขับรองเพลง

 1. ชวยเรื่องการแสดงอารมณประกอบ

 2. ชวยเรื่องการสะกดคำ

 3. ชวยเรื่องจังหวะการหายใจ

 4. ชวยเรื่องการเปลงเสียง

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 3. เพราะหากรูจักประโยคเพลงในเพลง

ที่ขับรองดีแลว จะชวยใหผูขับรองหายใจไดสอดคลองกับประโยค

เพลง)

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1.  ประโยคเพลงมีความสำคัญตอการรองเพลง เพราะประโยคเพลงเปนสวนเลก็ๆ 

ทีเ่มือ่รวมกนัแลวจะกลายเปนทอนเพลงและบทเพลง ซึง่ผูขบัรองจะตองรูวา

เพลงทีข่บัรองมปีระโยคเพลงอะไรบาง  และจะเวนการหายใจและจงัหวะการ

รองเพลงอยางไร

2.  เพลงนัน้อาจสือ่สารความหมายของเพลงไดไมชดัเจน และขาดการแบงจงัหวะ

หายใจทีถู่กตอง ทำใหเพลงทีข่บัรองขาดความไพเราะ 

3.  ประโยคเพลงมีบางสวนที่คลายการแบงวรรคตอนของบทรอยกรอง เพราะ

บางเพลงอาจแบงประโยคตามคำสมัผสัของเนือ้เพลง แตบางเพลงกอ็าจแบง

ประโยคตามความหมายของเพลง ซึง่ขึน้อยูกบัจดุประสงคของผูแตงเพลง

  จากตัวอยางจะเห็นวา เพลงชางมีประโยคเพลงทั้งหมด ๖ ประโยค ถานักเรียนจะฝก

ขบัรองควรฝกขับรองใหถกูตองตามวรรคตอนของประโยคเพลง โดยปกติเพลงทั�วไปจะมปีระโยค

เพลงไมเทากัน และที่นิยมใชมักจะมีจํานวนประโยคเพลงเปนแบบจํานวนคู เชน ๔ ประโยค 

๖ ประโยค

	 	 ปรีะโยคเพลง
  ประโยคเพลง หมายถึง ทํานองเพลงกลุมหนึ�ง ซึ�งในเพลงเพลงหนึ�งจะประกอบดวย

ประโยคเพลงหลายประโยค นักเรียนสามารถสังเกตการแบงวรรคตอนของเพลงไดจากตัวอยาง

เพลงชาง ดังน�้

๑

๑ เพราะเหตุใดประโยคเพลงจึงมีความสําคัญตอการรองเพลง

๒ หากนักเรียนรองเพลงโดยไมแบงวรรคตอนตามประโยคเพลงจะเกิดผลอยางไร

๓ ประโยคเพลงเหมือน หรือแตกตางจากการแบงวรรคของบทรอยกรองหรือไม เพราะเหตุใด

คำาถามี ชั้วนคิด

ทํานอง  พมาเขวเน�้อรอง คุณหญิงชิ�น	ศิลปบรื่รื่เลง

เพลง  ชั้้าง

  ชาง ชาง ชาง ประโยคเพลงที่ ๑

หนูเคยเห็นชางหรือเปลา ประโยคเพลงที่ ๒

ชางมันตัวโตไมเบา ประโยคเพลงที่ ๓

จมูกยาว ๆ  เรียกวา งวง ประโยคเพลงที่ ๔

สองเขี้ยวใตงวงเรียกวา งา ประโยคเพลงที่ ๕

 มีหู มีตา หางยาว ประโยคเพลงที่ ๖
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ปลายทาง
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
  การสังเกต ตระหนัก

1.  ครูรองเพลงชางเปนตัวอยางใหนักเรียนฟง 

แบบไมมีทำนองเพลง แลวใหนักเรียนปรบมือ

ตามเสียงครู

2.  ครูใหนักเรียนรองเพลงชางตามทีละประโยค

3.  ครใูหนกัเรยีนรวมกนัรองเพลงชางทัง้เพลง แลว

ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นวา ใน

เพลงชางมีทั้งหมดกี่ประโยค

 (แนวตอบ 6 ประโยค)

4.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา ประโยคเพลง 

หมายถึง ทำนองเพลงกลุมหนึ่ง ซึ่งในเพลงจะ

ประกอบดวยประโยคเพลงหลายประโยค

5.  ครูใหนักเรียนแบงกลุม เลือกเพลงที่สนใจ

กลุมละ 1 เพลง แลวออกมานำเสนอวา เพลง

นั้นมีกี่ประโยค จากนั้นเพื่อนๆ และครูรวมกัน

แสดงความคิดเห็น



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนักเรียนทำกิจกรรม “เพลงนี้รูสึกอยางไรนะ” โดยฟงเพลงที่มี

จงัหวะชาและเพลงทีม่จีงัหวะเรว็ แลวสงัเกตวา เพลงทีม่จีงัหวะชาและ

เพลงที่มีจังหวะเร็วมีลักษณะอยางไร และใหอารมณเพลงอยางไร เชน 

เพลงที่มีจังหวะชาจะตองขับรองชาๆ เนื้อรองบงบอกถึงอารมณเศรา

ของผูแตง จากนั้นออกมาเลาหนาชั้นเรียน 

 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวะชา-เร็ว และเพลงนกขมิ้น  จากคลิปวิดีโอ

อักษรเรียนสรุป เรื่อง รูปแบบจังหวะและทำนองเพลง (1/2) https://www.

aksorn.com/qrcode/TMAOLMDP40005

	 	 จังหวะ
  จังหวะ หมายถึง อัตราความชา-เร็วของเพลง ซึ�งแตละเพลงมีความชา-เร็วของจังหวะ

แตกตางกัน บางเพลงมีจังหวะชา บางเพลงมีจังหวะเร็ว นักเรียนจะตองขับรอง หรือเลนดนตรี

ตามจังหวะของเพลงนั้น

๑. ประเภทของจังหวะ แบงออกเปน ๒ ประเภท ดังน�้

๑) จังหวะชา สวนมากมักใชกับเพลงที่ใหอารมณเศรา เหงา หรือตองการใหเกิด

อารมณเคลิบเคลิ้ม เชน เพลงกลอมเด็ก

๒

 �) จังหวะเร�ว สวนมากมักใชกับเพลงที่ใหอารมณสนุกสนาน เพลิดเพลิน �ึกเหิม 

หรือกระฉับกระเฉง เชน เพลงงามแสงเดือน เพลงแหลมทอง เพลงระบําชาวเกาะ

ทํานอง ไมทรื่าบนามผูแตังเน�้อรอง ไมทรื่าบนามผูแตัง

ทํานอง ไมทรื่าบนามผูแตังเน�้อรอง ไมทรื่าบนามผูแตัง

เพลง  นกขมีิ�น

เพลง  ระบำาชั้าวเกาะ

  เจานกขมิ้นเหลืองออนเอย คํ่าแลวจะนอนที่ตรงไหน

 จะนอนไหนก็นอนได สุมทุมพุมไมก็เคยนอน

 ลมพระพายชายพัดมาออนออน เจาเคยจรมานอนรังเอย

  รําระบําชาวเกาะ ไพเราะเสนาะจับใจ

 เสียงนํ้าหลั�งไหล (ซํ้า) กระทบหาดทรายดังครืน ครืน (ซํ้า)

น้อง æ อาจเรัÔèมีตั้นเรัียนรั่้จังหวะจา¡¡ารัเคาะ 
เช�น เคาะâตั�ะ ¡รัะทบเท้าÅง¡ับ¾×éนตัามีความี¶นัด้ 

เ¾×èอสรั้างความีเข้าãจãนจังหวะของเ¾Åง

๔๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ระหวางทาง
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ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

6.  ครูเปดเพลงนกขมิ้นและระบำชาวเกาะให

นกัเรยีนฟง จากนัน้เคาะหรอืปรบมอืตามจงัหวะ 

7.  ครใูหนกัเรยีนรวมกนัตอบคำถามวา  จากเพลง

ที่ฟง เพลงใดมีจังหวะเร็วกวากัน และเมื่อฟง

แลวรูสึกอยางไร

  (แนวตอบ  เพลงระบำชาวเกาะมจีงัหวะเรว็กวา 

ฟงแลวสนุกสนาน เพลงนกขมิ้นมีจังหวะชา

กวา ฟงแลวรูสึกงวงนอน)

8.  ครูอธิบายความแตกตางของจังหวะชา-เร็วให

นักเรียนฟง 

9.  นักเรียนเลนเกม “วิ่งตามจังหวะเพลง” โดย

จับคู แลวฟงเพลงท่ีครูเปด หากเปนเพลงเร็ว

ใหวิง่ตามจงัหวะเร็วไปทีห่นาชัน้เรยีน หากเปน

เพลงชา ใหทำทาวิ่งชาๆ ตามจังหวะเพลงเชน

กัน โดยแตละคูตองหยุดวิ่งใหทันและไมขยับ

ตวัเมือ่เพลงหยดุ กลุมใดวิง่ไดตรงจงัหวะเพลง 

และหยดุไดตรงจังหวะมากทีส่ดุ กลุมนัน้เปนผู

ชนะ จากนั้นครูเปดคลิปวิดีโออักษรเรียนสรุป 

เรื่อง รูปแบบจังหวะและทำนองเพลง (1/2) 

เพื่อเสริมความรูใหนักเรียน



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม ท้าทาย
 นักเรียนทำกิจกรรม “นับเลขจำนวนซ้ำจากจังหวะเพลง” โดยให

นักเรียนฝกนับเลขตามจังหวะรูปแบบตางๆ ที่ไดเรียนมา พรอมเคาะ

จังหวะเพื่อใหนักเรียนเขาใจในการนับจังหวะใหมากขึ้น

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1.  หากตองเลอืกเพลงเพือ่นำมาใชประกอบการออกกำลงักาย จะเลอืกเปนเพลง

ทีม่จีงัหวะเรว็ เพราะจะไดเคลือ่นไหวรางกายอยางกระฉับกระเฉงตามจงัหวะ

เพลง เพือ่เปนการออกกำลงักาย

2.  คำตอบอาจเปนไดหลากหลาย เชน เพลงจงัหวะชาจะใหอารมณความรูสกึเศรา 

เหงา สบาย เพลงจงัหวะเรว็จะใหอารมณความรูสกึสนุกสนาน ฮกึเหมิ ราเรงิ

๒. รปูแบบจงัหวะ มทีัง้จงัหวะไทยและจงัหวะสากล โดยจงัหวะสากลจะมกีารเนนเสยีง

หนัก-เบา ทําใหเห็นรูปแบบชัดเจน ดังน�้

๑) รูปแบบจังหวะ 2
4  หมายถึง แตละหองเพลงมี ๒ จังหวะ โดยจะเนนจังหวะที่ ๑ 

และจังหวะที่ ๒ เปนจังหวะปกติ

 ๒) รูปแบบจังหวะ 3
4   หมายถึง แตละหองเพลงมี ๓ จังหวะ โดยจะเนนจังหวะที่ ๑

สวนจังหวะที่ ๒ และ ๓ เปนจังหวะปกติ

๑ หากตองเลือกเพลงเพื่อนํามาใชประกอบการออกกําลังกาย ๑ เพลง จะเลือกเพลงที่มีจังหวะอยางไร เพราะเหตุใด

๒ นักเรียนคิดวาเพลงจังหวะชาและเพลงจังหวะเร็วใหอารมณและความรูสึกแตกตางกันอยางไร

คำาถามี ชั้วนคิด

หมายเลข ๑  ใหเคาะ เสียงหนัก

หมายเลข ๓  ใหเคาะ เสียงหนัก

หมายเลข ๒  ใหเคาะ เสียงเบา

หมายเลข ๔  ใหเคาะ เสียงเบา

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔

๑ ๒

๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓

๑ ๒ ๑ ๒

๓) รูปแบบจังหวะ 4
4  หมายถึง แตละหองเพลงมี ๔ จังหวะ โดยจะเนนจังหวะที่ ๑ 

และเนนจังหวะที่ ๓ เปนจังหวะรอง สวนจังหวะที่ ๒ และจังหวะที่ ๔ เปนจังหวะปกติ

หมายเลข ๑  ใหเคาะ เสียงหนัก

หมายเลข ๑  ใหเคาะ เสียงหนัก

หมายเลข ๒  ใหเคาะ เสียงเบา

หมายเลข ๒  ใหเคาะ เสียงเบา

หมายเลข ๓  ใหเคาะ เสียงเบา
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สรุป ประเมินนํา สอน

 ขั�นสอน 
 การสังเกต ตระหนัก

10.  ครูเปดเพลง Twinkle Twinkle Little Star 

ใหนักเรียนฟง แลวนับจังหวะ 1 2 3 4 , 1 2 

3 4 ตามเพลง จากนั้นใหนักเรียนนับพรอม

ปรบมือตามจังหวะ

11.  ครูอธิบายวา เพลงนี้เปนเพลงที่มีจังหวะ

ชา ซึ่งในทางดนตรีสากล เรียกวา จังหวะ 44
(สี่สี่) เราจะเคาะจังหวะโดยนับ “หนึ่ง สอง

สาม สี่” วนไปเรื่อยๆ ซึ่งจังหวะนี้เปนจังหวะ

ที่พบบอยที่สุดในการเรียนพื้นฐานดนตรี  

12.  ครอูธบิายเพิม่เติมวา ถาในเพลงใชเคร่ืองหมาย

กำหนดจงัหวะ 34 ตองนบั “หนึง่ สอง สาม”

วนไปเรื่อยๆ  

13.    นักเรียนฝกเคาะจังหวะจนเกิดความเขาใจ 

จากนั้นครูใหนักเรียนออกมานำเสนอการ

เคาะจงัหวะดวยเครือ่งดนตรงีายๆ เชน กลอง 

มาราคสั แทมบรีูน โดยครเูปดเพลงพรอมบอก

ช่ือของรูปแบบจังหวะ แลวใหนักเรียนเคาะ

จังหวะใหถูกตอง

สอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนักเรียนฝกฟงการเคลื่อนที่ของทำนองเพลงอื่นๆ ที่ชื่นชอบ

แลวเขียนสรุปผล จากนั้นนำเสนอหนาช้ันเรียน โดยครูและนักเรียน

คนอื่นรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของเพลงนี้

ลาลา

	 	 ทำำ�นอง
  ทํานอง หมายถึง ระดับเสียงสูงและเสียงตํ่าที่เรียงติดตอกันอยางสมํ่าเสมอ และอาจมี

ความสั้น-ยาวของเสียงไมเทากัน ขึ้นอยูกับผูประพันธจะสรางสรรคขึ้นมา

  สวนมากคนเราจะจดจําทํานองเพลงไดกอนเน�้อเพลง เน��องจากจดจํางายและคุนเคยได

เร็วกวา จึงสามารถ�ัมเพลง หรือผิวปากเปนทํานองเพลงที่�ื่น�อบได หากอยากรองเพลงไดดี 

นักเรียนจะตองฝกสังเกตและเรียนรูทิศทางการเคลื่อนที่ของทํานองเพลงดวยวา เพลงที่จะ 

รองนั้นมีทํานองเพลงเคลื่อนที่อยางไรและมีรูปแบบใด

 ๑. ทิศทางการเคลื่อนที่ของทํานอง มี ๓ ลักษณะ ดังน�้

 ๑) การเคลื่อนที่ขึ้น

 ๒) การเคลื่อนที่ลง

 ๓) การซํ้าอยูกับที่

 ๒. รูปแบบการเคลื่อนที่ของทํานอง แบงไดเปน ๒ ลักษณะ ดังน�้

 ๑� การเคลื่อนที่ข��นลงแบบข��นบ�น�� มีลักษณะ ดังน�้

๓

�เ�ี�ง���ูง� �เ�ี�ง���ูง�

(เสียงโดตํ่า)(เสียงโดตํ่า)

เรเร

มีีมีี

ทีีทีี

โดโด

ฟาฟา

ซอลซอล

จากแผนภูมิจะเห็นวา เสียงจะเคลื่อนที่จากเสียงตํ่าขึ้นไปหาเสียงสูง  

และจากเสียงสูงลงมาหาเสียงตํ่าเรียงตามลําดับ ดังน�้ 

     โด (ตํ่า) ➜ เร ➜ มี ➜ ฟา ➜ ซอล ➜ ลา ➜ ที ➜ โด (สูง) และ

      โด (สูง) ➜ ที ➜ ลา ➜ ซอล ➜ ฟา ➜ มี ➜ เร ➜ โด (ตํ่า) 

โดโด

การเคล่�อนทีี�ของทีำานอง
ข้�นลงแบบข้�นบ้นได

66

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

6

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

6

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ระหวางทาง

T12

สรุป ประเมนินํา สอนสอน

ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

14.  ครูเปดเพลงระบำชาวเกาะท่ีนักเรียนเคยฟง

ในชั่วโมงที่ผานมาใหนักเรียนฟงซ้ำอีกครั้ง 

แลวออกเสยีงตามทำนองเพลง (ฮมัเพลง) ให

นักเรียนฟง

15.    ค รู เคาะหรือปรบมือตามจังหวะเพลง

ระบำชาวเกาะใหนักเรียนฟงและดู พรอมทั้ง

อธิบายความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับจังหวะและ

ทำนองเพลง

16.    ครูใหนักเรียนศึกษาเรื่องการเคล่ือนท่ีของ

ทำนองเพิ่มเติมจากคลิปวิดีโออักษรเรียน

สรุป เรื่อง รูปแบบจังหวะและทำนองเพลง 

(2/2) แลวรวมกันแลกเปล่ียนความรูภายใน

หองเรียน

 ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับทำนอง จากคลิปวิดีโออักษรเรียนสรุป เรื่อง

รูปแบบและทำนองเพลง (2/2) https://www.aksorn.com/qrcode/

TMAOLMDP40006

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป

วางแผนปฏิฏบิตัิ

17.    ครมูอบหมายใหนกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรม ดงันี้

  •  นกัเรยีนจบัคูกบัเพือ่น โดยแตละคูฝกออก

เสยีงตามทำนองเพลงพรอมๆ กนั จากน้ัน

สลบักนัออกเสยีงและชวยกนัฟงเสยีงของ

กันและกัน

  •  นักเรียนฝกเคาะหรือปรบมือตามจังหวะ

เพลง โดยใหเพื่อนอีกคนทำเสียงตาม

ทำนองเพลง (ฮัมเพลง) และตนเองทำ

จังหวะตามเพลง



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนรูปแบบการเคลื่อนที่ของทำนองแบบกระโดด

 1. โด เร มี ฟา  2. ที ลา ซอล ฟา

 3. เร ฟา ลา โด  4. ฟา มี เร โด

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 3. เร ฟา ลา โด เพราะเปนการขาม

ระดับเสียงที่ไมมีความตอเนื่อง โดยเริ่มจากเสียงเร ขามเสียงมี ไป

ที่เสียงฟา จากเสียงฟาขามเสียงซอล ไปที่เสียงลา และจากเสียงลา

ขามเสียงที ไปที่เสียงโด)

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1. หากไมมเีสยีงสงู-ตำ่ในเพลง เพลงจะมลีกัษณะเรยีบงาย คลายกบัการอาน
 บทรอยแกวทัว่ไป
2. คำตอบมไีดหลากหลาย เชน ใหความรูสกึตืน่เตนเราใจ เพราะเปนการเริม่
 เคลือ่นทีท่ำนองจากเสยีงตำ่กอน และสงูขึน้โดยไมมีการลดระดับเสียงลง อาจ
 ทำใหรูสกึเหมอืนกำลงัวิง่ไปขางหนา และมคีวามตืน่เตน
3. ทำนองเพลงทีห่ลากหลายชวยทำใหเพลงนาสนใจขึน้ เพราะเพลงทีม่ทีำนอง
 หลากหลายทำใหมอีารมณความรูสกึทีห่ลากหลาย นาสนใจ และนาตดิตาม
 ฟงใหจบเพลงหรอืฟงซำ้ไดเรือ่ยๆ

ใบกจิกรรม

ลาลา

(เสียงโดตํ่า)(เสียงโดตํ่า)

เรเร

มีีมีี

ทีีทีี

โดโด

ฟาฟา

ซอลซอล

โดโด

จากแผนภมูจิะเหน็วา เสยีงจะเคลือ่นทีจ่ากเสยีงต่ําขึน้ไปหาเสยีงสงู และจากเสยีงสูงลงมาหาเสยีงต่ํา โดยขามระดับเสยีงไป

ไมเรียงตามลําดับ เชน โด (ตํ่า) ➜ ฟา ➜ ลา ➜ โด (สูง) และ โด (สูง) ➜ ลา ➜ ฟา ➜ โด (ตํ่า)

มีลักษณะ ดังน�้

  บทเพลงตาง ๆ  สวนมากมีการเคลื่อนที่ของทํานองในลักษณะผสมผสาน คือ มีการซํ้า

อยูกับที่ การเคลื่อนที่ขึ้น การเคลื่อนที่ลง การเคลื่อนที่แบบกระโดด และการเคลื่อนที่แบบ

ขั้นบันได ทั้งน�้ เพื่อใหเกิดทํานองที่หลากหลายและมีความไพเราะมากขึ้น

๑ หากไมมีเสียงสูง-เสียงตํ่าในเพลง เพลงจะมีลักษณะอยางไร

๒   นักเรียนคิดวาถาบทเพลงมีทํานองเคลื่อนที่ขึ้นจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูงอยางเดียว บทเพลงนั้นจะใหอารมณและ
ความรูสึกอยางไร 

๓ ทํานองเพลงที่หลากหลาย ชวยทําใหเพลงนาสนใจจริงหรือไม เพราะเหตุใด

คำาถามี ชั้วนคิด

การเคล่�อนทีี�ของทีำานอง
ข้�นลงแบบกระโดด

ทํานอง สุกรื่ี	ไกรื่เลิศเน�้อรอง สุกรื่ี	ไกรื่เลิศ

  จะจับปูดํา ขยําปูนา

 จะจับปูมา ควาปูทะเล

 สนุกจริงเอย แลวเลยนอนเปล

 ชะโอละเห นอนเปลหลับไป

เพลง  จั้บปูดำา

เ¾×èอน æ Åอง½ƒ¡รั้องเ¾Åง
จับ»่ด้íา áÅ้วรั�วมี¡ันตัอบสÔครัับ

ว�าเ¾Åงนีéมีี¡ารัเคÅ×èอนทีè
ของทíานองอย�างäรั
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
 ลงมือปฏิฏบิตัิ

18.  นักเรียนแตละคูฝกออกเสียงตามทำนอง

เพลง (ฮัมเพลง) และฝกเคาะ หรือปรบมือ

ตามจงัหวะในกจิกรรมทีค่รูมอบหมายจนเกดิ

ความคลองแคลว โดยสลบักบัเพือ่นออกเสยีง

และเคาะจังหวะ

 พัฒนาความรู้รู ้ความเข้าใจ

19.  นักเรียนเขียนบันทึกลักษณะการเคลื่อนที่

ของทำนองและลักษณะของจังหวะลงในใบ

กิจกรรม 



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดกลาวถูกตอง

 1. ทำนองไมเกี่ยวของกับระดับเสียงดนตรี

 2. ทำนองเปนองคประกอบของดนตรีอยางหนึ่ง

 3. จังหวะเปนสิ่งที่บอกความสูงต่ำของเสียงเพลง

 4. ทำนองเปนสิ่งที่บงบอกความชา-เร็วของเพลง

 (วเิคราะหคำตอบ ทำนองเปนสวนหนึง่ของเพลงหรอืดนตร ีและถอื

เปนองคประกอบที่สำคัญอยางหนึ่งของดนตรี ซึ่งเกี่ยวของกับระดับ

เสยีง แตไมไดบงบอกความชา-เรว็ของเพลง สิง่ทีบ่งบอกความชา-เรว็

ของเพลง คือ จังหวะ ดังนั้น คำตอบที่ถูกตองจึงเปนขอ 2.)

แนวตอบ คำาถามบูรณาการสูชีว�ต

1.  สามารถตอบไดหลากหลาย เชน คิดประโยคส้ันๆ เกี่ยวกับความ
ประทับใจโรงเรียน แลวจดบันทึกไว 3-4 ประโยค  นำมารอยเรียงกัน
เปนบทเพลง จากนัน้นำทำนองเพลงทีน่กัเรยีนชืน่ชอบหรอืทำนองทีใ่ห
อารมณสอดคลองกันมาใสในเพลงที่แตง 

2.  เราสามารถใชไมบรรทัด มือ ดินสอ เคาะที่วัสดุตางๆ
3.  เพลงทีม่ทีำนองหลากหลายมอียูหลายเพลง เชน เพลงคอนเสริตคนจน
 ของนกแล สงัเกตจากชวงเริม่ตนจะขบัรองชาๆ และขบัรองเรว็ๆ ในชวง
 กลางจนจบ

กจิ
กรรม

การเรียนรูสู ctive   earningA L
สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

✓
✓
✓

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

 ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

๑.   แบงกลุม ฝกขบัรองเพลงระบําชาวเกาะ แลวออกมาขบัรองใหเพือ่นฟงหนาชัน้เรยีน พรอมกบับอกประโยคเพลง

๒.   แบงกลุม ออกมารองเพลงที่ชื่นชอบ ๑ เพลง โดยใหครูและเพื่อนกลุมอื่นประเมิน จากนั้นบันทึกตามหัวขอที่
กําหนดให ดังน�้

 - ชื่อเพลง

 - จังหวะของเพลงที่รอง (ชา หรือเร็ว)

 - ทิศทางการเคลื่อนที่ของทํานอง (การเคลื่อนที่ขึ้น การเคลื่อนที่ลง การซํ้าอยูกับที่)

๑ นักเรียนสามารถนําประโยคเพลงที่คิดขึ้นเองมาแตงเปนเพลงสั้น ๆ  ของตนเองไดอยางไร

๒ นักเรียนสามารถเลือกอุปกรณใดมาใชในการเคาะจังหวะตามเพลงได

๓ เพลงใดบางที่มีทํานองหลากหลายอยูในเพลงเดียว นักเรียนสังเกตไดจากสิ่งใด

  รําระบําชาวเกาะ  ไพเราะเสนาะจับใจ

เสียงนํ้าหลั�งไหล (ซํ้า) กระทบหาดทรายดังครืน ครืน (ซํ้า)

ทํานอง ไมทรื่าบนามผูแตังเน�้อรอง ไมทรื่าบนามผูแตัง

เพลง  ระบำาชั้าวเกาะ

รายการ

๑) การรองตามเน�้อรอง

๒) การรองตามจังหวะและทํานอง

๓) การแบงวรรคตอนของเน�้อรอง

๔) การออกเสียงอักขระ

๕) การแสดงสีหนา ทาทาง

�ง���อ ��ปร�เมิน

ดี พอใชั้้ ปร้บปรุง

ตัวอยางแบ
บประเมิน

๘
๓

๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๘

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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สรุป ประเมนินํา สอน สรุป ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
1.  ครปูระเมนิผลระหวางการทำกจิกรรมและหลงั

การทำกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม

การทำงานรายบุคคล แบบประเมินการบอก

ทิศทางการเคลื่อนที่ของทำนองและจังหวะ 

และแบบประเมนิสมรรถนะยอยตามสมรรถนะ

สำคัญของผูเรียน

2.  ครูประเมินใบกิจกรรม เรื่อง การเคลื่อนที่ของ

ทำนองและจังหวะ ของนักเรียน

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่อง

ประโยคเพลง การเคลือ่นทีข่องทำนอง และความ

ชา-เร็วของจังหวะ



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 นักเรียนคิดวาการเลนเครื่องดนตรี 1 ชนิด จะตองมีความรูใน

เรื่องใดบาง

(แนวตอบ การเริ่มเรียนเครื่องดนตรี 1 ชนิด จะตองรูจักวิธีปฏิบัติ

เครื่องดนตรีขั้นพื้นฐาน ทั้งทาทางการจับเครื่องดนตรี การวางนิ้ว 

การใชลมเปา การดีด การตี หรือวิธีการใชสวนตางๆ ของรางกาย

ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดนั้น จากนั้นเรียนรูการไลเสียงโนต

ดนตรงีายๆ จนปฏบิตัเิปนบทเพลง และรูจกัลกัษณะของเครือ่งดนตรี

ที่เลน รวมถึงวิธีการดูแลรักษา)

  เครือ่งดนตรมีหีลายประเภท แบงตามลักษณะการบรรเลงของเครือ่งดนตร ีซึ�งแตละประเภทใหเสยีง
ตางกนั การใชและดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีท่ีถูกตอง จะชวยใหเครือ่งดนตรมีอีายุการใชงานนานขึน้

สาระสําคัญ

เครั×èองด้นตัรัีãนÀา¾ 
เ»šนเครั×èองด้นตัรัี
»รัะเÀทãด้บ้าง

เคร่ืองดนตรี๒บทที�
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สรุป ประเมินนํา สอนนํา

 เกรด็แนะครูรู

 ครูจัดกระบวนการเรียนรูโดยการใหนักเรียน

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  สังเกตลักษณะของเครื่องดนตรีและวิธี

การบรรเลงเครื่องดนตรี

 •  อภิปรายถึงประเภทของเครื่องดนตรี 

การใชและดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีชนิด

ตางๆ จนเกิดความรู ความเขาใจในเรื่อง

ประเภทของเครื่องดนตรี และการใชและ

การดูแลรักษาเครื่องดนตรี

  นักเรียนควรรู้
 1 เครือ่งดนตร ี เปนเคร่ืองมอืทีท่ำใหเกดิเสยีงเปนทำนองและใชบรรเลงเปน

เพลงได เครื่องดนตรีแตละชนิดอาจมีระดับเสียงคงที่ หรือปรับเสียงไดตาม

มาตรฐานเสียงดนตรี นอกจากนั้นเครื่องที่ใหเสียงสำหรับกำกับจังหวะในการ

บรรเลงดนตรี ก็ถือวาเปนเครื่องดนตรีดวย

เครเครเครเครืืองดนตรองดนตรองดนตรองดนตรองดนตรองดนตรองดนตรองดนตรีี
1

กระบวนการความรู ้ความเข้าใจกระบวนการความรู ้ความเข้าใจ

 ขั�นนํา
1.  นกัเรยีนดภูาพเครือ่งดนตรจีากภาพหนาบทที ่ 2 

แลวรวมกันแสดงความคิดเห็นวา เครื่องดนตรี

ในภาพเปนเครื่องดนตรีประเภทใด

2.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา เครื่องดนตรีใน

ภาพเปนเครื่องดนตรีสากล และนอกจากนี้ยัง

มีเครื่องดนตรีไทย ซึ่งเปนเครื่องดนตรีที่แสดง

ความเปนเอกลกัษณของไทยทีน่กัเรยีนควรรูจกั



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
เครื่องดนตรีในขอใดมีวิธีการเลนแตกตางจากขออื่น

 1. จะเข      2. ขลุยหลีบ

 3. กระจับป   4. ซึง

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 2. เพราะขลุยหลีบเปนเคร่ืองดนตรี

ไทยประเภทเครื่องเปา สวนเครื่องดนตรีขออื่นเปนเครื่องดนตรีไทย

ประเภทเครื่องดีดทั้งหมด)

	 	 เครี้�องดนตรีไีทำย
  การฟงเพลงที่ดีนอกจากควรรูเรื่ององคประกอบของดนตรีแลว ยังควรรูจักประเภทของ

เครื่องดนตรีดวย เพราะเครื่องดนตรีแตละประเภท แตละชนิด จะใหเสียงที่แตกตางกันไป

โดยทั�วไปสามารถแบงประเภทของเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากลได ดังน�้

 ๑. ประเภทของเครื่องดนตรีไทย ในปจจุบันเครื่องดนตรีไทยแบงเปน ๔ ประเภท 

ดังน�้

๑

 เปนเครื่องดนตรีที่ใชนิ้วดีด หรือใชที่ดีดดีดสายทําให

เกิดเสียง เชน จะเข กระจับป�� ซ�ง พิ�

จะเข้มีีสÔèงทีèãช้ด้ีด้สาย เ¾×èอãห้เ¡Ôด้เสียง 
เรัีย¡ว�า “äมี้ด้ีด้จะเข้ ” ทíาจา¡
äมี้เน×éอáขšง งาช้าง หรั×อเขาสัตัว� 
เวÅาãช้งานตั้อง¾ันเช×อ¡äว้ทีèนÔéวชีé

 เปนเครือ่งดนตรทีีใ่ชคันชัก

สีท่ีสายของเครื่องดนตรีทําให

เกิดเสียง เชน ซอสามสาย 

ซอดวง ซออู

๑  เคร่�องดีด

๒  เคร่�องสัี

จัะเข้

ซอสัามีสัาย ซอด้วง ซออู้

กระจั้บปี�

1๐1๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

1๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

1๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

 1 กระจับป  เปนเครือ่งดนตรไีทยประเภทเครือ่งดดี มเีสยีงเบา มนีํา้หนกัมาก

ซึ่งปจจุบันไมนิยมนำมาบรรเลงในวงดนตรีไทย

 2 ซอสามสาย เปนเครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องสาย มีขนาดใหญกวา

ซอดวงและซออู และมีลักษณะพิเศษ คือ มีสามสาย (ซอดวงและซออูมี 2 สาย) 

มีคันชักอิสระ กะโหลกซอมีขนาดใหญ นับเปนเครื่องดนตรีที่มีความสงางาม

ชิ้นหนึ่ง ซึ่งการบรรเลงในวงเครื่องสายผูเลนจะอยูในตำแหนงดานหนาของวง 
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สรุป ประเมนินํา สอนสอน

ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

1.  ครูนำภาพเครื่องดนตรีไทยหรือเครื่องดนตรี

ไทยจริงในแตละประเภทมาใหนักเรียนดู แลว

ใหนกัเรียนรวมกนัแสดงความคดิเหน็วา เครือ่ง

ดนตรีที่เห็นเปนเครื่องดนตรีประเภทใด 

2.  ครอูธบิายใหนักเรียนเขาใจวา เครือ่งดนตรไีทย

ทีใ่ชในปจจบุนัสามารถแบงออกเปน 4 ประเภท 

คือ เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี และเครื่องเปา

3.  นกัเรยีนแบงกลุมสบืคนความรูเกีย่วกบัประเภท

ของเครื่องดนตรีไทย จากหองดนตรีของ

โรงเรยีนหรอืจากหนงัสอืเรยีนดนตร-ีนาฏศลิป 

ป.4 ของ อจท. 

4.  สมาชกิในกลุมผลดักนัเลาความรูทีไ่ดจากการ

ศกึษาเกีย่วกบัประเภทของเครือ่งดนตรไีทยให

สมาชิกในกลุมฟง ตามประเด็นที่กำหนด ดังนี้

 1) เครื่องดีด 

 2) เครื่องสี 

 3) เครื่องตี

 4) เครื่องเปา

  นักเรียนควรรู้

กระจั้บปีกระจั้บปีกระจั้บป�
1

ซอสัามีสัาย ซอด้วง ซออู้ซอสัามีสัาย ซอด้วง ซออู้
2



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดเปนวิธีจำแนกเครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องตีและเครื่องเปา

 1. พิจารณาจากเสียงของเครื่องดนตรี

 2. พิจารณาจากวัสดุที่ใชทำเครื่องดนตรี

 3. พิจารณาจากบทเพลงที่ใชเลนดนตรี

 4. พิจารณาจากวิธีที่ใชเลนเครื่องดนตรี

 (วเิคราะหคำตอบ ตอบขอ 4. เพราะการจำแนกเครือ่งดนตรไีทย มกั

จำแนกจากวธิกีารเลน โดยเคร่ืองตมีกัจะมไีมตหีรอืใชการกระทบกนั

ของเครือ่งดนตร ีสวนเครือ่งเปาจะใชปากเปาใหเกดิเสยีง และใชนิว้

ควบคุมรูปดเสียง เพื่อใหเกิดระดับเสียงตางๆ) 

 เปนเครือ่งดนตรทีี่ใชมอื ไม หรอืเครือ่งดนตรดีวยกนัมาตีกระทบกนั ทําใหเกดิเสยีง 

เชน ระนาดเอก �องวงให� �ิ�ง ตะ�พน �าบให� กลองยาว

 เปนเคร่ืองดนตรทีี่ใช

ปากเปาทําใหเกิดเสียง 

เชน ขลุยอู ขลุยเพียงออ 

ขลุยหลีบ �คน ป��ใน

 เปนเคร่ืองดนตรทีี่ใช

ปากเปาทําใหเกิดเสียง 

เชน ขลุยอู ขลุยเพียงออ 

๓  เคร่�องตี

๔  เคร่�องเปา่

รัะนาด้ทØ้มีเ»šนเครั×èองตัี
ทีèมีีรัะด้ับเสียงทØ้มีตัíèานØ�มีนวÅ¡ว�า

รัะนาด้เอ¡ ทíาหน้าทีèด้íาเนÔนทíานองรัอง 
«Öèงจะมีีจังหวะâยน Å้อ ขัด้ทีèสนØ¡สนาน  
  áÅะเตัÔมีเตัšมีช�องว�างของเสียง

ขลุ่ยอู้ ขลุ่ยเพียงออ ขลุ่ยหลีบ แคน

ระนาดเอก

ฉิ�ง

ฆ้องวงใหญ่

ตะโพนฉาบใหญ่
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
  วางแผนปฏิฏบิตัิ

5.  ครูใหนักเรียนดูภาพเครื่องดนตรีไทย แลวให

นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น  เชน

 •  นักเรียนมีวิธีการใชเครื่องดนตรีไทยอยางไร

 • นักเรียนมีวิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทย

  อยางไร

6.  ครอูธบิายเชือ่มโยงใหนกัเรียนเหน็ถงึคณุคาของ

การดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทย

7.  ครูนำเครื่องดนตรีไทยมาสาธิตวิธีการใชและ

การดูแลรักษาเครื่องดนตรีใหนักเรียนดูเปน

ตัวอยาง พรอมทั้งอธิบายประกอบในแตละ

ขั้นตอน และใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติตาม 

โดยสุมเลือกเครื่องดนตรีกลุมละ 1 ชิ้น และ

ใหนักเรียนรวมกันวางแผนขั้นตอนการใชและ

การดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทย

  นักเรียนควรรู้
 1 ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทตีดำเนินทำนอง มีหนาที่สำคัญใน

การดำเนิน “ทำนองหลัก” ของเพลง โดยบรรเลงเปนทำนองหางๆ นอกจากนี้

ยงัมฆีองวงเลก็ ซึง่เปนเครือ่งดนตรทีีม่ลัีกษณะคลายฆองวงใหญ  แตจะมหีนาที่

ในการดำเนิน “ทำนองรอง” คือ บรรเลงทำนองถี่ๆ คลายระนาดเอก



ข้อสอบเนน้ การคิด
การดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทยขอใดไมถูกตอง

 1. เก็บในที่ที่เหมาะสม

 2. ใชผาเช็ดใหสะอาด

 3. นำไปลางดวยแอลกอฮอลทุกครั้ง

 4. เก็บในที่ที่ไมถูกแสงแดด

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 3. เพราะการลางดวยแอลกอฮอลอาจ

ทำใหเครื่องดนตรีเสียหายได)

 1 ผานุมแหง  ผาที่ใชเช็ดทำความสะอาดเครื่องดนตรีมักเปนผาที่มีคุณภาพ

ดี เชน ผาที่นุมและแหง ซึ่งการใชผาที่นุมแหงเช็ดเครื่องดนตรี เปนการปองกัน

ไมใหเครื่องดนตรีเกิดคราบ ไมทำใหเกิดกลิ่นเหม็นอับ ปองกันการเกิดเชื้อรา 

และสนิมบนเครื่องดนตรี

 เครือ่งดนตรไีทยมีหลายประเภท ซึ�งแตละประเภท

จะมวีิธีใชและวิธีดูแลรักษาตางกัน

ตว้อยา่ง
การเก็บร้กษาเคร่�องดนตรีไทีย

เมื่อเลนเสร็จแลว

ใหใชผานุมแหงเช็ด

ทําความสะอาด 

แลวนําไปใสถุงเพ่ือกันฝุน จากนั้นนําไป

เก็บในตูเก็บกลอง หรือวางใหเปนระเบียบ

เมื่อเลนเสร็จแลว

ใหใชผานุมแหง

เช็ดทําความสะอาด 

แลวลดสายจะเขใหหยอนเลก็นอย เพือ่ลด

ความตึงของสาย แลวใชผาคลุมเพื่อกัน

ฝุน จากนั้นเก็บไมดีดจะเขไวในกลอง 

หรือเก็บใสถุงใหเรียบรอย

กลองแขก

จัะเข้

เมื่อเลนเสร็จแลว  

ใหใชผานุมแหง 

เช็ดทําความสะอาด

แลวปลดเชือกรอยลูกระนาดลงมาจาก

ตะขอขางใดขางหนึ�ง วางผืนระนาดบน

รางระนาด เพื่อไมใหเชือกที่รอยลูกระนาด

หยอนเร็วเกินไป จากนั้นเก็บไมตีระนาดไว

ในรางระนาด แลวใชผาคลุมเพื่อกันฝุน

ระนาดเอก

เมื่อเลนเสร็จแลว

ใหใชผานุมแหงเช็ด

ทําความสะอาด

แลวลดสายซอใหหยอนเล็กนอย เพื่อลด

ความตึงของสายซอ และเล่ือนหยองไว

บนกระบอกซอ จากนัน้วางคนัชกัแนบกบั

คันซอ นําไปใสถุงและนําไปเก็บในตู

ใหเรียบรอย

ซอด้วง

1212

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

12

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

12

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ระหวางทาง

  นักเรียนควรรู้

T18

สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอน

พัฒนาความรู ้ความเข้าใจรู ้ความเข้าใจ

 10.  นักเรียนแตละกลุมออกมาปฏิบัติการใชและ

การดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทยหนาชั้นเรียน 

จากนัน้ครูตรวจสอบความถกูตอง โดยสมาชกิ

แตละกลุมผลัดกันแนะนำสมาชิกคนอื่นใน

กลุมใหปฏิบัติไดอยางถูกตอง

ขั�นสอน
ลงมอืปฏิฏบิตัิ

8.  นักเรียนฝกใชและดูแลรักษาเครื่องดนตรีไทย

แตละประเภท  โดยมีครูเปนผูใหขอเสนอแนะ

9.  นักเรียนลงมือปฏิบัติการใชและการดูแลรักษา

เครือ่งดนตรไีทยแตละประเภท โดยนำขอเสนอ

แนะของครูมาแกไขใหปฏิบัติอยางถูกตอง

ตอไป

ใหใชผานุมแหง

เช็ดทําความสะอาด 

1



กิจกรรม ท้าทาย
  ใหนกัเรยีนจดัทำบตัรภาพเครือ่งดนตรสีากลประเภทเครือ่งดดีและ

เครื่องสี โดยบอกชื่อเครื่องดนตรีและวิธีการเลนเครื่องดนตรีในแตละ

ภาพ แลวนำเสนอใหเพื่อนๆ ฟงหนาชั้นเรียน

	 	 เครี้�องดนตรีสี�กล
  ในปจจุบันเครื่องดนตรีสากลแบงเปน ๕ ประเภท ดังน�้

๒

 เครื่องดนตรีประเภทน�้เกิดเสียงโดยใชวิธีทําใหสายสั�นสะเทือน มีกลองเสียงที่ใช

ขยายเสียง ทําใหเกิดเสียงดังและมีลักษณะเสียงที่แตกตางกันไป เครื่องสายแบงเปน 

๒ จําพวก ดังน�้

 เปนเครื่องดนตรีที่ใชนิ้วมือดีด 

หรือใชที่ดีดสายทําใหเกิดเสียง เชน 

กตีาร�โปรง แบนโจ �าร�ป แมนโดลนิ

 เปนเครื่องดนตรีที่ ใช

การสีดวยคันชักทําใหเกิด

เสียง เชน ไวโอลิน วิโอลา 

วิโอลอนเชลโล ดับเบิลเบส 

เครื่องสี

๑  เคร่�องสัาย

เครื่องดีด

ไวโอลิน

วิโอลา

ด้บเบิลเบสั

กีตาร์โปร่ง

แบนโจั
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สรุป ประเมินนํา สอนสอนสอน

 ขั�นสอน 
 การสังเกต ตระหนัก

11.  ครูนำเครื่องดนตรีสากล หรือภาพเคร่ือง

ดนตรีสากลแตละประเภทมาใหนักเรียนดู 

แลวใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นวา 

เครื่องดนตรีในแตละภาพเปนเคร่ืองดนตรี

ประเภทใด

12.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา เคร่ืองดนตรี

สากลที่ใชในปจจุบันสามารถแบงออกเปน 

5 ประเภท คือ เคร่ืองสาย เคร่ืองลมไม 

เครื่องลมทองเหลือง เครื่องคียบอรด เครื่อง

กระทบ

  นักเรียนควรรู้
 1 แบนโจ เปนเครื่องดนตรีพื้นบานของชาวแอฟริกัน-อเมริกัน มีวิธีการเลน

คลายกับกีตาร ประกอบดวยสาย 4-6 สาย มีกลองเสียงที่มีรูปรางเปนวงกลม 

และมีวัสดุคลายหนากลอง คือ มีหนังสัตวแทหรือเทียมขึงปดอยู แลววงรอบ

ดวยไมหรือเหล็กเพื่อขึงใหหนังตึง  

แบนโจั
1



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
เครื่องดนตรีในขอใดเปนเครื่องดนตรีประเภทเดียวกับรีคอรเดอร

 1. ขลุยเพียงออ     2. ฉิ่ง

 3. ซอดวง  4. ซออู

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 1. ขลุยเพียงออ เพราะขลุยเปนเครื่อง

ดนตรีประเภทเครื่องเปา ซึ่งเปนประเภทเดียวกันกับรีคอรเดอร)

 เครื่องดนตรีประเภทน�้แบงตามวิธีที่ทําใหเกิดเสียง เครื่องลมไมแบงเปน ๒ จําพวก 

ดังน�้

 เครือ่งดนตรจีําพวกน�ม้หีลายชนดิ 

เชน ฟลูต รีคอรเดอร พิกโคโล

 เครื่องดนตรีจําพวกน�้มีลิ้น

อยูที่ปากเปา ซึ�งลิ้นสามารถ

เปล่ียนได เชน โอโบ คลาริเน็ต 

อิงลิชฮอรน คอนทราบาสซูน 

บาสซูน แซ็กโซโฟน

เครื่องเปาลมผานชองลม

เครื่องเปาลมผานลิ้น

๒  เครื่องลมไม้

ฟลูต รีคอร์เดอร์

อิงลิชฮอร์น คอนทราบาสซูน บาสซูน

โอโบ คลาริเนต็

ปิกโกโล

๑๔๑๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๑๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

T20

สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอนสอน

ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

13.  นักเรียนแบงกลุม 5 กลุม ตามประเภทของ

เครื่องดนตรี แลวเลือกเครื่องดนตรีสากลมา

กลุมละ 1 ชิ้น

14.  ครูใหนักเรียนดูภาพเครื่องดนตรีสากล แลว

รวมกันแสดงความคิดเห็น  เชน

  •  นักเรียนมีวิธีการใชเครื่องดนตรีสากล

อยางไร

  •  นักเรียนมีวิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรี

สากลอยางไร 

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอธิบายเสริมวา นักเรียนควรจดจำรูปราง

ลักษณะและเสียงของเครื่องดนตรีแตละชนิด

ใหได โดยเฉพาะเคร่ืองดนตรีสากล เนื่องจาก

เครื่องดนตรีหลายชนิดจะมีรูปราง ขนาดท่ี

ใกลเคียงกันมาก

 1 ปกโกโล เปนเครื่องดนตรีสากลที่มีรูปรางคลายฟลูต แตมีขนาดเล็กกวา

ฟลูตถึง 4 เทา และมีเสียงสูงกวา 1 อ็อกเทฟ (ระดับเสียง 8 เสียง) จึงทำใหมี

เสยีงทีส่ดใสและแหลมมาก เสียงในระดบัตำ่ของปกโกโลจะดงัไมชดัเจน ปกโกโล

จงึเหมาะท่ีจะใชในการเลนในระดบัเสยีงกลางและเสยีงสงูมากกวาในระดบัเสยีง

ตำ่ ดวยเสยีงท่ีแหลมสงูของปกโกโลนีเ้องทำใหเราสามารถไดยนิเสยีงปกโกโลใน

วงออรเคสตราอยางชัดเจน แมวาเครื่องดนตรีชิ้นอื่นจะบรรเลงอยูก็ตาม  

  นักเรียนควรรู้

ปิปิปกโกโล
1



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
เครื่องดนตรีในขอใดทำจากโลหะทั้งหมด

 1 กีตาร ฮารป ทูบา

 2. ทูบา ฉาบ ทรัมเปต

 3. ทรัมเปต แซ็กโซโฟน กีตาร

 4. แทมบูรีน ไซโลโฟน คลาริเน็ต 

 (วิเคราะหคำตอบ  ตอบขอ 2. เพราะทูบา ฉาบ ทรัมเปต เปนเครื่อง

ดนตรีท่ีทำจากโลหะ สวนหนงักตีารและฮารปในขอ 1. และขอ 3. ทำ

มาจากไม และแทมบูรีนในขอ 4. มีสวนประกอบที่ทำมาจากหนัง) 

 เปนเคร่ืองดนตรีที่ใชวิ�ีเป�าลมผานริม��ปาก�ปปะทะกั�ชองเป�าทําใหเกิดการ

สั�นสะเทือน เชน ทรอมโ�น ทรัมเปต เ�รนช�อรน �ู�าโ�น คอรเน�ต

 เครื่องดนตรีประเภทน�้มีลิ�มน้ิวเรียงกันอยูเปนแผง ทําใหเกิดเสียงโดยใชนิ้วมือ

กดลงที่ลิ�มนิ้ว เชน เป�ยโน แอ�กคอรเดียน คีย�อรด����า เมโลเดียน ออรแกน

๓  เคร่�องลมีทีองเหล่อง

๔  เคร่�องคีย์บอร์ด

ทีรอมีโบน

เฟรนชั้์ฮอร์น

ทีร้มีเป็ต

แอ็คคอร์ดไฟฟา้

คีย์บอร์ดไฟฟา้

เปียโน
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
 วางแผนปฏิฏบิตัิ

15.  นักเรียนแบงกลุม 5 กลุม ตามประเภทของ

เครื่องดนตรี แลวเลือกเครื่องดนตรีสากล

กลุมละ 1 ชิ้น

16.  ครูใหนักเรียนดูภาพเคร่ืองดนตรีสากล แลว

รวมกันแสดงความคิดเห็น  เชน

 •  นักเรียนมีวิธีการใชเคร่ืองดนตรีสากล

อยางไร

 •  นักเรียนมีวิธีการดูแลรักษาเครื่องดนตรี

สากลอยางไร

17.  ครูอธิบายเชื่อมโยงใหนักเรียนเห็นถึงคุณคา

ของการดูแลรักษาเครื่องดนตรีสากล

  นักเรียนควรรู้

กดลงที่ลิ�มนิ้ว เชน เป�ยโน แอ�กคอรเดียน คีย�อรด����า เมโลเด
1

 1 เปยโน และคียบอรดไฟฟาเปนเครื่องดนตรีที่ใชน้ิวกดล่ิมเพื่อบรรเลง

เหมือนกัน  แตมีความแตกตางกันอยูหลายลักษณะ ดังนี้ 

 1. กลไกการกำเนิดเสียงที่ตางกัน เปยโนผลิตเสียงไดโดยไมใชไฟฟา ซึ่ง

   คียบอรดใชไฟฟา จึงทำใหมีลูกเลนตางๆ เชน สามารถเพิ่มเสียง

   ดนตรี มีการรองรับการใชโปรแกรมตางๆ

 2. เสยีง เปยโนจะมเีสยีงทีก่งัวาน แตคยีบอรดจะมเีสยีงทีเ่ปนอเิลก็ทรอนกิส 

   จึงใหอารมณที่ตางกัน 

  3. ล ิ มคีย เปยโนจะใหสัมผัสที่สมจริงแตตองใชแรงในการกดมากกวา 

   คียบอรด รวมถึงแปนคียของเปยโนนั้นมีมากกวาคียบอรด

  4. ขนาดและราคา เปยโนมีขนาดท่ีใหญกวาคียบอรดเปนอยางมาก

   จึงทำใหมีราคาสูงมากกวาดวยเชนกัน



ข้อสอบเนน้ การคิด
 ขอใดเปนเครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งกระทบทีส่ามารถบรรเลงเปน

ทำนองเพลงได

 1. ไทรแองเกิลหรือกิ๋งสามเหลี่ยม

 2. เบลไลรา

 3. กลองชุด

 4. ทอมบา

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 2. เบลไลรา เพราะเปนเครื่องดนตรี

ที่สามารถบรรเลงเปนระดับเสียงตางๆ ได จึงจัดเปนเคร่ืองดนตรี

ประเภทเครื่องกระทบที่สามารถบรรเลงเปนเพลงได)

แนวตอบ คำาถามชวนคดิ

1.  คำตอบมีไดหลากหลาย เชน จะเขกับกีตารมีวิธีการเลนที่คลายกัน 
มีรูปรางท่ียาวคลายกัน และมีเสียงแหลม รวมถึงวิธีการเลนที่ใชการ
ดีดสายเหมือนกัน

2.  คำตอบมีไดหลากหลาย เชน เลือกเปาขลุย เพราะเปนเครื่องดนตรีที่
มีขนาดเล็ก พกพางาย ราคาถูก เริ่มตนเรียนไดงาย การปฏิบัติดูไม
ซับซอนเกินไป

 เครื่องกระทบแบงเปน ๒ จําพวก ดังน�้

 เปนเครื่องกระทบที่ทําเสียง 
เปนทํานองตาง ๆ  เชน เบลไลรา 
ไ��ล��น ระ�ังราว

เครื่องกระทบที่ทําทํานอง

 เปนเครื่องกระทบที่ทําจังหวะประกอบเพลงตาง ๆ  เชน 
คองกา กลองชุด ทิมพะน� กลองสแนร ฉาบ

เครื่องกระทบที่ทําจังหวะ

๑ นักเรยีนคิดวาเครือ่งดนตรไีทยและเครือ่งดนตรสีากลชนิดใดทีม่รูีปราง เสยีง หรอืวธีิการเลนทีค่ลายคลงึกัน

๒ ถาสามารถเลือกเรียนเครื่องดนตรีได ๑ ชนิด นักเรียนจะเลือกเรียนเครื่องดนตรีใด เพราะเหตุใด

คำาถามี ชั้วนคิด

๕  เคร่�องกระทีบ

เบลไลรา
ไซโลโฟน

ทีอมีบา

กลองชัุ้ด
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สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอนสอนสอน

ขั�นสอน
วางแผนปฏิฏบิตัิ

18.  ครูนำเครื่องดนตรีสากลมาสาธิตวิธีการใช

และดูแลรักษาเครื่องดนตรีใหนักเรียนดูเปน

ตัวอยาง พรอมทั้งอธิบายประกอบในแตละ

ขัน้ตอน และใหนกัเรยีนแตละกลุมปฏบิตัติาม 

19.  นักเรียนรวมกันวางแผนขั้นตอนการใชและ

ดูแลรักษาเครื่องดนตรีสากล

ลงมอืปฏิฏบิตัิ

20.  นักเรียนฝกใชและดูแลรักษาเครื่องดนตรี

สากลแตละประเภท

21.  นักเรียนลงมือปฏิบัติการใชและดูแลรักษา

เครื่องดนตรีสากลแตละประเภท โดยนำ

ขอเสนอแนะของครูมาแกไขใหปฏิบัติอยาง

ถูกตองตอไป 



ข้อสอบเนน้ การคิด
เมื่อใชเครื่องดนตรี “ซออู” เสร็จแลวควรทำอยางไร

 1. นำคันชักไปตากแดดเพื่อฆาเชื้อโรค

 2. ถอดคันชักมาลางทำความสะอาด

 3. ใชผาชุบนํ้ามันเช็ดคันซอ

 4. ลดสายซออูและเก็บหยองหรือหมอน

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 4. เพราะการลดสายซอจะชวยหยอนให

สายซอไมตึงเกินไปจนขาดเมื่อไมไดใชงานเปนเวลานาน และไมให

หนังหนาซอยุบตัวจากการกดทับของสาย)

 เครือ่งดนตรสีากลมหีลายประเภท เราควรดแูล

รักษาใหถูกตองตามประเภทของเครื่องดนตรี

ตว้อยา่ง
การเก็บร้กษาเคร่�องดนตรีสัากล

เมื่อเลนเสร็จ

ใหใชผานุมแหงเช็ด

ทําความสะอาดตัวเป�ยโน

และคียบอรดให ใชผาชุบนํ้าที่ผสมสบู

บิดหมาด ๆ  เชด็ทําความสะอาด แตไมควร

ใชแอลกอ�อล ทนิเนอร หรอืนํ้ายาเคมเีชด็ 

เพราะคียบอรดอาจเสียหายได จากนั้นใช

ผาคลุมเพื่อกันฝุน

เมื่อเลนเสร็จ 

ใหใชผานุมแหงเช็ด

ทําความสะอาด 

แลวนําไปใสกลองเกบ็กตีาร หรอืถงุสําหรบั

ใสกีตาร เพื่อปองกันการกระแทก การเกิด

รอยขีดขวน และกันฝุน จากนั้นนําไปเก็บ

ในตูใหเรียบรอย

เปียโน

กีตาร์

เมื่อเลนเสร็จ

ใหเปาแรง ๆ  ที่

กําพวด แลวถอด

กําพวดออกมาเช็ดทําความสะอาด เพราะ

อาจมีนํ้าลายคางอยู เมื่อประกอบกําพวด

เขากับตัวเครื่องเสร็จแลว ใหใชผาสําลี

ชุบนํ้ายาขัดเงาโลหะเช็ดอีกครั้ง จากนั้น

นําไปใสกลองเก็บทรัมเปตใหเรียบรอย 

กอนนําไปเก็บในตู

ทีร้มีเป็ต

เมื่อเลนเสร็จ

ใหใชผานุมแหงเช็ด

ทําความสะอาด สวนที่เปน

โครเมียมใหใชผานุมชุบน้ําที่ผสมสบูบิด

หมาด ๆ  เช็ดทําความสะอาด เพื่อขจัด

คราบตาง ๆ  สําหรับฉาบใหใชผานุมชุบ

น้ํายาทําความสะอาดฉาบเช็ดทําความ

สะอาด ควรหลีกเลี่ยงการใชน้ํายาขัดเงา

โลหะ เพราะจะเปนการทําลายรองเสียง

บนตวัฉาบ จากนัน้ใชผาคลุมเพือ่กันฝุน

กลองชัุ้ด
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 เครือ่งดนตรสีากลมหีลายประเภท เราควรดแูล

รักษาใหถูกตองตามประเภทของเครื่องดนตรี

1

ปลายทาง
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สรุป ประเมินนํา สอนสอนสอน

 ขั�นสอน 
 พัฒนาความรู ้ความเข้าใจรู ้ความเข้าใจ

22.    นักเรียนแตละกลุมออกมาปฏิบัติการใชและ

ดแูลรกัษาเครือ่งดนตรสีากลหนาชัน้เรยีน ครู

ตรวจสอบความถกูตอง สมาชิกแตละกลุมฝก

ใชและดแูลรกัษาเครือ่งดนตรสีากล แลวผลดั

กันแนะนำสมาชิกคนอื่นในกลุมใหปฏิบัติได

อยางถูกตอง

23.    นักเรียนฟงเพลง ๑ เพลง จากนั้นออกมา

เลาถึงเครื่องดนตรีที่ไดยินในบทเพลง และ

ความหมายของเพลงที่ตองการสื่อเรื่องราว 

หนาชั้นเรียนในชั่วโมงถัดไป

 เกรด็แนะครูรู

 เครื่องดนตรีที่มีขั้นตอนการทำความสะอาด

ซับซอน เชน เคร่ืองเปาลมผานลิ้นที่ตองถอด

ปากเปาและลิ้นมาทำความสะอาด ใหครูสาธิต

วิธีการถอดที่ถูกตองเพื่อปองกันไมใหอุปกรณ

ของเครื่องดนตรีชำรุดเสียหาย

  นักเรียนควรรู้
 1 การเกบ็รกัษาเครือ่งดนตรสีากล มหีลายวธิ ีไมใชเพยีงแคการเชด็ทำความ

สะอาดและเก็บอยางถูกวธิเีทานัน้ แตการดูแลไมใหเครือ่งดนตรสีมัผสัสิง่สกปรก

ก็เปนสิ่งสำคัญ ซึ่งมีวิธีการ ดังนี้

  1. กอนปฏิบัติเครื่องดนตรี หากรับประทานอาหารเสร็จ บวนปาก

   ใหสะอาดเพือ่ไมใหมีเศษอาหารหรอืกลิน่อาหารตดิในเคร่ืองดนตรีทีใ่ช

   ปากเปา 

  2. ในขณะปฏิบัติเครื่องดนตรีไมควรรับประทานอาหาร  เครื่องดื่ม หรือ 

   ขนมตางๆ เพราะหากหกเลอะเครื่องดนตรี อาจทำใหเสียหายได



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
 ขอใดเปนจุดประสงคหลักของการใชและการดูแลรักษาเครื่อง

ดนตรี

 1 เพื่อความสะดวกในการหยิบใช

 2. เพื่อฝกทักษะในการเลนดนตรี

 3. เพื่อยืดอายุการใชงานของเครื่องดนตรี

 4. เพื่อฝกเทียบเสียงเครื่องดนตรี

 (วเิคราะหคำตอบ ตอบขอ 3. เพราะการใชและการดแูลรกัษาเครือ่ง

ดนตรีที่ถูกวิธี มีสวนชวยรักษาวัสดุที่ใชทำตัวเครื่องดนตรีและสวน

ตางๆ ของเครื่องดนตรีใหคงสภาพเดิม ทำใหใชไดเปนเวลานาน)

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

๑.   ฟงเสียงเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากลอยางละ ๓ ชิ้น จดบันทึกชื่อ ประเภท และลักษณะของเสียง
เครื่องดนตรีที่ไดยิน

๒.   แบงกลุม ทําความสะอาดเครื่องดนตรีในโรงเรียน หรือเครื่องดนตรีสวนตัวของนักเรียน (ครูควรใหคําแนะนําใน
การทําความสะอาดเครื่องดนตรีแตละชนิด) แลวบันทึกวิธีการทําความสะอาดที่ถูกตองลงในสมุด

๑ หากใหเลือกเลนเครื่องดนตรีที่ ใชประกอบจังหวะ นักเรียนจะเลือกเครื่องดนตรีชนิดใด เพราะเหตุใด

๒ การเลนเครื่องดนตรีผิดวิธีทําใหเครื่องดนตรีเกิดความเสียหายไดอยางไร

๓ เพราะเหตุใดเราจึงควรดูแลรักษาเครื่องดนตรีอยางถูกวิธี

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ นักเรียนคิดวาเครื่องดนตรีชนิดใดที่ไมควรใหถูกนํ้า หรือไดรับความชื้น

๒ เครื่องดนตรีประเภทกลองควรจัดเก็บในสถานที่ที่มีลักษณะอยางไร เพราะเหตุใด

๓ เครื่องดนตรีที่ทําจากโลหะมีวิธีดูแลรักษาตางจากเครื่องดนตรีที่ทําจากไมอยางไร

เคร่�องดนตรีไทีย ประเภูที ล้กษณ์ะของเสัียง

๑) ………………………………………………

๒) ……………………………………………..

๓) ……………………………………………..

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

เคร่�องดนตรีสัากล ประเภูที ล้กษณ์ะของเสัียง

๑) ………………………………………………

๒) ……………………………………………..

๓) ……………………………………………..

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….

…………………………………………………….
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สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี
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✓
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สรุป ประเมนินํา สอน สรุป ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
 ครปูระเมนิผลระหวางการทำกจิกรรมและหลงั

การทำกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานรายบุคคลและแบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปประเภทของเครื่อง

ดนตรีไทยและเครือ่งดนตรสีากล ความสำคญัและ

ขัน้ตอนการใชและดแูลรักษาเครือ่งดนตรไีทยและ

เครื่องดนตรีสากล

แนวตอบ คำาถามบูรณาการสูชีว�ต

1. สามารถตอบไดหลากหลาย เชน ฉิง่ เพราะพกพาสะดวกและตงีาย  

2. อาจทำใหเครื่องดนตรีชำรุดหรือมีอายุการใชงานสั้นลง เชน นำสันฉาบไป

 ตกีบัอปุกรณท่ีแขง็ อาจทำใหฉาบบิน่ได  

3. เพราะจะชวยยดือายกุารใชงานของเครือ่งดนตรใีหยาวนานขึน้

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1. สามารถตอบไดหลากหลาย เชน ระนาดเอก เพราะตวัเครือ่งทำจากไม หาก

 ถูกนํ้าหรือไดรับความชื้นบอยๆ อาจทำใหผุพังไดงาย

2.  ควรเก็บไวในที่รมไมใหถูกน้ำหรือความช้ืน เพราะมีหนังและไมเปนสวน

ประกอบ 

3.  มีวิธีดูแลคลายกัน แตเครื่องดนตรีท่ีทำจากโลหะจะนิยมใชยาขัดโลหะเช็ด
ตัวเครื่อง หลังทำความสะอาดใหใชผานุมชุบนํ้าเช็ดทำความสะอาด



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด

ข้อใด้กล�าวถึงโน้ตด้นตรีได้้ถ่กต้อง
 1. เครื่องหมายที่ใชบันทึกเนื้อเพลง

 2. เครื่องหมายที่ใชบันทึกลักษณะของวงดนตรีที่บรรเลง

 3. สัญลักษณที่ใชบันทึกรูปแบบการเคลื่อนไหวรางกาย

  ประกอบเพลง

 4. เครื่องหมายที่ใชบันทึกแทนจังหวะและทำนองของดนตรี

 (วเิคราะหคำตอบ  ตอบขอ 4. เพราะโนตดนตรเีปนเครือ่งหมายหรอื

สญัลกัษณทีใ่ชบนัทกึแทนจงัหวะและทำนองของดนตร ีซึง่ไมใชการ

บันทึกเนื้อเพลง  รูปแบบการเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลง หรือ

ลักษณะของวงดนตรีที่บรรเลง)

  การอานและเขียนโนตดนตรี เปนความรูและทักษะพื้นฐานท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการขับรอง
และบรรเลงดนตรี หากผูเรียนรูจักการอานและเขียนโนตดนตรีจะทําใหการทํากิจกรรมทางดนตรี
มีประสิทธิภาพยิ�งขึ้น

สาระสําคัญ
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สรุป ประเมินนํา สอนนํา

  นักเรียนควรรู้
 1 การอานและเขยีนโนตดนตร ี คลายกบัการอานและเขยีนภาษาตางๆ เชน 

ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ โนตดนตรีเปรียบเสมือนตัวอักษร เมื่ออานตัวอักษรได

กจ็ะสามารถรวมเปนคำ ประโยค และสือ่สารออกมาเปนเรือ่งราวได สำหรบัโนต

ดนตรีนั้น เมื่อเราสามารถอานและเขียนโนตได ก็จะสามารถนำเครือ่งดนตรมีา

ปฏบิตัติามโนตและสือ่สารออกมาเปนบทเพลงตางๆ ไดเชนกนั

  การอานและเขียนโนตดนตรี เปนความรูและทักษะพื้นฐานท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการขับรอง
1

 เกรด็แนะครูรู

 ครูจัดกระบวนการเรียนรูโดยใหนักเรียน

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  สังเกตลักษณะสัญลักษณที่ใชในโนต

ดนตรีไทยและโนตดนตรีสากล

 •  ปฏิบัติการอาน เขียน โนตดนตรีไทยและ

โนตดนตรีสากล จนเกิดความรู ความ

เขาใจ รวมถึงสามารถอานและเขียนโนต

อยางงายๆ ไดถูกตอง

กระบวนการความรู ้ความเข้าใจกระบวนการความรู ้ความเข้าใจ

 ขั�นนํา
1.  ครูใหนักเรียนดูภาพหนาบทที่ 3 แลวถาม

คำถามวา จากภาพ นักเรียนเห็นอะไรบาง 

(แนวตอบ โนตดนตรีสากลและเปยโน)

2.  ครูถามคำถามวา โนตดนตรีมีความจำเปนใน

การขับรองและเลนดนตรีอยางไร

 (แนวตอบ เพื่อใหผูขับรองและผูเลนดนตรีได

 ทราบทำนองและจังหวะเพลง เพื่อจะได 

 บรรเลงไดถูกตอง)

3.  ครูเปดคลิปวิดีโอเพลงสั้นๆ พรอมโนตดนตรี

สากล เชน เพลง Happy Birthday เพือ่กระตุน

การเรียนรูนักเรียน

4.  ครูใหนักเรียนดูโนตเพลง แลวถามคำถามวา

นักเรียนพบสัญลักษณทางดนตรีอะไรบาง  

 (แนวตอบ บรรทัดหาเสน กุญแจซอล)



กิจกรรม ท้าทาย
 ครูวาดบรรทัดหาเสนลงบนกระดาน แลวใหนักเรียนออกมาเขียน

กุญแจประจำหลักซอลและฟาหนาชั้นเรียน นักเรียนคนใดเขียนเสร็จ

กอน ดวยวิธีที่ถูกตองและสวยงามจะเปนผูชนะ 

ตัวอยางการเขียน  

	 	 โน้ตดนตรีสี�กลเบื้้�องตน้
  การเรียนรูเกี่ยวกับโนตดนตรีเปนความรูพ้ืนฐานของดนตรีสากลเบื้องตน ซึ�งผูท่ีจะ

ขับรองเพลงและนักดนตรีควรศึกษาและใหความสําคัญ เพื่อประโยชนในการฝกปฏิบัติกิจกรรม

ดนตรีใหมีประสิทธิภาพ ซึ�งโนตดนตรีที่ควรเรียนรู มีดังน�้

๑

 �. ���แ��ระ��าหลั� คือ สัญลักษณ หรือเครื่องหมายที่ใชกําหนดเสียงของโนต

ในบรรทัดหาเสน ในชั้นเรียนน�้จะใหศึกษากุญแจซอลและกุญแจฟา

 ๑. บรรทัดหาเสนและเสนนอย

เสั้นนอ้ย

ใชสํ้าหรบับันทกึโน้ต
เพ่ือแสดงเสียงสงู	หรอืเสียงต��

กว่าบรรทดัห้าเส้น

เปนเครื่องหมายที่กําหนดเสียงโนตที่

อยูในบรรทัดหาเสนใหมีตําแหนงคงที่ 

โดยยึดเสียง �อล เปนหลัก

เปนเครื่องหมายที่กําหนดเสียงโนตที่

อยูในบรรทัดหาเสนใหมีตําแหนงคงที่ 

โดยยึดเสียง ฟา เปนหลัก

กุญแจัซอล หร่อ G c�e� กุญแจัฟา หร่อ F c�e�

หนา้ทีี� หนา้ทีี�

โน้ตทกุตัวที่เขียนบนเส้นที่ ๒
ของกญุแจซอลจะมีชือ่ว่า “ซอล”

โน้ตทกุตัวที่เขียนบนเส้นที่ ๔
ของกญุแจฟาจะมีชือ่ว่า “ฟา”

เสนที่ ๕
ชองที่ ๔

ชองที่ ๒
ชองที่ ๓

ชองที่ ๑

เสนที่ ๔
เสนที่ ๓
เสนที่ ๒
เสนที่ ๑

บรรที้ดห้าเสั้น

ใชสํ้าหรบับันทกึโน้ต
เพ่ือแสดงความสงู-ต��ของเสียง

หรอืจังหวะของเพลง

2๐2๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

T26

สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอน

ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

1.  ครนูำบตัรภาพสญัลกัษณทางดนตรตีางๆ เชน

บรรทดัหาเสน เสนนอย และกญุแจประจำหลกั

มาใหนักเรียนดู แลวชวยกันจัดวางวา แตละ

บัตรภาพควรอยูตำแหนงใด 

2.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยถึงตำแหนงของ

การวางสัญลักษณทางดนตรีตางๆ

3.  ครูอธิบายความสำคัญของบรรทัดหาเสน เสน

นอย และกุญแจประจำหลัก

4. ครูสอนนักเรียนเขียนสัญลักษณทางดนตรี

5. นักเรียนฝกเขียนสัญลักษณทางดนตรี

6. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับบรรทัดหาเสน  

 และกุญแจประจำหลักจากคลิปวิดิโออักษร

 เรียนสรุป

 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับบรรทัดหาเสนและกุญแจประจำหลัก จากคลิป

วิดีโออักษรเรียนสรุป เรื่อง สัญลักษณทางดนตรี (1/3) https://www.aksorn.

com/qrcode/TMAOLMDP40007

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป

กุญแจซอล หรือ G c�e�

กุญแจฟา หรือ F c�e�



ข้อสอบเนน้ การคิด
จากภาพ “เสียงโดต่ำ” คือตัวโนตที่ตรงกับหมายเลขใด

 (แนวตอบ เสียงโดต่ำ คือ ตัวโนตที่ตรงกับหมายเลข 1 เพราะ

เมื่อไลระดับเสียงแลว เสียงโดต่ำจะคาบเสนนอยลงมาจากบรรทัด

หาเสน 1 เสน สวนหมายเลข 2 คอื เสยีงฟา หมายเลข 3 คอื เสยีงโด 

หมายเลข 4 คือ เสียงลา

กุญแจประจําหลักที่ตางกันจะทําใหโนตบนบรรทัดหาเสนแตกตางกันไปดวย ดังน�้

 �� ��ตและตัวหยุด คือ สัญลักษณที่ใชบันทึกทํานองและจังหวะเพลงในบรรทัด  

หาเสน

 �� ��ต คอื สัญลักษณที่ใชบันทึกแสดงความส้ัน-ยาวของเสียงดนตรี ซึ�งอัตราความ

สั้น-ยาวของโนตขึ้นอยูกับเครื่องหมายกําหนดจังหวะ ลักษณะของโนตทั�วไป มีดังน�้

แผนภููมีกิารเปรียบเทีียบอ้ตราความียาวของโนต้

สั้ญล้กษณ์์

ต้วกลมี

ต้วดำา

ต้วขาว

ต้วเขบ็ต
หน้�งชั้้�น

ต้วเขบ็ต
สัองชั้้�น

๑
๔ จั้งหวะ

๑
๒ จั้งหวะ

๑ จั้งหวะ

๒ จั้งหวะ

๔ จั้งหวะ

กุญแจั 
ซอล

กุญแจั 
ฟา

โด โดฟา ฟาเร เรทีีซอล ซอลมีี มีีลา ลา

หางของตััวเขบšตั 
จะมีีชายธงอย่�ทาง 

ด้้านขวาเสมีอนะครัับ

ฟา ฟาทีี ทีีซอล ซอลมีีโด โดลา ลาเร เร มีี ฟา

2121
หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

21
เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

21
หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

เน
ื้อห
าอ
าจ
มีก
าร
ปร
ับป
รุง
แก
ไข

หน
ังส
ือเ
ลม
นี้อ
ยูใ
นร
ะห
วา
งส
งต
รว
จพ
ิจา
รณ

า

T27

สรุป ประเมินนํา สอนสอน

ขั�นสอน
การสังเกต ตระหนัก

7.  ครูเปดเพลง Happy Birthday (เพลงที่เปด

ตอนตนชัว่โมง) และภาพโนตเพลงใหนกัเรยีน

ฟงและดูอีกครั้ง และอธิบายใหนักเรียนฟง

เพิม่เตมิวา เพลงตางๆ ทีบ่นัทกึดวยโนตสากล 

จะตองมีการเขยีนโครงสรางของโนตทีถ่กูตอง 

ซึ่งนอกจากโครงสรางแลวยังมีสัญลักษณ

อื่นๆ ดวย

8.  ครูนำภาพตัวโนตและเครื่องหมายหยุดมา

ใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนชวยกันแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเครื่องหมายในภาพวา 

สญัลกัษณทีเ่หน็คืออะไร แตละสญัลกัษณตาง

กันอยางไร 

9.  ครูใหนักเรียนดูภาพแผนภูมิตัวโนตและ

เครื่องหมายหยุด 

 10.  ครูสอนนักเรียนเขียนสัญลักษณ จากนั้น 

นักเรียนฝกเขียนตามจนเกิดความเขาใจ

 11. ครอูธบิายเพิม่เตมิเก่ียวกับโนต จากคลปิวดิิโอ

  อักษรเรียนสรุป

 ครอูธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัโนต จากคลปิวดิโีออักษรเรยีนสรปุ เร่ือง สญัลกัษณ

ทางดนตรี (2/3) https://www.aksorn.com/qrcode/TMAOLMDP40008

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป

1 2 3 4



 ๒) ตัวหยุด หรือเครื่องหมายพักเสียง คือ เครื่องหมายที่ทําใหเสียงเงียบ หรือ

หยุดชั�วคราว โดยจังหวะยังคงดําเนินตอไป ซึ�งชวงเวลาการหยุดเสียงจะนานเทาใดขึ้นอยูกับ

ลักษณะของตัวหยุด ดังน�้

 ๔. เสนกั้นหอง คือ เสนที่ใชในการแบงจังหวะเปนหอง โดยใชเสนกั้นหองขีดขวางบน

บรรทัดหาเสน ดังน�้

ตวัหยดุตวักลม อัตรายาวที่สุด เทยีบเทา่กับอัตราจังหวะของโน้ตตัวกลม

ตัวหยุดตัวดำ� มีอัตราเป็นครึ่งหน่ึงของตัวหยุดตัวขาว เทียบเท่ากับอัตรา

จังหวะของโน้ตตัวดํา

ตวัหยดุตวัข�ว มีอัตราเป็นครึง่หน่ึงของตัวหยดุตัวกลม เทยีบเทา่กับอัตรา

จังหวะของโน้ตตัวขาว

ตวัหยดุตวัเขบื้ต็หนึ�งชั�น มอีตัราเป็นครึง่หน่ึงของตวัหยดุตวัดํา เทยีบเทา่กบั

อัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ตหน่ึงชัน้

ตัวหยดุตัวเขบื้็ตสองชั�น มีอัตราเป็นครึง่หน่ึงของตัวหยุดตัวเขบ็ตหน่ึงชัน้ 

เทยีบเทา่กับอัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ตสองชัน้

เสั้นก้�นห้องจับเพลงเสั้นก้�นห้อง

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ เพราะเหตุใดกุญแจประจําหลักจึงเปนสิ่งสําคัญในการเขียนโนตดนตรีสากล

๒ ถาไมใชโนตบันทึกเพลง นักเรียนจะมีวิธีบันทึกเพลงตาง ๆ  อยางไร

๓ นักเรียนคิดวาการเรียนดนตรีโดยไมใชโนตเพลงจะเปนอยางไร

2222

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

22

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

22

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ระหวางทาง
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สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอน

ลงมอืปฏิฏบิตัิ

13.  นักเรียนรวมกันศึกษาความรูตามหัวขอที่ได

  รับ แลวออกมานำเสนอหนาชั้นเรียน พรอม

  เขยีนสญัลกัษณทางดนตรดีวยลายมอืตนเอง

  เพื่อใชในการนำเสนอ

14.  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับตัวหยุด โดยเปด 

  คลปิวดิโีออกัษรเรียนสรปุ เรือ่ง สญัลกัษณทาง

  ดนตรี (2/3) ใหนักเรียนดู

ขั�นสอน
วางแผนปฏิฏบิตัิ

12.  ครูใหนักเรียนทำกิจกรรม “กลองสุมกุญแจ 

  หรรษา” โดยมีสลาก 4 ใบ ใหสุมจับในกลอง 

  แลวใหนกัเรียนสบืคนขอมลูเกีย่วกบัการเขยีน

  และหนาที่ของสัญลักษณทางดนตรีและ

  ตัวโนตดังนี้

  สลากใบที่ 1 กุญแจซอล 

  สลากใบที่ 2 กุญแจฟา   

  สลากใบที่ 3 ตัวโนต

  สลากใบที่ 4 ตัวหยุด

 ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับตัวหยุด จากคลิปวิดี โออักษรเรียนสรุป 

เรื่อง สัญลักษณทางดนตรี (2/3) https://www.aksorn.com/qrcode/

TMAOLMDP40008

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป
แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1.  กุญแจประจำหลักเปนสิ่งสำคัญในการเขียนโนตดนตรีสากล เพราะกุญแจ

ประจำหลักเปนสัญลักษณที่ใชกำหนดเสียงตัวโนตในบรรทัดหาเสน

2.  นกัเรยีนสามารถตอบไดหลากหลาย เชน เขยีนเปนตวัเลข 1 2 3 4 หรือเขยีน

เปนตัวหนังสือ โด เร มี ฟา 

3.  การเรียนดนตรีสามารถทำไดโดยไมใชโนตเพลง ซึ่งใชวิธีการฟงและดูการ

ปฏบิตัดินตรแีลวปฏบิตัติาม แตการไมใชโนตเพลงนัน้กอ็าจทำใหทางบรรเลง

ในวงดนตรีไมเปนไปในทางเดียวกัน การปรับวงดนตรีก็อาจเปนเร่ืองยาก 

เพราะไมมีสิ่งที่บันทึกรูปแบบจังหวะและทำนองการเลนที่เปนมาตรฐานไว

ใหนักดนตรีปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน)



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม ท้าทาย
 ครูเขียนโนตดนตรีสากลแลวใหนักเรียนแปลงเปนโนตดนตรีไทย 

จากนั้นออกมานำเสนอใหเพื่อนดูวาถูกตองหรือไม 

ตัวอยาง 

จากภาพ สามารถอานเปนโนตดนตรีไทยได ดังนี้ 

โด ซอล ที เร และ มี มี ลา ที 

หรือเขียนเปนโนตไทยได ดังนี้

 ด ซ ท ร และ ม ม ล ท

โนต้ ๑ บรรที้ด มีี ๘ ห้องเพลง

	 	 โน้ตดนตรีไีทำยเบื้้�องตน้
 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับโนตดนตรีไทย เปนพื้นฐานสาํคัญในการเรียนรูกิจกรรมทาง

ดนตรี โดยโนตดนตรีไทยมีสวนประกอบ ดังน�้

๒

หมายเหตุุ :	 เครื่่�องหมาย	(	ํ	)	บนตััวอักษรื่	แสดงเสียงสูงสุดของรื่ะดับเสียงนั�น

 ๑. หองเพลง ใชสําหรับบันทึกโนตเพลงไทย มีหลายรูปแบบ ดังน�้

- ล - ซ ซ ซ - มํ - - ซํ มํ - - รํ มํ  - - ซํ มํ - - รํ มํ ซํ มํ รํ ดํ - รํ - มํ

- ล - ซ ซ ซ - มํ - - ซํ มํ - - รํ มํ  - - ซํ มํ - - รํ มํ ซํ มํ รํ ดํ - รํ - ดํ

- - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ดํ

- - ดํ ดํ - - ร ร - - ม ม - - ฟ ฟ - - ซ ซ - - ล ล - - ท ท - - ดํ ดํ

- ด ด ด - ร ร ร - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ดํ ดํ ดํ

ด ด ด ด ร ร ร ร ม ม ม ม ฟ ฟ ฟ ฟ ซ ซ ซ ซ ล ล ล ล ท ท ท ท ดํ ดํ ดํ ดํ

- - - - - รํ - รํ - - มํ รํ ดํ รํ - - มํ รํ ดํ รํ มํ รํ ดํ ท ล ซ ล ท ล ท ดํ รํ

- - - - - รํ - รํ - - มํ รํ ดํ รํ - - มํ รํ ดํ รํ มํ ดํ รํ มํ ซํ มํ รํ ดํ รํ ดํ ท ล

- - - - - ล - ล - - ดํ ล ซ ม - ซ - ม - ล ซ ม - ซ ล ซ ม ร ล ซ ดํ ล

- - - - - ล - ล - - ดํ ล ซ ม - ซ - ม - ล ซ ม - ซ -  ม  -  ร ซ ม ม ม

การบ้นที้กโนต้เพลงค้างคาวกินกล้วย
ตว้อยา่ง

ที่อนทีี� ๑

ที่อนทีี� ๒

ที่อนทีี� ๓

การบ้นที้กแบบ ๑  โนต้ ใน ๑  ห้อง

การบ้นที้กแบบ ๒  โนต้ ใน ๑  ห้อง

การบ้นที้กแบบ ๓  โนต้ ใน ๑  ห้อง

การบ้นที้กแบบ ๔  โนต้ ใน ๑  ห้อง

๑ ห้อง ใน ๑ ห้อง บรรจัุโนต้ได้สัูงสัุด ๔ ต้ว
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ระหวางทาง
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
 การสังเกต ตระหนัก

15. ครใูหนกัเรยีนดตัูวอยางการบนัทกึตวัโนตจาก

  เพลง คางคาวกนิกลวย แลวใหนกัเรยีนสงัเกต

  การแบงหองโนตเพลงคางคาวกินกลวย

ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับโนตดนตรีไทยเบื้องตน จากคลิปวิดีโออักษรเรียน

สรุป เรื่อง สัญลักษณทางดนตรี (3/3) https://www.aksorn.com/qrcode/

TMAOLMDP40009

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป

 ลงมือปฏิฏบิตัิ

17. นักเรียนรวมกันฝกซอมและปฏิบัติตาม

  ประเด็นที่ไดรับ

 18. สมาชกิแตละกลุมนำผลการศกึษาคนความา

  อภิปรายใหสมาชิกในหองฟง พรอมปฏิบัติ

  ตามบทเพลงที่เลือกและหัวขอที่จับสลากได 

  (สามารถปฏิบัติไดอิสระโดยไมตองใชเครื่อง

  ดนตรี เชน ขับรอง ปรบมือ)

 พัฒนาความรู้รู ้ความเข้าใจ

19. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับโนตดนตรีไทย

  เบื้องตน จากคลิปวิดิโออักษรเรียนสรุป

 วางแผนปฏิฏบิตัิ

16.  นักเรียนกลุมเดิมจับสลากเพื่อเลือกหัวขอ 

  ศึกษาและวางแผนปฏิบัติตามประเด็นที่

  กำหนด พรอมเลอืกนำเสนอเพลงไทยทีส่นใจ 

  1 เพลง ดังนี้

  หัวขอที่ 1 ลักษณะของโนตเพลงไทย

  หัวขอที่ 2 รูปแบบการบันทึกโนตใน 1 

    หองเพลง

  หัวขอที่ 3 จังหวะฉิ่ง

  หัวขอที่ 4 จังหวะหนาทับ



สรุป ประเมินสรุป ประเมินสรุป ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
 ครปูระเมนิผลระหวางการทำกจิกรรมและหลงั

การทำกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานรายบุคคลและแบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทำงานกลุม

 ขั�นสรุรุป

1.  ครูทบทวนความรูเกี่ยวกับโนตดนตรีไทยและ

โนตดนตรีสากลวา การเขาใจโนตทั้ง 2 แบบมี

ความจำเปนตอการเรยีนดนตร ีเพราะจะทำให

นักเรียนเขาใจบทเพลงมากขึ้น ไมวาเปนเพลง

ที่งายหรือยากก็ตาม

2.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่อง โนต

ดนตรีสากลและโนตดนตรีไทย

สรุป ประเมิน

 ๒. การแบงจังหวะ เพลงไทยสามารถแบงจังหวะไดเปน ๓ รูปแบบ ไดแก จังหวะ

สามชั้น จังหวะสองชั้น และจังหวะชั้นเดียว

   อตัราจงัหวะในเพลงไทยมกัจะใชเสียงฉิ�งเปนเครือ่งกํากบัจงัหวะ ซึ�งเราสามารถสงัเกต

จังหวะเพลงไดจากการฟงเสียงฉิ�ง ถาเสียงการตีฉิ�งชาและทิ้งชวงการตีนานจะเปนจังหวะชา 

ถาเสียงการตีฉิ�งเร็วและตีตอเน��องกันโดยไมทิ้งชวงนานจะเปนจังหวะเร็ว

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ โนตเพลงไทยใชสัญลักษณใดบาง

๒ โนตเพลงไทยมีรูปแบบการบันทึกแตกตางจากโนตเพลงสากลอยางไร

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

๑ หากนักเรียนรองเพลงโดยใชระดับเสียงไดตรงกับโนตที่บันทึกไวจะเกิดผลอยางไร

๒ นักเรียนคิดวาการเลนดนตรีไทยโดยไมตองดูโนตประกอบขณะเลน มีขอดีและขอเสียอยางไร

จั้งหวะฉิ�ง
ตว้อยา่ง

- - - ©Ôè§

- ©Ôè§ - ©Ñº

©Ôè§ ©Ñº ©Ôè§ ©Ñº

- - - ©Ñº

- ©Ôè§ - ©Ñº

©Ôè§ ©Ñº ©Ôè§ ©Ñº

จั้งหวะสัามีชั้้�น
(จั้งหวะชั้้า)

จั้งหวะสัองชั้้�น
(จั้งหวะปานกลาง)

จั้งหวะชั้้�นเดียว
(จั้งหวะเร็ว)

ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

 ยกตัวอยางโนตเพลงสากล หรือโนตเพลงไทยมา ๑ เพลง ฝกรองเพลงตามโนต จากน้ันเขียนสัญลักษณ
ทางดนตรีใหครบถวน แลวออกมานําเสนอการขับรองและวิธีบันทึกสัญลักษณทางดนตรีของบทเพลงนั้น

กจิ
กรรม

การเรียนรูสู ctive   earningA L
สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

✓
✓

2๔2๔

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2๔

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข
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า
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า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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สรุป ประเมนินํา สอน สรุป ประเมิน

 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแบงจังหวะ จากคลิปวิดีโออักษรเรียนสรุป 

เรื่อง สัญลักษณทางดนตรี (3/3) https:///www.aksorn.com/qrcode/

TMAOLMDP40009

  สื่อ Dig���� คลิปอักษรีเรีียน้สรีุป

แนวตอบ คำาถามบูรณาการสูชีว�ต

1. การขบัรองนัน้จะเกิดความไพเราะ ตรงกบัความตองการของผูประพนัธเพลง

 ที่ตองการใหรองในระดับเสียงหรือโนตนั้นๆ 

2. โดยทั่วไปแลวการเลนดนตรีไทยมักไมดูโนตประกอบการเลน นักดนตรีไทย 

 จะใชการจำและการบรรเลงสด ซ่ึงขอดี คือ ทำใหมีบุคลิกภาพที่ดีและ

 ดนสดทำนองไดหลากหลาย ขอเสีย คือ อาจเลนไมเปนไปในทิศทาง

 เดียวกันหากเลนเปนวงดนตรี)

1. โนตเพลงไทยใชสัญลักษณหลายอยาง เชน ระดับเสียงแทนดวยตัวยอ ด ร  

 ม ฟ ซ ล ท จังหวะเพลงแทนดวย -  -  -  - (ขีด)

2. แตกตางกันหลายอยาง เชน โนตเพลงไทยเขยีนในหองเพลง โนตเพลงสากล

 เขียนบนบรรทัดหาเสน

แนวตอบ คำาถามชวนคิด



สรุปสอนนํา ประเมิน

กิจกรรม ท้าทาย
 ครูนำโนตเพลงงายๆ มาใหนกัเรยีนด ูแลวใหตวัแทนนกัเรยีนออกมา

หนาชั้นเรียนเพื่อรองทำนองตามโนตนั้นๆ ใหเพื่อนๆ ฟง โดยใชความ

รูจากบทที่ 3 เรื่อง โนตดนตรีสากลและโนตดนตรีไทย ในการอานโนต

เพลง แลวใหเพื่อนๆ รวมกันทายวาเพลงนั้นคือเพลงอะไร

  การขบัรองเพลงใหไพเราะ ถกูจงัหวะ ทํานอง และสือ่อารมณไดสอดคลองกบัความหมายของเพลง 
จะทําใหการทํากิจกรรมดนตรีมีความไพเราะ นาฟง

สาระสําคัญ

ทÓอย�างäรัจÖงจะ
ขับรั้องเ¾Åงãห้¼่้¿˜ง
เ¡Ôด้ความี»รัะทับãจ
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 เกรด็แนะครูรู

 การจัดการเรียนการสอนหนวยนี้ในบทที่ 4 

ใชกระบวนการปฏิบัติ (Practice Teaching)

ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

 1.  สังเกต รับรู

 2.  ทำตามแบบ

 3.  ทำเองโดยไมมีแบบ

 4.  ฝกใหชำนาญ

T31

สรุป ประเมินนํา สอนนํา

  นักเรียนควรรู้

 ขั�นนํา
1.  ครูพูดกับนักเรียนโดยออกเสียงปกติดวย

ประโยคงายๆ วา สวัสดีนักเรียนทุกคน วันนี้

เราจะมาเรียนรองเพลงกันนะคะ/ครับ

2.  ครูถามคำถามเพื่อกระตุนการเรียนรูของ

นักเรียนวา

 • นักเรียนคิดวาเสียงของครูเปนเสียงต่ำ

  เสียงกลาง หรือเสียงสูง เพราะเหตุใดจึงเปน

  เชนนั้น

   (แนวตอบ เสียงสูง เพราะครูมีเสียงที่เล็ก 

แหลม ฟงแลวรูสึกวาเปนเสียงที่สูง)

3.  ครูถามคำถามเพิ่มเติมวา

 • หากนักเรียนตองขับรองเพลง จะทำอยางไร

  ใหผูฟงเกิดความประทับใจ

   (แนวตอบ ตั้งใจฝกซอมและขับรองอยางเต็ม

ความสามารถ รองเพลงใหเขากับอารมณ

เพลง และแสดงทาทางเล็กนอยใหเขากับ

จังหวะเพลง)

Practice TeachingPractice Teaching

ขับรั้องเ¾Åงãห้¼่้¿˜ง
เ¡Ôด้ความี»รัะทับãจ

1

 1 ขับรองเพลง กอนเริ่มเรียนรองเพลงนักเรียนควรเตรียมความพรอมเสียง 

ดวยวิธีการ ดังนี้

  1. ดื่มน้ำเปลาใหเพียงพอ 

  2. นอนพักผอนใหเพียงพอ 

  3. หลีกเลี่ยงการใชเสียงผิดวิธี  เชน การตะโกน

  4. ฝกหายใจใหเปนธรรมชาติ ไมหายใจตื้นหรือลึกเกินไป

  5. จัดตารางเวลาซอมรองเพลงอยางจริงจัง  



ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดคือเอกลักษณสำคัญของการขับรองเพลงไทยเดิม 

 1. การรองดวยเสียงที่สูงและต่ำมาก

 2. การรองประกอบดนตรี

 3. การหายใจ

 4. การเอื้อน

 (วเิคราะหคำตอบ ตอบขอ 4. การเอือ้น เพราะการเอือ้นเปนลกัษณะ

เดนในการขบัรองเพลงไทย ซึง่มปีรากฏในบทเพลงไทยเดิมทกุเพลง

และมีรูปแบบที่หลากหลาย เชน เสียงเอย เอย หือ

 การขับรองเพลงไทยดวยทานั�งที่สุภาพ เรียบรอย

	 	 ก�รีขับื้รีอ้งเพลงไทำย
  เพลงไทยเปนเพลงที่มีการบรรเลงโดยใชเครื่องดนตรีไทย ใชทํานอง เน�้อรอง จังหวะ 

และเสียงประสานที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว

หลักการขับรองเพลงไทย มดีงัน�้

๑

การข้บร้อง

รอ้งและเอ้ือนให้ถูกต้อง
ตามจังหวะ ทํานองเพลง และ
รอ้งตามเน้ือรอ้งให้ครบถ้วน 

ไม่ขาดตกบกพรอ่ง

เปล่งเสียงจากชอ่งทอ้งผา่น
กระบังลมอย่างมีพลัง ให้เสียง

กังวานต่อเน่ืองและคงที่

ออกเสียงคํารอ้งให้ชดัเจน
และคําถูกต้องตามอักขระวิธี
โดยเฉพาะอักษร ร ล และ

คําควบกล�า

วางรูปปากให้เหมาะสมมีความสวยงาม
เพ่ือให้เสียงที่เปล่งออกมามีความชดัเจน

ไม่ถูกบดบังด้วยรมิฝีปาก

รอ้งเพลงให้มีเสียงหนัก
เสียงเบา เพราะทําให้เพลง
มีชวีิตชวีาขึ้น และเป็นการ

ถ่ายทอดอารมณ์เพลง
อย่างหน่ึง

ที่าทีางการร้อง

• ขณะรอ้งเพลง ควรน่ัง หรอืยืน ลำ�ตัวตรีง	

 ไมง่อตวั ไมเ่กรง็ และมอืประสานไวท้ีห่น้าตกั

•  แสดงอ�รีมณ์ให้สอดคล้องกับื้เพลง เชน่ 

ยิ้มแย้มแจ่มใสเม่ือร้องเพลงที่มีจังหวะและ

ทํานองสนกุสนาน

เก็บื้ลมห�ยใจทำี�ชอ่งทำ้อง ให้มีพลัง

มีความยาวต่อเน่ือง และ

แบ่งจังหวะการหายใจให้สอดคล้อง

กับจังหวะของการเอ้ือน

การหายใจั
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สรุป ประเมนินํา สอนสอน

 1 อารมณ  เพลงไทยถึงแมจะมีอารมณหลากหลาย ทั้งสนุกสนาน เศราโศก 

แตเสียงเพลงที่ถายทอดออกมาก็จะมีระดับเสียงที่ใกลเคียงกัน การท่ีผูฟงจะ

เกิดอารมณคลอยตามกับเพลงน้ันข้ึนอยูกับองคประกอบตางๆ เชน จังหวะ 

ทำนอง ลีลา ความสามารถของผูบรรเลงในการใชลูกเลนตางๆ เพื่อใหผูฟง

เกิดอารมณคลอยตาม การถายทอดความรูสึก อารมณของเพลงไทยจึงมีความ

แตกตางจากเพลงตะวันตก ซึ่งในดนตรีไทยผูประพันธไดสรางสรรคจังหวะ 

ทำนอง เครื่องดนตรี วิธีการบรรเลง ใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยและ

บุคลิกภาพของคนไทยในสมัยกอน ที่แสดงออกถึงความเรียบรอย นิ่มนวล  

  นักเรียนควรรู้

ขั�นสอน
สังเกต รับรู้รู้

1.  ครูแจงใหนักเรียนทราบเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงเรียนน้ี โดยให

นกัเรยีนแตละคนฝกฟงเสยีงของตนเองวาเปน

เสียงที่อยูในระดับใด

2.  นักเรียนแบงกลุม แตละคนพูดออกเสียงเรื่อง

ราวของตนเองสั้นๆ วา ฉันชื่อ....................... 

ฉันชอบรองเพลง............................................. 

3.  นักเรียนสังเกตเสียงของตนเองและเสียงของ

เพื่อนวาเปนเสียงในระดับใด (เสียงต่ำ เสียง

กลาง เสียงสูง) แลวบอกใหเพื่อนในกลุมทราบ 

จากนั้นบันทึกลงในใบกิจกรรม เรื่อง เสียง

ของฉัน

ายทอดอารมณ์
่

1



�ลูกลอ

เพลง  ลาวเสัี�ยงเทีียน
ทํานอง		ไมทรื่าบนามผูแตังเน�้อรอง	คุณหญิงชิ�น	ศิลปบรื่รื่เลง

 ธูปเทียนทองสองมือ ถือไวตั้งใจวันทา (ซํ้า)

นอมเคารพบูชา พระศาสดาของชาวพุทธ (ซํ้า)

พระปญญาเลิศลน ทรงคนพบสัจธรรม

พระการุณยเลิศลํ้า ทรงนอมธรรมสูมนุษย

พระองคเลิศลวนบริสุทธิ์ สอนชนใหหลุดพนความทุกขทน (ซํ้า)

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ การขับรองเพลงไทยในทานั่งและทายืนใชหลักการขับรองเหมือนกันหรือไม อยางไร

๒ การขับรองเพลงไทยตองคํานึงถึงเรื่องใด

๓ การรองเอื้อนตองรองใหสัมพันธกับจังหวะและทํานองหรือไม เพราะเหตุใด

- - - - - - - -  - ล ล ล - ดํ - ซ - - - ฟ - ม - - - ร - ม - - - ซ

ธูปเทียนทอง    สอง   มือ         ถือ       ไว      ตั้ง    ใจ         วันทา

- - - - - - - -  - ล ล ล - ดํ - ซ - - - ฟ - ม - - - ร - ม - - - ซ

ธูปเทียนทอง    สอง  มือ         ถือ       ไว      ตั้ง    ใจ         วันทา

- - - ม - ร ม ซ - - ด ร ม ร ด ล - - ดํ ล ซ ม ซ ล - ด ร ม - ร - ด

นอม เคา   รพ             บู            ชา พระศาส-            ดา     ของ  ชาว          พุทธ

- ม - ร - ด ร ม - - ด ร ม ร ด ล - - ดํ ล ซ ม ซ ล - ด ร ม - ร - ด

นอม เคา   รพ             บู            ชา พระศาส-            ดา     ของ  ชาว พุทธ

- ล ซ ม ซ ร ม ซ - ล ซ ม ซ ร ม ซ � - ล ซ ม  ร ด - ร - ล ซ ม ร ด - ร �

พระป���า เลิศ ลน     ทรงคนพบ สัจ ธรรม

ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ � ซ ล ซ ม ร ด - ร ซ ล ซ ม ร ด - ร �

พระการุณย เลิศ ลํ้า ทรงนอมธรรม สู มนุษย

- ม - ร - ด ร ม - - ด ร ม ร ด ล - - ด ล ซ ม ซ ล - ด ร ม - ร - ด

พระ องค เลิศ ลวน บ ริ สุทธิ� สอน ชน ใ� �ลุด พนความ    ทุกข  ทน

- ม - ร - ด ร ม - - ด ร ม ร ด ล - - ด ล ซ ม ซ ล - ด ร ม - ร - ด

พระ องค เลิศ ลวน บ ริ สุทธิ� สอน ชน ใ� �ลุด พนความ    ทุกข  ทน

โนต้เพลง ลาวเสัี�ยงเทีียน

  การขับรองเพลงไทยสามารถฝกไดจากหลายบทเพลง ตัวอยางเชน
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สรุป ประเมินนํา สอน

ขั�นสอน
ทําตามแบบ

4.  นักเรียนอานออกเสียงตามขอความที่กำหนด 

แลวรองเพลงตอดวยชวงเสียงเดียวกันทันที 

ดังนี้

ขอความสำหรับอาน

.  เพลงไทยเปนเพลงทีม่กีารบรรเลงโดยใชเครือ่ง

ดนตรไีทย ใชทำนอง เนือ้รอง จงัหวะ และเสยีง

ประสานท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตัว สวนเพลง

ไทยสากลเปนเพลงที่มีจังหวะและทำนองแบบ

สากล มีเนื้อรองเปนภาษาไทย

ขอความสำหรับรอง

.  รำระบำชาวเกาะ ไพเราะเสนาะจบัใจ เสยีงนำ้

หลั่งไหล เสียงน้ำหลั่งไหล กระทบหาดทราย

  ดังครืนครืน กระทบหาดทรายดังครืนครืน

5.  ครอูธบิายความรูเพิม่เตมิใหนกัเรียนฟงวา เสยีง

ที่รองตอจากเสียงอานนั้นจะเปนชวงเสียงรอง

จริงๆ ของนักเรียน หากรูสึกสบายในขณะรอง

เพลงก็จะสามารถนำเสียงนั้นไปขับรองเพลง

อื่นๆ ตอได 

แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1. การขับรองเพลงไทยในทานั่งและทายืนใชหลักการเหมือนกัน เชน

 ออกเสียงใหถูกตองตามการอานออกเสียงภาษาไทย ขับรองใหถูกตองตาม 

 จังหวะและทำนองเพลง  

2. การขับรองเพลงไทยตองคำนึงถึงการหายใจใหสอดคลองกับจังหวะเพลง  

 การขับรองใหสอดคลองกับจังหวะและทำนองเพลง และการรองเอื้อนให 

 ไพเราะ

3. การรองเอื้อนจะตองรองใหสัมพันธกับจังหวะและทำนองเพลง เพราะ

 จะทำใหเพลงเกิดความไพเราะนาฟง

  นักเรียนควรรู้
 1 เพลงลาวเสี่ยงเทียน เปนเพลงท่ีใหความหมายเกี่ยวกับหลักธรรม 

คำสั่งสอนของพระพุทธเจา ที่ทรงสอนใหมนุษยหลุดพนจากความทุกข โดย

เฉพาะเนื้อเพลงท่ีกลาววา “พระองคเลิศลวนบริสุทธิ์ สอนชนใหหลุดพนความ

ทุกขทน” ซึ่งแสดงถึงความศรัทธาในหลักธรรมของผูแตงอยางแทจริง

เพลง  ลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัีลาวเสัี�ยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียนยงเทีียน
1

สอน



สรุป ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
หลักการขับรองเพลงไทยสากลที่ถูกตองคือขอใด

 1. รองเอื้อนตามจังหวะและทำนองเพลงไทย

 2. หายใจใหสอดคลองกับจังหวะการขับรองเพลง

 3. เปดปากใหกวางที่สุดและรองดวยเสียงที่ดังที่สุด

 4. นั่งพับเพียบ หลังตรง มือประสานไวที่หนาตักขณะขับรอง

 (วิเคราะหคำตอบ ตอบขอ 2. เพราะการรองเอื้อนในขอ 1. และ

นั่งพับเพียบขณะขับรองในขอ 4. ใชเฉพาะในการขับรองเพลงไทย  

และในขอ 3. การขับรองท่ีถูกตองควรเปดปากใหพอเหมาะ รอง

ดวยเสียงที่ดังพอดี ไมควรเปดปากกวางที่สุดหรือรองดังที่สุด ดังนั้น

ขอ 2. หายใจใหสอดคลองกับจังหวะการขับรองเพลงจึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

	 	 ก�รีขับื้รีอ้งเพลงไทำยส�กล
  เพลงไทยสากลเปนเพลงที่มีจังหวะและทํานองแบบสากล แตมีเน�้อรองเปนภาษาไทย 

หลักการขับรองเพลงไทยสากล มดีงัน�้

๒

  การขบัรองเพลงไทยสากล สามารถฝกไดจากหลากหลายบทเพลง เชน

เพลง  วิหคเหินลมี
ทํานอง		สมาน	กาญจนะผลินเน�้อรอง	สุนทรื่ียา	ณ	เวียงกาญจน

 แสนสุขสมนั�งชมวิหค อยากเปนนกเหลือเกิน
นกหนอนกเจาหกเจาเหิน ทั้งวันนกเจาคงเพลิน
เหินลอยละลิ�วลองลม
 แมเปนนกไดดั�งใจจินตนา ฉันคงเริงราลอยลม
ขอเพียงเชยชมทั�วทองนภา ใหสุดขอบฟาสุขาวดี
ฉิมพลีวิมานเมืองฟา
 คํ่าคืนจะทนฝนบิน เหินไปทั�วถิ�นที่มันมีดารา
เพราะวาอยากจะรูเปนนักเปนหนา ดาราพริบตาอยูไย
ยั�วเยากระเซาหรือไร หรือดาวเกี้ยวใคร
เหตุใดดาวจึงซน

การหายใจั

หายใจให้สอดคล้อง
กับจังหวะการรอ้งเพลง

ที่าทีางการร้อง

• แสดงอารมณ์และท่าทางให้สอดคล้อง

 กับความหมายของเน้ือเพลง

• หากขับร้องบนเวทีควรมองไปทางผู้ชม 

 ไม่ควรก้มหน้า หรอืหันหน้าไปทางอ่ืน

การรอ้งเพลงไทยสากล 
ควรอ้าปากกว้างตาม

ความเหมาะสม เพ่ือให้
เปล่งเสียงได้เต็มที่

การข้บร้อง

รอ้งให้ถูกต้องตามจังหวะ 
ทํานองเพลง และรอ้ง

ตามเน้ือรอ้งให้ครบถ้วน 
ไม่ขาดตกบกพรอ่ง

รอ้งให้เต็มเสียง ออกเสียงอักขระ
ให้ถูกต้องชดัเจน

รอ้งโดยเน้นเสียงหนัก-เบา
ตามอารมณ์เพลง

2๘2๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2๘

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

2๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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สรุป ประเมนินํา สอนสอนสอน

ขั�นสอน
ทําตามแบบ

6.  ครูทบทวนความรูเกีย่วกบัชวงเสยีงรองทีรู่สกึ

สบาย

7.  ครอูธบิายหลกัการขบัรองเพลงไทยและเพลง

ไทยสากลใหนักเรียนฟง พรอมทั้งใหนักเรียน

เปดหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี-

นาฏศิลป ป.4 หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง 

กิจกรรมดนตรี บทที่ 4 บทเพลงไพราะ ของ 

อจท.

8.  ครูรองเพลงไทยและเพลงไทยสากลให

นักเรียนฟงเปนตัวอยาง

9.  นักเรียนฝกรองเพลงไทยและเพลงไทยสากล

ตามครู และฝกซ้ำหลายๆ ครั้งจนเกิดความ

เขาใจ

ทําเองโดยไมม่แีบบ

10.  ครูใหนักเรียนทดลองฝกรองเพลงใหไดทุก

ชวงเสียง ทั้งเสียงต่ำ เสียงกลาง และเสียงสูง 

โดยเลือกรองเพลงที่นักเรียนสนใจ 1 เพลง

11.  นักเรียนฝกรองเพลงดวยตนเอง โดยเริ่มจาก

เสียงท่ีเปนชวงเสียงของตนเองกอน 1 รอบ 

จากนั้นลดระดับเสียงลงเพื่อใหเปนเสียงต่ำ 

และเพิ่มเสียงใหเปนเสียงสูงกวาระดับเสียง

ปกติของตนเอง

 1 วิหค หมายถึง นก

 2 จินตนา มาจากคำวาจินตนาการ หมายถึง การสรางภาพขึ้นในจิตใจ 

 3 สุขาวดี หมายถึง ดินแดนที่มีความสุข

 4 ดารา หมายถึง ดวงดาว

  นักเรียนควรรู้

  เพลงวิหคเหินลมนั้นกลาวถึง ความอิสระของนกท่ีสามารถบินไปได

ทุกที่ จนทำใหคนที่มองนั้นอยากเกิดเปนนกเพื่อจะไดมีอิสระเชนเดียวกัน 

  วิหคเหินลมีวิหคเหินลมีวิหคเหินลมีวิหคเหินลมีวิหคเหินลมีวิหคเหินลมี
1

 แมเปนนกไดดั�งใจจินตนา ฉันคงเริงราลอยลม
2

ขอเพียงเชยชมทั�วทองนภา ใหสุดขอบฟาสุขาวดี
3

 คํ่าคืนจะทนฝนบิน เหินไปทั�วถิ�นที่มันมีดารา
4



แนวตอบ คำาถามชวนคิด

1.  สามารถตอบไดหลากหลาย เชน เพลงไทยมกีารรองเอือ้นทีโ่ดดเดน แตเพลง

ไทยสากลไมมกีารรองเอือ้นทีโ่ดดเดน เพลงไทยสากลมกัมกีารแสดงทาทาง

และสหีนาเขากบัเพลง แตเพลงไทยไมมกีารแสดงออกในลกัษณะนัน้  

2.  การออกเสยีงในการขบัรองใหชดัเจนจะทำใหการสือ่ความหมายของบทเพลง

ชดัเจนไปดวย ซ่ึงหากออกเสยีงไดไมชดัเจนกอ็าจทำใหผูฟงเขาใจความหมาย

ของเพลงคลาดเคลือ่นไปได 

3.   การแสดงออกทางสหีนาทาทางใหสอดคลองกบับทเพลงจะทำใหการขบัรอง

นาสนใจ ทำใหผูชมรูสกึวาผูขบัรองมอีารมณรวมในการขบัรอง ลักษณะการ

แสดงออก เชน เมื่อเพลงมีเนื้อหาที่แสดงถึงความสุข ผูขับรองควรยิ้มแยม

ตืน่ตวั หรือเคลือ่นไหวรางกายใหเขากบัจงัหวะของเพลง

กิจกรรม 21s� Cen���y S���l�
 ใหนักเรียนแบงกลุม ฝกขับรองเพลงไทยสากลที่ชื่นชอบ  1  เพลง  

ในหัวขอ “ความใฝฝนของฉัน” โดยสืบคนเพลงที่มีความหมายเกี่ยว

กับสิ่งนักเรียนอยากเปนหรืออยากทำ จากน้ันใหนักเรียนออกมาขับ

รองหนาชั้นเรียน รวมถึงนำเสนอแรงบันดาลใจและความหมายของ

บทเพลงใหเพื่อนกลุมอื่นฟง

44
  แสน สขุ สม นั�ง ชม ว ิ หค อยาก เปน นก เหลือ เกนิ  นก หนอ

 นก เจา หก เจา เหนิ ทัง้ วัน นก เจา คง เพลิน เหิน

 ลอย ละ ลิ�ว ลอง ลม แม เปน นก ได ดั�ง ใจ จินต-

 นา ฉนั คง เรงิ รา ลอย ลม ขอ เพยีง เชย ชม ทั�ว ทอง น-

 ภา ให สดุ ขอบ ฟา สุ ขา ว ด ี  ฉมิ พลี ว ิ มาน เมือง

 ฟา คํา่ คนื จะ ทน ฝน บนิ เหนิ ไป ทั�ว ถิ�น ท่ี มัน มี ดา

 รา เพราะ วา อยาก จะ รู เปน นกั เปน หนา ดา รา พริบ ตา อยู

 ไย ยั�ว เยา กระ เซา หรอื ไร หรอื ดาว เกีย้ว ใคร เหต ุใด ดาว จึง ซน

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ การขับรองเพลงไทยสากลตางจากการขับรองเพลงไทยอยางไร

๒ เพราะเหตุใดเราจึงควรออกเสียงในการขับรองใหชัดเจน

๓ การแสดงออกทางสีหนาทาทางใหสอดคลองกับบทเพลงมีลักษณะอยางไร

โนต้เพลงวิหคเหินลมี
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ปลายทาง
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน

 ขั�นสอน 
 ฝ�กให้ชาํนาญญ

12.    นกัเรยีนเลอืกใชเสยีงทีร่องแลวรูสกึสบาย โดย

ใหฝกขับรองเพลงดวยชวงเสียงที่เหมาะสม

กับตนเอง

13.  ครูมอบหมายงานใหทำนอกเวลาเรียน โดย

ใหนักเรียนบันทึกคลิปวิดีโอระหวางการฝก

ซอม เพือ่จะไดเหน็ทาทางและไดยนิเสยีงของ

ตนเองวามลีกัษณะอยางไร (หากไมสะดวกใน

การบันทึกคลิปวิดีโอ ครูอาจใหนักเรียนจับคู

กับเพื่อนแลวผลัดกันรองใหอีกคนฟง และให

ครูรวมฟงดวย แลวบันทึกการขับรองลงใน

  ใบกิจกรรม เรื่อง เสียงของฉัน

14.  ครูใหนักเรียนนำเสนอคลิปวิดีโอที่บันทึกไว 

โดยใหนักเรียนเปนทั้งผูขับรองและผูรับชม 

จากนั้นพิจารณาขอดีและขอเสียของตนเอง

ในการขบัรอง พรอมทัง้สอบถามความคดิเหน็

ของเพื่อนและครูเกี่ยวกับการขับรองของตน 

เพื่อนำไปปรับปรุง แกไข และพัฒนาการขับ

รองของตนในครั้งตอไปใหดียิ่งขึ้น



สรุปสอนนํา ประเมิน

แนวตอบ คำาถามบูรณาการสูชีว�ต

1.  เพลงไทยสามารถนำไปขับรองในชีวิตประจำวันไดหลากหลาย เชน 
งานแตงงาน งานแสดงวัฒนธรรมไทย งานสำคัญของโรงเรียน เพราะ
การขับรองเพลงไทยแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณของไทย

2.  ขับรองตามจังหวะและทำนองเพลง และมีเสียงดังสมํ่าเสมอ โดยฝก
เอื้อนในบทเพลงตางๆ เปนประจำ

3.  หายใจใหสอดคลองกับจงัหวะเพลง มีชวงหยุดและสดูลมหายใจเขาให
เขากับจังหวะเพลง เพื่อรักษาพลังเสียงใหดังสมํ่าเสมอ

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

๑ เพลงไทยสามารถนําไปขับรองไดในโอกาสใดในชีวิตประจ�วันของนักเรียน เพราะเหตุใด

๒ นักเรียนมีเทคนิคการรองเอื้อนอยางไรใหไพเราะ

๓ นักเรียนมีวิธีการฝกหายใจในการขับรองเพลงอยางไร เพื่อใหเกิดความไพเราะ

รายการ

๑) การรองตามเน�้อรอง

๒) การเอื้อนเสียง

๓) การแบงวรรคตอนของเน�้อรอง

๔) การออกเสียงอักขระ

๕) การแสดงสีหนาทาทาง

�ง���อ ��ปร�เมิน

ดี พอใชั้้ ปร้บปรุง

รายการ

๑) การรองตามเน�้อรอง

๒) การรองตามจังหวะและทํานอง

๓) การแบงวรรคตอนของเน�้อรอง

๔) การออกเสียงอักขระ

๕) การแสดงสีหนาทาทาง

�ง���อ ��ปร�เมิน

ดี พอใชั้้ ปร้บปรุง

ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

๑.   รองเพลงไทยทีช่ื่นชอบ ๑ เพลง แลวใหเพ่ือนประเมนิผล จากน้ันเขียนบนัทกึเกีย่วกบัเพลงลงในสมดุตามหวัขอ
ที่กําหนดให ดังน�้

 - ชื่อเพลงที่รอง - ความหมายของเน�้อเพลง - จังหวะเพลง (สามชั้น สองชั้น หรือชั้นเดียว)

๒.   รองเพลงไทยสากลทีช่ืน่ชอบ ๑ เพลง แลวใหเพือ่นประเมนิผล จากนัน้เขยีนบนัทกึเกีย่วกบัเพลงลงในสมุดตาม
หัวขอที่กําหนดให ดังน�้

 - ชื่อเพลงที่รอง - ความหมายของเน�้อเพลง - จังหวะเพลง (ชา หรือเร็ว)

กจิ
กรรม

การเรียนรูสู ctive   earningA L
สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

✓
✓

ตัวอยางแบ
บประเมิน

ตัวอยางแบ
บประเมิน

3๐
๓

3๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

3๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

3๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

T36

สรุป ประเมนินํา สอน สรุป ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
1.  ครปูระเมนิผลระหวางการทำกจิกรรมและหลงั

การทำกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม

การทำงานรายบุคคล แบบประเมินการรอง

เพลงดวยชวงเสียงท่ีเหมาะสมกับตนเอง และ

แบบประเมินสมรรถนะยอยตามสมรรถนะ

สำคัญของผูเรียน

2.  ครูประเมินใบกิจกรรมเรื่อง เสียงของฉัน 

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู เรื่อง การ

ขับรองเพลง

  นักเรียนควรรู้

แบบประเมนิ ๔) การออกเสียงอักขระ
1

 1 การออกเสียงอักขระ เปนสิ่งสำคัญในการรองเพลง โดยเฉพาะคำ

ควบกล้ำ คำสั้นยาว แตละคำลวนมีความหมาย เพราะผูขับรองคือผูถายทอด

จินตนาการของผูแตงบทเพลงนั้นๆ หากไมพิถีพิถันหรือไมใสใจในการออก

เสียงอักขระจะทำใหเพลงนั้นๆ สื่อความหมายไดไมชัดเจน ตัวอยางคำที่มัก

ออกเสียงผิด เชน 

  • ฉันรักเธอ เปน ฉันลักเธอ 

  • ขี่ควายชมจันทร เปน ขี่ฟายชมจันทร 

  • หนัก เปน หนาก 

  • เพลง เปน เพง



แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 1

นาฏศิลปนารู

3
ชั่วโมง

1.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับที่มา

ของการแสดงนาฏศิลป

ไทยจากแหลงการเรียนรู

ทีห่ลากหลาย โดยตระหนัก

ถึงความหลากหลาย และ

ความนาเชื่อถือของขอมูล

ที่นํามาใช (K, S, A)

2.  วิเคราะหที่มาของการ

แสดงนาฏศิลปไทยได (K)

3.  อธิบายประวัติความเปน

มาของชุดการแสดง

นาฏศิลปไทยที่มาจาก

ตางวัฒนธรรมได (K)

4.  เปรียบเทียบชุดการแสดง

นาฏศิลปไทยที่มาจาก

ตางวัฒนธรรมไดอยาง

ถูกตอง (K, S)

5.  อธิบายความสําคัญและ

จุดประสงคของการไหว

ครูในการแสดงนาฏศิลป

ไทยได (K)

6.  ใหความรวมมือในการ

ปฏิบัติตนอยางเหมาะสม

ในการเรียนวิชานาฏศิลป

ไทย (S, A)

7.  เห็นคุณคาและความ

สําคัญของการแสดง

นาฏศิลปไทยที่จัดเปน

มรดกทางวัฒนธรรมของ

ชาติ (A)

1) สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ 

ความคิด ความรูสึก และทัศนะของ

ตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

2) สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 1

  คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห)

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  จําแนกขอมูล จัดหมวดหมู จัดลําดับ

ความสําคัญของขอมูลและ

เปรียบเทียบขอมูลในบริบทที่เปนสิ่ง

ใกลตัว

3) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 2 

   เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  มีทักษะในการแสวงหาความรู ขอมูล 

ขาวสาร

 ตัวชี้วัดที่ 3 

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

รูปแบบการ

จัดการเรียน

การสอน

แบบสืบสอบ

ความรู

(5Es 

Instructional 

Model)

-  ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน

-  ตรวจใบงานที่ 4.1 เรื่อง 

ที่มาของการแสดงนาฏศิลป

ไทย

-  ตรวจใบกิจกรรมนาฏศิลป

นารู

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตจากการนําเสนอ

ผลงาน

-  ประเมินผลจากการปฏิบัติ

กิจกรรม

-  ประเมินความสามารถใน

การสื่อสาร ความสามารถ

ในการคิด และความ

สามารถในการใชทักษะชีวิต 

-  ประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

ดนตรี-นาฏศิลป 

ป.4

-  คลิปวิดีโอการ

แสดงนาฏศิลป

พื้นเมือง

-  PowerPoint เรื่อง 

นาฏศิลปนารู

-  แบบทดสอบ

กอนเรียน

-  ใบงานที่ 4.1 เรื่อง 

ที่มาของการแสดง

นาฏศิลปไทย

-  ใบกิจกรรม

นาฏศิลปนารู

โครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 4
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แผนการจัด

การเร�ยนรู
จ�ดประสงค สมรรถนะสําคัญของผูเร�ยน

กระบวนการ

การเร�ยนรู
ประเมิน สื่อที่ใช

แผนฯ ที่ 2

คุณคาของ

นาฏศิลปไทย

2
ชั่วโมง

1.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับ

คุณคาและแนวทางใน

การสืบทอดการแสดง

นาฏศิลปไทยจากแหลง

การเรียนรูที่หลากหลาย 

โดยตระหนักถึงความ

หลากหลายและความ

นาเชือ่ถอืของขอมลูที่

นํามาใช (K, S, A)

2.  อธิบายคุณคาและ 

แนวทางในการสืบทอด 

การแสดงนาฏศิลปไทยได 

(K)

3.  ปฏิบัติตนตามแนวทาง 

ในการสืบทอดการแสดง

นาฏศิลปไทยไดอยาง

เหมาะสม (K, S, A)

4.  อธิบายหลักการชม

การแสดงนาฏศิลปไทย 

ได  (K)

5.  ปฏิบัติตนไดอยาง

เหมาะสมตามหลักการชม

การแสดงนาฏศิลปไทย

อยางมีมารยาท (S, A)

6.  เห็นคุณคาและความ

สําคัญของการแสดง

นาฏศิลปไทยที่จัดเปน

มรดกทางวัฒนธรรม

ของชาติ (A)

1) สมรรถนะที่ 1

  ความสามารถในการสื่อสาร

 ตัวชี้วัดที่ 1

   ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ 

ความคิด ความรูสึก และทัศนะของ

ตนเองดวยการพูดและการเขียน

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  พูดถายทอดความรู ความเขาใจจาก

สารที่อาน ฟง หรือดูตามที่กําหนดได

2) สมรรถนะที่ 2

  ความสามารถในการคิด

 ตัวชี้วัดที่ 2 

   คิดพื้นฐาน (การวิเคราะห)

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  จําแนกขอมูล จัดหมวดหมู จัดลําดับ

ความสําคัญของขอมูลและ

เปรียบเทียบขอมูลในบริบทที่เปนสิ่ง

ใกลตัว

 ตัวชี้วัดที่ 3 

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

3) สมรรถนะที่ 4

  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต

 ตัวชี้วัดที่ 2 

   เรียนรูดวยตนเองและเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  มีทักษะในการแสวงหาความรู ขอมูล 

ขาวสาร

 ตัวชี้วัดที่ 3 

   ทํางานและอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข

 พฤติกรรมบงชี้

 1.  ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จ

รูปแบบการ

จัดการเรียน

การสอน

แบบสืบสอบ

ความรู

(5Es 

Instructional 

Model)

-  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน

-  ตรวจใบงานที่ 4.2 เรื่อง 

แนวทางในการสืบทอด

การแสดงนาฏศิลปไทย

-  ตรวจใบกิจกรรมคุณคา

ของนาฏศิลปไทย

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานรายบุคคล

-  สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม

-  สังเกตจากการนําเสนอ

ผลงาน

-  ประเมินผลจากการปฏิบัติ

กิจกรรม

-  ประเมินความสามารถใน

การสือ่สาร ความสามารถใน

การคดิ และความสามารถใน

การใชทักษะชีวิต 

-  ประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค

-  หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน 

ดนตรี-นาฏศิลป 

ป.4

-  คลิปวิดีโอการ

แสดงนาฏศิลป

ไทย

-  PowerPoint เรื่อง 

นาฏศิลปนารู

-  แบบทดสอบ

หลังเรียน

-  ใบงานที่ 4.2 เรื่อง 

แนวทางในการ

สืบทอดการแสดง

นาฏศิลปไทย

-  ใบกิจกรรมคุณคา

ของนาฏศิลปไทย
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สาระสําคัญสําหรับครู

ที่มาและคุณคาของการแสดงนาฏศิลปไทย

นาฏศลิปไทยเปนศลิปะการแสดงทีส่ะทอนใหเห็นถงึความเจริญรุงเรืองของชาต ิจดัเปนมรดกทางวฒันธรรมทีม่คีณุคา นอกจากนี ้ยงัเปน

สิ่งที่ชวยบงบอกถึงวิถีชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ ฯลฯ ของคนไทยในอดีตมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งมีการสันนิษฐาน

วานาฏศิลปไทยนาจะมีที่มาจาก 4 แหลง ไดแก 

  จากทีม่าท่ีแตกตางกนั จงึสงผลทําใหการแสดงนาฏศิลปไทยแตละชดุมีท่ีมาของการแสดงทีแ่ตกตางกนัไปดวย เชน เตนกํารําเคียว เกดิจาก

การละเลนของชาวบานในทองถิ่น ซึ่งการแสดงนาฏศิลปไทยมีคุณคาและความสําคัญ ดังนี้

 • รางกายแข็งแรง คลองแคลว และวองไว

 •  ทรงตัวไดอยางมั�นคง มีบุคลิกภาพที่ดี

 •  เคลื่อนไหวอวัยวะสวนตาง ๆ  ของรางกาย

ไดสัมพันธกัน

 • มมีนษุยสมัพนัธทีด่ ีฝกการมรีะเบยีบวนิยั 

 •  กลาแสดงออก มีความมั�นใจในตนเอง

 •  ฝกการเคารพตอการแสดงความคิดเห็น

ของผูอื่น

• สรางสนุทรยีภาพทางดานอารมณและจิตใจ

 •  อารมณดี จิตใจเบิกบาน แจมใส ราเริง

 •  ชวยผอนคลายความวิตกกังวล หรือ

ความเครียดตาง ๆ

 • ชวยใหจดจําไดอยางแมนยํา 

 •  ฝกการแกปญหา มีปฏิภาณไหวพริบที่ดี

 •  มีสติและมีสมาธิที่มั�นคง ไมหวั�นไหวไป 

กับสิ�งรอบขาง

รางกาย

สังคม

อารมณ

อื่น ๆ

 • เปนแหลงรวบรวมศิลปะหลากหลายแขนงเขาไวดวยกัน 

 •  แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ

 •  สะทอนใหเห็นถึงสภาพวิถีชีวิตความเปนอยู  ประเพณ� ฯลฯ

การละเลนของชาวบานในทองถิ่น

ชาวบานนิยมรองรําทําเพลง เพื่อสรางความ

สนุกสนาน เพลินเพลินหลังจากการทํางาน 

จึงกอใหเกิดการแสดงนาฏศิลปพื้นบานขึ้น

การรับอารยธรรมของอินเดีย

อินเดียเปนประเทศที่มีอารยธรรมเกาแก

มีการละครที่เจริญรุงเรืองมาก จึงเชื่อกันวา

ไทยไดรับอิทธิพลการแสดงจากอินเดีย

การแสดงที่เปนแบบแผน

การแสดงที่เปนมาตรฐานจะแสดงอยูในวัง 

เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไป จึงไดนําการแสดงที่

เปนมาตรฐานออกมาสูภายนอกมากขึ้น

การเลียนแบบธรรมชาติ

การนําทาทางที่เห็นตามธรรมชาติมาใช 

เปนพื้นฐานในการประดิษฐทารําใหมีลีลา

ที่ออนชอยและงดงามมากยิ่งขึ้น

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 นาฏศิลป์ไทย มรดกไทย

สติปญญา
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ในการชมการแสดงนาฏศิลปไทย เพื่อใหเกิดความซาบซึ้งและมองเห็นคุณคาความงามของการแสดงไดนั้น ผูชมควรปฏิบัติตนตามหลัก

ในการชมการแสดงนาฏศิลป ดังนี้

จะทําใหทราบวาผูแสดงตองการสื่อ

ความหมาย อารมณ และความรูสึก

ในเรื่องใด รําไดถูกตอง สวยงามหรือไม

สังเกตทารํา สังเกตทารํา

สังเกตทารํา

จะทําใหทราบวาผูแสดงไดรับบทบาท

เปนตัวละครใด มียศถาบรรดาศักดิ์ใด 

เชน พระราม เปนกษัตริยที่เกงกลา 

จะทําใหทราบวาการแสดงชุดน�้ตองการ

ถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับสิ�งใด  มีจังหวะ

และทํานองเพลงเปนอยางไร

จะทํา ใหทราบว าการแสดงชุ ดน�้ ใ ช

เคร่ืองดนตรีชนิดใดบรรเลง และเครื่อง

ดนตรีชนดินัน้จดัอยูในวงดนตรปีระเภทใด

จะทาํใหทราบวากําลังแสดงนาฏศิลป

ไทยประเภทใด การแสดงชุดน�้สะทอน

ใหเห็นวัฒนธรรมทองถิ�นใด

สังเกตเครื่องแตงกายสังเกตบทบาทของผูแสดง

สังเกตเน�้อเพลง/บทรอง สังเกตดนตรีที่ใช

สังเกตทารํา

จะทาํใหทราบวาเหตุการณที่อยูในการ

แสดงชุดน�้คือเหตุการณใด เกิดในชวง

เวลาใด มีอุปกรณใดที่จําเปนตองใช

สังเกตฉากและอุปกรณตาง ๆ

 นักเรยีนซึ�งอยูในฐานะของเยาวชนไทย ควรรวมมอืรวมใจในการชวยกนัสืบสาน สบืทอด

และอนุรักษการแสดงนาฏศิลปไทยใหคงอยูสืบไป โดยมีแนวทางในการปฏิบัติหลายวิธี เชน

เรียนรูสืบคน    

สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปไทย นําขอมูลที่ไดไปจัดทําปายนิเทศ 

เพื่อเผยแพรความรู

ลงมือปฏิบัติ    

ฝกปฏิบัติการแสดงนาฏศิลปไทยในชุดงาย ๆ  ตามความสนใจ แลวนําไปจัดแสดง 

เพื่อเปนการเผยแพรผลงาน

เขารวมกิจกรรม   

หาโอกาสในการเขารวมกิจกรรมทางนาฏศิลปไทย ไมวาจะเปนผูแสดง    

หรือผูชมการแสดง

1

2

3
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สรุปสอนนํา ประเมิน

 เกรด็แนะครูรู

 ครูอาจนำภาพ หรือคลิปวิดีโอการแสดง

นาฏศิลปไทยประเภทตางๆ มาใหนักเรียนดู 

ซ่ึงอาจเปนการแสดงในชุดงายๆ ที่พบเห็นได

ในงานเทศกาล หรืองานประเพณีที่ทองถิ่นจัด

ขึ้น เชน รำกลองยาว เซิ้งบั้งไฟ ฟอนเล็บ โนรา 

หรือชุดการแสดงที่นักเรียนเคยเห็นจากการจัด

กิจกรรมในวันสำคัญตางๆ ของโรงเรียน เชน 

ระบำเงือก (กิจกรรมวันสุนทรภู) รำอวยพร 

(กิจกรรมสงทายปเกาตอนรับปใหม) เพื่อให

นักเรียนไดรวมกันวิเคราะหวาการแสดงชุด

ดังกลาวถูกสรางสรรคข้ึนจากแรงบันดาลใจใน

เรื่องใด และมีที่มาของการแสดงเปนอยางไร

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1. ให นั ก เ รี ย นทำแบบทดสอบก อ น เรี ย น 

 หนวยการเรียนรูที่ 4 นาฏศิลปไทยมรดกไทย

2. ใหนกัเรยีนดภูาพหนาหนวยการเรยีนรูที ่4 จาก

 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป 

 ป.4 หนา 81

3. ครูตั้งคำถาม เพื่อกระตุนความสนใจของ 

 นักเรียนวา จากภาพทราบหรือไมวาเปน

 การแสดงนาฏศิลปไทยประเภทใด มีชื่อชุด

 การแสดงวาอยางไร การแสดงชุดนี้มีที่มา

 อยางไร คิดวาการแสดงชุดน้ีมีความงดงาม

 หรือไม และหากไดชมการแสดงชุดน้ีจะรูสึก

 ชื่นชอบและประทับใจหรือไม อยางไร

4. ครูและนักเรียนรวมกันวิเคราะหเก่ียวกับที่มา

 ของชุดการแสดงจากภาพหนาหนวยการ

 เรียนรูที่ 4

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel

¹Ò¯ÈÔÅ»Šä·Â ÁÃ´¡ä·Â๔
หน่วยการเรยีนรูท้ี�

เป�าหมายการเรยีนรูป้ระจําหน่วยการเรยีนรูท้ี� �
 เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูน�้ ผูเรียนจะมีความรูความสามารถตอไปน�้

 ๑.  อธิบายประวัติความเปนมาของนาฏศิลป หรือชุดการแสดงอยางงาย ๆ  ได (มฐ. ศ ๓.๒ ป.๔/๑)

 ๒. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลปกับการแสดงที่มาจากวัฒนธรรมอื่นได (มฐ. ศ ๓.๒ ป.๔/๒)

 ๓.  อธิบายความสําคัญของการแสดงความเคารพในการเรียนและการแสดงนาฏศิลปได (มฐ. ศ  ๓.๒ ป.๔/๓)

 ๔.  ระบุเหตุผลที่ควรรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลปได (มฐ. ศ  ๓.๒ ป.๔/๔)
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เปา้หมาย การเรียนรู้
 หนวยการเรียนรูน้ีมุงเนนใหนักเรียนทราบวาการแสดงนาฏศิลปไทย

จัดเปนศิลปะการแสดงของไทยที่มีความออนชอย งดงาม สะทอนใหเห็น

ถึงเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติที่มีคุณคาและมีความสำคัญตอการ

ดำรงชีวิตของคนไทยมาตั้งแตอดีต ซึ่งในปจจุบันการแสดงนาฏศิลปไทย

เริ่มไดรับความนิยมลดนอยลง เน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางดาน

คานิยมและการรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากประเทศเพื่อนบานเขามา

ผสมผสานมากขึ้น 

 กิจกรรมของหนวยการเรียนรูนี้จะเนนใหนักเรียนไดรูจักการสืบคน

ขอมูลเกี่ยวกับที่มา คุณคา และความสำคัญของการแสดงนาฏศิลปไทย 

เพื่อใหเกิดความตระหนักวาศิลปะการแสดงประเภทน้ีมีคุณคาและความ

สำคัญตอสังคมไทยในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ที่แสดงใหเห็นถึง

ภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยที่เราควรรวมกันสืบสาน รักษา และเผยแพร

ใหคงอยูสืบตอไป

๒.  เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลปกับการแสดงที่มาจากวัฒนธรรมอื่นได (มฐ. ศ ๓.๒ ป.๔/๒)
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดจัดเปนเอกลักษณที่สำคัญของการแสดงนาฏศิลปไทย 

 1.  เปนการแสดงสด

 2.  ไมจำเปนตองมีบทเจรจา

 3.  ใชทารำที่ออนชอย งดงาม

 4.  ผูแสดงจะเปนผูหญิงทั้งหมด

 (วิเคราะหคำตอบ นาฏศิลปไทยมีลักษณะเฉพาะตัวที่แสดงใหเห็น

ถึงเอกลักษณของความเปนชาติไทย แมวาบางอยางเราไดมีการนำ

แบบอยางมาจากตางชาติบาง แตก็มีการนำมาดัดแปลงใหเขากับ

นาฏศิลปไทยไดอยางเหมาะสม จนกลายเปนเอกลักษณเฉพาะ

แบบไทยโดยเฉพาะทารำ ซึ่งการรายรำของไทยจะมีลักษณะลีลาที่

ออนชอย งดงาม และมีนาฏยศัพทเปนของตนเอง ไมเหมือนชาติใด 

ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่ถูกตอง)

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

5.  ครูเปดคลิปวิดีโอการแสดงนาฏศิลปพื้นเมือง 

ในแตละทองถิ่นใหนักเรียนชม จากน้ันให

นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ที่มาของการแสดงชุดดังกลาว

6.  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป

พื้นเมืองใหนักเรียนฟงวา การแสดงนาฏศิลป

พื้นเมืองในแตละทองถิ่นแตละชุดจะมีที่มา

ของการแสดงที่แตกตางกันไป หากตองการ

ศึกษาเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองใน

ชุดที่สนใจ จึงควรศึกษาเกี่ยวกับที่มาของการ

แสดงรวมดวย เพื่อจะไดทราบถึงแนวคิดและ

แรงบันดาลใจที่ผูประดิษฐทารำนำมาใชใน

การสรางสรรคชุดการแสดงใหมีความงดงาม 

และมีเอกลักษณที่แสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรม 

ประเพณี ภูมิปญญาของผูคนในแตละทองถิ่น

ไดอยางชัดเจน 

 เกรด็แนะครูรู

 ครจูดักระบวนการเรยีนรู โดยการใหนกัเรยีน

ปฏิบัติ ดังนี้

 •  สืบคนขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับที่มาของ

นาฏศลิปไทยและความสำคญัของพธิกีาร

ไหวครูทางนาฏศิลปไทย

 •  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับที่มาของการแสดง

นาฏศลิปไทยตามความสนใจ 

   จนสามารถอธิบายเกี่ยวกับท่ีมาของการ

แสดงนาฏศลิปไทยทีเ่ลอืก รวมถงึอธบิายเกีย่วกบั

ความสำคญัของพิธกีารไหวครทูางนาฏศลิปไทยได

นาฏศลิปไทยถกูคดิคนและสรางสรรคขึน้จากศลิปนสมยักอน จนเปนเอกลกัษณแสดงถึงความเปนไทย
ดังนั้น กอนเรียนและกอนแสดงจึงตองมีการไหวครู เพื่อเปนการแสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอ
ครูบาอาจารยและบรรพชนที่ไดคิดคนการแสดงชุดนั้น ๆ  ขึ้นมา
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1

  นักเรียนควรรู้
 1 การแสดง  ในการปลูกฝงเพื่อใหเยาวชนไทยเกิดความรัก ความ

หวงแหน ตระหนักถึงคุณคาและความสำคัญของศิลปะทางวัฒนธรรม

อันดีงามของชาติ จึงควรมุงเนนสงเสริมผานการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ในรูปแบบที่หลากหลาย เชน การสืบคนขอมูลเพื่อนำมาวิเคราะหและ

สรุปองคความรูดวยตนเอง การจัดทำปายนิเทศใหความรูแกบุคคลทั่วไป 

การมีสวนรวมในการจัดการแสดง หรือรวมแสดงเพื่อเผยแพรผลงาน 

การเขาชมการแสดงในงานเทศกาล หรืองานสำคัญตางๆ ท่ีทองถ่ิน

จัดขึ้น ซึ่งกิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเกิดการซึมซับรับรูคุณคาความงามของ

การแสดงนาฏศิลปไทย เกิดสุนทรียภาพในการชมการแสดง มองเห็นคุณคา 

ความสำคัญ เกิดความรักและความหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมดานการแสดง

ของชาต ิ จนสามารถพฒันาตอยอดไปสูการสบืสาน รกัษา และอนรุกัษใหคงอยู

สืบตอไปได
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 ขั�นสอน 
สํารวจค้นหา

1.  ใหนักเรียนแบงกลุม จากน้ันรวมกันสืบคน

ขอมูลเพิ่มเติมเ ก่ียวกับความเปนมาของ

นาฏศิลปไทยจากแหลงการเรียนรูตางๆ เชน

หองสมุดโรงเรยีน หองสมดุชมุชน อินเทอรเนต็

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

7.  นักเรียนศึกษาเก่ียวกับความเปนมาของ

นาฏศลิปไทยจากหนังสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน

ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 หนา 85 

8.  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับท่ีมาของนาฏศิลป

ทั่วไปและที่มาของนาฏศิลปไทย พรอมทั้ง

ยกตัวอยางชุดการแสดงนาฏศิลปไทยที่มี

ความสมัพนัธเกีย่วของกบัแหลงทีม่าตางๆ เพือ่

ใหนักเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

อธบิายความรู้รู้

2.  แตละกลุมนำขอมูลที่ไดรับจากการสืบคนมา

อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันภายในกลุม 

จากนัน้ใหแตละคนสรปุองคความรูดวยตนเอง 

และเขียนบันทึกขอมูลลงในใบงานที่ 4.1 เรื่อง 

ที่มาของการแสดงนาฏศิลปไทย

3.  แตละกลุมผลัดกันออกมานำเสนอขอมูลที่ได

รับจากการสืบคนใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนกัเรยีนสบืคนขอมลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัทีม่าของการแสดงนาฏศิลป

ไทยจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย พรอมยกตัวอยางชุดการแสดง

นาฏศิลปไทยประกอบตามความสนใจ 1 ชุด ที่มีความสัมพันธกับที่มา 

จากนั้นนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสรุปองคความรูดวยตนเองใน

รูปแบบแผนผังความคิด (Mind Mapping) ตกแตงใหสวยงาม แลว

นำสงครูผูสอน

 เกรด็แนะครูรู

 ครูควรเนนย้ำถึงความนาเชื่อถือของแหลง

ขอมูลที่นักเรียนจะไปสืบคนวาควรพิจารณา

เลือกแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได เชน เอกสาร

ของกรมศิลปากร เพราะจะทำใหไดขอมูลที่มี

ความถกูตองและสามารถนำมาใชในการอางองิ

ไดอยางเหมาะสม

�รร�ชั้า��
มนษุย์เลียนแบบการเคลื�อนไหวตาม

ธรรมชาติ เชน่ ลมพัด ดอกไม้บาน หรอื
การเคลื�อนไหวที�แสดงอารมณ์และ

ความรูสึ้ก เชน่ การกระโดดโลดเต้น 
การรอ้งไห้ การปรบมือแสดงความดีใจ

การบูชั้าเทีพเจั้า
สมัยก่อนมนษุย์อาศัยลัทธคิวามเชื�อเป�น
เครื�องยึดเหนี�ยวจิตใจ จึงแสดงกิรยิา
อาการต่าง ๆ  เพื�อเป�นการแสดงความ
เคารพบูชาและทําให้เทพเจ้าพึงพอใจ 

เชน่ การฟ�อนราํเพื�อเซน่สรวงบูชา

การละเล่นของชั้าวบ้าน
ชาวบ้านในแต่ละทอ้งถิ�นมีกิจกรรมรอ้งราํ

ทําเพลงในเวลาว่างหลังเสรจ็จากการ
ทํางาน ต่อมาจึงได้พัฒนาเป�นการแสดง

นาฏศิลป�ขึ�น เชน่ ราํโทน

การร�บอาร��รร�ของอ�นเดี�
ประเทศอินเดียมีอารยธรรมเก่าแก่ มีการ

ละครที�เจรญิรุง่เรอืง และมีการนับถือ
เทพเจ้า คือ พระอิศวร ว่าเป�นราชาแห่ง

การรา่ยราํ ดังนั�น ความเชื�อ
และตําราการฟ�อนราํบางส่วนจึงมี
บทบาทต่อวงการนาฏศิลป�ไทย

การเลี�นแบบ�รร�ชั้า��
การแสดงที�สรา้งสรรค์มาจากทา่ทาง

ตามธรรมชาติของมนษุย์ อาจมี
การปรบัเปลี�ยนทา่ทางให้ดูสวยงาม

และอ่อนชอ้ยมากกว่าทา่ทางตาม
ธรรมชาติ แต่ก็สามารถสื�อ
ความหมายให้ผูอ้ื�นเข้าใจได้

การแสัดงทีี�เป็นแบบแผน
ในสมัยก่อนนาฏศิลป�ไทยที�เป�น

มาตรฐานมักมีแหล่งกําเนิดจากวังหลวง 
โดยผูฝ้�กเป�นอาจารย์ทางด้านนาฏศิลป�

ที�สอนให้แก่ศิษย์ที�อยู่ในวัง

	 	 คว�มเป��ม���������ลป�
  มนุษยเปนผูสรางสรรคนาฏศิลปข้ึนมา เพื่อตอบสนองความตองการดานความบันเทิง

และอืน่ ๆ  การเรยีนรูเกีย่วกับทีม่าของนาฏศลิปจะทําใหเขาใจความเปนมาของนาฏศิลปมากยิ�งข้ึน

  ๑. ที่มาของนาฏศิลปทั�วไป สันนิษฐานวามีที่มาจากแหลงกําเนิด ๒ แหลง ดังน�้

๑

  ๒. ที่มาของนาฏศิลปไทย สันนิษฐานวามีที่มาจากแหลงกําเนิด ๔ แหลง ดังน�้
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 อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความเปนมาของนาฏศิลป โดยใชสื่อ Power-

Point เรื่อง นาฏศิลปไทย มรดกไทย https://www.aksorn.com/qrcode/

TMPPMDP40 

PowerPoint  สื่อ Dig����

ระหวางทาง

T103

สรุป ประเมินนํา สอนสอนนํา



สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดจัดเปนลักษณะเฉพาะของการฟอนเล็บ

 1. มีอุปกรณประกอบการแสดงคือเล็บ

 2. มีใหเห็นเฉพาะในทองถิ่นภาคกลาง

 3. นิยมฟอนรำกันเปนคูระหวางชายหญิง

 4. นำเครื่องดนตรีสากลมาบรรเลงรวมกับเครื่องดนตรีพื้นเมือง

 (วิเคราะหคำตอบ ฟอนเล็บเปนการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองภาค

เหนอืแบบดัง้เดิมทีไ่ดมีการพฒันาขึน้ใหมใหมทีวงทาลลีาการฟอนที่

ออนชอย งดงาม นยิมฟอนเปนหมูโดยใชผูหญงิลวน และใชวงดนตรี

พืน้เมืองมาบรรเลงประกอบการแสดง ซ่ึงประกอบดวยปแน กลองแอว 

ตะโลดโปด ฆองโหมง ฆองหุย และฉาบใหญ ลักษณะเฉพาะของ

การแสดงจะอยูที่อุปกรณที่นำมาใช คือ “เล็บ” โดยผูฟอนจะ

สวมเล็บยาวทุกนิ้วยกเวนนิ้วหัวแมมือ ดังนั้น ขอ 1. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

ขั�นสอน
อธบิายความรู้รู้

4.  ครู เปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนฝกต้ัง

คำถามในประเด็นที่สงสัยเกี่ยวกับความเปน

มาของนาฏศิลปไทย โดยมีเพ่ือนในช้ันเรียน

รวมกันแสดงความคิดเห็น และมีครูทำหนาท่ี

ในการอธบิาย ใหคำแนะนำ และขยายความรู

ในประเด็นที่นักเรียนสงสัย เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

5.  นักเรียนรวมกันขยายความเขาใจจากสิ่งที่   

ไดเรียนรู และนำประเด็นคำถามที่สำคัญมา

วิเคราะหรวมดวยและครูจะทำหนาท่ีในการ

อธิบายและใหความรูเพิ่มเติม เพื่อใหนักเรียน

เกดิความเขาใจท่ีถกูตองและชดัเจนมากยิง่ขึน้

6.  นักเรียนศึกษาตัวอยางที่มาของชุดการแสดง

ฟอนเลบ็และเซิง้สวงิ จากหนงัสอืเรยีนรายวชิา

พื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 หนา 84-85

7.  ครูขออาสาสมัครนักเรียนออกมาเลาเกี่ยวกับ

ที่มาของชุดการแสดงฟอนเล็บและเซิ้งสวิงให

เพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

8.  ครูตั้งคำถาม เพื่อกระตุนความสนใจของ

นกัเรยีนวา เพราะเหตใุดการแสดงฟอนเลบ็และ

เซิ้งสวิงจึงมีที่มาแตกตางกัน ความแตกตาง

ดังกลาวสงผลตอรูปแบบของการแสดงในชุด

นั้นๆ อยางไร และความงดงามที่ปรากฏอยู

ในการแสดงชุดนั้นๆ จะเหมือนหรือแตกตาง

กันหรือไม อยางไร

9.  ครูและนักเรียนรวมกันวิเคราะหเกี่ยวกับท่ีมา

ของการแสดงฟอนเล็บและเซิ้งสวิง

1

2

1

2

ฟอ้นเล็บ
ตว้อยา่ง

 ฟอนเล็บเปนการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองภาคเหน�อ สมัยกอนนิยมแสดงในงานสําคัญตาง ๆ  

การฟอนเล็บเปนที่รูจักมากขึ้นในครั้งที่พระราชชายาเจาดารารัศมีทรงใหเจานาย  (เชื้อพระวงศ

ในพระราชชายาเจาดารารศัม)ี และหญงิสาวฝายในฟอนถวายรบัเสดจ็ รัชกาลที ่๗ คราวเสดจ็ประพาส

ภาคเหน�อเมื่อ  พ.ศ. ๒๔๖๙  และเปนที่รูจักในกรุงเทพฯ  เมื่อมีการนําฟอนเล็บมาแสดงในงานสมโภช

พระเศวตคชเดชนดลิก ชางคูพระบารมีในรชักาลที ่๗ เมือ่  พ.ศ. ๒๔๗๐  ไดมกีารฟนฟแูละสงเสรมิให

มีการฝกสอนสืบตอกันมาและยังมีใหรับชมในปจจุบัน

  การฟอนเล็บมีกําเนิดมาตั้งแตสมัยโบราณ 
เปนการแสดงนาฏศิลปที่คนภาคเหน�อมีความ
ภาคภูมิใจในภูมิปญญาบรรพบุรุษของตนเอง

  ๓. ท่ีมาของชุดการแสดง นอกจากการกําเนิดของนาฏศิลปไทยที่กลาวไวขางตน 

นักเรียนควรศึกษาเกี่ยวกับที่มาของการแสดงนาฏศิลปไทยประเภทตาง ๆ  เพื่อใหเกิดความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการแสดงชุดนั้น ๆ  มากยิ�งขึ้น
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หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

  นักเรียนควรรู้
 1 ฟอนเล็บ  การแสดงชุดฟอนเล็บแตเดิมเปนการฟอนนำในขบวนแห

ครวัทานของวดัทีเ่รยีกวา “ฟอนแหครวัทาน” ตอมาไดมกีารนำเลบ็ยาวสทีองทำ

ดวยโลหะมาสวมใหกบัผูแสดง โดยจะสวมทัง้หมด 8 นิว้ ยกเวนนิว้หวัแมมอื และ

เปลี่ยนชื่อจากฟอนแหครัวทานเปนฟอนเล็บแทน การฟอนเล็บแตเดิมจะไมมี

รปูแบบและกระบวนทาฟอนทีก่ำหนดไวตายตวั ผูแสดงจะฟอนดวยทวงทาลลีา

ที่ครูผูสอนของแตละวัดกำหนดให ตอมาพระราชชายาเจาดารารัศมีจึงทรงนำ

ทาฟอนมาปรับปรุงและประดิษฐใหมีความออนชอย งดงามยิ่งขึ้น

 2 พระราชชายาเจาดารารัศมี  ทรงเปนผูท่ีมบีทบาทสำคญัในการฟนฟศิูลป-

วฒันธรรมลานนา โดยเฉพาะอยางยิง่ในดานศลิปะการแสดงพืน้เมอืง พระองค

ทรงโปรดใหครลูะครสรางสรรคการแสดงนาฏศลิปพืน้เมอืงทัง้แบบลานนาและ

ราชสำนักขึ้นอีกหลายชุด ซึ่งชุดการแสดงท่ีโดดเดนท่ีสุด คือ “ฟอนมานมุย

เชียงตา”
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 เกรด็แนะครูรู

 ครอูาจยกตวัอยางชดุการแสดงนาฏศลิปไทย

ที่มีท่ีมาจากแหลงกำเนิดที่ตางกันใหนักเรียน

ฟง เพื่อใหนักเรียนเกิดความรูและความเขาใจที่

ถูกตองกอนลงมือสืบคนขอมูล เชน รำวงพื้น

บาน หรือรำโทน เตนกำรำเคียว เกิดจากการ

ละเลนของชาวบาน ระบำมา ระบำนกยูง ระบำ

ไก เกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ 

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนักเรียนชมการแสดงนาฏศิลปไทยตามความสนใจ 1 ชุด จาก 

YouTube พรอมท้ังสบืคนขอมลูเกีย่วกบัทีม่าของการแสดงชดุดงักลาว

จากแหลงการเรยีนรูทีห่ลากหลาย จากนัน้ออกมาเลาเกีย่วกับทีม่าของ

การแสดงชุดที่เลือกใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน รวมถึงนำขอมูลที่ไดจาก

การสืบคนมาจัดทำเปนสมุดเลมเล็ก ตกแตงใหสวยงาม แลวนำสงครู

ผูสอน

แนวตอบ คําถามชวนคิด

1.  แนวตอบ เหตทุีว่ฒันธรรมและประเพณมีคีวามเกีย่วของกบัการกำเนิดนาฏศลิป

ไทยนัน้ เปนเพราะผูคดิคนการแสดงนยิมนำเอาวฒันธรรมและประเพณเีขามา

มีสวนรวมในการประดษิฐทารำ การกำหนดรปูแบบของการแสดง ตลอดจนการ

ออกแบบเครือ่งแตงกายและอืน่ๆ จงึมกัเหน็วานาฏศิลปไทยมีองคประกอบทาง

วฒันธรรมและประเพณรีวมดวยเสมอ

2.  แนวตอบ การแสดงนาฏศิลปไทยบางชุดอาจมีรูปแบบของการแสดงที่

เปลีย่นแปลงไปจากอดีต เนือ่งจากตองปรบัเปลีย่นใหเหมาะสมและสอดคลอง

กบัคานยิมของผูชมในยคุนัน้ๆ 

3.  แนวตอบ เหน็ดวย เพราะการทราบถึงทีม่าของการแสดงจะชวยทำใหผูแสดง

เขาใจเก่ียวกับรปูแบบของการแสดงชดุนัน้ๆ มากขึน้วาตองการสือ่สาร หรอื

ถายทอดเรือ่งราวเกีย่วกบัสิง่ใดไปยงัผูชมการแสดง

 ขั�นสอน 
 อธบิายความรู้รู้

10.    ครูใหนักเรียนเลือกการแสดงนาฏศิลปไทย

ตามความสนใจ 1 ชุด จากนั้นสืบคนขอมูล

เกี่ยวกับที่มาของการแสดง พรอมทั้งระบุวา

การแสดงชุดดังกลาวมีที่มาจากแหลง

กำเนิดใด มีลักษณะเฉพาะที่โดดเดนอยางไร 

และมีความงดงามที่แฝงไวในการแสดง

อยางไร

11.  นักเรียนแตละคนนำขอมูลเกี่ยวกับที่มาของ

การแสดงนาฏศิลปไทยมาแลกเปล่ียนเรียนรู

รวมกนักบัเพือ่นในชัน้เรยีน พรอมทัง้วเิคราะห

ความแตกตางของทีม่าของการแสดงแตละชดุ

12.  นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับพิธีการไหวครูจาก

หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน ดนตร-ีนาฏศลิป 

ป.4 หนา 86

13.  ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความสำคัญของ

พิธีการไหวครูทางนาฏศิลปไทย เพื่อให

นักเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น

14.  ใหนักเรียน (กลุมเดิม) ปฏิบัติกิจกรรม

นาฏศิลปนารู หรือกิจกรรมการเรียนรูสู 

Active Learning จากหนังสือเรียนรายวิชา

พื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 หนา 87

๑ เพราะเหตุใดการกำเนิดนาฏศิลปไทยจึงมีความสัมพันธเกี่ยวของกับวัฒนธรรมและประเพณี

๒   นักเรียนคิดวาการแสดงนาฏศิลปที่มีจุดกำเนิดมาจากที่เดียวกัน แตเกิดขึ้นในชวงเวลาที่ตางกัน จะมีรูปแบบของการแสดง
ที่เหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร

๓   “กอนฝกปฏิบัตกิารแสดงนาฏศลิป ผูแสดงควรศกึษาทีม่าของการแสดงแตละชดุกอน” จากขอความน้ี นักเรยีนเห็นดวยหรอืไม
เพราะเหตุใด

คำาถามี ชั้วนคิด

เซิ�งสัวิง
ตว้อยา่ง

 เซิง้สวงิเปนการแสดงนาฏศลิปพืน้เมอืงภาคอสีาน โดยเฉพาะจงัหวดักาฬสนิธุ เปนการแสดง
ทีม่คีวามสนุกสนาน ทารําดดัแปลงมาจากการออกหาปลาของชาวบาน โดยมอีปุกรณทีเ่รยีกวา “สวงิ”
มาใชประกอบการแสดง
 เซิ้งสวิงมีการประยุกตและปรับปรุงมาเรื่อย ๆ  จนกระทั�งใน พ.ศ. ๒๕๑๕ กรมศิลปากรได
ปรบัปรงุทารําทองถิ�นเดมิใหมทีวงทาทีก่ระฉบักระเฉงมากขึน้ และแสดงใหเหน็ถงึการออกไปหาปลา 
การชอนปลา การจับปลา โดยผูแสดงฝายหญิงจะเปนผูถือสวิงไปชอนปลา สวนผูแสดงฝายชายจะ
นําของไปคอยใสปลาที่ฝายหญิงจับได

สวÔงเ»šนเครั×èองช้อน»ÅาชนÔด้หนÖèง
¶Ñ¡à»š¹Ã‹Ò§áË ÁÕÅÑ¡É³Ðà»š¹¶Ø§ 
ÁÑ¡ãªŒäÁŒ ËÃ×ÍËÇÒÂ·íÒà»š¹¢Íº»Ò¡

  เซิง้สวงิเปนการแสดงท่ีมคีวามสนกุสนานและสะทอน
ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนในทองถิ�นภาคอีสาน
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ระหวางทาง
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ข้อสอบเนน้ การคิด
เพราะเหตุใดจึงตองจัดใหมีพิธีไหวครูทางนาฏศิลป

 1. ชวยใหจดจำทารำไดอยางแมนยำ

 2. แสดงความกตัญูกตเวทีตอครูผูสอน

 3. เปนที่รักของครู รุนพี่ และเพื่อนรวมรุน

 4. ไดรับคัดเลือกใหแสดงในงานสำคัญตางๆ

 (วิเคราะหคำตอบ พิธีไหวครูทางนาฏศิลป จัดเปนขนบธรรมเนียม

ปฏิบัติสำหรับผูเรียนวิชานาฏศิลปไทย เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการ

ใหความเคารพ ยอมรับนับถือ ความกตัญูกตเวทีของศิษยที่มีตอ

ครูบาอาจารย นอกจากนี้ ยังเปนการขอขมาลาโทษ หากศิษยได

กระทำสิ่งที่ผิดพลาดโดยรูเทาไมถึงการณอีกดวย ขอ 2. จึงเปน

คำตอบที่ถูกตอง)

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1. ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน หนวยการ

 เรียนรูที่ 4 นาฏศิลปไทย มรดกไทย

2.  ครูตรวจใบงานที่ 4.1 เรื่อง ที่มาของการแสดง

นาฏศิลปไทย

3.  ครูตรวจใบกิจกรรมนาฏศิลปนารู  หรือ  

ใบกิจกรรมการเรียนรูสู Active Learning

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ

ความเปนมาของนาฏศิลปไทยและพิธีการไหวครู

ทางนาฏศิลปไทย

ขั�นสอน
อธบิายความรู้รู้

แนวตอบ คําถามชวนคดิ

1.  แนวตอบ การไหวครูทางนาฏศิลปเปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการให
ความเคารพนับถือ การสำนึกบุญคุณของครูบาอาจารยผูซึ่งประสิทธิ
ประสาทวิชาความรูให นอกจากนี้ ยังเปนสิ่งที่สื่อใหเห็นวาศิษยเคารพ
และยอมรบันบัถอืครบูาอาจารยอยางจรงิใจ จงึมคีวามตัง้ใจทีจ่ะไดรบั
การถายทอดวิชาความรู เพื่อใหประสบความสำเร็จในการเรียนวิชา
นาฏศิลป

2.  แนวตอบ สามารถเรียนได เพราะพิธีไหวครูทางนาฏศิลปอาจจัดขึ้น
เฉพาะในบางสถานศกึษาเทานัน้ บางครัง้อาจทำใหการเขารวมกจิกรรม
ทำไดยากและไมสะดวก ผูเรยีนควรแสดงความเคารพตอครูบาอาจารย 
และหาโอกาสเขารวมกิจกรรมภายหลังตามความสะดวกได

3.  แนวตอบ การเขารวมพิธีไหวครูทางนาฏศิลป จะชวยทำใหมีจิตใจที่
มั่นคง แนวแนในการเรียน เพราะเกิดความมั่นใจวามีครูเปนผูคอย
ชี้แนะและถายทอดวิชาความรูให

ขยายความเข้าใจ

15.  นักเรียนรวมกันขยายความเขาใจจากส่ิงท่ี      

ไดเรียนรู โดยครูจะทำหนาที่ในการอธิบาย 

แนะนำ และใหความรูเพิม่เตมิ เพือ่ใหนกัเรยีน

เกิดความเขาใจที่ถูกตองและชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น

ใบกจิกรรม

๑ เพราะเหตุใดจึงตองมีการจัดพิธีการไหวครูทางนาฏศิลป

๒ ผูที่ไมเคยผานพิธีไหวครูทางนาฏศิลปสามารถเรียนนาฏศิลปไดหรือไม เพราะเหตุใด

๓ การเขารวมในพิธีไหวครูทางนาฏศิลปจะชวยเสริมสรางก�ลังใจใหกับผูเรียนวิชานาฏศิลปไดอยางไร

คำาถามี ชั้วนคิด

๑   เพื่อธํารงไวซึ�งศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของไทย

๒   เพื่อเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย

๓   เพื่อสรางขวัญกําลังใจใหแกลูกศิษยใหมีจิตใจที่มั�นคง แนวแน

๔   เพื่อสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในหมูลูกศิษย ศิลปน ครูบาอาจารย

	 	 ก�รีไหว้ครูี
  การไหวครูเปนวัฒนธรรมไทยอยางหนึ�ง ซึ�งถือเปนขนบธรรมเน�ยมอันดีงามของ

คนไทยทีแ่สดงถงึการมกีริยิามารยาท การมสีมัมาคารวะตอครบูาอาจารย การไหวคร ู หมายถึง

การแสดงความกตัญูกตเวที การยอมรับนับถือ และการแสดงถึงความสํานึกที่ดีงามที่มีตอ

ครูบาอาจารยที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาให

๒

  การไหวครูเปนประเพณ�ที่มีมาแตโบราณ

และถือวาเปนพิธีสําคัญของคนไทยอยางหนึ�ง 

โดยเฉพาะการไหวครูกอนเรียนและกอนแสดง

นาฏศลิป เพราะนาฏศลิปเปนสาขาวชิาทีส่บืทอด

ตอกนัมาแตโบราณ ซึ�งมคุีณคาตอวฒันธรรมและ

จิตใจ จึงมีความเชื่อกันวาการไหวครูจะทาํให

เรียนรูการแสดงนาฏศิลปไดดีและประสบความ

สําเรจ็ในการแสดง ซึ�งจดุประสงคของการไหวครู

ในการแสดงนาฏศิลป มีดังน�้

  นอกจากน� ้ยงัเปนการสงเสรมิใหเกิดความนอบนอมและความเคารพนบัถอืตอคณาจารย

ทั้งที่เปนครูเทพเจา ครูที่ลวงลับไปแลว และครูที่ยังมีชีวิตอยู

  การไหวครูทางนาฏศิลปถือเปนประเพณ�ที่ดีงาม 
แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย
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สรุป ประเมนินํา สอน สรุป ประเมินสอน



สรุปสอนนํา ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

4.  ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจของนักเรียน

จากการตอบคำถามและการแสดงความคดิเหน็

รวมกันในชั้นเรียน

5.  ครูประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู จากการสังเกตพฤติกรรมการทำงาน

รายบุคคล พฤติกรรมการทำงานกลุม การนำ

เสนอผลงาน และการสงัเกตคณุลกัษณะอนัพงึ

ประสงค

6.  ครูประเมินผลจากการปฏิบัติกิจกรรม และ

ประเมินความสามารถในการสื่อสาร ความ

สามารถในการคิด และความสามารถในการ

ใชทักษะชีวิตของนักเรียน โดยใชเกณฑจาก

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

แนวตอบ คําถามบูรณาการสูช�ว�ต

1.  แนวตอบ การเรียนรูเกี่ยวกับความเปนมาของการแสดงนาฏศิลป จะ
ทำใหรูที่มาของการแสดงนาฏศิลปแตละชุดวาการแสดงชุดดังกลาว
เกิดจากการนำสิ่งใดมาใชเปนแรงบันดาลใจในการคิดสรางสรรค
ชุดการแสดง รวมถึงทำใหมองเห็นคุณคาของการแสดงนาฏศิลปที่จัด
เปนศิลปะการแสดงของชาติ

2.  แนวตอบ มีความจำเปน เนื่องจากในแตละทองถิ่นจะมีเอกลักษณทาง
วฒันธรรมทีแ่ตกตางกนัไป ซึง่ความแตกตางนีจ้ะสงผลทำใหการแสดง
นาฏศิลปแตละชุดมีรูปแบบของการแสดงที่แตกตางกัน

3.  แนวตอบ เขารวมกจิกรรม เพราะเปนกจิกรรมทีไ่ดแสดงออกถึงการให
ความเคารพตอครบูาอาจารยผูประสทิธปิระสาทวชิาความรูทางนาฏศิลป
ใหแกตน

กิจกรรม 21s� Cen���y S���l�
1. แบงกลุม สืบคนขอมูลเกี่ยวกับความสำคัญของพิธีไหวครู

 ทางนาฏศิลปไทยจากส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย เชน หนังสือ 

 อินเทอรเน็ต (ครูจะเปนผูใหคำแนะนำในการสืบคน) 

2. สมาชกิในกลุมอภปิรายและสรปุองคความรูทีไ่ดรบัจากการสบืคน

 ขอมูลรวมกัน จากน้ันสรุปประเด็นสำคัญลงในแผนผังความคิด 

 (Mine Mapping)

3. แตละกลุมผลดักนันำขอมลูทีส่รปุออกมานำเสนอใหเพือ่นฟงหนา           

 ชั้นเรียน

แบบประเมนิ

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

๑ เพราะเหตุใดเราจึงตองเรียนรูเกี่ยวกับความเปนมาของการแสดงนาฏศิลป

๒ นักเรียนคิดวาการศึกษาเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปในทองถิ่นของตนเองมีความจ�เปนหรือไม อยางไร

๓ หากมีโอกาสไดเขารวมในพิธีไหวครูทางนาฏศิลป นักเรียนจะเขารวมกิจกรรมหรือไม เพราะเหตุใด

ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

๑.   สืบคนขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของการแสดงนาฏศิลปไทยที่ชื่นชอบ ๑ ชุด สรุปขอมูลเกี่ยวกับที่มา
ของการแสดงนาฏศิลปไทยที่เลือกในประเด็นที่กําหนดให เลือกเทคโนโลยีที่สนใจ เพื่อนํามาใชเปนตัวชวยใน
การนําเสนอผลงาน แลวนําเสนอความรูที่ ไดรับจากการสืบคนขอมูลใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

๒.   แบงกลุม สรางสรรคการแสดงละครสั้น เพื่อบอกเลาเกี่ยวกับความสําคัญของพิธีการไหวครูทางนาฏศิลปไทย 
รวมกันฝกซอมการแสดงละครสั้นตามบทที่คิดสรางสรรคขึ้น แตละกลุมออกมาแสดงละครสั้นใหเพ่ือนชม
หนาชัน้เรียน เมือ่แสดงละครสรางสรรคครบทกุกลุม ใหแตละคนสรปุความรูเกีย่วกบัความสําคญัของพธีิไหวครู
ทางนาฏศิลปไทยในรูปแบบแผนผังความคิด (Mind Map)

๓.   ชมการแสดงนาฏศิลปไทยที่สนใจ ๑ ชุด จาก YouTube จากน้ันสืบคนขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมา
ของการแสดง นําขอมูลที่ ไดจากการสืบคนมาจัดทําเปนสื่อเผยแพรความรู ใหกับบุคคลทั�วไป โดยจัดทําสื่อที่มี
รูปแบบหลากหลายตามความถนัดของตนเอง
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สรุปสอนนํา ประเมิน

ข้อสอบเนน้ การคิด
นาฏศิลปไทยมีคุณคาและความสำคัญตอสังคมไทยอยางไร

 1. ชวยใหทำงานรวมกับผูอื่นไดอยางราบรื่น

 2. ชวยผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการเรียน

 3. ชวยสะทอนใหเห็นสภาพวิถีชีวิตของผูคนในอดีต

 4. ชวยเสริมสรางรางกายใหมีความแข็งแรง สมบูรณ

 (วเิคราะหคำตอบ การแสดงนาฏศลิปไทยมคีณุคาและความสำคญั

ตอสังคมไทยในหลายประการ เชน ชวยสะทอนใหเห็นถึงสภาพวิถี

ชีวิตความเปนอยูของผูคนในอดีต ตลอดจนขนบธรรมเนียม จารีต 

ประเพณี ความเชื่อ คานิยม การประกอบอาชีพ ฯลฯ ซึ่งสิ่งตางๆ 

เหลานี้ลวนถูกนำมาใชเพื่อเปนแรงบันดาลใจในการคิดสรางสรรค

ชุดการแสดงนาฏศิลปไทยประเภทตางๆ ขอ 3. จึงเปนคำตอบที่

ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครจูดักระบวนการเรยีนรู โดยการใหนกัเรยีน

ปฏิบัติ ดังนี้

 • สบืคนขอมลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัคณุคาและวธิี

การสืบทอดนาฏศิลป

 •  สบืคนขอมลูเกีย่วกบัหลกัการชมการแสดง

นาฏศิลป

 •  อภิปรายถึงคุณคา วิธีการสืบทอด และวิธี

การเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป

 จนสามารถเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป

แตละชุดได พรอมท้ังบอกคุณคาและเหตุผลท่ี

ควรรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลปใหคง

อยูสืบตอไปได

 ขั�นนํา
กระตุ้ตุน้ความสนใจ

1.  ให นั ก เรี ยนดู ภาพหน าบทที่  2  หน วย

การเรียนรูที่ 4 จากหนังสือเรียนรายวิชา

พื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป ป.4 หนา 88

2.  ครูตั้งคำถาม เพื่อกระตุนความสนใจของ

นักเรียนวา จากภาพ ทราบหรือไมวาเปน

การแสดงนาฏศิลปไทยชุดใด การแสดงชุดนี้มี

ลกัษณะเดนอยางไร และความงามทีป่รากฏให

เห็นจากการแสดงชุดนี้คือสิ่งใด

3.  ครูเปดคลิปวิดีโอการแสดงนาฏศิลปไทยชุด

ดังกลาวใหนักเรียนชม จากน้ันใหรวมกัน

วเิคราะหเกีย่วกับลกัษณะเดนและความงดงาม

ของการแสดง

5Es Instructional 5Es Instructional ModelModel

นาฏศิลปไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเปนไทยและมีคุณคาควรแกการอนุรักษ
และสืบทอด การชมการแสดงที่หลากหลายจะชวยใหผูชมรูจักการแสดงที่มีลักษณะแตกตางกัน

สาระสําคัญ

¡ÒÃáÊ´§¹Ò¯ÈÔÅ» ì ä·Â
ãนÀา¾มีีความีงด้งามี

ÍÂ‹Ò§äÃ

�����������ลป�ไทย��บทที�

๘๘
และสืบทอด การชมการแสดงที่หลากหลายจะชวยใหผูชมรูจักการแสดงที่มีลักษณะแตกตางกัน

๘๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

และสืบทอด การชมการแสดงที่หลากหลายจะชวยใหผูชมรูจักการแสดงที่มีลักษณะแตกตางกัน

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

และสืบทอด การชมการแสดงที่หลากหลายจะชวยใหผูชมรูจักการแสดงที่มีลักษณะแตกตางกัน

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๘๘

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๘๘

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

นาฏศิลปไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเปนไทยและมีคุณคาควรแกการอนุรักษ
และสืบทอด การชมการแสดงที่หลากหลายจะชวยใหผูชมรูจักการแสดงที่มีลักษณะแตกตางกัน

1

  นักเรียนควรรู้
 1 นาฏศิลป  ในการเรียนรูเกีย่วกบัการแสดงนาฏศลิปไทย เพือ่ใหเกดิการซมึซบัรบัรู

คุณคาทางความงามและมองเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลปไทยที่จัด

เปนศิลปะการแสดงของชาตินั้น ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ

ปฏบิตักิจิกรรมทางนาฏศลิปอยางงายๆ เชน การรบัชมการแสดงจากสือ่ตางๆ 

หรือจากการเขารวมกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่ทองถิ่นจัดขึ้น เนื่องจากกิจกรรม

เหลานีจ้ะสงผลทำใหเกดิประสบการณโดยตรงเกีย่วกบัการแสดงนาฏศลิปไทย 

ทำใหผูเขารวมกิจกรรมเกิดสุนทรียภาพจากการรับชมการแสดง กลาวคือ จะ

เกิดความรูสึกถึงคุณคาของความงามอันเกิดจากการมีประสบการณที่ไดเห็น

ลลีาทารำ ไดยินเสยีงขบัรองและการบรรเลงดนตรีทีม่คีวามไพเราะ ไดฟงบทรอง

ทีม่คีวามประณตีในการใชภาษา ไดเหน็ความงดงามของฉาก แสง ส ีเสียง และ

อุปกรณที่ใชประกอบการแสดง ซึ่งจะทำใหเกิดการมองเห็นคุณคาและพรอมที่

จะรักษาใหคงอยูสืบไป
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สอน

ข้อสอบเนน้ การคิด
ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับคุณคาของนาฏศิลปไทย

 1. เปนสิ่งที่ใหความรูและความบันเทิงแกผูชม

 2. เปนสิ่งที่แสดงถึงความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ

 3. เปนเครื่องหมายที่แสดงความเปนเอกลักษณของชาติ

 4. เปนสิง่ทีส่ะทอนใหเหน็ถงึขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีและวฒันธรรม

 (วเิคราะหคำตอบ นาฏศลิปไทยมคีณุคาและความสำคญัตอคนไทย

เปนอยางมาก เนื่องจากสะทอนใหเห็นถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วฒันธรรม ฯลฯ จดัเปนศลิปะทีแ่สดงถงึความเปนเอกลกัษณของชาติ

ทีใ่หท้ังความรูและความบนัเทงิแกผูรับชม แตไมมสีวนเก่ียวของทีจ่ะ

ทำใหเศรษฐกิจของประเทศเจริญกาวหนาได ขอ 2. จึงเปนคำตอบ

ที่ถูกตอง)

 เกรด็แนะครูรู

 ครูควรเนนย้ำใหนักเรียนเขาใจวาการแสดง

นาฏศิลปไทยแตละชุดลวนมีลักษณะเดนและ

ความงดงามของการแสดงแตกตางกันไป การ

แสดงนาฏศิลปไทยจงึมคีณุคาในการชวยสะทอน

ใหเห็นถึงสภาพวิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ 

คานิยม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม จารีต 

ประเพณ ีการประกอบอาชพี ฯลฯ ไดเปนอยางดี

  เป�นเครื�องหมายแสดงความเป�นเอกลักษณ์ของชาติ

เพราะนาฏศิลป�ไทยเป�นศิลปะการแสดงที�สืบทอดต่อกันมา 

มีวิวัฒนาการตามสมัยนิยม แต่ยังคงรูปแบบการแสดงที�

เป�นลักษณะเฉพาะไว้

  สะทอ้นให้เห็นถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม 

ทําให้เราได้เรยีนรูถ้ึงขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม

ในทอ้งถิ�นต่าง ๆ  ผา่นการชมการแสดงนาฏศิลป�พื�นเมือง

  ให้ความรู ้ความบันเทงิแก่ผูช้ม ทําให้ผูช้มได้รบัความสนกุสนาน 

เพลิดเพลิน และอาจได้รบัความรูจ้ากการชมการแสดงบางชุด 

เชน่ การชมโขน ทําให้ได้เรยีนรูเ้รื�องราวของเรื�องรามเกียรติ�

๑   เพื่อปลูกฝงและสงเสริมลักษณะนิสัยทางศิลปะ

๒   เพื่อสงเสริมและอนุรักษวัฒนธรรมของชาติใหคงอยูสืบตอไป

๓   เพื่อนําคุณคาทางสุนทรียศิลปมาปรุงแตงชีวิตใหสมบูรณยิ�งขึ้น

๔   เพื่อเรียนรูนาฏศิลป ซึ�งเปนมรดกทางวัฒนธรรมของมนุษยชาติ

๕   เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา พัฒนาการ และเน�้อหาสาระของนาฏศิลป

�   เพื่อฝกการทํางานรวมกับผูอื่น กลาแสดงออก สามารถนําความรูไปใชในการประกอบ
อาชีพ หรือเพื่อศึกษาตอตามความถนัดของแตละบุคคล

จัุดประสังค�์�ง��ร�สัดง������ป�ไทีย

	 	 คุณค่���������ลป�ไทำย
  นาฏศลิปไทยเปนมรดกทางวฒันธรรมทีบ่รรพบรุุษไทยไดสรางสรรคและสืบทอดตอกนัมา

จนถึงปจจุบัน ถือเปนสิ�งที่มีคุณคาตอคนไทย ซึ�งนาฏศิลปไทยมีคุณคาตอคนไทย ดังน�้

๑

	 	 ก�รีส้�ทำ�������ลป�
  นาฏศิลปเปนผลงานทีม่นษุยไดสรางสรรคขึน้ เพือ่สนองตอบในสิ�งทีเ่หน็วาด ีมีความสุข

ความบันเทิง คุณคาของนาฏศิลปสามารถนําไปสูความรูสึกนึกคิดของจิตใจและสงผล

ใหเกิดพลังในการดําเนินชีวิต ซึ�งจุดประสงคและวิธีการอนุรักษการแสดงนาฏศิลปไทย มีดังน�้

๒
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 อธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับคุณคาของนาฏศิลปไทยและการสืบทอดนาฏศิลป

โดยใชสื่อ PowerPoint  เรื่อง นาฏศิลปไทย มรดกไทย  https://www.aksorn.

com/qrcode/TMPPMDP40

PowerPoint  สื่อ Dig����

ระหวางทาง

 ขั�นสอน 
 สํารวจค้นหา

1.  ใหนักเรียนแบงกลุม จากน้ันรวมกันสืบคน

ขอมูลเกี่ยวกับคุณคาของนาฏศิลปไทย การ

สืบทอดนาฏศิลป และหลักการชมการแสดง

นาฏศลิป จากแหลงการเรียนรูตางๆ เชน หอง

สมุดโรงเรียน หองสมุดชุมชน อินเทอรเน็ต

 อธบิายความรู้รู้

2.  แตละกลุมนำขอมูลที่ไดรับจากการสืบคนมา

อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันภายในกลุม 

และเขียนบันทึกขอมูลลงในใบงานที่ 4.2 เรื่อง 

แนวทางในการสบืทอดการแสดงนาฏศลิปไทย 

จากนั้นผลัดกันออกมานำเสนอขอมูลที่ไดรับ

จากการสืบคนใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

 ขยายความเข้าใจ

3.  นักเรียนรวมกันขยายความเขาใจจากส่ิงที่   

ไดเรียนรู โดยครูจะทำหนาที่ในการอธิบาย 

แนะนำ และใหความรูเพิ่มเติม เพื่อใหนักเรียน

เกดิความเขาใจทีถ่กูตองและชดัเจนมากยิง่ขึน้
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สรุป ประเมินนํา สอนสอน



สรุปสอน

นํา

ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

1.  ครูตรวจใบงานที่ 4.2 เรื่อง แนวทางในการ

สืบทอดการแสดงนาฏศิลปไทย

2.  ครูตรวจใบกิจกรรมคุณคาของนาฏศิลปไทย 

หรือใบกิจกรรมการเรียนรูสู Active Learning

 ขั�นสรุรุป
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับ

คุณคาของนาฏศิลปไทย การสืบทอดนาฏศิลป 

และหลักการชมการแสดงนาฏศิลป

ขั�นสอน
ขยายความเข้าใจ

4.  ใหนกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมคณุคาของนาฏศลิป

ไทย หรือกิจกรรมการเรียนรูสู Active Learn-

ing จากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานดนตรี-

นาฏศิลป ป.4 หนา 91

1

2

กิจกรรม ท้าทาย
 ใหนักเรียนสืบคนขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการชมการแสดง

นาฏศิลปไทยจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย จากนั้นนำขอมูลที่ได

จากการสืบคนมาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับเพื่อนในชั้นเรียน พรอม

ทั้งสรุปองคความรูดวยตนเอง โดยเขียนบันทึกลงในกระดาษ A4 แลว

นำสงครูผูสอน

ใบกจิกรรม

5.  ใหนกัเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรยีน หนวยการ

เรียนรูที่ 4 นาฏศิลป มรดกไทย

1

2

สั้งเกตที่ารำา
ให้พิจารณาว่าการแสดงนาฏศิลป�ที�ชมนั�นมีลักษณะ
การเคลื�อนไหวอย่างไร เชน่ รวดเรว็ ว่องไว อ่อนชอ้ย 
งดงาม นอกจากนี�  ให้พิจารณาดูว่ามีความแตกต่าง 

หรอืคลา้ยกบัการแสดงนาฏศิลป�ที�มาจากที�อื�นอยา่งไร

สั้งเกตเน่�อร้องประกอบ
ให้พิจารณาว่าจังหวะและทํานองมีลักษณะ

อย่างไร มีความหมาย หรอืต้องการสื�อถึงเรื�องใด
 แล้วดูว่าแตกต่าง หรอืคล้ายกับการแสดง

นาฏศิลป�ที�มาจากที�อื�นอย่างไร

สั้งเกตดนตรีประกอบ
ให้พิจารณาว่าเครื�องดนตรทีี�ใชป้ระกอบ

การแสดงมีเครื�องดนตรชีนิดใด  และมีการ
บรรเลงแตกต่าง หรอืคล้ายกับการแสดง

นาฏศิลป�ที�มาจากที�อื�นอย่างไร

สั้งเกตการแต่งกาย
ให้พิจารณาว่าผูแ้สดงนาฏศิลป�แต่ละชุด  แต่ละ

ทอ้งถิ�น มีการแต่งกายอย่างไร มีองค์ประกอบและ
อุปกรณ์ประกอบการแสดงชนิดใด  แล้วเปรยีบเทยีบ
กับการแสดงชุดอื�นว่ามีความแตกต่าง หรอืคล้ายกับ

การแสดงนาฏศิลป�ที�มาจากที�อื�นอย่างไร

๑   ฝกเรียนการแสดงนาฏศิลปที่สนใจจนเกิดความชํานาญ

๒   รวมสงเสริมและเผยแพรการแสดงนาฏศิลปในชุมชนใหผูอื่นไดรูจัก

๓   ศึกษาเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปที่สนใจ เพื่อเก็บเปนขอมูลในการศึกษาเรียนรู
เกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป

๔   เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับนาฏศิลป เพื่อชื่นชมความงามและเพื่อเปนการหา
ประสบการณในการชมการแสดง

���ีการอนรุ้กษ์การแสัดงนา����ป�ไทีย

	 	 หล�ั�����������������ลป�
  การชมนาฏศลิปใหไดรบัความรูและความเพลดิเพลนิ นกัเรยีนตองรูหลกัในการชมการแสดง 

โดยเฉพาะเมือ่ชมการแสดงนาฏศิลปประเภทตาง ๆ  ควรรูจกัพิจารณาเปรยีบเทยีบการแสดงทีม่า

จากทองถิ�นตาง ๆ  วามีความเหมือน หรอืแตกตางอยางไร ซึ�งจะทําใหไดรับความรูและประสบการณ

จากการชมการแสดงมากขึ้น การเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลปอาจใชหลักการสังเกต ดังน�้

๓

  หากมีโอกาสไดชมการแสดงนาฏศิลป 

โดยเฉพาะการแสดงนาฏศลิปทีม่าจากทองถิ�นตาง ๆ  

ใหลองพิจารณาเปรียบเทียบดู ซึ�งจะทําใหไดรับ

ความรูและไดประโยชนจากการชมการแสดงมากขึน้

๙๐๙๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๙๐

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

๙๐

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

  นักเรียนควรรู้
 1 การชมการแสดง การชมการแสดงนาฏศิลปไทย เพื่อใหเกิดความ

สนุกสนาน ซาบซึ้ง เห็นคุณคา ความสำคัญ และมีอารมณคลอยตามไปกับ

การแสดง สามารถแลกเปล่ียนประสบการณจากการชมการแสดงไดอยาง

สรางสรรค จะมีหลักท่ีพึงปฏิบัติอยูดวยกันหลายประการ เชน ควรศึกษาราย

ละเอียดของการแสดงแตละชุดจากสูจิบัตรใหเขาใจ ไปถึงสถานที่จัดการแสดง

กอนการแสดงเริ่ม 10-15 นาที แตงกายดวยชุดที่สุภาพเรียบรอย ไมสงเสียงดัง

เลนกับเพื่อน หรือเดินไปเดินมา ซึ่งจะเปนการรบกวนผูชมทานอื่น ปรบมือให

เกียรติผูแสดงกอนการแสดงเริ่มและหลังจากจบการแสดง

 2 การแตงกาย การแสดงนาฏศิลปไทยแตละประเภทจะมีการแตงกาย

ที่งดงามแตกตางกันไป ซึ่งกายแตงกายจะบงบอกถึงรูปแบบของการแสดง

ชดุนัน้ๆ ไดเปนอยางด ีเชน การแตงกายยนืเครือ่งพระ-นาง จะพบในการแสดง

นาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน

ระหวางทาง
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สรุป ประเมนินํา สอน สรุปสอน ประเมิน



สรุปสอนนํา ประเมิน

 ขั�นประเมนิ
ตรวจสอบผล

3. ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน หนวยการ

 เรียนรูที่ 4 นาฏศิลปไทย มรดกไทย

4. ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจของนักเรียน

 จากการตอบคำถามและการแสดงความคดิเหน็

 รวมกันในชั้นเรียน

5. ครูประเมินผลระหวางการจัดกิจกรรมการ

 เรียนรู จากการสังเกตพฤติกรรมการทำงาน

 รายบุคคล พฤติกรรมการทำงานกลุม การนำ

 เสนอผลงาน และการสงัเกตคณุลกัษณะอนัพงึ

 ประสงค

6. ครูประเมินผลจากการปฏิบัติกิจกรรมและ

 ประเมินความสามารถในการสื่อสาร ความ

 สามารถในการคดิ และความสามารถในการใช

 ทักษะชีวิตของนักเรียน โดยใชเกณฑจากแบบ

 ประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียน

แนวตอบ คําถามบูรณาการสูช�ว�ต

1.  แนวตอบ เปนการแสดงทีม่คีวามออนชอย งดงาม มลีกัษณะทารำเฉพาะ
ที่เปนแบบไทย ซึ่งไมมีชนชาติใดสามารถลอกเลียนแบบได จึงจัดเปน
เอกลกัษณทางวฒันธรรมอยางหนึง่ทีม่คีณุคาควรแกการรกัษาใหคงอยู
สืบตอไป

2.  แนวตอบ เขารวมกจิกรรม โดยอาจเลอืกเปนผูแสดง หรือผูชมการแสดง
ตามความเหมาะสมกบัโอกาสนัน้ๆ เพราะเปนกิจกรรมทีใ่หทัง้ความรู 
ความสนุกสนาน เพลิดเพลินใจ ทั้งยังเปนการชวยอนุรักษการแสดง
นาฏศิลปไทยไดอีกทางหนึ่ง

3.  แนวตอบ มีความสำคัญ เพราะเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่บงบอกถึง
ความเปนชาติไทย เชน บงบอกถึงสภาพวิถีชีวิตความเปนอยูแบบไทย 
วัฒนธรรมไทยในดานตางๆ

แนวตอบ คําถามชวนคิด

1.  แนวตอบ ควรมกีารอนรัุกษการแสดงนาฏศลิปไทยใหคงอยูสบืไป เพราะ
นาฏศลิปไทยจดัเปนมรดกทางวฒันธรรม ซึง่เปนสิง่ทีม่คีณุคาตอคนไทย

2.  แนวตอบ เขารวมกจิกรรมการแสดงนาฏศิลปไทยเนือ่งในวนัสำคญัตางๆ 
และนำไปแสดง เพื่อเปนการเผยแพรผลงานใหประชาชนทั่วไปได
รับชม

3.  แนวตอบ เห็นดวย เนื่องจากการเขารวมกิจกรรมทางนาฏศิลปจะสง
ผลทำใหเกิดการซึมซับรับรูความงามของนาฏศิลปไทย ตระหนักถึง
คณุคาและความสำคญัของการแสดงนาฏศลิปไทยทีจ่ดัเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ 

แบบประเมนิ

คำาถามี ชั้วนคิด
๑ นาฏศิลปไทยเปนการแสดงที่ควรคาแกการอนุรักษ สืบทอด สืบสาน และเผยแพรตอไปหรือไม เพราะเหตุใด

๒ นักเรียนในฐานะคนไทยคนหนึ่งจะมีแนวทางในการอนุรักษการแสดงนาฏศิลปใหคงอยูคูชาติไทยสืบตอไปไดอยางไร

๓   “การเขารวมกิจกรรมทางนาฏศลิปจดัเปนวธีิการหน่ึงทีช่วยอนุรกัษการแสดงนาฏศลิปไทย” จากขอความน้ี นักเรยีนเห็นดวย
หรือไม อยางไร

ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปน�้

๑.   จับคู เลือกและชมการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองในทองถิ�นที่สนใจ ๒ ชุด โดยเลือกคนละ ๑ ชุด จากนั้นรวมกัน
สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองที่เลือกและนําขอมูลที่ไดจากการสืบคนมาเปรียบเทียบความ
เหมือนและความแตกตางของการแสดงในประเด็นที่กําหนดให จากนั้นใหแตละคูออกมาพูดนําเสนอความรู
ที่ไดรับจากการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลปพื้นเมืองที่เลือก ใหเพื่อนฟงหนาชั้นเรียน

 - ที่มาของการแสดง

 - รูปแบบของการแสดง

 - ลีลาการรายรํา

 - เครื่องดนตรีและวงดนตรี

 - เครื่องแตงกาย

๒.   เขียนเรียงความในหัวขอ “สืบสานการแสดงนาฏศิลปไทยดวยใจเด็กยุค  5G” ความยาวอยางนอย                           
๑ หนากระดาษ A4 นําผลงานการเขียนเรียงความไปจัดแสดงที่ปายนิเทศภายในช้ันเรียน จากนั้นใหเลือก
ผลงานการเขียนเรียงความที่ชอบของเพื่อน ๑ คน และออกมาอธิบายเหตุผลที่เลือกเรียงความชิ้นน�้ใหเพื่อน
ฟงหนาชั้นเรียน

กจิ
กรรม

การเรียนรูสู ctive   earningA L
สมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน การสื่อสาร
การคิด การแกปญหา 
การใชทักษะชีวิต การใชเทคโนโลยี

✓

๑ เพราะเหตุใดเราจึงควรชวยกันอนุรักษการแสดงนาฏศิลปไทย

๒ หากโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมเพื่ออนุรักษการแสดงนาฏศิลปไทย นักเรียนจะเขารวมกิจกรรมหรือไม เพราะเหตุใด

๓ การแสดงนาฏศิลปไทยมีความส�คัญตอนักเรียนในฐานะคนไทยคนหนึ่งหรือไม อยางไร

บูรณ์าการสัู่ชั้ีวิตคำาถามี

✓
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มีหลักการที่เปนองคประกอบ ดังนี้

เนนใหผูเร�ยนมีโอกาสลงมือปฏิบัติ
ผานการรวมมือกัน วางแผน ว�เคราะห
สังเคราะห สรางชิ�นงานหร�อนวัตกรรม

เนนกระตุนใหผูเร�ยนไดคนหาโดยเชื่อมโยงความสนใจ
และประสบการณโดยตรงระหวางเร�่องที่สอน
กับความสนใจของตนเอง

Active Learning คือ การจัดการเรียนรูที่เนน “กระบวนการเรียนรู” 

มากกวา “เน้ือหาวิชา” โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพื่อชวยใหผู เรียน

สามารถเชื่อมโยงความรู หรือสรางความรูใหเกิดขึ้นดวยตนเอง  โดยการลงมือ 

สมรรถนะ (Competency)  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลในการประยุกต

ใชความรู  ทักษะ และคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีตนมี  ใหเหมาะสมในการทำงานใหประสบความสำเร็จ รวมถึงการใชชีวิตและ     

การแกปญหา สอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมในสถานการณที่หลากหลาย

คิด
คนหา
ปฏิสัมพันธ
ลงมือทำ

การเรียนรูผานการลงมือทำการเรียนรูผานการลงมือทำ

การเรียนรูจากการสำรวจ และคนหาการเรียนรูจากการสำรวจ และคนหา

เนนว�ธีการเร�ยนรูของผูเร�ยน โดยผูเร�ยนจะมีสวนสำคัญ
ในกระบวนการคิด เพ�่อตอยอดการเร�ยนรูของตนเอง

การเรียนรูผานการคิดการเรียนรูผานการคิด

เนนการมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเร�ยน และผูเร�ยน
กับผูเร�ยน โดยผูเร�ยนสามารถเขาถึงความรูไดภายใต
การแนะนำของผูสอน หร�อการทำงานรวมกันกับเพ�่อน 
รวมถึงมีการสื่อสารและนำเสนอผลงานใหผูอื่นไดรับรู

การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธรวมกันการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธรวมกัน

คืออะไรActive Learning คืออะไรสมรรถนะ

สมรรถนะ  สำคัญ

ตัวชี้วัด
2.1 คิดพ�้นฐาน
2.2 คิดขั้นสูง

ตัวชี้วัด

2 ความสามารถในการคิด

ตัวชี้วัด
1.1  ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด  
        ความรูสึกและทัศนะของตนเอง ดวยการพ�ด
        และการเข�ยน
1.2  พ�ดเจรจาตอรอง
1.3  เลือกรับหร�อไมรับขอมูลขาวสาร
1.4  เลือกใชว�ธีการสื่อสาร

ตัวชี้วัด

1 ความสามารถในการสื่อสาร

ตัวชี้วัด
3.1 ใชกระบวนการแกปญหาโดยการว�เคราะห
       ปญหา วางแผนในการแกปญหา ดำเนินการ
       แกปญหา ตรวจสอบและสรุปผล
3.2 ผลลัพธที่เกิดจากการแกปญหา

ตัวชี้วัด

3 ความสามารถในการแกปญหา

ตัวชี้วัด
5.1 เลือกและใชเทคโนโลยีเพ�่อพัฒนาตนเองและสังคม
5.2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี

ตัวชี้วัด

5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

ตัวชี้วัด
4.1 นำกระบวนการเร�ยนรูที่หลากหลายไปใชในชีว�ตประจำวัน
4.2 เร�ยนรูดวยตนเองและเร�ยนรูอยางตอเนื่อง
4.3 ทำงานและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
4.4 จัดการกับปญหาและความขัดแยงในสถานการณตาง ๆ
       ไดอยางเหมาะสม
4.5 ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอม
4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพ�งประสงค ที่สงผลกระทบ
       ตอตนเองและผูอื่น

ตัวชี้วัด

4 ความสามารถในการใชทักษะชีว�ต

สมรรถนะสำคัญ
มี      สมรรถนะ
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เปนศูนยกลาง

ที่มา: (ราง) คูมือการใชกรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ�้นฐาน พ�ทธศักราช… สำหรับชวงชั้นที่ 1 ของ สพฐ. และ Future of Education and skills: OECD Education 2030 Framework

แนวคิดสมรรถนะ

ที่มา : คูมือประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเร�ยนระดับการศึกษาขั้นพ�้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ�้นฐาน พ�ทธศักราช 2551

ปฏบัิติจรงิผานส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีผูสอนเปนผูแนะนำ  ซึง่ใชกระบวนการ

คิดวิเคราะห คิดแกปญหา และคิดสรางสรรค

ภาคผนวก



Active Learning เปนการออกแบบ   

การจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดนำความรู ทักษะ 

เจตคติและคุณคา มาลงมือปฏิบัติผานกิจกรรม

หลากหลายรูปแบบ เพื่อสรางความรูของตนเอง 

และสื่อสารไดดวยความเขาใจ จนบรรลุเปาหมาย

การเรียนรูและเกิด สมรรถนะ

ผานกิจกรรม
Active Learning 

ตัวอยาง
• สถานการณจำลอง
• Project Presentation
• กิจกรรมเสร�มหลักสูตร
• Independent Study
• Open House

• ความสามารถใน
 การสื่อสาร
• ความสามารถในการคิด
• ความสามารถในการ
 แกปญหา
• ความสามารถในการ
 ใชทักษะชีว�ต
• ความสามารถในการ
 ใชเทคโนโลยี

สมรรถนะ
ความรู 

ทักษะ

เจตคติและคุณคา

+

+

รวมเปนหนึ่งเปาหมาย
เชิงสมรรถนะ

สัมพันธ�กันอย�างไรActive Learning กับ สมรรถนะ

การจัดการเรียนรู Active Learning ตองเลือกใชใหเหมาะสมกับตัวชี้วัด จุดเนนของสาระ ธรรมชาติวิชา

เพ่ือทำใหการจดัการเรยีนรูเกิดประสิทธภิาพ  ทำใหผูเรยีนเกิดสมรรถนะตามเปาหมายท่ีถกูกำหนดไว ซึง่การจดัการเรยีนรู 

ท่ีสามารถนำมาใชไดอยางมีประสิทธิภาพมีหลากหลาย เชน

บทบาทของผูสอนจะเปลี่ยนไป จากผูใหความรูสูผูจัดกระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง

ผูสอนเปนผูสนับสนุนและกระตุนให
ผูเรียน เรียนรูไดอยางตอเนื่อง 

โดยใชรูปแบบการสอน วิธีการสอน 
และเทคนิคการสอนตาง ๆ  เชน 

เกม เพลง การระดมสมอง 
การรวมกลุม และอื่น ๆ

ระหวางสอนระหวางสอน หลังการสอนหลังการสอน
ตั้งเปาหมายการเรียนรู 

แลวออกแบบการจัดการเรียนรู
Active Learning

เตรียมสอนเตรียมสอน

การจัดการเรียนรู

Active Learning  
มีอยูหลากหลายนะคะ

ของผู�สอนActive Learning กับ การเปลี่ยนบทบาทใหม

มีอะไรบ�างการจัดการเรียนรู Active Learning

การจัดการเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐาน

(Brain-Based Learning)

วิธีสอน
โดยการอภิปรายกลุมยอย
(Small Group Discussion)

กระบวนการปฏิบัติ
(Practice Teaching)

การเรียนการสอนเนนมโนทัศน
(Concept Based Teaching

and Learning)

วิธีสอน
โดยใชสถานการณจำลอง

(Simulation)

รูปแบบการสอน
แบบสืบสอบความรู

(5Es Instructional Model)

การจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบสอบ
(Inquiry-Based Learning)

รูปแบบการสอน
“โมเดลซิปปา”
(CIPPA Model)

กระบวนการเรียนรู
ภูมิศาสตร

(Geo Literacy)

การจัดการเรียนรู
โดยใชโครงงานเปนฐาน

(Project-Based Learning)

วิธีสอน
แบบใชกรณีตัวอยาง

(Case Study)

วิธีสอนแบบแกปญหา
(Problem Solving Method)

สมรรถนะ  เปนเปาหมายหรือสิ่งที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียน
Active Learning เปนกระบวนการเรียนรูที่จะนำพา   
ผูเรียนไปสูสมรรถนะ
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