
ท ะ เ ล น อ ร วี เ จี ย นท ะ เ ล น อ ร วี เ จี ย นท ะ เ ล น อ ร วี เ จี ย น

อาวบิสเคย

ทะเลเหนือ

ทะเลขาว
ทะเลขาว
ทะเลขาว
ทะเลขาว
ทะเลขาว
ทะเลขาว

ทะเลเมดิเตอรเรเนนียีน

ท ะ เ ล ดํ า

ททะะเเลลแคสสเปปปยน

ทะเล

บบออ
ลลต

ิิก
ออาา

ววบบ
อออทท

เนีีี
ย

ทะเลลิก
ูเรียน

ฝ รั่ ง เ ศ ส

สเปน
โปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกสโปรตุเกส

อิ ต า ลีอิ ต า ลีอิ ต า ลีอิ ต า ลี

โมนาโกโมนาโกโมนาโกโมนาโกโมนาโกโมนาโกโมนาโกโมนาโกอันดอรราอันดอรราอันดอรราอันดอรราอันดอรราอันดอรรา

มอลตามอลตามอลตามอลตา

ก รี ซก รี ซก รี ซก รี ซ

มาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนียมาซิโดเนีย
แอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนียแอลเบเนีย

มอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกรมอนเตเนโกร

ซานมารีโนซานมารีโนซานมารีโนซานมารีโนซานมารีโนซานมารีโน

นครรัฐวาติกันนครรัฐวาติกันนครรัฐวาติกันนครรัฐวาติกัน คอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอคอซอวอ

มอลโดวามอลโดวามอลโดวามอลโดวามอลโดวามอลโดวา

บอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและบอสเนียและ
เฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนาเฮอรเซโกวีนา

สโลวาเกียสโลวาเกียสโลวาเกียสโลวาเกียสโลวาเกียสโลวาเกีย

สาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็กสาธารณรัฐเช็ก

โครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชียโครเอเชีย
สโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนียสโลวีเนีย

อ อ ส เ ต รี ยอ อ ส เ ต รี ยอ อ ส เ ต รี ยอ อ ส เ ต รี ยอ อ ส เ ต รี ยอ อ ส เ ต รี ย

บัลแกเรียบัลแกเรียบัลแกเรียบัลแกเรีย

โ ร ม า เ นี ยโ ร ม า เ นี ย

เ บ ล า รุ ส
โ ป แ ล น ด

เ ย อ ร ม นี

สวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนดสวิตเซอรแลนด

ลิกเตนสไตนลิกเตนสไตนลิกเตนสไตนลิกเตนสไตนลิกเตนสไตนลิกเตนสไตน

ลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรกลักเซมเบิรก
เบลเยียมเบลเยียมเบลเยียมเบลเยียมเบลเยียมเบลเยียมเบลเยียมเบลเยียม

เดนมารกเดนมารกเดนมารกเดนมารกเดนมารกเดนมารกเดนมารกไอรแลนดไอรแลนดไอรแลนดไอรแลนดไอรแลนด

สหราชอาณาจักรสหราชอาณาจักรสหราชอาณาจักรสหราชอาณาจักรสหราชอาณาจักร

นอรเวยนอรเวยนอรเวยนอรเวย

สวีเดน

ฟนแลนด

ลิทัวเนียลิทัวเนียลิทัวเนียลิทัวเนีย

เอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนียเอสโตเนีย

ลัตเวียลัตเวียลัตเวียลัตเวีย

เนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนดเนเธอรแลนด

ยู   เ   ค   ร   น

ฮั ง ก า รีฮั ง ก า รี

เซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบียเซอรเบีย

ไอซแลนดไอซแลนดไอซแลนดไอซแลนด

รั   ส   เ   ซี   ย
ยุโรปเหนือยุโรปเหนือยุโรปเหนือยุโรปเหนือยุโรปเหนือยุโรปเหนือยุโรปเหนือ

ยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตกยุโรปตะวันตก
ฝ รั่ ง เ ศ ส
ยุโรปตะวันตก

ฝ รั่ ง เ ศ ส

ยุโรปตะวันออกยุโรปตะวันออกยุโรปตะวันออกยุโรปตะวันออกยุโรปตะวันออกยุโรปตะวันออก

ทวีปแอฟริกาทวีปแอฟริกา

ทวีปเอเชีย

ยุโรปใตยุโรปใตยุโรปใตยุโรปใตยุโรปใตยุโรปใตยุโรปใต

เเเทททอืออกกกเเเขขขาาาคคคอออเเเคคคซซซัสสส

เเทือ
ก
เ ขข

าา
อออูููู รรั

ลล

ทวีปเอเชียทวีปเอเชียทวีปเอเชีย

ภูมิภาคของทวีปยุโรป

2

หนวยการเรียนรูที่

 ·ÇÕ»ÂØâÃ»à»š¹·ÇÕ»·ÕèÁÕ¢¹Ò´àÅç¡à»š¹ÍÑ¹´Ñº 2 ¢Í§âÅ¡ÃÍ§¨Ò¡
·ÇÕ»ÍÍÊàµÃàÅÕÂáÅÐâÍàªÕÂà¹ÕÂ ÁÕÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ·Ò§¡ÒÂÀÒ¾·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ 
à»š¹ÈÙ¹Â�¡ÅÒ§¤ÇÒÁà¨ÃÔÞ·Ñé§´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨ ¡ÒÃàÁ×Í§ ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ 
áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÀÙÁÔÈÒÊµÃ�·ÇÕ»ÂØâÃ»à¾×èÍÊÃŒÒ§¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹ÀÒ¾ÃÇÁ
¢Í§·ÇÕ» áÅÐà»š¹¾×é¹°Ò¹ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒâÅ¡»˜¨¨ØºÑ¹

µÑÇªÕéÇÑ´: Ê 5.1 Á.2/1, Ê 5.2 Á. 2/1-2

¹ŒÍÂÁÕà¾×èÍ¹à»š¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹áÅ¡à»ÅÕèÂ¹
¨Ò¡·ÇÕ»ÂØâÃ»ËÅÒÂ»ÃÐà·È «Öè§
áµ‹ÅÐ¤¹ÁÕÊÑ§¤ÁáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ·Õè
áµ¡µ‹Ò§¡Ñ¹ ¨Ö§à¡Ô´¤ÇÒÁÊ§ÊÑÂÇ‹Ò 
ÅÑ¡É³Ð·Ò§¡ÒÂÀÒ¾¢Í§·ÇÕ»ÂØâÃ»
Ê‹§¼Åµ‹Í¡ÒÃ´íÒà¹Ô¹ªÕ ÇÔµ¢Í§à¾×èÍ¹ æ 
àËÅ‹Ò¹Ñé¹ÍÂ‹Ò§äÃ

ªÇ¹¤Ô´

ทวีปยุโรป

·ÕèÃÒºÊÙ§

ÁÒ«Õ¿«Í§µÃÒÅ

»ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊ

¿‚ÍÍÃ�´ 

»ÃÐà·È¹ÍÃ�àÇÂ�

ÀÙà¢Òä¿àÇ«ÙàÇÕÂÊ »ÃÐà·ÈÍÔµÒÅÕ

à·×Í¡à¢ÒÍÙÃÑÅ

àÊŒ¹à¢µá´¹ÃÐËÇ‹Ò§

·ÇÕ»ÂØâÃ»áÅÐàÍàªÕÂ
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ม ห า ส มุ ท ร อ า ร ก ติ ก

ทวีปเอเชียท ะ เ ล น อ ร วี เ จี ย น

อาวบิสเคย

ทะเลเหนือ

ทะเลแบเร็นตส

ทะเลขาว

ทะเลเมดเิตอรเรเนียน

ทะเลเอเดรียติก

ทะเลติรเรเนยีน ทะเลไอโอเนียน

ทะเลอีเจียน

ท ะ เ ล ดํ
 า

ทะเลแคสเปยน

ทะเล
บอ

ลต
ิก

อา
วบ

อท
เนี
ย

ทะเลลิก
ูเรียน

ทวีปแอฟริกา

ทวีปเอเชีย

ม ห า ส มุ ท ร

แ อ ต แ ล น ติ ก

แบบฝึกที่	 	1	 ดูแผนที่	แล้วเติมอาณาเขตติดต่อ	ภูมิภาค	และตัวอย่างประเทศ/
เมอืงหลวง	ภมูภิาคละ	5	ตวัอย่าง	ให้สัมพนัธกบัหมายเลขบนแผนท่ี

คะแนนเต็ม

5

แบบ
ฝก พฒันาทักษะ

และ Geo-Literacy

1

2

3

4

หมายเลข	 1 	ภูมิภาค	 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ตัวอย่างประเทศ/เมืองหลวง	 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

หมายเลข	 2 	ภูมิภาค	 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ตัวอย่างประเทศ/เมืองหลวง	 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

หมายเลข	 3 	ภูมิภาค	 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ตัวอย่างประเทศ/เมืองหลวง	 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

หมายเลข	 4 	ภูมิภาค	 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ตัวอย่างประเทศ/เมืองหลวง	 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ทิศเหนือจด  ��������������������������������������������������������������������������

ทิศใต้จด  ����������������������������������������������������������������������������������

ทิศตะวันออกติดต่อกับ	 �����������������������������������������������

ทิศตะวันตกจด	 ������������������������������������������������������������������

อาณาเขตติดต่อ
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แบบฝึกที่	 2	 ดแูผนที	่เขยีนหมายเลขประเทศทีก่�าหนดลงบนแผนที	่แล้วเตมิค�าตอบ
ลงในช่องว่าง

คะแนนเต็ม

5

ประเทศ	:	สหราชอาณาจักร

ภูมิภาค	:	 ������������������������������������������������������������������������������������������

เมืองหลวง	:	 �����������������������������������������������������������������������������������

ประเทศ	:	สเปน

ภูมิภาค	:	 ������������������������������������������������������������������������������������������

เมืองหลวง	:	 �����������������������������������������������������������������������������������

ประเทศ	:	รัสเซีย

ภูมิภาค	:	 ������������������������������������������������������������������������������������������

เมืองหลวง	:	 �����������������������������������������������������������������������������������

ประเทศ	:	สวิตเซอร์แลนด์

ภูมิภาค	:	 ������������������������������������������������������������������������������������������

เมืองหลวง	:	 �����������������������������������������������������������������������������������

ประเทศ	:	เยอรมนี

ภูมิภาค	:	 ������������������������������������������������������������������������������������������

เมืองหลวง	:	 �����������������������������������������������������������������������������������

1

3

5

2

4

•	 การแปลความข้อมูลทาง

ภูมิศาสตร์

•	 การคิดเชิงพื้นที่

Skills
GeoGeo

ลงในช่องว่าง

40 ํN

50 ํN

60 ํN

70 ํN

40 ํN

50 ํN

60 ํN

40 ํE

40 ํE

50 ํE

50 ํE

60 ํE

30 ํE

30 ํE

20 ํE

20 ํE

20 ํW

20 ํW

10 ํW

10 ํW

10 ํE

10 ํE

0 ํ

0 ํ
เสนอารกตกิเซอรเคิล
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แบบฝึกที่	 3	 ดูแผนที่	เติมลักษณะภูมิประเทศ	แล้วตอบค�าถามด้านล่าง
คะแนนเต็ม

5

นกัเรียนคดิว่าลกัษณะภมิูประเทศทีมี่ข้อดีและข้อจ�ากดัต่อกจิกรรมการด�ารงชวีติของประชากรยโุรป
มากที่สุด	คือ	ภูมิประเทศแบบ  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

•	 ข้อดี	คือ  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

•	 ข้อจ�ากัด	คือ  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

แทนภูมิประเทศแบบ	  ��������������������������������������������������������������

พบบริเวณ	 ����������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

A B

C D

E F

A

B

C
F

D

E

ระดับความสูง (เมตร)

0
200
400

1,000
2,000
3,000

คำอธิบายสัญลักษณ
แอ่งต�่า

ที่ดอน

ที่ราบสูง

เทือกเขา

ภูเขา

ภูเขาไฟ

ทางน�้า

แหล่งน�้า
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แบบฝึกที่	 4	 ดูภาพลักษณะภูมิประเทศ	แล้วเติมค�าตอบลงในช่องว่าง
คะแนนเต็ม

5

1

ยอดเขามงบล็อง

ประเทศ	:  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ลักษณะส�าคัญ	:  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

5

2

แม่น�้าไรน

3

ประเทศ	:  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ลักษณะส�าคัญ	:  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

มาซีฟซองตราล

ประเทศ	:  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ลักษณะส�าคัญ	:  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

4

ฟออรด

ภูเขาไฟเวซูเวียส

ประเทศ	:  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ลักษณะส�าคัญ	:  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ประเทศ	:  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ลักษณะส�าคัญ	:  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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………�หมายเลข

………�หมายเลข

………�หมายเลข

………�หมายเลข

………�หมายเลข

แบบฝึกที่	 5	 ดูแผนที่	 แล้วเติมค�าตอบเกี่ยวกับความเป็นท่ีสุดของทวีปยุโรป	
พร้อมระบุต�าแหน่งตามหมายเลขที่ก�าหนด

คะแนนเต็ม

5

แม่น�้าที่ยาวที่สุด ยอดเขาที่สูงที่สุด	

คอื ……………………………………… ในประเทศรสัเซียส่วนที่
อยู ่ในทวีปยุโรป มีความยาว	3,689	 กิโลเมตร	

มีพื้นที่ลุ่มน�้า 1,380,000	ตารางกิโลเมตร	ไหลลงสู ่
………………………………………� ใช้เดนิเรอืได้เกอืบตลอดสาย

คือ ……………………………………………………�� เป็นยอดเขาใน

ประเทศรสัเซยี	อยูท่างตอนใต้ของประเทศส่วนทีอ่ยู่

ในทวปียโุรปในเทอืกเขา ………………………………� บนเส้น
เขตแดนประเทศจอร์เจีย	มีความสูง	5,642	เมตร

ประเทศที่มีขนาดใหญ่ที่สุด	 ประเทศที่มีขนาดเล็กที่สุด

คือ …………………………………………�� มีเนื้อที่	17,075,383	
ตารางกโิลเมตร	มเีมอืงหลวงชือ่ …………………………………

ตัง้อยูท่างตะวันออกของทวปียโุรปและทางตอนเหนอื

ของทวีปเอเชีย	 มีอาณาเขตขนาดใหญ่อันดับ	1	

ของโลก

คอื …………………………………� ตัง้อยูต่อนใต้ของทวปียโุรป	

ในเขตกรุงโรมของประเทศอิตาลี	 มีเนื้อที่	0.438

ตารางกิโลเมตร	มีเมืองหลวงชื่อ ……………………………�

มีประชากรประมาณ	800	 คน	 มีสันตะปาปาด�ารง

ต�าแหน่งประมุขสูงสุด

เกาะที่ใหญ่ที่สุด

คือ ………………………………………� มีเนื้อที่	 228,300	 ตารางกิโลเมตร	 เป็นที่ตั้งของสหราชอาณาจักร

ประกอบด้วย …………………………………………………………………… หากรวมไอร์แลนด์เหนอืด้วย	เรยีกว่า	สหราชอาณาจกัร

บริเตนใหญ่และไอร์แลนด์เหนือ

ระดับความสูง (เมตร)

0
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