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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ชั่วโมง 6 ชั่วโมง 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 
เนื้อหาสาระ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

อ่านคิดพินิจสาร แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง ข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น (เกมคิดพิชิต
แยกแยะ) 

ท 1.1 ม.1/3 ระบุเหตุและ
ผลและข้อเท็จจริงกับ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทใน
การอ่าน 

-เหตุและผลจากเรื่องที่อ่าน 
-ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก
ที่เรื่องที่อ่าน 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การอ่านจับใจความ
ส าคัญ (เพ่ือนคู่คิดพินิจ
สาร) 

ท 1.1 ม.1/2 จับใจความ
ส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทใน
การอ่าน 

-การอ่านจับใจความส าคัญ 
-การอ่านจับใจความส าคัญด้วย
เทคนิค 5W1H 

3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง การเขียนย่อความ  

ท 2.1 ม.1/5 เขียนย่อ
ความจากเรื่องที่อ่าน 
ท 2.1 ม.1/9 มีมารยาทใน
การเขียน 

-การเขียนย่อความ 2 
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แบบฟอร์มแผนการจัดการเรยีนรู้ 
ชื่อ-นามสกุล................... นางสาวสุธิดา  ไชยโย...................  โรงเรียน................. เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา.................  
สังกัด.........................................ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2............................................... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้................. ภาษาไทย ..................ระดบัชั้น................................. มัธยมศึกษาปีที่ 1...................................... 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้    อ่านคดิพินิจสาร     เวลา  6     ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (เพ่ือนคู่คิดพินิจสาร)  เวลา   3    ชัว่โมง 
1. สาระส าคัญ 

การอ่านจับใจความส าคัญเป็นการอ่านเพ่ือหาข้อความที่เป็นแก่นเนื้อหาที่มีสาระครอบคลุมเนื้อความอ่ืน ๆ ซึ่งการอ่าน
จับใจความส าคัญด้วยการใช้เทคนิค 5W1H ประกอบด้วย Who ใคร, What อะไร, When ที่ไหน, Where  เมื่อไหร่, Why 
ท าไม และ How อย่างไร จะท าให้นักเรียนสามารถอ่านจับใจความส าคัญได้อย่างถูกต้อง และรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 

 
2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ม.1/9 มีมารยาทในการอ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ม.1/2 จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 
3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

1) สมรรถนะที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร 
ตัวชี้วัดที่ 1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน
พฤติกรรมบ่งชี้ที่ 1 พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วยภาษาของตนเองได้   

2) สมรรถนะที่ 2 ความสามารถในการคิด          
ตัวชี้วัดที่ 1 คิดข้ันพื้นฐาน           
พฤติกรรมบ่งชี้ที่ 3   ระบุรายละเอียด คุณลักษณะและความคิดรวบยอดของข้อมูลต่าง ๆ ที่พบเห็นในบริบทที่เป็น 
                          สิ่งใกลต้ัว 

 3) สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ตัวชี้วัดที่ 3 ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
พฤติกรรมบ่งชี้ที่ 1 ท างานร่วมกับผู้อ่ืน อย่างสร้างสรรค์ สามารถ แสดงความคิดเห็นของตน ยอมรับฟัง 
          ความคิดเห็น ของผู้อื่น 

4) สมรรถนะที่ 4 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ตัวชี้วัดที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม 
พฤติกรรมบ่งชี้ที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และมีคุณธรรม  
 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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 1) มีวินัย 
 2) ใฝ่เรียนรู้ 
 3) มุ่งมั่นในการท างาน 

 
 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้  
1) นักเรียนอธิบายหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้  

 2) นักเรียนจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้  
 3) นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน  
 
6. เนื้อหาสาระ 

1) การอ่านจับใจความส าคัญ 
2) การอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค 5W1H  
 

7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
ส่ือ 

1) สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
 2) แอปพลิเคชัน Mentimeter เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
 3) กิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
 4) วงล้มสุ่มล าดับการน าเสนอ โดยใช้เว็บไซต์ https://wheelofnames.com/th/ 

แหล่งการเรียนรู้ 
 1) อินเทอร์เน็ต (ใช้ขณะที่นักเรียนสืบค้นข้อมูลการหาความหมายของการอ่านจับใจความส าคัญ) 
 
8. วิธีการด าเนินกิจกรรม ตามแนวคิด Active  

“แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน  
(The 5 E's of Inquiry-Based Learning) เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ด้วยเทคนิค 5W1H ร่วมกับการเรียนรู้แบบ 

เพ่ือนคู่คิด (Think-pair-share)” 
ชั่วโมงที่ 1 รู้หลักการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการเรียนรู้แบบ Active Learning 

 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (15 นาที) 
1. นักเรียนและครูร่วมกันอ่านข้อความบนกระดานเมื่ออ่านเสร็จแล้วนักเรียนร่วมกันตอบค าถามผ่านแอปพลิเคชัน Mentimeter 
ดังนี้ 
  - มีตัวละครใดบ้าง ? 
 - เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน ? 
 - เหตุการณ์เกิดขึ้นเมื่อไหร่ ? 
  - เกิดอะไรขึ้น ? 
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ลิงก์ https://www.menti.com/alugos1b3yf8 
*เนื่องจาก Mentimeter จะมีการอัปเดตรหัสทุก 2 วันดังนั้นรหัสในรูปที่แนบอาจไม่ตรงกับวันที่ใช้สอนจริง 
 
2. ครูพูดเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ที่เป็นความรู้เดิมของนักเรียนและนักเรียนจะได้เรียนรู้ในคาบ
เรียนนี้พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ในคาบนี้ 

ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) (15 นาที) 
3. นักเรียนทุกคนค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญจากแหล่งสืบค้นอินเทอร์เน็ตด้วยตนเองในหัวข้อดังต่อไปนี้  
การจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (ขั้น Think) 
  1) ความหมายของการอ่านจับใจความส าคัญ 

 2) ใจความส าคัญกับใจความรอง 
 3) เทคนิคการอ่านจับใจความส าคัญ 

ในขั้นตอนนี้ครูควรต้องแนะน าให้นักเรียนสืบค้นในแต่หัวข้อจากต่างเว็บไซต์และเปรียบเทียบข้อมูลจากแต่ละเว็บไซต์ 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) (30 นาที) 

4. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญที่นักเรียนแต่ละคนได้สืบค้นในข้อ 3. ด้วยวิธีการ
ถาม - ตอบ เพ่ือนตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
5. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ การอ่านจับใจความส าคัญในประเด็นดังนี้ 
  - ความหมายของการอ่านจับใจความส าคัญ 
  - ความแตกต่างระหว่างใจความส าคัญและใจความรอง 
  - หลักการอ่านจับใจความส าคัญ 
  - การอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค 5W1H 
โดยใช้โปรแกรมน าเสนองาน Microsoft PowerPoint ประกอบการอธิบาย  

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.menti.com/alugos1b3yf8
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6. ครูยกตัวอย่างข้อความแล้วให้นักเรียนทุกคนฝึกการอ่านจับใจความส าคัญด้วยวิธีการถาม – ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ชั่วโมงที่ 2 - 3 ลงมือจับใจความส าคัญด้วยการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (Think-pair-share) 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) (90 นาที) 
เมื่อเข้าสู่คาบเรียนนักเรียนและครูร่วมกันทวบทวนความรู้ในชั่วโมงเรียนที่ผ่านมาด้วยวิธกีารถาม - ตอบ 

7. นักเรียนท ากิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” (เพ่ือวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 2) 
 

 
 
 
 
 
 
  7.1 ครูแจกใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” ให้กับนักเรียนตามคู่ที่นั่งเรียนซึ่งครูจับคู่ไว้ให้โดยคละความสามารถ 
  7.2 ครูแจ้งรายละเอียดขั้นตอนการท ากิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

7.3 นักเรียนแต่ละคู่ช่วยกันตอบค าถามในประเด็นที่ครูก าหนดให้พร้อมทั้งจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านแล้วเขียนลง
ใบใบกิจกรรมที่ได้รับ ในระหว่างการท ากิจกรรมครูจะคอยเดินแนะน าการท าใบกิจกรรม การจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบ
เพ่ือนคู่คิด (ขั้น pair) 
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*ในการดําเนินกิจกรรมข้อ 7.1 – 7.3 กําหนดเวลาไว้ที่ 20 นาที 
 7.4 นักเรียนแต่ละคู่ออกมาน าเสนอใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” ด้วยการสุ่มโดยการใช้วงล้อสุ่มจาก 
https://wheelofnames.com การจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบเพื่อนคู่คิด (ขั้น share) 
 
 
 
 
 
 
 
 7.5 เมื่อน าเสนอครบทุกคู่แล้วครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” โดยครูใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียน
ประเมินตนเองว่าค าตอบในใบกิจกรรมถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ เช่น  
  -หลังจากฟังเฉลยในแต่ละข้อแล้วกลุ่มไหนตอบตรงตามที่เฉลยบ้าง 
  -หลังจากฟังเฉลยในแต่ละข้อแล้วกลุ่มไหนตอบไม่ตรงตามที่เฉลยบ้าง ไม่ตรงในจุดใดบ้าง 

*ในการดําเนินกิจกรรมข้อ 7.4 – 7.5 กําหนดเวลาไว้ที่ 70 นาทีหากนําเสนอในคาบไม่ครบทุกคู่ในชั่วโมงเรียนนั้น ๆ ให้
นําเสนอในชั่วโมงเรียนถัดไป โดยครูเป็นผู้เก็บใบกิจกรรมที่เสร็จแล้วไว้ให้เพื่อใช้ในการนําเสนอในชั่วโมงเรียนถัดไป 

  ขั้นประเมินผล (Evaluation) (30 นาที) 
8. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ และการอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค 5W1H ด้วย
วิธีการถาม – ตอบ 
9. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงประโยชน์ของการอ่านจับใจความส าคัญและการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันด้วยวิธีการ 
ถาม – ตอบ   
10. นักเรียนสอบเก็บคะแนนหลังเรียนเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ จ านวน 10 ข้อ ผ่าน Google Form จากลิงก์ 
https://forms.gle/Xbe5o3GfMqTXyjqx8 (เพ่ือวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 1) 
*การท าแบบทดสอบให้เวลา 20 นาที 
 

 
 

QR Code แบบทดสอบเรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
 
 
 
 

9. การวัดและการประเมินผล 
 การวัดและการประเมินผลตามจุดประสงค์ 
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รายการวัด วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่าน 
จุดประสงค์ข้อที่ 1 (K) 
   1. นักเรียนอธิบายหลักการอ่าน 
   จับใจความส าคัญได้ 

การทดสอบหลัง
เรียน 

แบบทดสอบเรื่อง 
การอ่านจับใจความ
ส าคัญ 

ข้อละ 1 คะแนน 
จ านวน 10 ข้อ 

ได้ 5 คะแนน
ขึ้นไป 

จุดประสงค์ข้อที่ 2  (P) 
   2. นักเรียนจับใจความส าคัญจาก 
   เรื่องท่ีอ่านได้ 

การท าใบกิจกรรม 
“เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

แบบประเมินใบ
กิจกรรม “เรื่องมัน
มีอยู่ว่า” 

คะแนน    ระดับคุณภาพ 
9 – 10         ดีเยี่ยม 
7 – 8             ดี 
5 – 6           พอใช้ 
0 - 4          ปรับปรุง 

ได้ระดับ
คุณภาพ “ดี” 

ขึ้นไป 
 

จุดประสงค์ข้อที่ 3  (A) 
  3. นักเรียนมีวินัย  
  ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

การสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

คะแนน    ระดับคุณภาพ 
 8 – 9         ดีเยี่ยม 
 6 – 7           ดี 
 4 – 5          พอใช้ 
 0 - 3         ปรับปรุง 

ได้ระดับ
คุณภาพ “ดี” 

ขึ้นไป 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
   1. ความสามารถในการสื่อสาร 
   2. ความสามารถในการคิด 
   3. ความสามารถในการใช้ 
   ทักษะชีวิต 
   4. ความสามารถในการใช้ 
   เทคโนโลย ี

การสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

แบบประเมิน
สมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน 

คะแนน    ระดับคุณภาพ 
10 - 12       ดีเยี่ยม 
 7 – 9           ด ี
 4 – 6          พอใช้ 
 0 - 3         ปรับปรุง 

ได้ระดับ
คุณภาพ “ดี” 

ขึ้นไป 
 

 
10. บันทึกหลังการสอน  

1) ผลการจัดการเรียนรู้ 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน   (The 
5 E's of Inquiry-Based Learning) เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ด้วยเทคนิค 5W1H ร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
(Think-pair-share) พบว่าเป็นกิจกรรมที่สามารถน าไปใช้ได้จริงในขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) สามารถเร้าความ
สนใจมีการใช้แอปพลิเคชัน Mentimeter ประกอบท าให้นักเรียนตื่นตัวพร้อมที่จะเรียนได้เป็นอย่างดี ในขั้นส ารวจและ
ค้นหา (Exploration) เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้า หาความรู้จากเทคโนโลยีผ่านการลงมือปฏิบัติจริงด้วย
ตนเอง ในขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนน าเสนอผลการค้นคว้าหาความรู้ที่ตนเอง
ค้นคว้ามาได้ด้วยวิธีการถาม - ตอบ ท าให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน และได้รับความรู้
เพ่ิมเติมจากการที่ครูอธิบายเสริมความรู้ด้วยการใช้สื่อโปรแกรมน าเสนองาน Microsoft PowerPoint ประกอบการอธิบาย 
ซึ่งท าให้นักเรียนเข้าใจง่าย เห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ในขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้ใช้
ความรู้จากที่สืบค้น และเรียน มาใช้ในการตอบค าถามจากใบกิจกรรมโดยมีเพ่ือนคู่คิดที่จับคู่กันท าให้ได้แลกเปลี่ยนความรู้
กันระหว่างคู่ คอยช่วยเหลือกันในการท าใบกิจกรรม ทั้งยังเป็นการฝึกการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และในขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละ
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คู่ออกมาน าเสนอใบกิจกรรมของตนเองเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้กันในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนได้ข้อมูลสะท้อนกลับว่า
ค าตอบที่คู่ของตัวเองตอบนั้นถูกต้อง ครบถ้วน หรือไม่ เป็นการฝึกทักษะการพูดน าเสนองาน และความกล้าแสดงออกอีก
ด้วย ในขั้นประเมินผล (Evaluation) ในการถาม – ตอบสรุปความรู้เป็นการตรวจสอบเบื้อต้นว่านักเรียนนั้นมีความรู้  
ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนไปมากน้อยเพียงใด นักเรียนสามารถน าความรู้ที่เรียนไปต่อยอดทางการเรียนรวมไปถึ ง
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรและนักเรียนได้ลงมือท าแบบทดสอบเก็บคะแนนหลังเรียนเรื่อง การอ่านจับใจความ
ส าคัญ จ านวน 10 ข้อ ผ่าน Google Form ซึ่งเมื่อนักเรียนท าเสร็จ กดส่งในระบบเรียบร้อยแล้วในระบบจะมี 
การประมวลผลแจ้งค่าคะแนนที่ได้ ข้อที่นักเรียนตอบถูก/ผิด ทันทีท าให้นักเรียนได้ข้อมูลสะท้อนกลับทันทีเมื่อท า
แบบทดสอบเสร็จ จากเหตุผลที่กล่าวมาในข้างต้นนั้นท าให้ผลการประเมินผลการเรียนรู้ในจุดประสงค์ข้อที่ 1 นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ (ได้ 5 คะแนนขึ้นไป) ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 ผลการประเมินผลการเรียนรู้ในจุดประสงค์ข้อที่ 2 นักเ รียนผ่าน
เกณฑ์ (ได้ระดับคุณภาพ “ดี” ขึ้นไป) ทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 ผลการประเมินผลการเรียนรู้ในจุดประสงค์ข้อที่ 3 นักเรียน
ผ่านเกณฑ์ (ได้ระดับคุณภาพ “ดี” ขึ้นไป) ทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 และผลการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
นักเรียนผ่านเกณฑ์ (ได้ระดับคุณภาพ “ดี” ขึ้นไป) ทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 
 
2) ปัญหาและอุปสรรคที่พบในการจัดการเรียนรู้ 

2.1 เนื่องจากอินเทอร์เน็ตที่ใช้เป็นระบบ Wifi ซึ่งอาจมีผู้เข้าใช้งานร่วมกันเป็นจ านวนมากในเวลาเดียวกันจึงท าให้มี 
ความล่าช้าในบางจุด 
2.2 ในช่วงการท ากิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” นักเรียนบางคู่ท าเสร็จเร็วกว่าเพื่อนอีกหลาย ๆ ซึ่งท าให้เกิดช่วงเวลาว่าง 
อาจท าให้นักเรียนบางคนนั่งเหม่อ ว่างจากการไม่รู้จะท าอะไร 
2.3 ในขณะที่มีการน าเสนอผลงานของนักเรียนแต่ละคู่ นักเรียนบางคนที่ออกมาน าเสนอไม่มีความมั่นใจในตัวเอง มี
ความประหม่า เขินอาย ไม่กล้าพูด และน าเสนอแบบยืนอ่านน ากระดาษมาปิดหน้า 
 

3) สาเหตุของปัญหา/อุปสรรคที่พบในการจัดการเรียนรู้ 
3.1 ความไมเ่สถียรของระบบอินเทอร์เน็ต 
3.2 การบริหารจัดการเวลา 
3.3 นักเรียนยังไม่มีทักษะการพูดและความกล้าแสดงออก 
 
 
 

4) วิธีการแก้ไขหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน 
4.1 เปลี่ยนจากอินเทอร์เน็ตที่ใช้ระบบ Wifi เป็นการแชร์ Hotspot wifi จากโทรศัพท์เคลื่อนที่ของครูผู้สอนและ 
การสะท้อนจอเปลี่ยนเป็นการเชื่อมต่อกับจอโทรทัศน์ผ่านสาย HDMI โดยตรงแทน 
4.2 ครูได้เข้าไปแนะน าให้นักเรียนที่ท าเสร็จก่อนเวลาที่ก าหนดทบทวนใบกิจกรรมรวมทั้งปรึกษากับเพื่อนที่คู่กันในการ 
ท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเรียบร้อยของใบกิจกรรมหรือให้บันทึกความรู้ที่ได้รับจากการเรียนในคาบนี้
ไว้ในสมุดเพื่อเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
4.3 ครูได้เสริมแรงทางบวกเช่น การชื่นชมเม่ือนักเรียนพูดน าเสนอเสร็จ แนะน าเพ่ิมเติมให้นักเรียนรู้สึกม่ันใจในตัวเอง 

 รวมทั้งการเสริมแรงทางบวกจากเพ่ือนร่วมชั้นเรียนเช่น การปรบมือให้ก าลังใจเมื่อน าเสนอเสร็จ  
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ภาคผนวก 
 

1. แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
2. เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
3. ใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
4. แบบประเมินชิ้นงานกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
6. แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
7. หัวข้อค าถามผ่านแอปพลิเคชัน Mentimeter 
8. สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
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1. แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
(ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 1) 

ทดสอบโดยใช้ Google Form 
ใช้ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

-11- 

แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (ต่อ) 
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2. เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 

1. การอ่านจับใจความส าคัญหมายถึงอะไร 

  ตอบ การอ่านที่มุ่งค้นหาสาระของข้อความหรือเรื่องราวต่าง ๆ 

2. ข้อใดเป็นลักษณะของใจความส าคัญ 

  ตอบ มีเนื้อหาครอบคลุมเรื่องราวทั้งหมด 

3. ข้อใดไม่ปรากฏในหลัก 5W1H 

  ตอบ Which 

4. ข้อใดไม่ได้หมายถึง Who 

  ตอบ สถานที่ 

5. Why ไม่ได้หมายถึงข้อใด 

ตอบ รายละเอียดการกระท าของตัวละคร 

6. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการอ่านจับใจความส าคัญได้ถูกต้องที่สุด 

ตอบ อ่าน  ซ้ า  ตัด  ทวน 

7. “หลังฤดูเก็บเกี่ยวเกษตรกรมักปลูกพืชอายุส้ันและทนแล้ง พืชที่เหมาะสม ได้แก่ พืชตระกูลถั่ว แต่ถ้าปลูกด้วยวิธีการ

หว่านจะพบปัญหาเพราะมีวัชพืชขึ้นแข่งกับต้นถั่วจึงยากแก่การก าจัดวัชพืชท าให้ได้ผลผลิตต่ า” ข้อใดคือค าตอบของ Who 

ตอบ เกษตรกร 

8. “หลังฤดูเก็บเกี่ยวเกษตรกรมักปลูกพืชอายุส้ันและทนแล้ง พืชที่เหมาะสม ได้แก่ พืชตระกูลถั่ว แต่ถ้าปลูกด้วยวิธีการ

หว่านจะพบปัญหาเพราะมีวัชพืชขึ้นแข่งกับต้นถั่วจึงยากแก่การก าจัดวัชพืชท าให้ได้ผลผลิตต่ า” ข้อใดคือใจความส าคัญท่ี

สมบูรณ์ที่สุดของข้อความต่อไปนี้ 

ตอบ เกษตรปลูกพืชตระกูลถั่วหลังฤดูเก็บเกี่ยวถ้าใช้วิธีหว่านท าให้วัชพืชขึ้นแข่งได้ผลผลิตต่ า 

9. “น้ าดื่มเป็นน้ าใช้ดื่มเพื่อแก้กระหายเป็นสิ่งจ าเป็นแก่ร่างกาย แต่น้ าดื่มอีกชนิดหนึ่งเป็นของไม่จ าเป็น ไม่ได้มีไว้เพื่อแก้

กระหายจึงไม่จ าเป็นต้องหัดดื่มน้ าชนิดนี้ ได้แก่ น้ าเมา หรือท่ีเรียกว่า “เหล้า” นั่นเอง” ข้อใดคือใจความส าคัญท่ีสมบูรณ์ที่สุด

ของข้อความต่อไปนี้ 

ตอบ น้ าดื่มใช้เพื่อแก้กระหายน้ าเมาไม่ได้มีไว้เพ่ือแก้กระหายจึงไม่จ าเป็นต้องหัดดื่ม 

10.      เรื่อง กวางกับเสือ 

กวางตัวหนึ่งหากินตามชายป่า  และเล็มหญ้าเหลือบเห็นนายพรานใหญ่ 

ถือหน้าไม้เดินด้อมมาเเต่ไกล   ก็ตกใจโดดหนีรี่เข้าดง 

พรานสะกดรอยรุกไม่ละลด   กวางเห็นหมดช่องหวังดังประสงค์ 

ก็หลบเข้าถ้ าเสือดังจ านง    เสือหมอบลงไม่ให้กวางเห็นตัว 

ปล่อยให้เข้าก้นถ้ ากระโจนจับ   ปากงับคอฟัดสะบัดหัว 

ก่อนสิ้นใจกวางร้องเสียงระรัว   อันตรายย่อมมีทั่วทุกแห่งไป 
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เราหนีคนพ้นเเล้วปะเสืออีก   สุดเลี่ยงหลีกชีวิตปลิดตักษัย    

ข้อใดคือใจความส าคัญท่ีสมบูรณ์ที่สุดของข้อความต่อไปนี้ 

ตอบ กวางตัวหนึ่งเล็มหญ้าที่ชายป่าแล้วเจอนายพรานจึงหนีโดยเข้าไปหลบอยู่ในถ้ า 

เสือจึงกระโจนจับกวางกวางจึงสิ้นใจตาย 
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3. ใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
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ใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” (ต่อ) 
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แนวการเฉลย ชิ้นงานกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
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หมายเหตุ การตรวจให้คะแนนขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้ตรวจโดยยึดเกณฑ์การให้คะแนนจากแบบประเมิน 
             ชิ้นงานกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

 
 

4. แบบประเมินใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
 

แบบประเมินใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 
หน่วยการเรียนที่ 1  อ่านคิดพินิจสาร  เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (เพื่อนคู่คิดพินิจสาร) 

รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ใช้ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 2 

 
เลขที่ ชื่อ – นามสกุล คะแนนรวม ระดับคุณภาพ ผ่าน/ไม่ผ่าน 

       
       
       
       
       
       
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
(.......................................) 

วันที่....../....../......... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

1  0  
Who ใคร นางสาวเอ นามสมมุติ อายุ 35 ปี  

เป็นครูภาษาไทย 
ไม่ระบุชื่อหรือตอบนอกเหนือจากแนวการ
เฉลย ชิ้นงานกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

What อะไร เสียชีวิต/ตาย ตอบนอกเหนือจากแนวการเฉลย ชิ้นงาน
กิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

When ที่ไหน ห้องพักครู หมวดภาษาไทย  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา/
ห้องพักครู โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ รัชดา 

ไม่ระบุว่าห้องพักครู/หมวดภาษาไทย/
โรงเรียนหรือตอบนอกเหนือจากแนวการเฉลย 
ชิ้นงานกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

Where เมื่อไหร่ เมื่อเวลา 17.30 น.  
วันที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 

ตอบนอกเหนือจากแนวการเฉลย ชิ้นงาน
กิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

Why ท าไม การขัดผลประโยชน์ ตอบนอกเหนือจากแนวการเฉลย ชิ้นงาน
กิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

How อย่างไร -คราบเลือดสาดกระจายเต็มฝาผนัง ไหลนอง
เต็มพ้ืน 
-ผู้ตายมีบาดแผลฉกรรจ์จากของมีคมบริเวณ
หน้าอกและ ช่องท้อง  
-บริเวณใบหน้าถูกตีด้วยของแข็ง  
เขียวเป็นจ้ าฟกช้ า 

ตอบนอกเหนือจากแนวการเฉลย ชิ้นงาน
กิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” 

 
หมายเหตุ การให้คะแนนรายการประเมินข้างต้นให้ข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้ตรวจหากใจความเป็นไปตาม 
             ข้อความข้างต้นแต่เขียนไม่เหมือนกันให้พิจารณา 1  
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แบบประเมินใบกิจกรรม “เรื่องมันมีอยู่ว่า” (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

4  3  2  1  
สรุปใจความส าคัญ เขียนเนื้อเรื่องการ

สรุปใจความส าคัญมี
องค์ประกอบ
ครบถ้วนตาม
ประเด็นการอ่านจับ
ใจความส าคัญทั้ง 6 
ประเด็น 

เขียนเนื้อเรื่องการ
สรุปใจความส าคัญมี
องค์ประกอบตาม
ประเด็นการอ่านจับ
ใจความส าคัญ 
5 ประเด็น 

เขียนเนื้อเรื่องการ
สรุปใจความส าคัญมี
องค์ประกอบตาม
ประเด็นการอ่านจับ
ใจความส าคัญ 
4 ประเด็น 

เขียนเนื้อเรื่องการ
สรุปใจความส าคัญมี
องค์ประกอบตาม
ประเด็นการอ่านจับ
ใจความส าคัญ 
3 ประเด็นหรือน้อย
กว่า 3 ประเด็น 

 
 
หมายเหตุ ประเด็นการอ่านจับใจความส าคัญประกอบด้วย 6 ประเด็น 

1. ใคร (Who) 
2. อะไร (What) 
3. ที่ไหน (When) 
4. เมื่อไหร่ (Where) 
5. ท าไม (Why) 
6. อย่างไร (How) 

เกณฑ์การวัดระดับคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 - 10 ดีเยี่ยม 
7 - 8 ดี 
5 - 6 พอใช้ 
0 - 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน : ได้ระดับ “ดี” ขึ้นไป 
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5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หน่วยการเรียนที่ 1  อ่านคิดพินิจสาร  เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (เพื่อนคู่คิดพินิจสาร) 

รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ใช้ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 3 

เลขที ่ ชื่อ – นามสกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

คะ
แน

นร
วม

 (9
) 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

1.มีวินัย (3) 
2. ใฝ่เรียนรู้  

(3) 
3. มุ่งมั่นในการ

ท างาน (3) 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ   ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง    ให้ 1 คะแนน 
 ไม่ปฏิบัติเลย     ให้ 0 คะแนน 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 - 9 ดีเยี่ยม 
6 - 7 ดี 
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน : ได้ระดับ “ดี” ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
(........................................) 

วันที่....../....../......... 
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6. แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หน่วยการเรียนที่ 1  อ่านคิดพินิจสาร  เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (เพื่อนคู่คิดพินิจสาร) 

รหัสวิชา ท21101 รายวิชา ภาษาไทย 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เลขที่ ชื่อ – นามสกุล 

สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 

คะ
แน

นร
วม

 (1
2)

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 1.
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

(3) 

2. 
ความสามารถ

ในการคิด 
(3) 

3. 
ความสามารถ

ในการใช้
ทักษะชีวิต 

(3) 

4.
ความสามารถ

ในการใช้
เทคโนโลยี 

(3) 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ   ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง    ให้ 1 คะแนน 
 ไม่ปฏิบัติเลย     ให้ 0 คะแนน 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีเยี่ยม 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 
0 - 3 ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน : ได้ระดับ “ดี” ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

ลงชื่อ...............................................ครูผู้สอน 
(..........................................) 

วันที่....../....../......... 
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7. หัวข้อค าถามผ่านแอปพลิเคชัน Mentimeter 

ลิงก์ https://www.menti.com/alugos1b3yf8 
*เนื่องจาก Mentimeter จะมีการอัปเดตรหัสทุก 2 วันดังนั้นรหัสในรูปที่แนบอาจไม่ตรงกับวันที่ใช้สอนจริง 

ข้อที่ 1 มีตัวละครใดบ้าง  

 

 

 

 

 

ข้อที่ 2 เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน  

 

 

 

 

 

ข้อที่ 3 เหตุการณ์เกิดขึ้นเมื่อไหร่ 

 

 

 

 

 

ข้อที่ 4 เกิดอะไรขึ้น  

 

 

 

 

https://www.menti.com/alugos1b3yf8
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8. สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
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สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ (ต่อ) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


