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      โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้  
 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ชั่วโมง  7  

 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

เนื้อหาสาระ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

การด ารงชีวิต 
ของพืช 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง สารอินทรีย์ในพืช 

มฐ. ว 1.2  
ตัวชี้วัด ม.4/8 
ตัวชี้วัด ม.4/9 

- กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเป็นจุดเริ่มต้น
ของการสร้างน้้าตาลในพืช พืชเปลี่ยนน้้าตาลไป
เป็นสารอาหารและสารอ่ืน ๆ เช่น 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน  
ที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวิตของพืชและสัตว์ 
- มนุษย์สามารถน้าสารต่าง ๆ ที่พืชบางชนิด
สร้างข้ึนไปใช้ประโยชน์ เช่น ใช้เป็นยาหรือ
สมุนไพรในการรักษาโรคบางชนิด ใช้ในการไล่
แมลง ก้าจัดศัตรูพืชและสัตว์ ใช้ในการยับยั้ง
การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย และใช้เป็น
วัตถุดิบในอุตสาหกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของพืช 

มฐ. ว 1.2  
ตัวชี้วัด ม.4/10 
ตัวชี้วัด ม.4/11 

- ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการเจริญเติบโต เช่น 
แสง น้้า ธาตุอาหาร คาร์บอนไดออกไซด์ และ
ออกซิเจน ปัจจัยภายใน เช่น ฮอร์โมนพืช ซึ่ง
พืชมีการสังเคราะห์ขึ้นเพ่ือควบคุมการ
เจริญเติบโตในช่วงชีวิตต่าง ๆ 

- มนุษย์มีการสังเคราะห์สารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืชโดยเลียนแบบฮอร์โมนพืช 
เพ่ือน้ามาใช้ควบคุมการเจริญเติบโตและเพ่ิม
ผลผลิตของพืช 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8
เรื่อง การตอบสนองต่อ 
สิ่งเร้าของพืช 

มฐ. ว 1.2  
ตัวชี้วัด ม.4/12 
 

- การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืชแบ่งตาม
ความสัมพันธ์กับทิศทางของสิ่งเร้าได้ ได้แก่ 
แบบที่มีทิศทางสัมพันธ์กับทิศทางของสิ่งเร้า 
เช่น ดอกทานตะวันหันเข้าหาแสง ปลายราก
เจริญเข้าหาแรงโน้มถ่วงของโลก และแบบที่ไม่
มีทิศทางสัมพันธ์กับทิศทางของสิ่งเร้า เช่น การ
หุบและบานของดอก หรือการหุบและกางของ
ใบพืชบางชนิด 
- การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืชบางอย่าง
ส่งผลต่อการเจริญเติบโต เช่น การเจริญในทิศ
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ทางเข้าหา หรือตรงข้ามกับแรงโน้มถ่วงของโลก 
การเจริญในทิศทาง เข้าหาหรือตรงข้ามกับแสง 
และการตอบสนองต่อการสัมผัสสิ่งเร้า 
 

 
 
 
 
 

            แผนการจัดการเรยีนรู้ 
 

ชื่อ-นามสกุล  นางจารุดา ใจดี โรงเรียน บ้านดุงวิทยา สังกัด ส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาอุดรธานี 
วิชา วิทยาศาสตร์ชีวภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  การด้ารงชีวิตของพืช      เวลา    7 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7    เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช เวลา    3 ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
การเจริญเติบโตของพืชถูกควบคุมด้วยปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการ

เจริญเติบโต เช่น แสง คาร์บอนไดออกไซด์ น้้าอุณหภูมิ ธาตุอาหาร ออกซิเจน และศัตรูพืช ส่วนปัจจัยภายใน ได้แก่ 
ฮอร์โมนพืช ซึ่งพืชสังเคราะห์ขึ้นเพ่ือควบคุมการเจริญเติบโตในแต่ละช่วงชีวิต มนุษย์สังเคราะห์สารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืชโดยเลียนแบบฮอร์โมนพืช เพื่อน้ามาใช้ควบคุมการเจริญเติบโต และเพ่ิมผลผลิตของพืช 

 

2. มาตรฐานและตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล้าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 

ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท้างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท้างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน้าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
ว 1.2  ม.4/10 อธิบายเกี่ยวกับปัจจัยภายนอกท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 1.2  ม.4/11 สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์สังเคราะห์ขึ้น และ
ยกตัวอย่างการน้ามาประยุกต์ใช้ทางด้านการเกษตรของพืช 

 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     1)   สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร 

ตัวชี้วัดที่ 1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วย 
                    การพูด และการเขียน 
พฤติกรรมบ่งชี้ 1. พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วยภาษาของตนเอง  
                       พร้อมยกตัวอย่างประกอบได้ 

             3. เขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วยภาษาของตนเอง  
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                                   พร้อม ยกตัวอย่างประกอบได้ 
          2)  สมรรถนะท่ี 2     ความสามารถในการคิด 

            ตัวชี้วัดที่ 1         คิดพ้ืนฐาน (การคิดวิเคราะห์) 

            พฤติกรรมบ่งชี้     2. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของส่วนประกอบของข้อมูลในบริบทต่าง ๆ 

         3)  สมรรถนะท่ี 5     ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

             ตัวชี้วัดที่ 2         มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 

             พฤติกรรมบ่งชี้     2. รวบรวมข้อมูล 

 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีวินัย 2) ใฝ่เรียนรู้ 3) มุ่งม่ันในการท้างาน 

 
 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) อธิบายและยกตัวอย่าง เกี่ยวกับสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์สังเคราะห์ขึ้น และยกตัวอย่าง

การน้ามาประยุกต์ใช้ทางด้านการเกษตรของพืช (K) 
2) สามารถสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์สังเคราะห์ขึ้น และยกตัวอย่างการ

น้ามาประยุกต์ใช้ทางด้านการเกษตรของพืชได้ (S) 
3) มีความมุ่งม่ันในท้ากิจกรรม รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และใฝ่รู้ใฝ่เรียน (A) 

 

6. เนื้อหาสาระ 
1) ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการเจริญเติบโต เช่น แสง น้้า ธาตุอาหาร คาร์บอนไดออกไซด์ และออกซิเจน 

ปัจจัยภายใน เช่น ฮอร์โมนพืช ซึ่งพืชมีการสังเคราะห์ขึ้นเพ่ือควบคุมการเจริญเติบโตในช่วงชีวิตต่าง ๆ 

2)  มนุษย์มีการสังเคราะห์สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชโดยเลียนแบบฮอร์โมนพืช เพ่ือน้ามาใช้ควบคุม
การเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืช 

 

7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อการเรียนรู้ 
 

1) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ.(2562). หนังสือเรียนรายวิชา
เพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 1. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ. (หนังสือเรียน) 

2) วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ม.4. บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท.จ้ากัด, กรุงเทพฯ. (หนังสือเรียน) 
3) สไลด์ canva ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การด้ารงชีวิตของพืช ตอน ปัจจัยภายในที่มีผลต่อ

การเจริญของพืช 
4) แบบฝึกหัด wordwall เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญของพืช 
แหล่งการเรียนรู้ 
 

5) วีดิโอสรุป เรื่อง การด้ารงชีวิตของพืช ตอน ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญของพืช 

6) https://wordwall.net/th/resource/59504494 
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 8. วิธีการด าเนินกิจกรรม ตามแนวคิด Active Learning 
              (รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 5 ขั้นตอน : 5Es : Inquiry-Based Learning) 

 
 

    - ชั่วโมงที่ 1 - 
 

     8.1 ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) (10 นาที) 
      8.1.1  ครูน้าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ Figure 1 น้า ดังนี้ 
  
 
 
  
 

 
 
 
 
 

                Figure 1 ต้นราชพฤกษ์ที่ก้าลังออกดอก (ท่ีมา: https://is.gd/Txphxz) 
 

8.1.2  ครูอธิบายเกี่ยวกับ Figure 1 ว่าการเจริญเติบโตของต้นราชพฤกษ์จากเมล็ดเป็นต้นราชพฤกษ์ 
จนกระท่ังออกดอกเกิดจากการตอบสนองของพืชต่อปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกเพ่ือให้พืชอยู่ในภาวะสมดุล และมี
การด้ารงชีวิตเป็นไปตามวัฏจักร 

8.1.3  ครูใช้ค้าถามถามนักเรียนว่า 

 

ค าถามน า 

 

พิจารณา Figure 1 ในการตอบค าถาม 

 

ค าถาม พืชมีการตอบสนองต่อปัจจัยภายนอก อย่างไร? 
ค าตอบ พืชตอบสนองโดยการเคลื่อนไหว เช่น การเคลื่อนไหวเข้าหาแสงหรือเบน 

ออกจากแสง ค้าตอบของนักเรียนอาจมีหลากหลายขึ้นอยู่กับความรู้เดิม 
ของนักเรียน 

 
 

8.1.4  ครูทบทวน เรื่อง กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์ ที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว (ดังตารางด้านล่าง) 
และน้าไปสู่การตอบสนองของพืช โดยมีค้าถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย (ค าถามสืบเสาะ) ดังนี้ 

 
 

แนวคิด 
ส าคัญ 

ทบทวนเนื้อหา เรื่อง กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์  
 

แนวทางการอธิบาย 1  เมื่อพืชได้รับสิ่งเร้าภายนอกมากระตุ้น เช่น แสง อุณหภูมิ หรือสิ่งเร้า
ภายใน เช่น ฮอร์โมนพืช พันธุกรรม ของพืชจะเกิด  2  การส่งสัญญาณไปที่
ตัวรับสัญญาณ จากนั้นพืชจะถ่ายโอนสัญญาณภายในเซลล์โดยการท้างาน 
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ของโปรตีนหรือสารอ่ืนๆ ภายในเซลล์ และส่งสัญญาณ ระหว่างเซลล์ไปยัง
เซลล์ในส่วนของพืชที่ตอบสนองต่อ สิ่งเร้าที่มากระตุ้น ลักษณะของ
สัญญาณที่ส่งอาจอยู่ในรูปของสารเคมีต่าง ๆ เช่น ฮอร์โมนพืช ท้าให้พืช  
3  ตอบสนองโดยการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา การเปลี่ยนแปลงของ
เซลล์ เนื้อเยื่อหรือโครงสร้างต่าง ๆ รวมทั้งการเคลื่อนไหวและการ
เจริญเติบโต  
ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  8.2  ขั้นส ารวจค้นหา (exploration) (30 นาที) 
   8.2.1  ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนส้ารวจค้นหาโดยใช้ค้าถามที่ใช้ร่วมอภิปราย ดังนี้ 
 

ค าถามสืบเสาะ ค าถามร่วมอภิปราย 

 

ค าถาม 1. กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์ที่อยู่ในเนื้อเยื่อและในระบบต่าง ๆ ของ
สิ่งมีชีวิตประกอบด้วยขั้นตอนอะไรบ้าง? 

 2. การตอบสนองของพืชต้องอาศัยกระบวนการสื่อสารระหว่างกันหรือไม่ 
เพราะเหตุใด? 

แนวค าตอบ 1. กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์ที่อยู่ในเนื้อเยื่อและในระบบต่าง ๆ ของ 
สิ่งมีชีวิตประกอบด้วยขั้นตอนอะไรบ้าง? 
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(แนวค าตอบ: กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 
คือการรับสัญญาณ การส่งสัญญาณ และการตอบสนอง) 
2. การตอบสนองของพืชต้องอาศัยกระบวนการสื่อสารระหว่างกันหรือไม่ 
เพราะเหตุใด? 
(แนวค าตอบ: การตอบสนองของพืชต้องอาศัยกระบวนการสื่อสารระหว่าง 
กัน เพราะพืชเป็นสิ่งมีชีวิตที่สามารถตอบสนองต่อปัจจัยภายนอกได้ 
เช่นเดียวกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ) 

 

8.2.2  ครูและนักเรียนเรียนร่วมกันอภิปรายหาข้อสรุป โดยครูก้าหนดให้ผู้เรียนค้นคว้าจากหนังสือ
เรียน คู่มือเตรียมสอบ หรืออินเตอร์เน็ตอย่างน้อย 4 แหล่งการเรียนรู้ในการร่วมอภิปราย 

8.2.3  ครูก้าหนดแนวทางการสืบเสาะหาข้อมูลให้นักเรียนเขียนตอบลงในตารางที่มีรูปแบบดังด้านล่าง 
  

ค าถาม 

 
แหล่งเรียนรู้ที่ 1 

อ้างอิงจาก 
………………………….. 

แหล่งเรียนรู้ที่ 2 
อ้างอิงจาก 
………………………….. 

แหล่งเรียนรู้ที่ 3 
อ้างอิงจาก 
………………………….. 

แหล่งเรียนรู้ที่ 4 
อ้างอิงจาก 
………………………….. 

 
 

ค้าถามที่ 1 
 
 

    

 
 

ค้าถามที่ 2 
 
 

    

 
 

8.2.4  ครูและนักเรียนร่วมอภิปราย ครูให้นักเรียนออกไปเขียนค้าตอบของตนเองลงบนกระดาน โดย
ก้าหนดว่าให้เขียนเพ่ิมเติมลงไปได้เพียงค้าตอบที่แตกต่างเท่านั้น ถ้าค้าตอบมีใจความเดียวกันหรือคล้ายคลึงกันให้ละไว้
ไม่ต้องเขียนตอบ สุดท้ายครูรวบรวมค้าตอบของนักเรียนบนกระดานแล้วสรุปเป็นใจความส้าคัญของกิจกรรมดังข้อ 1) 

 
 
 
 
 

8.3  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (10 นาที) 
8.3.1 ครูรวบรวมค้าตอบของนักเรียนบนกระดานแล้วสรุปเป็นใจความส้าคัญของกิจกรรม ดังนี้ 

 

แนวคิดส าคัญ ขั้นนี้จะเฉลยค าถามสืบเสาะในข้อ 8.2.1 

 

ค้า
ตอ

บ 
ค้า

ตอ
บ 

ค้า
ตอ

บ 
ค้า

ตอ
บ 

ค้า
ตอ

บ 
ค้า

ตอ
บ 

ค้า
ตอ

บ 
ค้า

ตอ
บ 
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แนวทางการอธิบาย จากการอภิปรายของนักเรียนสามารถสรุปได้ว่า กระบวนการสื่อสาร
ระหว่างเซลล์ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ การรับสัญญาณ การส่งสัญญาณ 
และการตอบสนอง ทั้งนี้การตอบสนองของพืชต้องอาศัยกระบวนการ
สื่อสารระหว่างกันเพราะพืชเป็นสิ่งมีชีวิตที่สามารถตอบสนองต่อปัจจัย
ภายนอกได้เช่นเดียวกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8.3.2 หลังจากการอภิปรายสรุปของนักเรียนแล้ว ครูให้นักเรียนศึกษาภาพในตารางด้านบน 
และอธิบายเพ่ิมเติมว่า พืชมีกระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าทั้งสิ่งเร้าภายนอกและสิ่งเร้าภายใน โดยกระบวนการ
เกิดข้ึนเมื่อสิ่งเร้ามากระตุ้นพืชจะเกิดการส่งสัญญาณไปที่ตัวรับสัญญาณ เกิดการถ่ายโอนสัญญาณภายในเซลล์และส่ง
สัญญาณไปยังเซลล์ในส่วนของพืชที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่มากระตุ้น ท้าให้พืชเกิดการตอบสนองทางสรีรวิทยา การ
เปลี่ยนแปลงของเซลล์ เนื้อเยื่อหรือโครงสร้างต่าง ๆ การเคลื่อนไหวและการเจริญเติบโต 

 

  8.4 ขั้นขยายความรู้  (elaboration) (5 นาที) 
8.4.1 ครูตั้งค้าถามท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความรู้เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ

การแก้ปัญหา ดังนี้ 
 

ค าถามขยายความรู้ 
 

 

ค าถามและแนว 
ค าตอบ 

ยอดพืช (apical shoot) มีกระบวนการตอบสนองต่อแสงอย่างไร? 
(แนวค าตอบ: เนื่องจากพืชต้องการแสงซึ่งเป็นปัจจัยส้าคัญต่อการ 
สังเคราะห์ด้วยแสง ดังนั้นยอดพืชจึงโค้งเข้าหาแสง ซึ่งมีกระบวนการหลัก 
3 ขั้น ได้แก่ การรับสัญญาณ การส่งสัญญาณ และการตอบสนอง) 

 

8.4.2 ครูให้นักเรียนร่วมกันอธิบายปัญหา 
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8.5 ขั้นประเมินผล (evaluation) (5 นาที) 
8.5.1 ครูสุ่มเลือกตัวแทนนักเรียน 3 คน ให้น้าเสนอค้าอธิบายของตนเอง เพ่ือนร่วมชั้นเรียนและ 

ครูร่วมกันอภิปรายและถามข้อสงสัยทีละคน 
8.5.2 ครูเฉลยค้าตอบว่า ‘เนื่องจากพืชต้องการแสงซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญต่อการสังเคราะห  

ด้วยแสง์ดังนั้นยอดพืชจึงโค้งเข้าหาแสง์ซึ่งมีกระบวนการหลัก์3 ขั้น์ได้แก่์การรับสัญญาณ์การส่ง 
สัญญาณ์และการตอบสนอง’ และสรุปแนวคิดส้าคัญของบทเรียน ดังนี้ 

    1) เมื่อพืชได้รับสิ่งเร้าภายนอกมากระตุ้น เช่น แสง อุณหภูมิ หรือสิ่งเร้าภายใน เช่น ฮอร์โมนพืช 
    2) พืชเมื่อรับสัญญาณจะเกิดการรับสัญญาณ ถ่ายโอนสัญญาณ และตอบสนองต่อ 
    3) สิ่งเร้าที่มากระตุ้น เช่น ฮอร์โมนพืชท้าให้พืชตอบสนองโดยการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา  

การเปลี่ยนแปลงของเซลล์ เนื้อเยื่อหรือโครงสร้างต่าง ๆ รวมทั้งการเคลื่อนไหวและการเจริญเติบโต 
  8.5.3 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย 

 

 - ชั่วโมงท่ี 2 – 
8.1 ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) (10 นาที) 

8.1.1 ครูทบทวนความรู้เดิมในคาบเรียนที่ผ่านมา โดยเขียนค้าศัพท์ส้าคัญลงบนกระดานแล้วถาม
ค้าถามให้นักเรียนร่วมกันแปล หรือให้นักเรียนออกมาเขียนตอบ แล้ววาดภาพไดอะแกรมสรุปร่วมกัน ดังนี้ 

 

ทบทวนแนวคิดหลัก 

 

กระบวนการสื่อสารระหว่างเซลล์ 
 

Model for signal transduction pathways = การขนส่งสัญญาณ 

     Reception = การรับสัญญาณ 

     Transduction = การขนส่งสัญญาณ 

     Response = การตอบสนอง 
 
 
 

 

8.1.2 ครูตั้งประเด็นค้าถามถามนักเรียนเพ่ือน้าไปสู่การอภิปรายเกี่ยวกับฮอร์โมนพืช และสาร
สังเคราะห์ที่มีสมบัติคล้ายฮอร์โมนพืช ดังนี้ 

 

ค าถามน า 

 

 

ค าถาม 1. นักเรียนเคยบ่มผลไม้หรือไม่และใช้วิธีใด? 
2. นักเรียนเคยสังเกตต้นหูกวางหรือไม่ ก่อนที่ใบหูกวางจะร่วงมีการ 
เปลี่ยนแปลงอย่างไรเกิดขึ้นบ้าง? 

 

ค าตอบ ค้าตอบขึ้นอยู่กับแนวคิดของผู้เรียน 
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8.1.3 ค้าถามเหล่านี้นักเรียนอาจตอบได้หลากหลายตามประสบการณ์ของนักเรียน แต่ครูจะอธิบาย

และเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า ‘การบ่มผลไม้ท าให้ผลไม้สุก์และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับใบหู์กวางเป็นผลมาจากฮอร โมน
พืช’ 

8.1.4 ครูใช้ Figure 2 อธิบายว่าวัฏจักรชีวิตของต้นพืชตั้งแต่งอก ออกจากเมล็ดจนกระทั่ง 
ออกดอก ติดผล พบว่ามีการตอบสนองต่อฮอร์โมนพืชและท้าให้มีการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Figure 2 ฮอร์โมนพืชและวัฏจักรชีวิตของต้นพืชตั้งแต่งอก ออกจากเมล็ดจนกระทั่งออกดอก ติดผล 
                  (ท่ีมา: https://warning.acfs.go.th) 

 

8.1.5 ครูอธิบายเพิ่มเติมอีกว่าฮอร์โมนพืชที่นักวิทยาศาสตร์ค้นพบนั้นแบ่งออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ได้
หลายกลุ่ม โดยให้นักเรียนศึกษาความรู้เพ่ิมเติมในหนังสือเรียน เอกสารประกอบการเรียนรู้บทที่ 5 หรืออ่ืน ๆ โดย
เบื้องต้นครูกล่าวน้าก่อนว่า ‘ฮอร โมนพืชที่ค้นพบคือ์ออกซิน์ไซโทไคนิน์จิบเบอเรลลิน์เอทิลีน์และกรดแอบไซซิก’ 

 

  8.2 ขั้นส ารวจค้นหา  (exploration) (20 นาที) 
8.2.1 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนส้ารวจค้นหาโดยก้าหนดให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพ่ือมาตอบ 

ค้าถามลงในตารางดังต่อไปนี้ 
 

กลุ่มฮอร์โมน ตัวอย่างสาร 
สังเคราะห ์

ต าแหน่งสังเคราะห์ การล าเลียง ผลต่อต้นพืช 

ออกซิน (auxin)     
ไซโทไคนิน (cytokinin)     
จิบเบอเรลลิน 
(gibberellins) 
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เอทิลีน (แก๊ส 
ethylene) 

    

กรดแอบไซซิก 
(abscisic acid) 

    

 

8.2.2 นักเรียนเรียนร่วมกันหาข้อสรุป 
8.2.3 ครูและนักเรียนร่วมอภิปราย ซึ่งจะน้าไปสู่ข้อสรุปดังข้อ 8.3.1 

 

8.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) (20 นาที) 
8.3.1 ครูรวบรวมค้าตอบของนักเรียนบนกระดานแล้วเฉลยค้าตอบของค้าถามในกิจกรรม 

ดังนี้ 
 
 
 

 
กลุ่มฮอร์โมน ตัวอย่างสาร สังเคราะห์ ต าแหน่ง

สังเคราะห ์
การล าเลียง ผลต่อต้นพืช 

ออกซิน (auxin) Indole-3-acetic acid 

(IAA), 
Indole-3-butyric acid 

(IBA) 

Apical 
meristem , 

Embryo 

 

-หนีแสงจากยอดลงสู่ 
ราก เรียก ‘polar 
transport’ 
- จากปลายรากสู่โคน 

ต้นผ่านทาง cortex 

- เซลล์จึงยืดยาวออก 

(cell elongation) 
- ชักน้าให้เกิดการงอก 

- กระตุ้นการออกดอก 

 
ไซโทไคนิน 
(cytokinin) 

Kinetin, 
Benzyladenine (BA) 

Root apical 
meristem, 
embryo และ 

ผล 

ล้าเลียงจากรากสู่ล้า 

ต้นผ่าน xylem 

 

- กระตุ้นการเปลี่ยน
สภาพเซลล์ 
(differentiation) 
- ชะลอการแก่ชรา 

(senescence) 
- กระตุ้นการเจริญของ
ตาข้าง 

จิบเบอเรลลิน 
(gibberellins) 

Gibbellin (GA3) 
 

Apical 
meristem, 
Embryo 

Vascular tissue 

 
- กระตุ้นการยืดยาวของ 

เซลล์ (cell  
-ชักน้าให้เกิดการงอก 

ของเมล็ด 

- กระตุ้นการออกดอก 

elongation) 
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เอทิลีน (แก๊ส 
ethylene) 

Ethylene (C2H2) 
 

- Meristem 

- เนื้อเยื่อแก่ 
- เนื้อเยื่อที่เป็น 

แผล, เครียด 

เนื่องจากเป็นแกส๊จึง 

สามารถแพร่ไปได้
ผ่านทุกเซลล ์ 

 

- กระตุ้นการสุกและร่วง 
ของใบ ดอก ผล (ใช้บ่ม 

ผลไม้) 
- กระตุ้นการออกดอก
ของสับปะรดใช้บ่ม 

ผลไม้) 
- ท้าให้เกิดการตายของ 
เซลล์ 
- ท้าให้พืชที่เจริญในที่มืด 
ต้นอวบ มี apical hook 

กรดแอบไซซิก 
(abscisic acid) 

Abscisic acid (ABA) 
 

- เนื้อเยื่อแก่ 
- เนื้อเยื่อที่เป็น 

แผล, เครียด 

Vascular tissue 

 
- ชักน้าให้เมล็ดและตา
พักตัว 

- ชักน้าให้ปากใบปิด 

- ช่วยให้รอดในสภาวะ 

เครียด 

 
8.3.2 หลังจากการอภิปรายสรุปของนักเรียนแล้ว ครูให้นักเรียนศึกษา Figure 3 และอธิบายเพิ่มเติม

ว่า ‘ในวัฏจักรชีวิตของพืชตั้งแต่เมล็ดมีการงอกเป็นต้นพืชจนกระท่ังออกดอกติดผล์พบว่าพืช 
 

 
มีการเจริญเติบโต์และมีการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสรีรวิทยา์ส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการตอบสนองของพืชต่อปัจจัย
ภายนอก์เช่น์น้ าหรือความชื้น์แก๊สออกซิเจน์อุณหภูมิ์และแสง์ซึ่งจะส่งผลต่อไปยังปัจจัยภายใน์เช่น์ฮอร โมนพืช
กลุ่มต่าง์ๆ์คือ์ออกซิน์ไซโทไคนิน์จิบเบอเรลลิน์เอทิลีน์และกรดแอบไซซิก์พืชจะสร้างฮอร โมนเหล่านี้ในปริมาณ
น้อย์และท างานในระดับความเข้มข้นต่ า์โดยฮอร โมนต่าง์ๆ์มีการท างานร่วมกันในสัดส่วนที่เหมาะสมในแต่ละช่วงการ
เจริญเติบโตซึ่งสามารถกระตุ้น์ยับยั้ง์หรือท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสรีรวิทยาของพืชให้เป็นไปตามธรรมชาติ
ได’้ 
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                      Figure 3 ข้อสรุปที่ควรได้จากการท้ากิจกรรม และข้อสังเกตท่ีได้จากการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ 
                              (ท่ีมา: https://warning.acfs.go.th) 

 
8.4 ขั้นขยายความรู้  (elaboration) (5 นาที) 

8.4.1 หลังจากศึกษาเรื่องฮอร์โมนพืชแล้ว ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย เพื่อตอบค้าถาม 
ตรวจสอบความเข้าใจ ดังนี้ 
 

ค าถามขยายความรู้  
 

ครูเตรียมสไลด ประกอบการท ากิจกรรม 
 

          จงใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องชนิดของฮอร์โมนพืชที่เก่ียวข้องกับหน้าที่ของสารควบคุมการ 
          เจริญเติบโตที่มีการใช้ในทางการเกษตร 
 

หน้าท ี่ Auxin 

 
Cytokinin 

 
Gibberellin 

 
ABA 

 
Ethylene 

 
1. ชักน้าให้เกิดยอดในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช      
2. เร่งการเกิดรากในกิ่งตอน      
3. ท้าให้ผลไม้สุกเร็วขึ้น       
4. การท้าให้ต้นไม้เตี้ยแคระจะต้องยับยั้ง
ฮอร์โมน 

     

5. ใช้ก้าจัดวัชพืช      
6. กระตุ้นการไหลของน้้ายางพารา      
 
 
 
 

หน้าท ี่ Auxin 

 
Cytokinin 

 
Gibberellin 

 
ABA 

 
Ethylene 

 
7. การยืดอายุการปักแจกันของไม้ตัดดอก เช่น 
กุหลาบคาร์เนชันจะต้องยับย้ังฮอรโ์มน 

     

8. กระตุ้นให้ปากใบปิด เพ่ือลดการคายน้้าเมื่อ
พืชเริ่มขาดแคลนน้้า 

     

9. กระตุ้นการเจริญเติบโตของเอ็มบริโอ      
10. กระตุ้นการงอกของเมล็ด      
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  8.4.2 ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหา 

 

 8.5 ขั้นประเมินผล (evaluation) (5 นาที) 
  8.5.1 ครูสุ่มเลือกตัวแทนนักเรียน 3 คน ให้น้าเสนอค้าอธิบายของตนเอง เพ่ือนร่วมชั้นเรียนและครู
ร่วมกันอภิปรายและถามข้อสงสัยทีละคน 
  8.5.2 ครูเฉลยค้าตอบ และสรุปแนวคิดส้าคัญของบทเรียน ดังนี้ 
  พืชมีการเจริญเติบโต และมีการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสรีรวิทยา ส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการ
ตอบสนองของพืชต่อปัจจัยภายนอก เช่น น้้าหรือความชื้น แก๊สออกซิเจน อุณหภูมิ และแสง ซึ่งจะส่งผลต่อไปยังปัจจัย
ภายใน เช่น ฮอร์โมนพืชกลุ่มต่าง ๆ คือ ออกซิน ไซโทไคนิน จิบเบอเรลลิน เอทิลีน และกรดแอบไซซิก 
  8.5.3 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย 
 

- ชั่วโมงท่ี 3 –  

8.1 ขั้นสร้างความสนใจ  (engagement) (10 นาที) 

8.1.1 ครูทบทวนบทเรียนโดยใช้ Figure 2 ที่สรุปบทบาทของฮอร์โมนพืชกลุ่มต่าง ๆ กับการเจริญ 
ของต้นพืชตั้งแต่แรกงอกไปจนออกดอก และสร้างเมล็ด ดังนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

8.1.2 ครูอธิบายเกี่ยวกับ Figure 2 ว่าการเจริญเติบโตของต้นพืชจากเมล็ดจนกระทั่ง 
ออกดอกเกิดจากการตอบสนองของพืชต่อปัจจัยภายใน ได้แก่ ฮอร์โมนพืชและสารกระตุ้นการเจริญซึ่งนักเรียนได้ศึกษา
ภาพรวมไปในคาบเรียนที่แล้วมา และปัจจัยภายนอก เพ่ือให้พืชอยู่ในภาวะสมดุลและมีการด้ารงชีวิตเป็นไปตามวัฏจักร 
 
 
 
 
 8.2 ขั้นส ารวจค้นหา (exploration) (30 นาที) 

 



14 
 

  8.2.1 ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนศึกษาการทดลองการค้นพบออกซินจาก Figure 4 (ครูเตรียมสไลด์มา
ประกอบการอภิปรายร่วมและการกระตุ้นการสืบค้น) และครูถามค้าถาม ดังนี้ 
 

ค าถามสืบเสาะ  

ค าถาม การทดลองของ Peter Boysen-Jensen สามารถสรุปได้ว่าออกซินมีผลต่อ 
พืชอย่างไร?  

แนวค าตอบ ออกซินท้าให้โคลีออพไทล์โค้งเข้าหาแสง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

8.3.2 ครูและนักเรียนเรียนร่วมกันอภิปรายหาข้อสรุป จากการอภิปรายผลการทดลองการค้นพบ 
ออกซินจากแผนภาพ นักเรียนควรสรุปได้ว่าออกซินสร้างที่ปลายโคลีออพไทล์ และตอบสนองต่อแสง โดยท้าให้โคลี
ออพไทล์เอนเข้าหาแสง ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ‘แสงเป็นปัจจัยที่ท าให้ออกซินเคลื่อนที่จากด้านที่ได้รับแสงมากไปยังด้าน
ที่ได้รับแสงน้อยกว่าออกซินจะท าให้เซลล พืชด้านที่ได้รับแสงน้อยขยายตัวตามยาวมากกว่าอีกด้านหนึ่ง์โคลีออพไทล จึง
โค้งเข้าหาแสง์นอกจากนี้ครูอาจเพิ่มเติมเก่ียวกับแหล่งสร้างและผลของออกซิน์ต่อพืช’ 
  8.3.3 ครูให้นักเรียนศึกษาเรื่องออกซินกับการน้าไปใช้ประโยชน์จากแหล่งต่าง ๆ และศึกษาผลของ
ความเข้มข้นของออกซินต่อการเจริญเติบโตของราก ตา และล้าต้น ใน Figure 4 ด้านล่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Figure 4 ความเข้มข้นของออกซินในระดับต่างๆ ที่มีผลต่อการกระตุ้นหรือยับยั้งการเจริญเติบโต 
        ของราก ตาและล้าต้น (ท่ีมา: https://www.filepicker.io) 
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  8.3.4 ครูถามค้าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกตและพยายามแปลผลข้อมูลจากกราฟ ดังนี้ 
 

ค าถามสืบเสาะ  

ค าถาม 1. ปริมาณออกซินมีผลต่อการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อแต่ละบริเวณ 
แตกต่างกันอย่างไร? 

2. ปริมาณออกซินที่เหมาะสมที่สุดต่อการเจริญของล้าต้นจะมีผลต่อการ 
เจริญของรากอย่างไร? 

แนวค าตอบ แนวค าตอบข้อ 1 
ความเข้มข้นของออกซินมีผลต่อการเจริญเติบโตของล้าต้น ตา และราก 
แตกต่างกัน โดยล้าต้น ตา และราก ต้องการความเข้มข้นของออกซินใน 
ปริมาณมากไปน้อยตามล้าดับ 

 

แนวค าตอบข้อ 2 
ปริมาณออกซินที่เหมาะสมที่สุดต่อการเจริญของล้าต้น จะมีผลยับยั้งการ 
เจริญของราก 

 

  8.3.3 ครูและนักเรียนร่วมอภิปราย ซึ่งจากการอภิปรายจะน้าไปสู่ข้อสรุปว่า ‘ความเข้มข้น 
ของออกซินมีผลต่อการเจริญเติบโตของล าต้น์ตา์และรากแตกต่างกัน์โดยล าต้น์ตา์และรากต้องการความเข้มข้นของ
ออกซินในปริมาณมากไปน้อยตามล าดับ์และปริมาณออกซินที่เหมาะสมที่สุดต่อการเจริญของล าต้น์จะมีผลยับยั้งการ
เจริญของราก ’ 
  8.3.4 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับออกซินในธรรมชาติ คือ IAA และสารสังเคราะห์ที่มีสมบัติ 
คล้ายออกซิน คือ naphthalene acetic acid (NAA) ซึ่งมีสูตรโครงสร้างที่คล้ายกันดัง Figure 5 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

       

           Figure 5 สูตรโครงสร้างของ IAA และ (NAA) (ที่มา: สสวท, 2018) 
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  8.3.5 ครูให้นักเรียนศึกษาการทดลองท่ีท้าให้ค้นพบไซโทไคนิน แหล่งสร้างไซโทไคนิน ผล 
ของไซโทไคนิน และไซโทไคนินกับการน้าไปใช้ จากสารสนเทศต่างๆ และหนังสือเรียน 
  8.3.6 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยให้นักเรียนดูวีดิโอ เรื่อง เทคนิคการตัดแต่ง 
กิ่งทุเรียนต้นเล็กให้โตเร็ว...สวนเพชรนครไทย พิษณุโลก (ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=7jqChRv 
GLA4) Figure 6 ซึ่งเป็นวีดิโอการตัดแต่งก่ิงเพ่ือควบคุมทรงพุ่มของต้นทุเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Figure 6 เทคนิคการตัดแต่งก่ิงทุเรียนต้นเล็กให้โตเร็ว...สวนเพชรนครไทย พิษณุโลก 
       (ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=7jqChRvGLA4 ) 

 

  8.3.7 ครูถามค้าถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดการสังเคราะห์ข้อมูลและอธิบายแนวคิดของตนเอง 
โดยอิงหลักการทางชีววิทยาที่ได้เรียนรู้มาแล้ว ดังนี้  
 
 

ค าถามสืบเสาะ  

ค าถาม 1. เพราะเหตุใดชาวสวนต้องตัดยอดแต่งกิ่งทุเรียนเพ่ือควบคุมทรงพุ่ม? 
2. การตัดยอดแต่งก่ิงมีผลต่อการท้างานของออกซินและไซโทไคนินอย่าง 
ไร? 
3. ถ้าไม่ใช้วิธีการตัดยอดแต่งกิ่ง การท้าให้ทุเรียนแตกตาข้างสามารถท้าได้ 
อย่างไร? 

แนวค าตอบ 1. เพราะเหตุใดชาวสวนต้องตัดยอดแต่งกิ่งทุเรียนเพ่ือควบคุมทรงพุ่ม? 
(แนวค าตอบ: เพ่ือท้าให้ต้นทุเรียนแตกตาข้างออกมาใหม่ ทรงพุ่มโปร่ง 
และท้าให้ผลทุเรียนได้รับธาตุอาหารและเจริญเติบโตได้อย่างเต็มท่ี)  
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2. การตัดยอดแต่งก่ิงมีผลต่อการท้างานของออกซินและไซโทไคนินอย่าง 
ไร? 
(แนวค าตอบ: การตัดยอดแต่งก่ิงเป็นการลดแหล่งสร้างออกซิน ท้าให้ตา 
ข้างที่อยู่ใกล้ยอดสามารถเจริญได้เนื่องจากสัดส่วนของออกซินต่อไซโทไค
นินต่้า ท้าให้ต้นพืชแตกกิ่งข้างออกเป็นพุ่ม) 

 

3. ถ้าไม่ใช้วิธีการตัดยอดแต่งกิ่ง การท้าให้ทุเรียนแตกตาข้างสามารถท้าได้ 
อย่างไร? 
(แนวค าตอบ: การใหส้ารสังเคราะห์ที่มีสมบัติคล้ายไซโทไคนิน เช่น BA 
เพ่ือช่วยเร่งการแตกตาข้าง) 

 
8.3.8 ครูให้นักเรียนศึกษาความเข้มข้นของออกซินและไซโทไคนินที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง 

ของเนื้อเยื่อพืชชนิดหนึ่งใน Figure 7 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Figure 7 ความเข้มข้นของออกซินและไอโทไคนินที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อพืช 
     (ท่ีมา: https://www.scimath.org/lesson-biology/item/7014-phytohormone) 
 
8.3.9 ครูถามค้าถามเพ่ือให้นักเรียนสังเคราะห์ข้อสรุปจากภาพ ดังนี้ 

  

ค าถามสืบเสาะ  

ค าถาม นักเรียนจะสรุปได้ว่าอย่างไร? 

 

แนวค าตอบ 

 
ออกซินและไซโทไคนินสามารถชักน้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อ
พืชทั้งนี้ข้ึนอยู่กับสัดส่วนของออกซินและไซโทไคนิน 

 

https://www.scimath.org/lesson-biology/item/7014-phytohormone
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8.3.10 ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่าไซโทไคนินในธรรมชาติ คือ ซีเอทิน และสารสังเคราะห์ที่มี 
สมบัติคล้ายไซโทไคนิน เช่น ไคเนทิน มีสูตรโครงสร้างที่คล้ายกันในส่วนของอะดีนีนดัง Figure 8 

  
 
 
 
 
 
 

               Figure 8 โครงสร้างของซีเอทินและไคเนทิน (ที่มา: สสวท, 2018) 
 

8.3.11 ครูให้นักเรียนศึกษาการทดลองท่ีท้าให้ค้นพบจิบเบอเรลลิน แหล่งสร้างจิบเบอเรลลิน ผลของ
จิบเบอเรลลิน และจิบเบอเรลลินกับการน้าไปใช้ เพ่ือให้สรุปได้ว่าสาร GA3 ช่วยยืดช่อผลองุ่นให้ยาว และขยายขนาด
ของผล และตั้งค้าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเพิ่มเติม ดังนี้  

 

ค าถามตรวจสอบ 
ความเข้าใจ 

 

ค าถาม จิบเบอเรลลินมีผลต่อการเจริญเติบโตของพชืด้านใด? 

แนวค าตอบ กระตุ้นการงอกของเมล็ด กระตุ้นเซลล์ที่ล้าต้นพืชให้มีการยืดตัว 
และแบ่งเซลล์มากข้ึน 

 
 
 
8.3.12 ครูให้นักเรียนศึกษาการทดลองของ Dimitry Neljubov เรื่องการเจริญของต้นกล้าถั่วลันเตาที่

ได้รับแก๊สเอทิลีน และใช้ค้าถามถามนักเรียน ดังนี้  
 

ค าถามตรวจสอบ 
ความเข้าใจ 

 

ค าถาม การทดลองของ Dimitry Neljubov สรุปได้ว่าอย่างไร? 

แนวค าตอบ เอทิลีนท้าให้ต้นกล้าถั่วลันเตาไม่ยืดตัว ล้าต้นสั้น มีการเพ่ิมความ 
หนาของล้าต้นท้าให้ต้นอ้วน และมีการเจริญของยอดในแนวนอน 

 

8.3.13 ครูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแหล่งสร้างของเอทิลีนในพืช โดยในเกือบทุกส่วนของพืชสามารถสร้างเอ
ทิลีนได้ แต่จะพบเอทิลีนมากในเนื้อเยื่อพืชที่ตอบสนองต่อภาวะเครียด ในพืชที่เข้าสู่การเสื่อมตามอายุ รวมทั้งผลไม้สุก 
ส้าหรับผลของเอทิลีนที่มีต่อพืช เช่น กระตุ้นการสุกของผลไม้ที่บ่มให้สุกได้กระตุ้นให้เกิดการร่วงของใบและผล เป็นต้น 

8.3.14 ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการน้าเอทิลีนไปใช้ประโยชน์ในด้านการเกษตรอ่ืน ๆ ได้อีกเช่น การ
ใช้เอทิฟอนทาที่เปลือกต้นยางพารา เพื่อกระตุ้นให้น้้ายางจับตัวแข็งช้าลงจึงท้าให้มีปริมาณน้้ายางต่อการกรีดแต่ละครั้ง
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มากข้ึน ดังนั้นเกษตรกรสามารถลดจ้านวนความถี่ในการกรีดยางลง เช่น กรีดยางวันเว้นสองวัน เป็นการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตยางพารา และต้นยางพารามีอายุใช้กรีดยางได้ยาวนานขึ้น 

8.3.15 ครูให้นักเรียนศึกษาการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ที่ค้นพบกรดแอบไซซิก ซึ่งพบว่ากรดแอบ
ไซซิกมผีลต่อการพักตัวของตา และการร่วงของผลฝ้าย และครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับแหล่งสร้างกรดแอบไซซิก ผลของ
กรดแอบไซซิก และกรดแอบไซซิกกับการน้ามาใช้ประโยชน์ 

8.3.16 ครูใช้ค้าถามเพ่ิมเติมถามนักเรียน ดังนี้  
 

ค าถามตรวจสอบ 
ความเข้าใจ 

 

ค าถาม 
แนวค าตอบ 

กรดแอบไซซิกมีผลต่อพืชด้านใด? 

ท้าให้เมล็ด และตา เกิดการพักตัว กระตุ้นให้ปากใบปิดในภาวะที่ 
พืชขาดน้้า 

 
   8.3 ขั้นอธิบาย ลงข้อสรุป และขยายความรู้ (explanation and elaboration) (10 นาที) 

8.3.1 หลังจากท่ีนักเรียนได้ศึกษาฮอร์โมนพืชทั้ง 5 กลุ่ม แล้ว ครูมีประเด็นอภิปรายเพ่ิมเติมเพ่ือเป็น
การสรุปรวมแนวคิดส้าคัญ ดังนี้ 

 

ค าถามขยายความรู้  

ค าถามและแนว 
ค าตอบ 

1. การตอบสนองของพืชส่วนใหญ่เกิดจากการท้างานของฮอร์โมนพืชเพียง 
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้นหรือไม่?  
(แนวค าตอบ: การตอบสนองของพืชส่วนใหญ่เกิดจากการท้างานร่วมกัน 
ของฮอร์โมนพืชมากกว่า 1 กลุ่มเช่น ออกซินและไซโทไคนินกระตุ้นการ 
เจริญของผล นอกจากนี้ออกซิน ไซโทไคนิน และจิบเบอเรลลิน ชะลอการ 
เสื่อมตามอายุของใบ) 

 

2. นอกจากฮอร์โมนพืชทั้ง 5 กลุ่มแล้ว นักเรียนคิดว่านักวิทยาศาสตร์ยัง 
ค้นพบฮอร์โมนพืชกลุ่มอ่ืน ๆ อีกหรือไม่? 
 
 
 
 
 

 
 

ค าถามขยายความรู้  

 (แนวค าตอบ: พบฮอร์โมนพืชกลุ่มอ่ืน ๆ เช่น บราสซิโนสเตอรอยด์ สตริโก 
แลกโทน)  

 

3. การเจริญเติบโตของพืชชนิดเดียวกันในแต่ละระยะต้องการสาร 
สังเคราะห์ที่มีสมบัติคล้ายฮอร์โมนพืชที่แตกต่างกันอย่างไร? 
(แนวค าตอบ: ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช โดยทั่วไปช่วงระยะการเจริญเติบโต 
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เพ่ือกระตุ้นให้เกิดราก พืชต้องการสารสังเคราะห์ที่มีสมบัติคล้ายออกซิน 
ส่วนช่วงระยะการเจริญเติบโตเพ่ือกระตุ้นให้พืชสร้างก่ิง ใบ พืชต้องการสาร 
สังเคราะห์ที่มีสมบัติคล้ายจิบเบอเรลลิน) 
 

 

8.3.2 ครูให้นักเรียนร่วมกันอธิบายปัญหา 
8.3.3 หลังจากการอภิปรายสรุปของนักเรียนแล้ว ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ‘ในวัฏจักรชีวิตของพืชตั้งแต่

เมล็ดมีการงอกเป็นต้นพืชจนกระทั่งออกดอกติดผล์พบว่าพืชมีการเจริญเติบโต์และมีการเปลี่ยนแปลงสภาพทาง
สรีรวิทยา์ส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการตอบสนองของพืชต่อปัจจัยภายนอกเช่น์น้ าหรือความชื้น์แก๊สออกซิเจน์อุณหภูมิ์
และแสง์ซึ่งจะส่งผลต่อไปยังปัจจัยภายใน์เช่นฮอร โมนพืชกลุ่มต่าง์ๆ์คือ์ออกซิน์ไซโทไคนิน์จิบเบอเรลลิน์เอทิลีน์
และกรดแอบไซซิก์พืชจะสร้างฮอร โมนเหล่านี้ในปริมาณน้อย์และท างานในระดับความเข้มข้นต่ า์โดยฮอร โมนต่าง์ๆ์มี
การท างานร่วมกันในสัดส่วนที่เหมาะสมในแต่ละช่วงการเจริญเติบโตซึ่งสามารถกระตุ้น์ยับยั้ง์หรือท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพทางสรีรวิทยาของพืชให้เป็นไปตามธรรมชาติได้์นอกจากฮอร โมนพืชที่พืชสร้างข้ึนตามธรรมชาติแล้ว์
มนุษย สามารถสังเคราะห สารสังเคราะห ที่มีสมบัติคล้ายฮอร โมนพืชเพ่ือประโยชน ในทางการเกษตรอีกด้วย’ 

 

  8.4 ขั้นประเมินผล (evaluation) (10 นาที) 
8.4.1 ครูสุ่มเลือกตัวแทนนักเรียน 3 คน ให้น้าเสนอค้าอธิบายของตนเอง เพ่ือนร่วมชั้น 

เรียนและครูร่วมกันอภิปรายและถามข้อสงสัยทีละคน 
   8.4.2 ครูเฉลยค้าตอบ และสรุปแนวคิดส้าคัญของบทเรียน ดังนี้ 

1) ฮอร์โมนพืชกลุ่มต่าง ๆ คือ ออกซิน ไซโทไคนิน จิบเบอเรลลิน เอทิลีน และกรดแอบไซซิก 
    2) พืชจะสร้างฮอร์โมนเหล่านี้ในปริมาณน้อย และท้างานในระดับความเข้มข้นต่้า 
    3) ฮอร์โมนต่าง ๆ มีการท้างานร่วมกันในสัดส่วนที่เหมาะสมในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต 

ซึ่งสามารถกระตุ้น ยับยั้ง หรือท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพทางสรีรวิทยาของพืช 
  8.4.3 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อสงสัย 
  8.4.4 นักเรียนตอบแบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้นใน wordwall เรื่อง ปัจจัยภายในที่เกี่ยวข้องกับการ
เจริญเติบโตของพืช 
 
9. การวัดและการประเมินผล 

 

รายการวัด วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ในการวัด เกณฑ์การประเมิน 
9.1 การประเมินก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

- - - 
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9. การวัดและการประเมินผล  
 

รายการวัด วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้ในการวัด เกณฑ์การประเมิน 
9.2 การประเมินระหว่าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) นักเรียนเข้าใจและ
สามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตและการ
ด้ารงชีวิตของพืช (K) 

 
 
• ตรวจแบบฝึกหัด ใน
wordwall 
• แผนผัง Infographic เรื่อง  
ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการ 
เจริญเติบโตของพืช 

 
 
• แบบฝึกหัด wordwall 

 
 

• แบบประเมินชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 
 

 
 
• ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
 
 

• คุณภาพอยู่ในระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 

2) สามารถสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์
สังเคราะห์ข้ึน และ
ยกตัวอย่างการน้ามา
ประยุกต์ใช้ทางด้าน
การเกษตรของพืชได้ (S) 

 
 

• ตรวจการน้าเสนอปัจจัย
ภายในที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
• สังเกตพฤติกรรมการ 

ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 

• แบบประเมินการน้าเสนอ
ผลงาน 
 
• แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 

 
 
 
 
 
 

• คุณภาพอยู่ในระดับ
ดี ผ่านเกณฑ์ 
 

• ผลประเมินระดับดี 
ขึ้นไป 
 

3) มีความมุ่งม่ันในท้า
กิจกรรม รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน และใฝ่รู้ใฝ่เรียน (A) 

• สังเกตพฤติกรรมระหว่าง
ท้ากิจกรรม 
 

• แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ รายบุคคล 
 

• ระดับคุณภาพ 3  
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 

9.3 การประเมินหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

- - - 

 
 
 

9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือวัด เกณฑ์การให้คะแนน 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (C) 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

 
1. ประเมินสมรรถนะ
ส้าคัญของผู้เรียน  
2. สังเกตพฤติกรรม 
การท้างานเป็นกลุ่ม 
 

 
1. แบบประเมิน
สมรรถนะส้าคัญของ
ผู้เรียน   
2. แบบสังเกต
พฤติกรรมการท้างาน
เป็นกลุ่ม 
 

 
1. ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 
 
 
 
 

2. ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
  1) ผลการจัดการเรียนรู้ 

  ด้านความรู้ (K) 
  เมื่อพิจารณาจากการตอบค้าถามในแบบฝึกหัด wordwall เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและ
การด้ารงชีวิตของพืช จ้านวนนักเรียน ร้อยละ 84.25 ผ่านเกณฑ์การประเมินด้านความรู้ ความเข้าใจและสามารถอธิบาย
เกี่ยวกับปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและการด้ารงชีวิตของพืชได้ 
  เมื่อพิจารณาจากการสร้างแผนผัง Infographic เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชของนักเรียน
ร้อยละ100 มีคะแนนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 จัดอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
  ด้านทักษะ (S) 
  จ้านวนนักเรียน ร้อยละ 70 จัดอยู่ในระดับดีขึ้นไปผ่านเกณฑ์การประเมินด้านทักษะ โดยสามารถใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์สังเคราะห์ขึ้น และ
ยกตัวอย่างการน้ามาประยุกต์ใช้ทางด้านการเกษตรของพืช ในการสร้างสรรค์ผลงานได้ 
  ท้างานรว่มกับสมาชิกภายในกลุ่ม สร้างผลงานได้เมื่อพิจารณาจากการแบบประเมินการท้างานกลุ่ม และการ
สร้างชิ้นงานแผนผังของนักเรียน (รอ้ยละ 100) มีคะแนนผ่านเกณฑร์้อยละ 70 จัดอยู่ในระดับดีข้ึนไป 
  ด้านคุณลักษณะ (A) 
  เมื่อพิจารณาจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนด้าน ความมุ่งม่ันในท้ากิจกรรม รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
และใฝ่รู้ใฝ่เรียน (รอ้ยละ 100) มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จัดอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
  ด้านสมรรถนะ (C) 
  จ้านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ประเมิน ร้อยละ 70 ด้านสมรรถนะด้านการสื่อสาร โดยสามารถเขียนถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดูด้วยภาษาของตนเองพร้อมยกตัวอย่างได้, ด้านสมรรถนะด้านการคิด โดย
สามารถจ้าแนกจัดหมวดหมู่ จัดล้าดับความส้าคัญและเปรียบเทียบข้อมูลในบริบทต่าง ๆ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ส่วนประกอบของข้อมูลในบริบทต่าง ๆ ได้ และสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้ทักษะทางเทคโนโลยีในการสืบค้นได้ 
 

  2) ปัญหา สาเหตุและแนวทางในการแก้ปัญหา 
  ในการจัดการเรียนการสอน เรื่อง ปัจจัยภายในที่เป็นพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะ 5 ขั้นตอน : 5Es : Inquiry-Based Learning เพ่ือพัฒนานักเรียนทั้งในด้าน K S A C นักเรียนให้ความร่วมมือใน
การท้ากิจกรรมในขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ และสะท้อนความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม
พบปัญญาหาที่เกิดขึ้นคือ นักเรียนบางคนยังขาดทักษะในการคิด และความสนใจในกิจกรรมที่ก้าลังเรียน ซึ่งมีสาเหตุมาจาก
ความพร้อมของตัวนักเรียนในขณะนั้น และนักเรียนที่มีความคิดทีส่ร้างสรรค์ดี แตข่าดความมัน่ใจในการสร้างผลงาน ครู
ด้าเนินการแกป้ัญหาโดยการพูดคุย ปรับทัศนคติ และเสริมแรงให้เกิดความกล้าคิด กล้าท้า กล้าแสดงออกมากข้ึนในทางที่
ถูกต้อง เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และกล้าแสดงออกได้ดียิ่งขึ้น 
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ลงชื่อ ……………………………………..…….. ผู้ประเมิน 

        .........../................/............ 
 

 
 
 

 
 

 

                 แบบประเมินด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 
                 แบบบันทึกคะแนนแบบฝึกหัด wordwall เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง : ให้ประเมินโดยระบุคะแนน 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล คะแนน  
แบบฝึกหัดในwordwall 

เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อ
การเจริญเติบโต 

ของพืช  

 
 
 

รวม ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

รวม      
เฉลี่ย      
ร้อยละ      
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ลงชื่อ ……………………………………..…….. ผู้ประเมิน 

        .........../................/............ 

 
 
 

เกณฑ์การผ่าน นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ต้องได้คะแนน 6 คะแนนขึ้นไป 
 
 

สรุปผลการประเมิน 

นักเรียนทั้งหมด …………… คน มีค่าคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้ (K) คิดเป็นร้อยละ ……. 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ้านวน ……. คน คิดเป็นร้อยละ ……. 
ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ้านวน ……. คน คิดเป็นร้อยละ ……. 

 
 

 
 

                     แบบประเมินด้านความรู้ความเข้าใจ (K)      
                 การสร้างผังงาน Infographic เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง ครูประเมินผังงาน แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง  

 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์     
2 ความถูกต้องของเนื้อหา     
3 ความคิดสร้างสรรค์     
4 ความตรงต่อเวลา     
 รวม  
 ระดับคุณภาพ  
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เกณฑ์การผ่าน 
นักเรียนผ่านเกณฑ ์ต้องได้ระดับคุณภาพดี (3) ขึ้นไป 

 

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนจ้านวน ........... กลุ่ม รวมทั้งหมด ……………… คน มีค่าคะแนนเฉลี่ย ……. คิดเป็นร้อยละ ……. 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน …….  คน คิดเป็นร้อยละ ……. 

 
 
    
 
 
 
 

                  เกณฑ์การประเมินการสร้างผังงาน  
                “Infographic เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช” 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง Infographic เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 

 
          ชื่อ-สกุล สมาชิกในกลุ่ม 

1. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
2. ........................................................................................ ............ เลขท่ี ................................... 
3. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
4. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
5. .................................................................................................... เลขท่ี .... ............................... 
6. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
7. ................................................................................ .................... เลขท่ี ................................... 

  

ประเด็นทีป่ระเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงคท์ุกประเด็น 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงค์เปน็ส่วน
ใหญ่ 

ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงคบ์าง
ประเด็น 

ผลงานไมส่อดคล้องกับ
จุดประสงค ์



26 
 

2. ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็นสว่น
ใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องบาง
ประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกต้องเปน็
ส่วนใหญ่ 

3. ความคิดสร้างสรรค์ ผลงานแสดงถึง
ความคิดสร้างสรรค์ 
แปลกใหม่ และเป็น
ระบบ 

ผลงานแสดงถึง
ความคิดสร้างสรรค์ 
แปลกใหม่ แต่ยังไม่
เป็นระบบ 

ผลงานมีความน่าสนใจ 
แต่ยังไม่มีแนวคิด
แปลกใหม่ 

ผลงานไม่มีความ
น่าสนใจ และไม่แสดง
ถึงแนวคิดแปลกใหม่ 

4. ความตรงต่อเวลา ส่งชิน้งานภายในเวลา
ที่ก้าหนด 

ส่งชิน้งานชา้กว่าเวลา
ที่ก้าหนด 1 วัน 

ส่งชิน้งานชา้กว่าเวลา
ที่ก้าหนด 2 วัน 

ส่งชิน้งานชา้กว่าเวลา
ที่ก้าหนด 3 วันขึ้นไป 

   เกณฑ์การผ่าน 
        นักเรียนผ่านเกณฑ ์ต้องได้ระดับคุณภาพดี (3) ขึ้นไป 

           เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
ระดับการประเมิน 

 
14-16 ดีมาก 4 

11-13 ดี 3 

8-10 พอใช้ 2 

ต่้ากว่า 8 ปรับปรุง 1 

 
 
 

                     แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการ (S)      
   แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4        ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ภาคเรียนที่ 1 
ครูผู้สอน นางจารุดา   ใจดี       เวลา 3 ช่ัวโมง 

 
 

ค าชี้แจง : ให้ประเมินโดยระบุเครื่องหมาย ✓ ที่ตรงกับคะแนนการแสดงพฤติกรรมของผู้เรียน 
เกณฑ์การให้คะแนน 4 = ดีมาก, 3 = ดี, 2 = พอใช้, 1 = ต้องปรับปรุง 

 
พฤติกรรม 

 
 

ด้านเนื้อหา ความสามารถ
ในการน าเสนอ 

การรักษาเวลา
ในการ
น าเสนอ 

การตอบ
ค าถามและการ

บุคลิกภาพ รวม 
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กลุ่มที่ 
แก้ปัญหา
เฉพาะหน้า 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                      
2                      
3                      
4                      
5                      
6                      
7                      
8                      
9                      

 
 

เกณฑ์การประเมินจากคะแนนรวม 
17 – 20 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
13 – 16 คะแนน หมายถึง ดี 
9 – 12 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

 
เกณฑ์การประเมิน : นักเรียนได้คะแนน 16 คะแนนขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

 
   ผ่าน          ไม่ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 

                เกณฑ์การประเมินการน าเสนอผลงาน 
 

1. ด้านเนื้อหา 
ให้ระดับ 4 เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน 

ให้ระดับ 3 เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นย่อยบางประเด็น 

ให้ระดับ 2 เนื้อหาถูกต้อง แต่ขาดประเด็นที่ค่อนข้างส้าคัญ 

ให้ระดับ 1 เมื่อเนื้อหาส่วนใหญ่ไม่ถูกต้อง 
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2. ความสามารถในการน าเสนอ 
ให้ระดับ 4 น้าเสนอถูกต้องครบถ้วน เน้นประเด็นส้าคัญ 

ให้ระดับ 3 น้าเสนอถูกต้องครบถ้วน ไม่เสนอประเด็นให้ชัดเจน 

 ให้ระดับ 2 น้าเสนอไม่ค่อยถูกต้อง ไม่มีประเด็นที่ชัดเจน 

ให้ระดับ 1 น้าเสนอผิดพลาดมาก 
3. การรักษาเวลาและการน าเสนอ 

ให้ระดับ 4 การน้าเสนอราบรื่น มีการท้างานเป็นทีม แบ่งเวลาในการน้าเสนอ
เหมาะสม 

ให้ระดับ 3 การน้าเสนอราบรื่น การท้างานเป็นทีมไม่ค่อยสอดคล้องกันแบ่งเวลา
ไม่เหมาะสม ท้าให้ต้องเร่งในตอนท้าย 

ให้ระดับ 2 การน้าเสนอเสร็จทันเวลา แต่ขั้นตอนการน้าเสนอไม่เป็นระบบ 

ให้ระดับ 1 ส่งผู้แทนมาน้าเสนอเพียงผู้เดียว 

4. การตอบค าถาม และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

ให้ระดับ 4 แก้ปัญหาได้ดี และสามารถตอบปัญหาได้ตรงประเด็น 

ให้ระดับ 3 แก้ปัญหาได้ดี และตอบปัญหาไม่ค่อยตรงประเด็น 

ให้ระดับ 2 ตอบปัญหาได้เล็กน้อย ครูผู้สอนต้องให้ความช่วยเหลือบ้าง 

ให้ระดับ 1 แก้ปัญหาและตอบปัญหาไม่ได้ 
5. บุคลิกภาพ 

ให้ระดับ 4 พูดชัดเจน มีความมั่นใจในการน้าเสนอ 

ให้ระดับ 3 เสียงเบา แต่มีความมั่นใจในการน้าเสนอ 

ให้ระดับ 2 ไม่ค่อยมั่นใจในการน้าเสนอ 

ให้ระดับ 1 ไม่ม่ันใจและพูดตะกุกตะกักบ่อย 
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ลงชื่อ ……………………………………..…….. ผู้ประเมิน 

        .........../................/............ 

 
                 แบบประเมิน ด้านทักษะกระบวนการ (S) 

               แบบบันทึกคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นกลุ่ม 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง ครูสังเกตพฤติกรรมการท้างานเป็นกลุ่ม แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง  

 
 

กลุ่มที่ 
รายการประเมิน  

รวม 
 

ร้อยละ 
ระดับ

คุณภาพ 
ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           

เฉลี่ย     
 

 
 
 
 

เกณฑ์การผ่าน 
นักเรียนผ่านเกณฑ ์ต้องได้ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนจ้านวน ......... กลุ่ม รวมทั้งหมด ……………… คน มีค่าคะแนนเฉลี่ย ……. คิดเป็นร้อยละ ……. 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน …….  คน คิดเป็นร้อยละ ……. 

 
 
 
 
 
 



30 
 

 
 
 

 
 

                 เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นกลุ่ม 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 

 
          ชื่อ-สกุล สมาชิกในกลุ่ม 

1. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
2. .................................................................................................... เลขท่ี .... ............................... 
3. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
4. ................................................................................ .................... เลขท่ี ................................... 
5. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
6. .................................................................................................... เลขท่ี ................. .................. 
7. .................................................................................................... เลขท่ี .... ............................... 

 
เกณฑ์การประเมิน 

รายการประเมิน 

 

ระดับคุณภาพ 
 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. การวางแผนการท้างาน ปฏิบัติหรือ

แสดงพฤติกรรม
อย่างสม่้าเสมอ 

ปฏิบัติหรือแสดง
พฤติกรรม
บ่อยครั้ง 

ปฏิบัติหรือแสดง
พฤติกรรม
บางครั้ง 

ปฏิบัติหรือแสดง
พฤติกรรม 
น้อยครั้ง 

2. การแบง่บทบาทหน้าที่ 
3. การร่วมมือใช้เทคโนโลยีสืบค้น
อย่างถูกต้อง 
4. การยอมรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกกลุ่ม 
5. การรว่มมือปฏิบัติกิจกรรม
เรียบร้อย 

 
เกณฑ์การผ่าน 
นักเรียนผ่านเกณฑ ์ต้องได้ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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             เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
ระดับการประเมิน 

 

18 - 20 ดีมาก 4 

14 - 17 ดี 3 

10 - 13 พอใช้ 2 

ต่้ากว่า 10 ปรับปรุง 1 

 
 

                       แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที…่....../…….……./………... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ……/.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง : ครูประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง 
 

เลข
ที ่

ชื่อ - สกุล มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั่น 
ในการ
ท างาน 

รวม เฉลี่ย 
ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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ลงชื่อ ……………………………………..…….. ผู้ประเมิน 

        .........../................/............ 

รวม         
เฉลี่ย         

ร้อยละ         

 
 
 

 เกณฑ์การผ่าน  นักเรียนผา่นเกณฑ์ระดับคุณภาพดี (3) ขึ้นไป  
สรุปผลการประเมิน  นักเรียนท้ังหมด …………………………… คน 

      ระดับคณุภาพดีเยี่ยม (3)  จ้านวน ……. คน   คิดเป็นร้อยละ ……. 
       ระดับคณุภาพดี (2)  จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
       ระดับคณุภาพพอใช้ (1)  จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
       ระดับคณุภาพปรับปรุง (0) จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ้านวน ……. คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ้านวน …….  คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 

 
 

                       เกณฑ์การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที่........./…….…..../……...... 
เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ….../.….. 
ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง : ครูประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง 

  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
1. มีวินัย ส่งงานตรงตามเวลาที่

ก้าหนด มาเรียนตรง
เวลา ภายในเวลา 10 
นาที ที่ก้าหนดไว้ 

ส่งงานตรงตามเวลาที่
ก้าหนด มาเรียนช้า
มากกว่า 10 นาที แต่ไม่
เกิน 15 นาที 

ส่งงานตรงตามเวลา
ที่ก้าหนด แต่มาเรียน
ช้ามาก ตั้งแต่ 15 
นาทีขึ้นไป 

ส่งงานช้ากว่าที่
ก้าหนด 1 วันมา
เรียนช้ามาก 
ตั้งแต่ 15 นาทีขึ้น
ไป 

2. ใฝ่เรียนรู้ เข้าเรียนตรงเวลา  
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู้ 
มีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ เข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ทุก

เข้าเรียนตรงเวลา  
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายามใน
การเรียนรู้  มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา  
ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียนรู้  มีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ และร่วม

ไม่ตั้งใจเรียน 
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ครั้ง และเป็น
แบบอย่างที่ดี 

กิจกรรมการเรียนรู้
บางครั้ง 

3. มุ่งม่ันในการ
ท้างาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการปฏิบัติหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายให้
ส้าเร็จ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการท้างาน
ให้ดีขึ้นด้วยตนเอง 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้ส้าเร็จ มี
การปรับปรุงและ
พัฒนาการท้างานให้ 
ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการปฏิบัติหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายให้
ส้าเร็จ 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่การงาน 

 

เกณฑ์การผ่าน 
        นักเรียนผ่านเกณฑ ์ต้องได้ระดับคุณภาพดี (3) ขึ้นไป 

               เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

คะแนนเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 
ระดับการประเมิน 

 

3.00 ดีมาก 4 

2.00 – 2.99 ดี 3 

1.00 - 1.99 พอใช้ 2 

0 ปรับปรุง 1 
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ลงชื่อ ……………………………………..…….. ผู้ประเมิน 

        .........../................/............ 

 
               แบบประเมินด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ( C ) 

 
       หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที…่....../…….……./………... 
       เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ……/.….. 
       ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
       ค าชี้แจง : ครูประเมินสมรรถนะส้าคัญของผู้เรียน แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง 

 

เลข
ที ่

ชื่อ - สกุล 

 
ความ 

สามารถ 
ในการ 
สื่อสาร 

 
ความ 

สามารถ 
ในการ

คิด 

 
ความ 

สามารถ 
ในการใช้
เทคโนโลยี 

รวม เฉลี่ย 
ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

รวม         
เฉลี่ย         
ร้อยละ         

 
 
 

เกณฑ์การผ่าน  ระดับคุณภาพดี (3) ขึ้นไป 
สรุปผลการประเมิน  นักเรียนทั้งหมด ……………………………………….. คน 
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      ระดับคณุภาพดีเยีย่ม (3)   จ้านวน …….คน  คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ระดับคณุภาพดี (2)   จ้านวน ……. คน คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ระดับคณุภาพพอใช้ (1)   จ้านวน …….คน คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ระดับคณุภาพปรับปรุง(0)   จ้านวน …….คน คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน ……. คน คิดเป็นร้อยละ ……. 
      ไม่ผา่นเกณฑ์การประเมิน  จ้านวน …….คน คิดเป็นร้อยละ ……. 

 
 

                  เกณฑ์การประเมินด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ( C ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ การด้ารงชีวิตของพืช      วันที…่....../…….……./………... 
        เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ……/.….. 

ครูผู้สอน นางจารุดา    ใจดี 
ค าชี้แจง ครูประเมินสมรรถนะส้าคัญของผู้เรียน แล้วกรอกคะแนนลงในช่องว่าง 
ช่ือ-สกุล นักเรียน............................................................................................................ เลขท่ี ............................ ช้ัน ................... 

 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

1.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

ถ่ายทอดความรู้  
ความเข้าใจจากการฟัง 
การดู ได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วนชัดเจนและมั่นใจ 

ถ่ายทอดความรู้  
ความเข้าใจจากการฟัง 
การดู ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ชัดเจนและขาด
ความมั่นใจ 

ถ่ายทอดความรู้  
ความเข้าใจจากการฟัง 
การดูได้ แต่ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด ไม่ชัดเจน  
และขาดความมั่นใจ 

ไม่สามารถถ่ายทอด
ความรู้ ความเข้าใจ
จากการฟัง การดู ได้ 

2.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดวางแผนเป็นล้าดับ
ขั้นตอน มีการวิเคราะห์
เหตุผลจากสถานการณ์
และคิดออกแบบ 
การแก้ปัญหาได้ 

คิดวางแผนเป็นล้าดับ
ขั้นตอน มีการวิเคราะห์
เหตุผลจากสถานการณ์
และคิดออกแบบ 
การแก้ปัญหาได้ 
เป็นส่วนใหญ่ 

คิดวางแผนเป็นล้าดับ
ขั้นตอน มีการวิเคราะห์
เหตุผลจากสถานการณ์
และคิดออกแบบ 
การแก้ปัญหาได้ 
เป็นส่วนน้อย 

ไม่สามารถคิดวางแผน
เป็นล้าดับขั้นตอน ไม่
สามารถวิเคราะห์
เหตุผล 
จากสถานการณ์ 
และคิดออกแบบ 
การแก้ปัญหาไม่ได้ 

3.ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 

เลือกและใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสมตามวัย มีทักษะ
กระบวนการทาง
เทคโนโลยี สามารถน้า
เทคโนโลยีไปใช้พัฒนา
ตนเอง ใช้เทคโนโลยี 

เลือกและใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสมตามวัย มีทักษะ
กระบวนการทาง
เทคโนโลยี สามารถน้า
เทคโนโลยีไปใช้พัฒนา
ตนเอง ใช้เทคโนโลยี 

เลือกและใช้เทคโนโลยี
ได้เหมาะสมตามวัย มี
ทักษะกระบวนการทาง
เทคโนโลยี สามารถน้า
เทคโนโลยีไปใช้พัฒนา
ตนเอง ใช้เทคโนโลยี 

ไม่สามารถเลือกและ
ใช้เทคโนโลยีได้  ขาด
ทักษะกระบวนการ
ทางเทคโนโลยี  
ไม่สามารถน้า
เทคโนโลยีไปใช้
พัฒนาตนเองและ



36 
 

ในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม 
จริยธรรมในการใช้
เทคโนโลยี 

ในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม 
จริยธรรมในการใช้
เทคโนโลยีได้เหมาะสม
เป็นส่วนใหญ่ 

ในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และมี
คุณธรรม จริยธรรมใน
การใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสมเป็นส่วนน้อย 

แก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์และขาด
คุณธรรม จริยธรรม
ในการใช้เทคโนโลยี 

เกณฑ์การผ่าน 
        นักเรียนผ่านเกณฑ์ ต้องไดร้ะดับคณุภาพดี (3) ขึ้นไป   

            เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

คะแนนเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 
ระดับการประเมิน 

 
3.00 ดีมาก 4 

2.00 – 2.99 ดี 3 
1.00 - 1.99 พอใช้ 2 

0 ปรับปรุง 1 
 

             
                          สื่อการเรียนรู้ 
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                          แบบฝึกหัด wordwall เรื่อง ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช      
 

                             https://wordwall.net/th/resource/59504494 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wordwall.net/th/resource/59504494
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