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แบบฟอร์มแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ช่ือ-นามสกุล  จักรพงค์   ปินชัย     โรงเรียน     ราชินี      
รายวิชา   ว32223 เคมี 3    ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 5      
ช่ือหน่วยการเรียนรู ้  แก๊สและสมบัติของแก๊ส      เวลา 18     ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   1 เรื่อง  ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส    เวลา  2     ช่ัวโมง 
 
1. สาระสำคัญ 

  ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส กล่าวว่า อนุภาคของแก๊สมีขนาดเล็กมาก ไม่มีแรงกระทำระหว่างอนุภาค จึงทำให้แก๊สสามารถ
เคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระและเกิดการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ แก๊สทุกชนิดจะมีพลังงานจลน์เฉล่ียเท่ากัน ณ อุณหภูมิเดียวกัน 
แก๊สท่ีมีลักษณะเป็นไปตามทฤษฎีจลน์ของแก๊สทุกประการ เรียกว่า แก๊สอุดมคติ                      

2. มาตรฐานและตัวชี้วัด 
 สาระเคมี ข้อ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

ผลการเรียนรู้ท่ี 5 อธิบายการแพร่ของแก๊สโดยใช้ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส คำนวณและเปรียบเทียบอัตราการแพร่  
ของแก๊ส โดยใช้กฎการแพร่ผ่านของเกรแฮม 

ผลการเรียนรู้ท่ี 6 สืบค้นข้อมูล นำเสนอตัวอย่าง และอธิบายการประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับสมบัติและ              
กฎต่าง ๆ ของแก๊สในการอธิบายปรากฏการณ์ หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันและในอุตสาหกรรม    

3. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการส่ือสาร         
ตัวชี้วัดท่ี 1.1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน  
พฤติกรรมบ่งช้ี   เขียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกและทัศนะของตนเองจากสารท่ีอ่าน ฟัง หรือดู ด้วยภาษาของตนเอง 
พร้อมยกตัวอย่างประกอบได้         

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      1. ใฝ่เรียนรู้ (เอาใจใส่และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้)       
    2. มุ่งมั่นในการทำงาน (ต้ังใจและรับผิดชอบในการทำงานให้สำเร็จ)       
5. เป้าหมายการเรียนรู้เชิงสมรรถนะ (เฉพาะแผนฯนี้)  

เขียนข้อกล่าวอ้างเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของแก๊สไฮโดรเจน พร้อมระบุหลักฐานท่ีสนับสนุนข้อกล่าวอ้างดังกล่าว โดยใช้
ทฤษฎีจลน์ของแก๊สเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกหลักฐานมาสนับสนุนข้อกล่าวอ้างท่ีเขียน พร้อมท้ังแสดงความเช่ือมโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐานท่ีเลือกอย่างสมเหตุสมผล  

6. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ใช้ทฤษฎีจลน์ของแก๊สในการอธิบายลักษณะ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของแก๊ส (K) 

 2. สังเกตและระบุลักษณะของแก๊สจากส่ือจำลอง Phet Interactive Simulations (S) 
 3. วาดแผนภาพแสดงการเคล่ือนท่ีของแก๊สไฮโดรเจนจากถังบรรจุเข้าสู่ลูกโป่ง (S) 
 4. ไม่ย่อท้อต่อการรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาอธิบายการเคล่ือนท่ีเข้าไปในลูกโป่งสวรรค์ของแก๊สไฮโดรเจน (A) 
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7. เนื้อหาสาระ 
ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส  

ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส เรียกอีกช่ือหนึ่งว่า ทฤษฎีจลน์โมเลกุลของแก๊ส (Kinetic Molecular Theory of Gases; KMT) 
เป็นแนวคิดท่ีนักวิทยาศาสตร์ร่วมกันพัฒนาขึ้นเพื่ออธิบายลักษณะท่ีสังเกตได้ด้วยตาเปล่าของแก๊สในระดับมหภาค 
(Macroscopic level) ซึ่งแตกต่างกันไปในสภาวะต่าง ๆ เช่น รูปร่าง ปริมาตร ความดัน อุณหภูมิ  การเคล่ือนท่ี            
โดยอ้างอิงจากผลการศึกษาในระดับจุลภาคของแก๊ส (Microscopic level) เช่น การจัดเรียงตัว แรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาค แนวคิดดังกล่าวตั้งอยู่บนข้อสันนิษฐานเกี่ยวกับสมบัติเฉพาะตัวของอนุภาคแก๊ส มีท้ังหมด 4 ข้อ ดังนี้ 

1. แก๊สประกอบด้วยอนุภาคจำนวนมากและแต่ละอนุภาคอยู่ห่างกันมาก ช่องว่างระหว่างอนุภาคจึงมีขนาดใหญ่ 
เมื่อเปรียบเทียบกับขนาดอนุภาค ระยะห่างระหว่างอนุภาคถือว่ามีค่าสูงมาก กล่าวได้ว่า ขนาดหรือปริมาตรอนุภาคแก๊ส     
มีขนาดเล็กมาก เมื่อเทียบกับช่องว่างดังกล่าว จนถือว่า อนุภาคแก๊สไม่มีปริมาตร 

2. เมื่อระยะห่างระหว่างอนุภาคแก๊สมีค่าสูงมาก อันตรกิริยาระหว่างอนุภาคแก๊สจึงอ่อนมาก ถือว่า ไม่มีแรงกระทำ
ใด ๆ ระหว่างอนุภาคแก๊ส หรืออนุภาคแก๊สเป็นอิสระจากกัน  

3. อนุภาคแก๊สเป็นอิสระจากกัน จึงมีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงแบบสุ่มอยู่ตลอดเวลา จนกว่าอนุภาคนั้น จะเกิดการ
ชนกับอนุภาคอื่น หรือชนกับผนังภาชนะ จึงจะเปล่ียนทิศทาง โดยการชนท่ีเกิดขึ้นเป็นการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ (elastic 
collision) คือ พลังงานจลน์เฉล่ียของอนุภาคแก๊สจะไม่สูญหาย รูปร่างของอนุภาคแก๊สไม่เปล่ียนแปลง 

4. พลังงานจลน์เฉล่ียของแก๊สจะขึ้นกับอุณหภูมิเพียงปัจจัยเดียว ดังนั้น สภาวะท่ีมีอุณหภูมิเท่ากัน แก๊สทุกชนิด    
จะมีพลังงานจลน์เฉล่ียเท่ากัน 

 
ภาพแสดงลักษณะของแก๊สตามทฤษฎีจลน์ของแก๊ส 

ท่ีมา : https://byjus.com/physics/kinetic-theory-of-gases-assumptions/ 
 

จากทฤษฎีจลน์ของแก๊ส เราสามารถแบ่งแก๊สออกเป็นสองประเภท ได้แก่ 
1. แก๊สอุดมคติ (Ideal gases) คือ แก๊สท่ีมีพฤติกรรมเป็นไปตามทฤษฎีจลน์ของแก๊สทุกประการ 
2. แก๊สจริง (Real gases) คือ แก๊สท่ีมีพฤติกรรมต่างไปจากท่ีระบุไว้ในทฤษฎีจลน์ของแก๊ส โดยแก๊สจริงจะมีลักษณะ

คล้ายกับแก๊สอุดมคติ เมื่ออยู่ในสภาวะท่ีมีอุณหภูมิสูง และมีความดันต่ำ  
 ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จะถือว่าแก๊สท่ีศึกษาเป็นแก๊สอุดมคติ มีลักษณะตรงตามทฤษฎีจลน์ของแก๊ส                    
ทุกประการ เพื่อให้สะดวกต่อการทำความเข้าใจและการคำนวณหาปริมาณต่าง ๆ 

นอกจากใช้แบ่งประเทภของแก๊สแล้ว ข้อสันนิษฐานข้างต้น ยังสามารถอธิบายลักษณะเฉพาะตัวของแก๊ส ณ สภาวะ
ปกติ ท่ีแตกต่างจากสารในสถานะอื่น ๆ ได้ดังนี้ 
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  1. แก๊สสามารถขยายตัวได้ การขยายตัวในท่ีนี้ จะหมายถึงการเปล่ียนแปลงปริมาตรอย่างรวดเร็ว เช่น      
การพองของถุงลมนิรภัย การเกิดฟองเมื่อเขย่าขวดน้ำอัดลม การส่งกล่ินเหม็นของน้ำท่ีเน่าเสีย ส่ิงเหล่านี้เป็นผลมาจากการท่ี
อนุภาคแก๊สไม่มีแรงกระทำระหว่างอนุภาค และมีการเคล่ือนท่ีอยู่ตลอดเวลา เมื่อมีแก๊สเกิดขึ้น ณ สถานท่ีใดก็ตาม อนุภาค
ของมัน จะสามารถแพร่กระจายออกไปยังบริเวณรอบ ๆ ได้ทันที หากไม่มีวัตถุใดมาขวางกั้น บริเวณท่ีแก๊สครอบครองอยู่
หรือปริมาตรของแก๊สจึงเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงเป็นท่ีมาของลักษณะท่ีว่า แก๊สสามารถขยายตัวได้ แตกต่างจาก
อนุภาคของของแข็งและของเหลวท่ีมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคสูงกว่า จึงเคล่ือนท่ีได้น้อย ทำให้ไม่สามารถขยายตัว       
ในสภาวะปกติได้ 
  2. แก๊สสามารถถูกบีบอัดได้ สังเกตได้จากการท่ีเราสามารถบรรจุแก๊สปริมาณมาก ๆ ลงในภาชนะท่ีมีขนาด
เล็กกว่าปริมาตรท่ีแท้จริงของแก๊สได้ เช่น ขวดสเปรย์ดับกล่ินรูปแบบต่าง ๆ ถังหรือกระป๋องแก๊สหุงต้ม ผลิตภัณฑ์เหล่านี้
สามารถใช้ได้หลายครั้ง จนกว่าแก๊สท่ีบรรจุอยู่ภายในจะหมด ต่างจากของแข็งหรือของเหลว ท่ีเมื่อเทออกจากภาชนะแล้ว    
จะหมดในทันที ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวอาศัยการท่ีช่องว่างระหว่างอนุภาคแก๊สมีขนาดใหญ่ จึงสามารถลดระยะห่างระหว่าง
อนุภาคของแก๊สให้เล็กลงได้ เมื่ออนุภาคแก๊สมาอยู่ใกล้กัน แรงกระทำระหว่างอนุภาคก็ยังคงมีค่าน้อย จึงไม่ก่อให้เกิด              
ความเสียหายต่อภาชนะท่ีใช้บรรจุ แต่มีข้อควรระวัง ตามคำเตือนท่ีระบุไว้ข้างภาชนะ คือ อย่าเก็บไว้ในบริเวณท่ีมีอุณหภูมิ
สูง เพราะจะทำให้แก๊สมีพลังงานจลน์สูงขึ้น และภาชนะอาจเสียหายได้จากการระเบิด 
  3. แก๊สมีความหนาแน่นต่ำ เราเปรียบเทียบความหนาแน่นได้จากการจม-ลอยของส่ิงนั้น ๆ หากส่ิงใดสามารถ
ลอยในอีกส่ิงหนึ่งได้ แสดงว่า ส่ิงท่ีลอย มีความหนาแน่นต่ำกว่า เช่น ฟองอากาศในตู้ปลา ท่ีมักจะลอยตัวขึ้นไปยังบริเวณ           
ผิวน้ำอยู่เสมอ แสดงว่า ฟองอากาศมีความหนาแน่นต่ำกว่าน้ำ ท่ีฟองอากาศมีความหนาแน่นต่ำ เป็นผลมาจากการท่ีอนุภาค
ท่ีอยู่ในฟองอากาศ มีระยะห่างระหว่างอนุภาคค่อนข้างมาก ทำให้ฟองอากาศจะมีอัตราส่วนจำนวนอนุภาคต่อปริมาตรน้อย
กว่าน้ำ หากพิจารณาในลักษณะอัตราส่วนระหว่างมวลต่อปริมาตร ก็สามารถทำได้เช่นเดียวกัน เพราะในปริมาตรท่ีเท่ากัน 
ฟองอากาศท่ีมีความหนาแน่นของจำนวนอนุภาคน้อยกว่าน้ำ ย่อมมีมวลน้อยกว่าน้ำเช่นกัน เมื่อนำไปคำนวณ อัตราส่วน
ระหว่างมวลต่อปริมาตรของฟองอากาศจึงมีค่าน้อยกว่าน้ำ 

8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1) คลิปวิดีโอ ลูกโป่งสวรรค์ทำจากกระป๋องเบียร์ จาก https://www.youtube.com/shorts/7mn4OZLCW2E 
2) ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส 
3) ใบกิจกรรมเสริมต่อการเรียนรู้ ลำดับท่ี 1 
4) ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
5) หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ เคมี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เล่ม 3 
6) ส่ือจำลอง Phet Interactive Simulations หัวข้อ  States of Matter: Basics จาก https://phet.colorado. 

edu/sims/html/states-of-matter-basics/latest/states-of-matter-basics_all.html 
9. วิธีการดำเนินกิจกรรม ตามแนวคิด Active Learning 

(แนวคิด/รูปแบบการสอน/วิธีการสอน :   Model-basd Inquiry ตามแนวทางของ Ambitious Science Teaching ) 
ขั้นที่ 1 การรวบรวมความคิด (Eliciting Students Ideas) (20 นาท)ี 
1) นักเรียนจับกลุ่มตามความสมัครใจ กลุ่มละ 4 – 5 คน ท้ังหมด 8 กลุ่ม โดยครูเน้นย้ำว่า กลุ่มท่ีเลือกนี้จะต้องร่วมกัน
ปฏิบัติกิจกรรมให้สำเร็จลุล่วงไปจนจบหน่วยการเรียนรู้ พร้อมแจกใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส 
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2) ครูแสดงภาพตัวอย่างของลูกโป่งสวรรค์ และใช้คำถามดังนี้ 

 
ที่มา : https://www.facebook.com/photo?fbid=888408058334676&set=pcb.888408105001338 

• ส่ิงท่ีอยู่ในภาพคืออะไร 

แนวคำตอบ ลูกโป่งสวรรค์/ลูกโป่งงานวัด 

• ลูกโป่งท่ีอยู่ในภาพ ต่างจากลูกโป่งปกติในชีวิตประจำวันอย่างไร 

แนวคำตอบ ทำจากวัสดุต่างชนิดกัน/สามารถลอยอยู่ในอากาศได้/มีราคาแพงกว่า/อัดด้วยแก๊สชนิดพิเศษ 

• เพราะเหตุใดลูกโป่งสวรรค์จึงสามารถลอยได้ 

แนวคำตอบ เพราะลูกโป่งสวรรค์บรรจุด้วยแก๊สท่ีต่างไปจากลูกโป่งท่ัวไป 

• แก๊สท่ีบรรจุในลูกโป่งสวรรค์ คือแก๊สอะไร 

แนวคำตอบ แก๊สไฮโดรเจน/แก๊สฮีเลียม/แก๊สออกซิเจน/แก๊สอื่น ๆ ตามความคิดเห็นของนักเรียน 
3) ครูเปิดคลิปวิดีโอ “ลูกโป่งสวรรค์ทำจากกระป๋องเบียร์” จากนั้นใช้คำถามดังนี้ 

• จากคลิปวิดีโอ การผลิตแก๊สเพื่อบรรจุในลูกโป่ง ต้องใช้ส่ิงใดเป็นส่วนผสมบ้าง  

แนวคำตอบ กระป๋องอะลูมิเนียม โซดาไฟ น้ำ 

• นักเรียนสามารถเขียนสมการแสดงปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดขึ้นภายในถังบรรจุได้อย่างไร 

แนวคำตอบ Al (s) + NaOH (s) + H2O (l) ⟶ ….. (คาดว่า นักเรียนจะเขียนได้เฉพาะสารต้ังต้นของปฏิกิริยา
เท่านั้น เนื่องจากผลิตภัณฑ์มีความซับซ้อน และนักเรียนไม่เคยเจอมาก่อน ครูจะเป็นผู้เฉลยสมการท่ีสมบูรณ์ คือ 

2Al (s) + 2NaOH (s) + 2H2O (l) ⟶ 2NaAlO2 (aq) + 3H2 (g)) 

• จากสมการ นักเรียนทราบหรือยังว่าแก๊สชนิดใดคือแก๊สท่ีบรรจุในลูกโป่งสวรรค์ 

แนวคำตอบ ทราบแล้ว คือ แก๊สไฮโดรเจน 

• เพราะเหตุใด การบรรจุด้วยแก๊สไฮโดรเจน จึงทำให้ลูกโป่งสามารถลอยได้ 

แนวคำตอบ แก๊สไฮโดรเจนมีมวลน้อยกว่าอากาศ/แก๊สไฮโดรเจนมีความหนาแน่นน้อยกว่าอากาศ (ครูอธิบาย
คำตอบท่ีถูกต้องว่า เป็นเพราะแก๊สไฮโดรเจนมีความหนาแน่นน้อยกว่าอากาศ) 

• นักเรียนสามารถบอกได้หรือไม่ว่า แก๊สไฮโดรเจนเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร หลังจากเปิดวาล์วของถังบรรจุแก๊ส 

แนวคำตอบ แก๊สไฮโดรเจนเคล่ือนท่ีเข้าไปในลูกโป่ง 

• เพราะเหตุใดนักเรียนจึงคิดว่า แก๊สไฮโดรเจน เคล่ือนท่ีเข้าไปในลูกโป่ง 

แนวคำตอบ ลูกโป่งพองออก/ลูกโป่งค่อย ๆ มีขนาดใหญ่ขึ้น 
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4) ครูให้นักเรียนวาดแผนภาพแสดงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นกับแก๊สไฮโดรเจน หลังจากเปิดวาล์วของถังบรรจุแก๊ส ลงใน
ช่องว่างของหน้าท่ี 1 ของใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส 
5) ครูกล่าวเช่ือมโยงเข้าสู่ขั้นต่อไป โดยใช้คำถามว่า นักเรียนจะสามารถตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบและภาพแสดง 
การเปล่ียนแปลงของแก๊สไฮโดรเจนเมื่อเปิดวาล์วที่ตนเองวาดได้อย่างไร 
 
ขั้นที่ 2 การปรับเปลี่ยนความคิด (Supporting Students’ On-Going Changes in Thinking) (70 นาท)ี 
6) ครูกล่าวว่า ในการตรวจสอบความถูกต้องนั้น นักเรียนจะต้องรวบรวมข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ เพื่อมายืนยันในคำตอบของตนเอง 
โดยเริ่มต้นจากการต้ังสมมติฐานในรูปแบบท่ีครูกำหนด เพื่อใช้สมมติฐานดังกล่าวเป็นแนวทางในการออกแบบข้ันตอน
รวบรวมข้อมูล  
➢ รูปแบบสมมติฐาน 

“เมื่อเราเช่ือว่า (ความสัมพันธ์ตามแผนภาพท่ีสร้าง) 
เราจึง (สังเกต/ทดสอบภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว)  
แล้วเราควรจะสังเกตได้ว่า (ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน)”  

➢ ตัวอย่างสมมติฐาน 

เมื่อเราเช่ือว่า หลังจากเปิดวาล์วของถังบรรจุ แก๊สไฮโดรเจนจะเคล่ือนท่ีเข้าสู่ภายในลูกโป่ง  
เราจึงนำลูกโป่งท่ีมีรูปร่างแตกต่างกันมาต่อกับถังบรรจุ โดยวางตำแหน่งของท่อนำแก๊สในลักษณะท่ีแตกต่างกัน 

แล้วเปิดวาล์วของถังบรรจุ 
แล้วเราควรจะสังเกตได้ว่า ลูกโป่งท่ีมีรูปร่างแตกต่างกันค่อย ๆ มีขนาดเพิ่มขึ้น หลังจากเปิดวาล์วของถังบรรจุ 

ไม่ว่าจะวางท่อนำแก๊สไว้ในลักษณะใด 
7) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนสมมติฐานตามรูปแบบท่ีครูได้อธิบายลงในหัวข้อท่ี 1 ของใบกิจกรรมท่ี 1 จากนั้น                    
จึงร่วมกันออกแบบขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล โดยยึดตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และเขียนขั้นตอนท้ังหมดลงไปในลงใน                
หัวข้อท่ี 2 ของใบกิจกรรมท่ี 1 ซึ่งครูผู้สอนจะช้ีแนะโดยการวางอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ลูกโป่งรูปร่างต่าง ๆ ขวดรูปชมพู่ 
จุกยาง ท่อนำแก๊ส แผ่นอะลูมิเนียม สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ไว้บนโต๊ะของนักเรียน 
8) นักเรียนลงมือรวบรวมข้อมูลตามแนวทางท่ีได้ออกแบบไว้ และบันทึกข้อมูลท่ีได้ลงในหัวข้อท่ี 3 ของใบกิจกรรมท่ี 1  
9) ครูสุ่มตัวแทนนักเรียน 2 – 3 กลุ่ม ออกมานำเสนอผลการรวบรวมข้อมูล จากนั้นครูนำอภิปรายเมื่อตัวแทนแต่ละกลุ่ม
นำเสนอเสร็จ ตามประเด็นท่ีปรากฏด้านล่าง โดยนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ พิจารณารายละเอียดของกลุ่มตนเองไปพร้อม ๆ กัน 

• ขั้นตอนท่ีลงมือทำสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้หรือไม่ อย่างไร 

• หลังจากท่ีได้ลงมือปฏิบัติแล้ว นักเรียนคิดว่า ขั้นตอนใดออกแบบไว้ได้เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ 

• หลังจากท่ีได้ลงมือปฏิบัติแล้ว นักเรียนคิดว่า ขั้นตอนท่ีออกแบบไว้ขั้นตอนใด ควรจะปรับปรุงเพิ่มเติม 

• ขั้นตอนท่ีนักเรียนออกแบบมานั้น มีข้อจำกัดหรือไม่ อย่างไร 

• แต่ละกลุ่ม มีข้อมูลใดท่ีเหมือนกัน หรือมีข้อมูลใดท่ีต่างกันบ้าง 

• นักเรียนคิดว่า ข้อมูลท่ีรวบรวมมาได้นั้น เพียงพอท่ีจะสนับสนุนคำตอบหรือไม่ อย่างไร 

• นักเรียนคิดว่า การตอบคำถามท่ีมีข้อมูลสนับสนุนแล้วนั้น เพียงพอท่ีทำให้ผู้อื่นยอมรับและเช่ือถือหรือไม่ 
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10) จากประเด็นในการอภิปรายข้อสุดท้าย ครูผู้สอนกล่าวเช่ือมโยงไปสู่การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์  พร้อมกับ               
แจกใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
11) นักเรียนแต่ละคนศึกษาใบกิจกรรม ในหัวข้อ ความหมายและองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
จากนั้นครูใช้คำถาม ดังนี้ 

• การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์คืออะไร 

แนวคำตอบ การลงข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นท่ีสนใจอย่างสมเหตุสมผลและน่าเช่ือถือ 

• การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์มีกี่องค์ประกอบ อะไรบ้าง 

แนวคำตอบ สามองค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล 

• องค์ประกอบใดท่ีจะต้องมีหลักการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง 

แนวคำตอบ การให้เหตุผล 

• นักเรียนคิดว่า หลักฐานท่ีมีความเหมาะสม หมายความว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ เป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีสนใจโดยตรง 

• นักเรียนคิดว่า หลักฐานท่ีเพียงพอ หมายความว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ ใช้ข้อมูลมากกว่าหนึ่งข้อมูลในการสนับสนุนคำตอบของประเด็นท่ีสนใจ 

• นักเรียนคิดว่า กิจกรรมท่ีได้ลงมือทำ สอดคล้องกับกระบวนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์หรือไม่อย่างไร 

แนวคำตอบ สอดคล้อง เพราะมีการให้คำตอบแก่ประเด็นท่ีสนใจ มีการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 

• หากนักเรียนจะสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้กับการเปล่ียนแปลงของแก๊สไฮโดรเจน เมื่อเปิดวาล์วของ         

ถังบรรจุ นักเรียนจะต้องเพิ่มในองค์ประกอบใด และเพิ่มอย่างไร 

แนวคำตอบ เพิ่มการให้เหตุผล โดยจะต้องหาหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับแก๊สมาสนับสนุนเพิ่มเติม 
12) นักเรียนแต่ละคนศึกษาตัวอย่างการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสกัดสีเขียวอ่อนจากตะไคร้หอม        
โดยครูคอยใช้คำถามช้ีแนะและตรวจสอบความเข้าใจ ดังนี้ 

• คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสกัดสีเขียวอ่อนจากตะไคร้หอม มีการเรียงลำดับองค์ประกอบอย่างไร 

แนวคำตอบ หลักฐาน ข้อกล่าวอ้าง และการให้เหตุผล 

• การสกัดสีเขียวอ่อนจากตะไคร้หอมมีข้อสรุปว่าอย่างไร (ถามเกี่ยวกับข้อกล่าวอ้าง) 

แนวคำตอบ เอทานอลเหมาะสำหรับใช้สกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอม 

• ข้อมูลท่ีใช้สนับสนุนว่า เอทานอลเหมาะสำหรับใช้สกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอม ประกอบด้วยกี่ข้อมูล อะไรบ้าง 

แนวคำตอบ 2 ข้อมูล คือ การสกัดด้วยเอทานอลจะได้ของเหลวสีเขียวอ่อน มีกล่ินตะไคร้หอมปนกล่ินเอทานอล 
และ การสกัดด้วยน้ำจะได้ของเหลวสีขาวขุ่น มีกล่ินตะไคร้หอม 

• นักเรียนคิดว่า ข้อมูลการสกัดด้วยน้ำ เหมาะสมท่ีจะใช้เป็นหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง หรือไม่ อย่างไร 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 
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• หลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับการสกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้ห้อม มีกี่หลักการ อะไรบ้าง 

แนวคำตอบ 2 หลักการ คือ การสกัดสารจะอาศัยหลักการละลายของสาร และ ในตัวทำละลายต่างชนิดกัน               
สารจะละลายได้ดีไม่เท่ากัน 

• ตัวอย่างคำท่ีใช้เช่ือมระหว่างแต่ละองค์ประกอบ มีคำว่าอะไรบ้าง และเช่ือมในองค์ประกอบส่วนใด 

แนวคำตอบ และ - เช่ือมหลักฐานกับหลักฐาน, แสดงว่า - เช่ือมหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง, บ่งบอกว่า – เช่ือม
หลักการทางวิทยาศาสตร์กับหลักฐาน และ จึงนำไปสู่ข้อสรุปท่ีว่า – เช่ือมหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง 

• จากตัวอย่าง นักเรียนคิดว่า องค์ประกอบใดของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างได้ยากท่ีสุด 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 

• หากนักเรียนได้สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง นักเรียนจะเริ่มสร้างจากองค์ประกอบใด เพราะเหตุใด 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 

13) นักเรียนฝึกสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในตัวอย่างท่ี 1 ของใบกิจกรรมท่ี 2 เป็นรายบุคคล โดยครูช้ีแจงว่า 
ข้อความท่ีต่อท้ายในแต่ละองค์ประกอบ จะเป็นเหมือนกับคำใบ้ท่ีช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ประกอบของ
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องมากขึ้น เมื่อนักเรียนส่วนใหญ่ สร้างคำอธิบายเสร็จ ครูใช้คำถามดังนี้ 

• นักเรียนสร้างองค์ประกอบใดเป็นองค์ประกอบแรก เพราะเหตุใดจึงเลือกสร้างองค์ประกอบดังกล่าวก่อน 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน 

• จากตัวอย่างท่ี 1 นักเรียนคิดว่า ของแข็งหมายเลขใดเป็นสารชนิดเดียวกัน 

แนวคำตอบ หมายเลข 2 และหมายเลข 4  

• นักเรียนทราบได้อย่างไรว่า ของแข็งหมายเลข 2 และ 4 เป็นสารชนิดเดียวกัน 

แนวคำตอบ ตามคำใบ้ คือ จะต้องมีข้อมูล 3 ประเด็น ท่ีเหมือนกัน ซึ่งมีของแข็งเพียงสองหมายเลขเท่านั้น         
ท่ีมีข้อมูลเหมือนกันครบ 3 ประเด็น 

• นักเรียนใช้หลักการใดบ้าง ในการพิจารณาว่า ของแข็งหมายเลข 2 และ 4 เป็นสารชนิดเดียวกัน 

แนวคำตอบ หลักการเกี่ยวกับสมบัติของสาร คือ สารชนิดเดียวกัน จะมีสมบัติเหมือนกัน 

• จากหลักฐานท่ีตอบมา อะไรคือสมบัติของสารบ้าง 

แนวคำตอบ การละลายน้ำ จุดหลอมเหลว และสี 

• เพราะเหตุใดมวลจึงไม่จัดเป็นสมบัติของสาร 

แนวคำตอบ เพราะสารแต่ละชนิดสามารถมีมวลเท่ากันได้/มวลไม่ได้เป็นค่าเฉพาะของสารใดสารหนึ่ง ดังนั้น              
มวลจึงไม่จัดเป็นสมบัติของสาร 

 14) นักเรียนสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามตัวอย่างท่ี 2 เป็นรายบุคคล โดยอาศัยประสบการณ์จากตัวอย่างท่ี 1  
15) ครูกล่าวย้อนถึง การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้กับการเปล่ียนแปลงของแก๊สไฮโดรเจน เมื่อเปิดวาล์วของ       
ถังบรรจุ ท่ียังขาดองค์ประกอบด้านการให้เหตุผล เพื่อให้นักเรียนศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ “ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส” จากหนังสือ
เรียนหน้า 38 จากนั้น จึงใช้คำถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ ดังนี้ 
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• ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส อธิบายเกี่ยวกับอนุภาคแก๊สไว้ว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ อนุภาคแก๊สมีขนาดเล็กมาก  

• การท่ีอนุภาคแก๊สท่ีมีขนาดเล็กมาก ส่งผลกระทบอย่างไร  

แนวคำตอบ ทำให้มีช่องว่างระหว่างอนุภาคค่อนข้างมาก แรงกระทำระหว่างอนุภาคจึงมีค่าน้อย 

• การเคล่ือนท่ีของอนุภาคแก๊สมีลักษณะอย่างไร 

แนวคำตอบ เคล่ือนท่ีอย่างอิสระอยู่ตลอดเวลาด้วยอัตราเร็วท่ีคงท่ี และมีค่าแตกต่างกันไปในแต่ละอนุภาค 
เคล่ือนท่ีในทิศทางท่ีไม่แน่นอน จะเปล่ียนทิศทางก็ต่อเมื่อเกิดการชน 

• หากอนุภาคแก๊สมีการเคล่ือนท่ีอยู่ตลอดเวลา แสดงว่าอนุภาคแก๊สมีพลังงานใด 

แนวคำตอบ พลังงานจลน์ 

• พลังงานจลน์เฉล่ียของอนุภาคแก๊สขึ้นกับปัจจัยใด 

แนวคำตอบ อุณหภูม ิ

• เมื่ออนุภาคแก๊สเกิดการชน ส่งผลต่อพลังงานจลน์หรือไม่ อย่างไร 

แนวคำตอบ อาจส่งผลต่อพลังงานจลน์ของแต่ละอนุภาค แต่ไม่ส่งผลต่อพลังงานจลน์เฉล่ียท่ีเป็นค่ารวม เนื่องจาก
เป็นการชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ จึงไม่มีการสูญเสียพลังงานจลน์รวม 

• หากแก๊สฮีเลียมมีคุณสมบัติเป็นแก๊สอุดมคติ แก๊สฮีเลียมจะมีลักษณะอย่างไร 

แนวคำตอบ มีลักษณะตรงตามทฤษีจลน์ของแก๊สทุกประการ (อาจตอบเป็นรายละเอียดย่อย ๆ ได้) 
16) ครูอธิบายลักษณะของสารในสถานะต่าง ๆ เพิ่มเติม โดยใช้ Phet Interactive Simulations หัวข้อ States of Matter: 
Basics เพื่อนำไปสู่ข้อสรุปท่ีว่า อนุภาคของสารในสถานะแก๊สจะมีการเคล่ือนท่ีตลอดเวลา ซึ่งแตกต่างจากสารในสถานะ
ของแข็งและของเหลว จากนั้นใช้คำถาม ดังนี้ 

• การจัดเรียงอนุภาคของสารแต่ละสถานะ มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 

แนวคำตอบ การจัดเรียงอนุภาคของสารแต่ละสถานะมีลักษณะแตกต่างกัน โดยของแข็ง อนุภาคจะเรียงชิดติดกัน
มากท่ีสุด ของเหลวรองลงมา และแก๊สอนุภาคจะอยู่ห่างกันมากท่ีสุด 

• อนุภาคของสารแต่ละสถานะมีการเคล่ือนท่ีหรือการเคล่ือนไหว เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

แนวคำตอบ อนุภาคของสารจะมีการเคล่ือนท่ีหรือการเคล่ือนไหวแตกต่างกัน โดยอนุภาคของของแข็ง จะมีการ
เคล่ือนท่ีหรือเคล่ือนไหวน้อยท่ีสุด อนุภาคของของเหลวมีการเคล่ือนท่ีมากขึ้น และแก๊สมีการเคล่ือนท่ีมากท่ีสุด คือ 
เคล่ือนท่ีอยู่ตลอดเวลา แม้ว่าจะมีอุณหภูมิไม่สูงมาก 

• หากอุณหภูมิมีค่าสูงขึ้น อนุภาคของสารจะเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร 

แนวคำตอบ อนุภาคของสารจะส่ันแรงขึ้น/มีการเคล่ือนท่ีเพิ่มมากขึ้น 

• แก๊สสามารถเกิดการขยายตัว/แพร่กระจายได้ หมายความว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ แก๊สสามารถเคล่ือนท่ีจากบริเวณหนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่งได้ 
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• นักเรียนจะใช้ทฤษฎีจลน์ของแก๊สมาอธิบายคุณสมบัติดังกล่าวว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ จากการท่ีอนุภาคแก๊สไม่มีแรงกระทำระหว่างกัน จึงทำให้อนุภาคแก๊สสามารถเคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระ 
ดังนั้นเมื่อมีแก๊สเกิดขึ้นท่ีใด อนุภาคแก๊สแต่ละอนุภาคจึงสามารถเคล่ือนท่ีแผ่กระจายออกไปในบริเวณโดยรอบได้ 
หากภาชนะท่ีบรรจุแก๊สอยู่ไม่ถูกปิดไว้ จึงทำให้มีบริเวณท่ีครอบครองเพิ่มมากขึ้น ลักษณะดังกล่าวบ่งบอกว่า                 
แก๊สเกิดการขยายตัว/แพร่กระจายได้  

• แก๊สสามารถถูกบีบอัดได้ หมายความว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน สุดท้าย ครูอธิบายว่า การบีบอัด คือ การท่ีแก๊สสามารถถูกบรรจุ  
ลงในภาชนะท่ีมีปริมาตรเล็กกว่าปริมาตรท่ีแท้จริงได้ พร้อมยกตัวอย่าง เช่น สเปรย์ต่าง ๆ 

• นักเรียนจะใช้ทฤษฎีจลน์ของแก๊สมาอธิบายคุณสมบัติดังกล่าว อย่างไร 

แนวคำตอบ จากการท่ีอนุภาคของแก๊สอยู่ห่างกันมาก จึงทำให้สามารถลดระยะห่างระหว่างอนุภาคของแก๊สให้    
เล็กลงได้ เมื่ออนุภาคแก๊สมาอยู่ใกล้กัน แรงกระทำระหว่างอนุภาคก็ยังคงมีค่าน้อย ทำให้สามารถเพิ่มจำนวนแก๊ส
ให้มากขึ้นได้ในภาชนะขนาดเท่าเดิม ลักษณะดังกล่าวบ่งบอกว่า แก๊สสามารถถูกบีบอัดได้  

• แก๊สมีความหนาแน่นต่ำ หมายความว่าอย่างไร 

แนวคำตอบ ตอบตามความคิดเห็นของนักเรียน สุดท้าย ครูอธิบายว่า การมีความหนาแน่นต่ำ คือการท่ีแก๊ส
สามารถลอยอยู่เหนือสารในสถานะอื่น ๆ ได้ 

• นักเรียนจะใช้ทฤษฎีจลน์ของแก๊สมาอธิบายคุณสมบัติดังกล่าว อย่างไร 

แนวคำตอบ ทฤษฎีจลน์ของแก๊สสามารถอธิบายความหนาแน่นของแก๊สได้เป็นสองแง่มุม ซึ่งท้ังสองแง่มุมนั้น
สอดคล้องและสัมพันธ์กัน แง่มุมท่ีหนึ่ง อธิบายในส่วนของจำนวนอนุภาคของแก๊สต่อปริมาตร คือ อนุภาคของแก๊ส
มีระยะห่างระหว่างกันค่อนข้างมาก ทำให้ในปริมาตรหนึ่ง ๆ จะมีจำนวนอนุภาคของแก๊สน้อยกว่า อนุภาคของสาร
ในสถานะอื่น ๆ ท่ีมีปริมาตรเท่ากัน แก๊สจึงมีความหนาแน่นต่ำ แง่มุมท่ีสอง จากหลักการเดิม คือ อนุภาคของแก๊สมี
ระยะห่างระหว่างกันค่อนข้างมาก ในปริมาตรท่ีเท่ากัน อนุภาคของแก๊สมีจำนวนน้อยกว่าสารในสถานะอื่น เมื่อ
พิจารณามวล จึงทำให้มวลของสารในสถานะแก๊สมีค่าน้อยกว่ามวลของสารในสถานะอื่นท่ีมีปริมาตรเท่ากัน เมื่อ
นำไปคำนวณหาอัตราส่วนระหว่างมวลต่อปริมาตร จึงทำให้อัตราส่วนดังกล่าวมีค่าต่ำ ลักษณะดังกล่าวจึงสะท้อนว่า 
ค่าความหนาแน่นของสารในสถานะแก๊สจะมีค่าน้อย 

17) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาทฤษฎีจลน์ของแก๊สแต่ละข้อ แล้วเลือกข้อท่ีเหมาะสมท่ีสุดมารองรับคำตอบของ
ตนเองเกี่ยวกับการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้กับการเปล่ียนแปลงของแก๊สไฮโดรเจน เมื่อเปิดวาล์วของถังบรรจุ 
จากนั้นร่วมกันประเมินแผนภาพท่ีวาดไว้ในตอนต้น แล้วปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดต่าง ๆ ตามข้อมูลท่ีได้รับเพิ่มเติมลงใน
หัวข้อท่ี 4 ของใบกิจกรรมท่ี 1 
 
ขั้นที่ 3 การสร้างคำอธิบายจากหลักฐาน (Pressing for Evidence-Based Explanations) (30 นาท)ี 
18) ครูนำเสนอตัวอย่างแผนภาพแสดงการเปล่ียนแปลงของแก๊สไอโดรเจน เมื่อโยกท่อสูบแก๊ส และให้นักเรียนร่วมกัน
เปรียบเทียบรายละเอียดกับภาพวาดของกลุ่มตนเอง จากนั้นจึงปรับแก้ภาพวาดของกลุ่มตนเองเป็นครั้งสุดท้าย 
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➢ ตัวอย่างภาพวาดแสดงการเปล่ียนแปลงของแก๊สฮีเลียม เมื่อโยกท่อสูบแก๊ส 

 
 

19) ครูสุ่มตัวแทนหนึ่งกลุ่มออกมานำเสนอผลการเลือกทฤษฎีจลน์และการปรับปรุงแผนภาพครั้งสุดท้าย จากนั้น                  
ครูนำอภิปรายตามประเด็นท่ีปรากฏด้านล่าง โดยนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ พิจารณารายละเอียดของกลุ่มตนเองไปพร้อม ๆ กัน 

• นักเรียนเลือกทฤษฎีจลน์ข้อใดมาสนับสนุนคำตอบของกลุ่มตนเองบ้าง 

• ทฤษฎีจลน์ข้อท่ีเลือกมานั้น เหมาะสมท่ีจะนำมาอธิบายส่ิงท่ีสังเกตได้หรือไม่ อย่างไร 

• ภาพวาดท่ีปรับปรุงแล้วนั้น ต่างจากภาพในตอนต้นอย่างไร ควรเพิ่มเติมรายละเอียดในส่วนใดอีกหรือไม่ 

20) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามกรอบแนวคิด CER เรื่อง การเปล่ียนแปลงของ          
แก๊สไฮโดรเจน เมื่อเปิดวาล์วของถังบรรจุ ลงในใบกิจกรรมเสริมต่อการเรียนรู้ ลำดับท่ี 1 
21) ครู สุ่มตัวแทนนักเรียนบางกลุ่มออกมานำเสนอคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ท่ี เขียนได้ แล้วนำอภิปรายแยก                       
ทีละองค์ประกอบ โดยให้นักเรียนทุกคนร่วมกันพิจารณาเพื่อประเมินคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มตนเอง และ
ปรับปรุง แก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ตัวอย่างประเด็นคำถาม เช่น 

• ข้อกล่าวอ้างของสถานการณ์ดังกล่าวคืออะไร 

• ข้อมูลท่ีทำการรวบรวมมานั้น มีข้อมูลใดท่ีนำมาใช้สนับสนุนข้อกล่าวอ้างบ้าง 

• ทฤษฎีจลน์ท่ีเลือกมานั้นสามารถเช่ือมโยงหลักฐานกับข้อกล่าวอ้างให้เข้ากันได้หรือไม่ อย่างไร 

• แบบจำลองท่ีวาดไว้ สอดคล้องกับคำอธิบายท่ีเขียนหรือไม่ อย่างไร 

22) นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนข้อสรุปท่ีสมบูรณ์ลงในหัวข้อท่ี 5 ของใบกิจกรรมท่ี 1 จากนั้นรวบรวมใบกิจกรรมท่ี 1 และ 2 
ส่งครู 
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10. การวัดและการประเมินผล  

จุดประสงค์การเรียนรู้ K S A วิธีวัด 
เคร่ืองมือที่ใช้

ประเมิน 
เกณฑ์การบรรลุ

จุดประสงค์ 
1. ใช้ทฤษฎีจลน์ ของแก๊ส    
ในการอธิบายลักษณะ หรือ
ปรากฏการณ์ ต่าง ๆ ของ
แก๊ส 

✓   
การถามคำถาม
ภายในช้ันเรียน 

คำถามท่ีครูถาม  
ในขั้นตอนท่ี 16 

นักเรียนร้อยละ 60    
ตอบคำถาม    

ได้ถูกต้องร้อยละ 60  
ของคำถามท้ังหมด 

2. สังเกตและระบุลักษณะ
ของแก๊สจากส่ือจำลอง Phet 
Interactive Simulations 

 ✓  

การประเมินการ
บันทึกข้อมูล        

(ใบกิจกรรมท่ี 1 
หัวข้อท่ี 3) 

เกณฑ์การตรวจ
ความถูกต้อง     

ในใบกิจกรรมท่ี 1 
หัวข้อท่ี 3 

นักเรียนร้อยละ 60     
จดบันทึกข้อมูลลงใน   

ใบกิจกรรมท่ี 1               
หัวข้อท่ี 3 ได้ถูกต้อง        

3. วาดแผนภาพแสดงการ
เคล่ือนท่ีของแก๊สไฮโดรเจน
จากถังบรรจุเข้าสู่ลูกโป่ง 

 ✓  

การประเมิน
แผนภาพแสดงการ
เปล่ียนแปลงของ
แก๊สไฮโดรเจน     
(ใบกิจกรรมท่ี 1 

หัวข้อท่ี 4) 

แบบประเมิน
แผนภาพแสดงการ
เปล่ียนแปลงของ
แก๊สไฮโดรเจน 
(แบบตรวจสอบ

รายการ) 

นักเรียนร้อยละ 60       
มีคะแนนการวาด

แผนภาพมากกว่าหรือ
เท่ากับ 3 คะแนน 

4. ไม่ย่อท้อต่อการรวบรวม
ข้ อ มู ล เพื่ อ น ำม าอ ธิ บ าย    
ก า ร เค ล่ื อ น ท่ี เข้ า ไ ป ใ น
ลู ก โป่ ง ส ว ร ร ค์ ข อ งแ ก๊ ส
ไฮโดรเจน 

  ✓ 

การสังเกต
พฤติกรรม                  

การจดบันทึกข้อมูล
ในส่วนต่าง ๆ 

เกณฑ์การประเมิน
การจดบันทึก     

ในใบกิจกรรมท่ี 1  

นักเรียนร้อยละ 60  
ได้คะแนนอย่างนอ้ย  

4 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม  

6 คะแนน    
5. เขี ย น ข้ อ ก ล่ า ว อ้ า ง
เกี่ยวกับการเคล่ือน ท่ีของ
แก๊สไฮโดรเจน พร้อมระบุ
ห ลั ก ฐ า น ท่ี ส นั บ ส นุ น       
ข้อกล่าวอ้างดังกล่าว โดยใช้
ทฤษฎี จลน์ ของแก๊ ส เป็ น
เกณฑ์ในการพิจารณาเลือก
หลักฐานมาสนับสนุนข้ อ
กล่าวอ้างท่ีเขียน พร้อมท้ัง
แสดงความเช่ือมโยงระหว่าง
ข้อกล่าวอ้างและหลักฐานท่ี
เลือกอย่างสมเหตุสมผล 

✓ ✓ ✓ 

การประเมินการ
สร้างคำอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ 
(ใบกิจกรรมท่ี 1 

หัวข้อท่ี 5) 

แบบประเมินและ
เกณฑ์การให้

คะแนนการสร้าง
คำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์   

แบบแยกประเด็น 

นักเรียนร้อยละ 60 
สามารถสร้างคำอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ 
ท้ังในภาพรวมและ 
รายองค์ประกอบ 
ได้ในระดับดีมาก 
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เกณฑ์การตรวจความถูกต้องในใบกิจกรรมที่ 1 หัวข้อที่ 3 
  นักเรียนบันทึกข้อมูลได้ถูกต้องร้อยละ 90 ของข้อมูลท่ีบันทึกท้ังหมด  
 
แบบตรวจสอบรายการเพือ่ประเมินแผนภาพแสดงการเคลื่อนที่ของแก๊สไฮโดรเจนจากถังบรรจุเข้าสู่ลูกโป่ง 

รายการประเมิน ทำ (1) ไม่ทำ (0) 

1. แสดงส่วนประกอบต้ังแต่ 3 ส่วนขึ้นไป ได้แก่ ถังบรรจุแก๊ส ท่อนำแก๊ส 
ลูกโป่ง และแก๊สไฮโดรเจน  

  

2. มีการอธิบายสัญลักษณ์ท่ีใช้ เช่น วงกลม แทน โมเลกุลของแก๊สไฮโดรเจน   

3. แสดงสัญลักษณ์ท่ีส่ือถึงการเคล่ือนท่ีของแก๊สไฮโดรเจน   
4. แสดงความแตกต่างของลูกโป่งก่อนและหลังเปิดวาล์วของถังบรรจุแก๊ส   
5. มีการปรับปรุงแก้ไขแผนภาพเพิ่มเติม   

คิดเป็นคะแนนเต็ม 5 คะแนน โดยนักเรียนท่ีได้รับคะแนนต้ังแต่ 3 คะแนนขึ้นไป จะถือว่าผ่านการประเมิน 
 

เกณฑ์การประเมินการจดบันทึกในใบกิจกรรมที่ 1 

รายการประเมิน 
คำอธิบายระดับคะแนน 

0 1 2 

ส่วนท่ี 1  
การระบุประเด็นสำคัญ 

และต้ังสมมติฐาน 

ไม่สามารถระบุประเด็น 
ท่ีนำไปสู่การออกแบบ

ขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูล 

ระบุประเด็นท่ีนำไปสู่ 
การออกแบบข้ันตอน 
ในการรวบรวมข้อมูล 

ได้ไม่ครบถ้วน 

ระบุประเด็นท่ีนำไปสู่ 
การออกแบบข้ันตอน 
ในการรวบรวมข้อมูล 

ได้อย่างครบถ้วน 

ส่วนท่ี 2 
การออกแบบขั้นตอน 
ในการรรวบรวมข้อมูล 

เสนอขั้นตอน 
ในการรวบรวมข้อมูล 

ท่ีไม่เป็นระบบและไม่ชัดเจน 
หรือ 

ไม่เสนอขั้นตอนในการ
รวบรวมข้อมูล 

เสนอขั้นตอน 
ในการรวบรวมข้อมูล  

ท่ีเป็นระบบ แต่ไม่ชัดเจน 

เสนอขั้นตอน 
ในการรวบรวมข้อมูล 

ท่ีเป็นระบบและชัดเจน 

ส่วนท่ี 3 
การบันทึก/ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 

ไม่สามารถบันทึก/เก็บ
รวบรวมข้อมูลท่ีเหมาะสมกับ

ประเด็นสำคัญท่ีต้องการ
ตรวจสอบ 

บันทึก/เก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้เหมาะสมกับประเด็น

สำคัญท่ีต้องการตรวจสอบ 
แต่ไม่ครบถ้วน 

บันทึก/เก็บรวบรวม
ข้อมูลได้ครบถ้วนและ
เหมาะสมกับประเด็น

สำคัญท่ีต้องการ
ตรวจสอบ 
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แบบประเมินการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์  

คำช้ีแจง ครูตรวจใบงานตามเกณฑ์การให้คะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และกรอกคะแนนลงในช่อง 
 

นักเรียนเลขท่ี 
คะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์รายด้าน 

คะแนนรวม ระดับคุณภาพ 
ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน การให้เหตุผล 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
23      
24      
25      
26      
27      
28      
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นักเรียนเลขท่ี คะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์รายด้าน คะแนนรวม ระดับคุณภาพ 
29      
30      
31      
32      
33      
34      
35      
36      
37      
38      
39      
40      

 
 
 

ลงชื่อ ………………..………………..……………….. 

         ผู้ตรวจ 
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เกณฑ์การให้คะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคลื่อนที่ของแก๊สไฮโดรเจน 

 

องค์ประกอบ 
คะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่ระบุข้อกล่าวอ้าง หรือ ระบุข้อกล่าวอ้างผิด ระบุข้อกล่าวอ้างถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ ระบุข้อกล่าวอ้างถูกต้องสมบูรณ์ 

ตัวอย่าง 
แก๊สไฮโดรเจนไมเ่คลื่อนท่ี 

ลูกโป่งมีการขยายขนาดใหญ่ข้ึน 

แก๊สไฮโดรเจนเคลื่อนท่ีเข้าไปในลูกโป่ง 

แก๊สไฮโดรเจนเคลื่อนท่ีออกจากถังบรรจุแก๊ส 

แก๊สไฮโดรเจนบางส่วนจะเคลื่อนท่ีออกจากถัง
บรรจุไปตามท่อนำแก๊สแล้วเข้าไปอยู่ในลูกโป่ง 

หลักฐาน 
ไม่ระบุหลักฐาน หรือ 

ระบุหลักฐานที่ไม่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

ระบุหลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้อง         
แต่ไม่ครบถ้วน หรือ ระบุทั้งหลักฐานที่สนับสนุน 

และไม่สนับสนุนข้อกล่าวอ้างรวมกัน 

ระบุหลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง            
ได้ถูกต้องและครบถ้วน 

ตัวอย่าง 
แก๊สไฮโดรเจนเคลื่อนท่ีออกจากถังบรรจุแก๊ส                  

เข้าไปภายในลูกโป่ง 

เมื่อหมุนเปิดวาล์ว ลูกโป่งจะค่อย ๆ มีขนาดใหญ่ข้ึน 
 

เมื่อหมุนเปิดวาล์ว ลูกโป่งจะค่อย ๆ มีขนาดใหญ่ข้ึน
และถังบรรจุแก๊สมีขนาดเล็กลง แต่สังเกตได้ยาก 

1) เมื่อหมุนเปิดวาล์ว ลูกโป่งจะค่อย ๆ มีขนาด
ใหญ่ข้ึน เมื่อปิดวาล์ว ขนาดของลูกโป่งจะไม่เพิ่มข้ึน 

2) ไม่ว่าจะวางท่อนำแก๊สในลักษณะใด                  
ลูกโป่งก็จะค่อย ๆ มีขนาดใหญ่ข้ึน 

การให้เหตุผล 
ไม่แสดงการให้เหตุผล หรือ แสดงการให้เหตุผลที่

ไม่เชื่อมโยงหลักฐานให้เข้ากับข้อกล่าวอ้าง 

แสดงการให้เหตุผลไม่สมบูรณ์                       
เช่น ระบุหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง       
แต่ไม่เชื่อมโยงหลักฐานให้เข้ากับข้อกล่าวอ้าง        
หรือ เชือ่มโยงหลักฐานให้เข้ากับข้อกล่าวอ้าง      
แต่ไม่ระบุหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง 

แสดงการให้เหตุผลอย่างสมบูรณ์ คือ              
ระบุหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง              

และเชือ่มโยงหลักฐานทั้งหมด                       
ให้เข้ากับข้อกล่าวอ้าง 
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องค์ประกอบ คะแนน 

ตัวอย่าง 
ลูกโป่งมีรูปร่างเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากแกส๊

ไฮโดรเจนเคลื่อนท่ีเข้าไปอยู่ภายในลูกโป่ง และ                 
ออกแรงดันจนทำให้ผิวของลูกโป่งบิดเบ้ียว 

แก๊สมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลน้อยมาก     
ทำให้แก๊สมีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงอย่างอิสระ

อยู่ตลอดเวลา (มีแต่หลักการ) 
 

ลูกโป่งมีขนาดใหญ่ข้ึน แสดงว่า แก๊สไฮโดรเจน
เคลื่อนท่ีจากถังบรรจุแก๊สเข้าไปภายในลูกโป่ง 

(เชื่อมโยงแค่หลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง                       
แต่ไม่มีหลักการ) 

 

แก๊สมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลน้อยมาก    
จึงเกิดการเคล่ือนท่ีออกจากถังบรรจุแก๊ส       
เมื่อเปิดวาล์ว (เช่ือมโยงแต่หลักการกับ                

ข้อกล่าวอ้าง ไม่มีหลักฐาน) 

แก๊สมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลน้อยมาก 
ทำให้แก๊สมีการเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงอย่างอิสระ
อยู่ตลอดเวลา อนุภาคของแก๊สสามารถเคล่ือนท่ี
กระจายตัวจนเต็มท่ัวทั้งภาชนะได้อย่างรวดเร็ว 

ดังนั้น เมื่อหมุนเปิดวาล์ว แก๊สไฮโดรเจน                   
จึงสามารถเคล่ือนท่ีจากถังบรรจุเข้าไป                 
กระจายตัวอยู่ท่ัวทั้งภายในลูกโป่งได้                         
ไม่ว่าจะวางท่อนำแก๊สในลักษณะใด                        
ทำให้ลูกโป่งค่อย ๆ มีขนาดใหญ่ขึ้น                      

หลังจากหมุนปิดวาล์วขนาดของลูกโป่ง                       
ไม่เพิ่มขึ้นอีก แสดงว่าแก๊สไฮโดรเจน ไม่สามารถ

เคล่ือนท่ีออกมาได้ จึงสรุปว่า แก๊สไฮโดรเจน
บางส่วน จะเคล่ือนท่ีเข้าสู่ภายในลูกโป่ง                  

เมื่อหมุนเปิดวาล์ว 
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เกณฑ์การแปลผลคะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์แยกรายองค์ประกอบ 

ข้อกล่าวอ้าง 

ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง ดี ดีมาก 

คะแนน 0 1 2 

หลักฐาน 

ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง ดี ดีมาก 

คะแนน 0 1 2 

การให้เหตุผล 

ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง ดี ดีมาก 

คะแนน 0 1 2 
 

เกณฑ์การแปลผลคะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวม 

ระดับคุณภาพ ควรปรับปรุง ดี ดีมาก 

คะแนน 0 - 2 3 - 4 5 - 6 
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11. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  

ผลการจัดการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัจจัยท่ีสนับสนุนหรือก่อให้เกิดผลการจัดการเรียนรู้ข้างต้น 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป/แนวทางแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรคท่ีพบ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงช่ือ…..……………………..……………ครูผู้สอน 

(นายจักรพงค์ ปินชัย) 
ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ…………………………………………. 
(นางอุทัยรัก นวลนุกูล) 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ฝ่ายมัธยมศึกษา 



✓ เราบรรจุแก๊สชนิดใดเข้าไปในลูกโป่งสวรรค์ จึงทำให้ลูกโป่งสวรรค์ลอยอยู่ในอากาศได้ 

✓ แก๊สท่ีบรรจุในลูกโป่งสวรรค์ ทำให้ลูกโป่งสวรรค์ลอยได้ ด้วยเหตุผลใด 

✓ กระบวนการผลิตแก๊สดังกล่าว เขียนเป็นสมการเคมีได้อย่างไร  
 

 

ใบกิจกรรมที่ 1 ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส 
 

 
 
 
  

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….. 
 

แผนภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงของแก๊สไฮโดรเจนที่เกิดขึ้น เมื่อเปิดวาล์วของถังบรรจุ 

นักเรียนจะต้องวาดภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงของแก๊สไฮโดรเจนที่เกิดข้ึน เมื่อเปิดวาล์วของถังบรรจ ุ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของแผนภาพ 

1. ตั้งสมมติฐาน เขียนข้อความตามโครงสร้างท่ีกำหนดให้ด้านล่าง   

“เม่ือเราเชือ่ว่า (ความสัมพันธ์ตามแผนภาพท่ีสร้าง) นั้นถูกต้อง 

ช่ือ – สกุล ……………………………………………………………………………………………………………..…….… ช้ัน ม.5/……. เลขท่ี ……. 
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เราจึง (สังเกต/ทดสอบภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว) แล้วเราควรจะสังเกตได้ว่า (ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน)” 

 

 

2. ออกแบบขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูล  ระบุวิธีการรวบรวมข้อมูลต้ังแต่ต้นจนจบให้สอดคล้องกับ

สมมติฐาน  เพื่ อน ำข้อมู ล ท้ั งหมดมาช่วยสนับสนุน ว่ า แผนภาพ ท่ีนั ก เรียนวาดไว้ ในตอนแรกนั้ น  ถู ก ต้อง                               
โดยข้อมูลท่ีรวบรวมมาได้ ควรมีคุณภาพและจำนวนที่มากพอ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. บันทึกข้อมูลที่รวบรวมได้  ถ่ายภาพ หรือวาดภาพส่ิงท่ีนักเรียนสังเกตได้ลงไปในช่องว่างท่ีกำหนดให้           

โดยสามารถระบุคำสำคัญลงไปในภาพ หรือเขียนคำบรรยายใต้ภาพเป็นข้อความส้ัน ๆ ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเปลีย่นแปลง
เมื่อเปิดวาล์ว 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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4. ประเมินแผนภาพ และแก้ไข พิจารณาแผนภาพท่ีวาดในตอนแรก แล้วแก้ไขให้แผนภาพสมบูรณ์มากขึ้น  

เช่น เพิ่มรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลท่ีศึกษาได้จากเอกสาร อาจเป็นคำสำคัญ หรือข้อความส้ัน ๆ ท่ีไม่ได้ระบุไว้ในตอนแรก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. สรุปผลการศึกษาในรูปคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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ใบกิจกรรมเสริมต่อการเรียนรู้ ลำดับที่ 1 
การเขียนข้อสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของแก๊สไฮโดรเจน เม่ือเปิดวาล์วของถังบรรจุ  

ในรูปของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ตามกรอบแนวคิด CER มีรายละเอียดดังนี้ 

ข้อกล่าวอ้าง (CLAIM; C) ระบุว่าแก๊สไฮโดรเจนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เมื่อมีการเปิดวาล์วของถังบรรจุ 

 

หลักการทางวิทยาศาสตร์ ระบุทฤษฎีจลน์ของแก๊สที่อธบิายเก่ียวกับการจัดเรียงอนุภาค และการเคลื่อนที่ของแก๊ส  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

หลักฐาน (EVIDENCE; E) ระบุสิ่งที่สงัเกตได้จากผลการทดลองและการดูคลิปวิดีโอว่า เกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรกับลูกโป่ง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

การให้เหตุผล (REASONING; R) ระบุว่า สิ่งที่สังเกตได้สอดคล้องหรือเป็นไปตามทฤษฎีจลน์ของแก๊สที่เลือกมาอย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของแก๊สไฮโดรเจน เม่ือมีการเปิดวาล์วของถังบรรจุ 
นำข้อความจากด้านบนมาเรียงร้อยต่อกันให้สมบูรณ์ โดยใช้คำเชื่อม เช่น สังเกตได้จาก…..   เน่ืองจาก…..ทำให้…..   เพราะ…..จึง….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ช่ือ – สกุล ……………………………………………………………………………………………………….… ช้ัน ม.5/……. เลขท่ี ……. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 

การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (Constructing Scientific Explanation) คือ การให้ข้อสรุปแก่ประเด็น     
ท่ีสนใจอย่างสมเหตุสมผลและน่าเช่ือถือ โดยมีหลักฐานประกอบอย่างเหมาะสมและเพียงพอ และนำเอาหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ มาเช่ือมโยงหลักฐานเพื่อสนับสนุนข้อสรุปท่ีสร้างขึ้นอย่างสัมพันธ์กัน ประกอบด้วยสามองค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อความท่ีคำตอบหรือข้อสรุปของคำถาม ปรากฏการณ์หรือปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ี
สนใจ เป็นข้อความส้ัน ๆ โดยอาจเขียนเป็นประโยคท่ีล้อกับคำถามหรือข้อสงสัย 

2) หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมและเพียงพอจะสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง อาจมาจาก
การสำรวจตรวจสอบด้วยตนเอง หรือมาจากแหล่งอื่นท่ีน่าเช่ือถือ  

3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การเช่ือมโยงว่าหลักฐานแต่ละช้ิน มีความสอดคล้องกับข้อกล่าวอ้างอย่างไรโดย
อาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์มารองรับ  

แต่ละองค์ประกอบจะเช่ือมโยงกันแล้วกลายเป็นคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท่ีสมบูรณ์ ดังแผนภาพด้านล่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ปรับปรุงจาก https://www.youtube.com/watch?v=5KKsLuRPsvU 
 

จงระบุองค์ประกอบจากตัวอย่างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่กำหนดให้ถูกต้อง 

บ้านของนักเรียนปลูกตะไคร้หอมไว้จำนวนหนึ่ง จากการสังเกตพบว่า ตะไคร้หอมสามารถให้สีและกล่ินหอมได้ นักเรียน
ต้องการสกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอม จึงทดลองใช้น้ำและเอทานอลเป็นตัวทำละลาย ได้ผลดังนี้ 

สารตัวอย่างที่นำมาสกัด ตัวทำละลาย ลักษณะของของเหลวที่สกัดได้ 

ตะไคร้หอม 
น้ำ ของเหลวสีขาวขุ่น แยกเป็น 2 ช้ัน มีกล่ินตะไคร้หอม 

เอทานอล ของเหลวสีเขียวอ่อน มีกล่ินตะไคร้หอมปนกล่ินเอทานอล 

คำถาม ตัวทำละลายใดเหมาะสมในการสกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอมอธิบายโดยระบุหลักฐานและให้เหตุผลประกอบ 

หลักฐาน (Evidence) 

หลักฐาน (Evidence) 

ข้อกล่าวอ้าง  
(Claim) 

คำตอบ 

ข้อมูลชิ้นที่ 1 

ข้อมูลชิ้นที่ 2 

การเชื่อมโยงอย่างมีหลักการ 

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Explanation) 

ช่ือ – สกุล ……………………………………………………………………………………………………………..…….… ช้ัน ม.5/……. เลขท่ี ……. 
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คำตอบ เมื่อสกัดด้วยเอทานอลจะได้ของเหลวสีเขียวอ่อน มีกล่ินตะไคร้หอมปนกล่ินเอทานอล แต่สกัดด้วยน้ำจะได้ของเหลวสี
ขาวขุ่น และมีกล่ินตะไคร้หอม แสดงว่า เอทานอลเหมาะสำหรับใช้สกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอม การสกัดสารอาศัยหลักการ
ละลายของสาร คือ ในตัวทำละลายต่างชนิดกัน สารจะละลายได้ดีไม่เท่ากัน จึงสกัดสารได้ต่างกันเอทานอลเป็นตัวทำละลายท่ีใช้
สกัดแล้วได้ของเหลวสีเขียวอ่อนออกมา บ่งบอกว่า สารสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอมละลายในเอทานอลได้ดีกว่า จึงนำไปสู่ข้อสรุป
ท่ีว่า ตัวทำละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสารสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอมคือเอทานอล 

(ปรับปรุงจาก กรกนก เลิศเดาชาภัทร, 2559, น.82) 

 

ข้อกล่าวอ้าง : เอทานอลเหมาะสำหรับใช้สกัดสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอม 
หลักฐาน : เมื่อสกัดด้วยเอทานอลจะได้ของเหลวสีเขียวอ่อน มีกล่ินตะไคร้หอมปนกล่ินเอทานอล แต่สกัดด้วยน้ำจะได้
ของเหลวสีขาวขุ่น และมีกล่ินตะไคร้หอม 
การให้เหตุผล : การสกัดสารอาศัยหลักการละลายของสาร คือ ในตัวทำละลายต่างชนิดกัน  สารจะละลายได้ดี                   
ไม่ เท่ากัน จึงสกัดสารได้ต่างกัน เอทานอลเป็นตัวทำละลายท่ีใช้สกัดแล้วได้ของเหลวสีเขียวอ่อนออกมา บ่งบอกว่า                              
สารสีเขียวอ่อนของตะไคร้หอมละลายในเอทานอลได้ดีกว่า จึงนำไปสู่ข้อสรุปท่ีว่า ตัวทำละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสารสีเขียว
อ่อนของตะไคร้หอมคือเอทานอล 
หลักการทางวิทยาศาสตร์ : การสกัดสารอาศัยหลักการละลายของสาร 
   : ในตัวทำละลายต่างชนิดกัน สารจะละลายได้ดีไม่เท่ากัน 
 
ตัวอย่างที่ 1 ของแข็งหมายเลขใดบ้างท่ีเป็นสารชนิดเดียวกัน ให้ตอบคำถามโดยเขียนเป็นคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

หมายเลข มวล (กรัม) การละลายน้ำ จุดหลอมเหลว (ºC) สี 

1 65 ละลายได้ 136 เหลือง 

2 38 ละลายได้ 175 ขาว 

3 21 ละลายไม่ได้ 89 ขาว 

4 65 ละลายได้ 175 ขาว 
 

ข้อกล่าวอ้าง (CLAIM; C) ระบุว่าของแข็งหมายเลขใดเป็นสารชนิดเดียวกัน 

 

หลักฐาน (EVIDENCE; E) ระบุข้อมูลจากตารางทั้งหมด 3 ประเด็นที่เหมือนกัน เพื่อยืนยันข้อกล่าวอ้างที่เขียนไว้  

 

 

หลักการทางวิทยาศาสตร์ ระบุว่า สารชนิดเดียวกัน จะมีสมบัติเป็นอย่างไร และ ระบุว่าข้อมูลใดเป็นสมบัติของสารบ้าง 
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การให้เหตุผล (REASONING; R) ระบุว่าหลักฐานสอดคล้องกับหลักการอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ 
นำข้อความจากด้านบนมาเรียงร้อยต่อกันให้สมบูรณ์ โดยใช้คำเชื่อม เช่น สังเกตได้จาก…..   สรุปได้ว่า…..   เน่ืองจาก…..ทำให้…..   เพราะ…..จึง….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
ตัวอย่างที่ 2 พิจารณาข้อมูลในตารางด้านล่าง 

ของเหลว ความหนาแน่น (g/cm3) สี มวล (g) จุดหลอมเหลว (ºC) 

1 65 ไม่มีสี 38 - 98 

2 38 ไม่มีสี 38 26 

3 21 เงิน 21 - 39 

4 65 ไม่มีสี 16 - 98 

     เขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของคำถามท่ีว่า ของเหลวชนิดใดท่ีเป็นสารชนิดเดียวกัน 

ข้อกล่าวอ้าง (CLAIM; C) ระบุว่า เมื่อผสมกรดบิวทาโนอิกและบิวทานอลเข้าด้วยกัน มีปฏิกิริยาเกิดเคมีขึ้นหรือไม่ 

 

หลักฐาน (EVIDENCE; E) ระบุข้อมูลจากตารางทั้งหมด 3 ประเด็นที่เหมือนกัน เพื่อยืนยันข้อกล่าวอ้างที่เขียนไว้  

 
 
หลักการทางวิทยาศาสตร์  
ระบุว่า การเกิดปฏิกิริยาเคมีจะทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และ สิ่งที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงน้ัน มีลักษณะต่างไปจากเดิมอย่างไร สังเกตได้อย่างไร 
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การให้เหตุผล (REASONING; R) ระบุว่าหลักฐานแต่ละชิ้นสอดคล้องกับหลักการที่ระบุไว้อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ 
นำข้อความจากด้านบนมาเรียงร้อยต่อกันให้สมบูรณ์ โดยใช้คำเชื่อม เช่น สังเกตได้จาก…..   สรุปได้ว่า…..   เน่ืองจาก…..ทำให้…..   เพราะ…..จึง….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

(แปลจาก McNeil & Krajcik, 2006, p. 200) 

 
 
 
 


